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পরম কLণাময় আ#াহ জা#া শানুWর 5শংসা এবং িবXনবী হজরত মুহা�দ D-
এর 5িত দLদ ও সালােমর পর। এই বাZব সত'িট অনGীকায" �য, আ#াহ পাক যখন 
�কােনা িবিশ[' মহ েতর বাOােক আধ'াি\ক পূণ"তার উ]Zেরর উ^ীত করার ইJা 
কেরন তখন তাঁেক িবিভ^ 5কার িবপদ ও বালা-মিসবেত আ_া` কের পরীIা করেত 
আরa কেরন। মহান ময"াদাবান নবী ও রসুলগণ  এবং আধ'াি\ক মনীষীবৃO 
আউিলয়ােয় �করােমর জীবনচিরত ও ইিতহাস এ িবষেয় dল` সাI' দান করেছ। 

�fেশর পিরণােম আরাম, পরীIার ফলGgপ সাফল', যাতনার 5িতদােন শাি`, 
_Oেনর িবিনমেয় হািস িনধ"ািরত আেছ।  �� 
�  ��� �� �� ����  �� � ��  �	 �� ��  ��� �� �  ���  (অবশ' পুর<ারসমূহ 
বালা, িবপদ, যাতনা, মিসবেত hধয" ও সহনশীলতা এবং উেiশ' হািসেলর পেথ 
অধ'বসায় ও ক[-সিহj�তার ওপর িনভ"র কের)1 এবং ! "� �#�$  �%�
&��  �' � �(  �'��
���)� �*� , 
,�-  �.�/ �	� �*� 
 �.�/ �	� �*� �01  (মানবক�েল আিlয়ােয় �করাম সব"ািধক ক[-যাতনায় পরীিIত হন, এরপর 

তার িনmবত"ী বুজুগ"গণ পদময"াদা অনুযায়ী, এরপর তার িনmবত"ীগণ)।2 
                                                 
1 আনওয়ার শাহ কাoীরী, ফয়যুল বারী আলা সহীহ আল-বুখারী, খ. ৪, পৃ. ১৭০ 
2 (ক) আল-বাযযার, আল-মুসনাদ, খ. ৩, পৃ. ৩৪৯, হাদীস: ১১৫০; (খ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৪, 

পৃ. ৬০১-৬০২, হাদীস: ২৩৯৮, িতিন বণ"না কেরন, 
 �
�(�$ �� �� , 2� �� �3 ���( �4�� �� �	 �� �� �5� �6 , �7 : �9�� �6 : �: �3 �; � ���<� �5!  �5�> �6 ? �' � > �( "�> �#�$ �%�
&�� "@�$ :! � �*� �'�> �
�� �)  
,> �-  � �*� �.>�/ �	  � �*� �0, �.>�/ �	 

 �. �A 
B�� �������
 �0 ���C �4 �� �� � �� �� ���C ��� �D ���E �0 , �7�& � �F ��� �D ���� �� , �G �H � �( 
��� �#� ��� �� �I �7�&  �� �C ���C �4> �� �� � ��> �� � �J��> �(� KL 
6 �; �7�& �M � �N> �� ��> �0 , �7>�&
 ��� ����( �' � �� � �*� �� �� �O �P �� �7 �D � �Q �� �R
� �� ���� �� �
�� �S �7�
 �� �� � �	 �T �; KL�U1V  

‘হজরত মুসআব ইবেন সা’দ w �থেক বিণ"ত, িতিন তাঁর িপতা হজরত সা’দ (ইবেন আবু ওয়াuাস ) �থেক 
বণ"না কেরেছন �য, িতিন বেলন, আিম বললাম, �হ আ#াহর রসুল! মানুেষর মেধ' সব"ােপIা �বিশ মিসবেতর 
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�সই িনয়ম অনুসাের চ+,ােমর মািঝর ঘাট �রাড়y মাদারবািড়র মীর বংেশর 
�গৗরব, চOনপুরা দাLল উলুম আিলয়া মাদরাসার সােবক মুফতী ও িসিনয়র মুদারিরস 
হজরত আ#ামা শাহ সুিফ মাওলানা মীর মসউদ আলী w-এর সুেযাগ' ও 5িতভাবান 
স`ান, আমােদর হজরত �কবলা তরীকতপিzেদর অনুসরণীয় পথ5দশ"ক, ধম"5াণ 
পুণ'বানগেণর আদশ", শরীয়েতর উ{ল চাঁদ, তরীকত সা|ােজ'র বাদশাহ, হজরত 
আ#ামা শাহ সুিফ আলহাজ মাওলানা মীর �মাহা�দ আখতর সােহব w-এর ওপর 
আ#াহ পােকর পI হেত িবগত দুই বছর পয"` ভীষণ যাতনাদায়ক ব'ািধ ও �রােগর 
আকাের এবং বুজুগ"ােন দীেনর gয়ােয় সােলহা (কল'াণময় িনভ�"ল G}) Eারা 
অকাট'ভােব 5মািণত হেয়েছ �য, এসব Gে}র বাZবতা ও িনভ�"লতা �চতনা জগেতও 
িদবােলােকর মেতা জাdল'মান দৃ[ হেয়েছ। 

এ �রাগা_া`কােল িতিন Gীয় মা’বুদ ও মা~ক আ#াহ জা#া শানুWর hনকেট'র 
অবিশ[ মি�লসমূহ অিত_ম কের অবেশেষ � �ۙ 	  (িনকটবত"ী হেলন এবং আরও 
িনকটতম িবরাজমান হেলন)1-এর আকােশর উ{ল নIV হেয় অyায়ী জগতেক 
িবদায় দানপূব"ক মিহমাি�ত মuা নগরীর জা^াত�ল মুআ#া �গারyােন িবXমুিমেনর মাতা 
হজরত খদীজাত�ল ক�বরা -এর িনকটবত"ী জায়গায় yান ,হণ কেরন এবং িচরকােলর 
জন' আ#াহ জা#া শানুWর 5িতেবশী হন। 

তাঁর �রােগ আ_া`কােল �যসব ক�রআিন �ােনর নূর ও গূঢ় রহস' তাঁর 
মানসপেট উদয় হেয়িছল, �সই অনুযায়ী ওই সমেয়র ওলামােয় �করােমর বড় এক 
জমােয়ত িনেয় পৃথক পৃথক অধ'ায় িনণ"য়পূব"ক ব'াপকভােব তাঁর আেরাগ', Gাy' লাভ, 
শাি` ও আি\ক উ^িতকে� _মাগত দাওয়াত পড়া হয়। যথা- �দহ ও আ\ার শি�র 
জন' শি�মম" িবিশ[ আয়াতসমূহ, রহমত নািযেলর জন' রহমেতর আয়াতসমূহ, 
আেরাগ' লাভ ও িনরাপ�ার জন' আয়ােত িশফা ও আয়ােত সালামসমূহ, রIা ও 
আি\ক শাি`র িনিমে� আয়ােত িহফজ ও সাক�ন, hধয" ও অটলতার উেiেশ' আয়ােত 
ইিZকামত, মদেদ ইলাহী ও সফলতার িনিমে� আয়ােত নসর ও আয়ােত ফতহ, 
�কা�কািঠন' দূর হওয়ার জন' আয়ােত ইতলাক ইত'ািদ পাঠ কের দাওয়াত পাঠ ও �দায়া 
করা হেতা। সারকথা এই �য, মানবেদেহর অ�-5ত� ও �জাড়-গাঁটসমূেহর সাধারণত 
যত 5কার ব'থা-�বদনা ও �রাগ-ব'ািধ ইত'ািদ হওয়া সaব �সসব হেত মুি� লাভ ও 
িনরাপ�ার উেiেশ' _মাগত িদবািনিশ দাওয়াত পাঠ বারংবার হাজারবার করা হেয়িছল। 
                                                                                                       

স�ুখীন হয় �ক? িতিন বলেলন, ‘নবীগণ, এরপর যারা ভােলা মানুষ তারা, এরপর যারা ভােলা তারা। একজন 
তার দীনদািরর অনুপােত পরীIায় িনপিতত হয়। যিদ �স তার দীেন মজবুত হয় তেব তার পরীIাও 
ত�লনামূলকভােব কেঠারতর হয়; আর �স যিদ দীেনর �IেV দুব"ল ও হালকা হয় তেব �স তার দীনদািরর 
অনুপােতই পরীIার স�ুখীন হয়। এভােব বাOা িবপদ-আপেদ পড়েত থােক �শষ পয"` �স পৃিথবীেত এমন 
মু�ভােব িবচরণ করেত থােক �য তার ওপর আর �কােনা �নাহর দায় থােক না।”—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নাজম, ৫৩:৮ 
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এ িকতােবর মেধ' উে#িখত িবিভ^ মেম"র আয়াতসমূহ ও �দায়া ইত'ািদর একিটও 
যােত বাদ না পেড় �সই িদেক লI' �রেখ অিতির� আরও বW 5কার দু�াপ' মূল'বান 
িবষয় সি^েবশ করা হেয়েছ। �খাদাে5িমক ও �খাদািয় বাণীর আস�গণ, ঈমািন ভাইগণ 
এবং আি\ক উ^িতর পেথর পিথক ব��গণেক সুসংবাদ জানােনা হেয়েছ �য, বত"মােন 
উে#িখত আয়াত ও �দায়াসংবিলত িকতাবেক আমােদর হজরত �কবলার পিবV আ\ার 
5িত সওয়াব �পৗঁছােনার বাসনায় এবং আ#াহর বাOাগেণর িবেশষত তরীকেতর 
ভাইগেণর উপকােথ" আমােদর হজরত �কবলা w-এর অিতআদেরর মাহবুব শাগিরদ, 
তরীকত স!ক"ীয় অনুমিত5া� খলীফা (yলািভিষ�) মমতাজুল মুহািiসীন আলহাজ 
শাহ সুিফ মাওলানা আবদুল জ ার সােহব w (আ#াহ আমােদরেক এবং সকল 
মুসলমানেক তাঁর জােহির ও বােতিন ফ�য়ুযাত Eারা সদা উপকFত কLন)-এর ইরশাদ ও 
অনুমিত_েম বাংলা ভাষায় অনুবাদ কের 5কাশ করা হল এবং মূল িকতােবর নাম 
অনুসাের অনুবােদর নামও িবশারাত�ল ইখওয়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন রাখা হল। 
আ#াহ পাক এ িকতাবেক ও হজরত �কবলা w-এর িলিখত অন'ান' িকতাবসমূেহর 
মেতা কবুল কLন এবং মানবসমােজর জন' এ িকতাবেক কল'াণময় কLন। আমীন 
িবWরমেত সাইিয়দুল মুরসালীন D। 

� � �� � � � 	
 � �
 االلهُ وصََّ�َ  �	 � � � �

ۤ مُحَمدٍَّ وَّ  ؛وَالمُْرْسَلينَِْ  الاْنَِْۢ�يَآءِ افَضَْلُ  �َٰ� خَيرِْ خَلقِْهٖ  َ  وَصَحْبِهٖ  لهِٖ ا ، برَِحْمَتِكَ يَاۤ ا جْمَعِينَْ

 َ احِمِينَْ ۝ا   رْحَمَ الرَّ
অথ": �হ আমােদর 5ভ� পালনকত"া! আমােদর পI হেত সাদের ,হণ কLন, 
িন�য়ই আপিন �বণকারী ও সব"িবষেয় �াত। আর আমােদর তওবা কবুল 
কLন, িন�য়ই আপিন তওবা ,হণকারী ও দয়াময়।1 আ#াহ পােকর অফ�র` 
রহমেতর ভা�ার হেত সকল সৃি[র ���, নবীক�ল িশেরামিণ, হজরত 
মুহা�দ D ও তাঁর আসহােবর 5িত অসীম রহমত বিষ"ত �হাক। �হ সব"ে�� 
কLণাময়! রহমান ও রহীম! আপনার দয়ার Eারা আমােদর 5াথ"না কবুল 
কের িনন। 

 
 
 

িনেবদক 
মাওলানা মহুা�দ ক�ত�ব উiীন 

মসিজেদ বায়ত�শ শরফ, ধিনয়ালা পাড়া, চ+,াম 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১২৭-128 
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আমােদর হজরত �কবলা মীর �মাহা�দ আখতর w-এর িনেদ"শনা অনুযায়ী 
িতিন �রােগ আ_া` অবyায় �যসব আয়াত ও �দায়া আমরা পাঠ করতাম এবং এেত 
িবেশষ ফলও পাওয়া যায়, পরবত"ী সমেয় �স�েলা জনগেণর উপকারােথ" িবশারাত�ল 
ইখওয়ান ফী খওয়াসিসল ক�রআন নামক পুZকাকাের 5কাশ করা হেয়িছল। িক� বইিট 
উদু" ভাষায় রিচত হওয়ায় অিধকাংশ মুসিলম ভাইেয়রা এর Eারা ফায়দা হািসল করেত 
ক[ হয় িবধায় তােদর অনুেরােধ বW কে[র মাধ'েম এর ব�ানুবাদ 5কাশ কেরিছ। 

পাঠকরা এেত উপকFত হেল িনেজর ক[েক সাথ"ক মেন করব। িকতাবিট 5কােশ 
ভ�ল-�াি` মাজ"নীয়। চ�নিত হািকিময়া আিলয়া মাদরাসার নািজেম আলা 5বীন 
িশIািবদ, শামািয়েল িতরিমযীর অনুবাদক আলহাজ হজরত আ#ামা আবুল বারাকাত 
মুহা�দ ফজলু#াহ সােহব w আমােদর এ অনুবােদর মহৎ কােজ বW ক[ ও ত'াগ 
Gীকার কের সাহায' কেরেছন এবং সে� সে� এ দরবার ও এর ভ�গেণর জন' �দায়াও 
কেরেছন। এর জন' আমরা তাঁর কােছ কFত�। 

����
 ������� ������ 
5থম সং<রেণর সব িকতাব তাড়াতািড় �শষ হেয় যাওয়ায় এবং এর জন' 

জনগেণর পI হেত _মবধ"মান চািহদার পিরে5িIেত ও সমােজর িবেশষ কের 
িবপদ,Z �লাকেদর উপকারােথ" িEতীয় সং<রণ 5কাশ হল। ক�রআন মজীেদর 
সূরা�েলা ~�ভােব ছাপােনার জন' যেথ[ য� �নওয়ার পরও হয়েতা ছাপার বা 
অ�তার কারেণ �কাথাও অ~� থাকেল তার জন' আমরা দুঃিখত ও লি�ত। 
পাঠকেদর কােছ অনুেরাধ, তারা �যন এর সুফল পাওয়ার িনয়েত ~� কের পড়ার 
িন�য়তা িবধান কেরন। 
 

5কাশক 
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 ���> �W �P �� �<  �; �X  ��� �� ���> �P � �Y,  �� 
��� �  �Z  ���� 
� �  �[  �� � ��  �$ �0 �\ �.  ���> �] �� �̂  � �_ 
P 2�  �3 �
 �� 
 ���> �P �B �3 �� � �Y  �� �� � ��  ��` �7  �� �I �W �7��  �$ � �a �� � �Y  �I �  �Z  
� �3 �  �	 �C � �b� �P � �Y  �� � �c  �� �: �[  ���� �� �� �$ , 
	 �( � �� ��!  

খওয়াস শ�িট বWবচন, এর একবচন হেJ খা�সা, অথ": খািসয়ত। 5েত'ক 
ব�র খািসয়ত বলা হয় তার িবেশষH, Gভাব-িবিশ[তা, চিরV-hবিশ[' ও উপকারী 
�ণাবিলেক। খওয়াসসুল ক�রআন হেJ পিবV ক�রআন মজীেদর �সসব �ণ-hবিশ[', 
িবেশষH ও উপকারী 5িতি_য়া যা মানুেষর �দেয়র 5শাি`, �রাগ-বালাইেয় আেরাগ' 
ও িবপদ-মিসবেত উপকারী িহেসেব ক�রআন-সু^াহর তথ'-সূV, সােলহীেনর আমল ও 
বুজুগ"ােন দীেনর অিভ�তায় পরীিIত। 

বায়ত�শ শরফ দরবােরর 5িত�াতা ক�ত�বুল আলম শাহ সুিফ হজরত মাওলানা 
মীর �মাহা�দ আখতর (হজরত �কবলা) w (মৃ. ১৩৯০ িহ.) িছেলন সলেফ 
সােলহীন, পূব"সূির বুজুগ"ােন দীন ও মহান সাধকপুLষেদর উ�ম নমুনা-ব'ি�H। 
িবশারাত�ল ইখওয়ান অথ"াৎ মুসলমান ভাই-ব�� িবেশষত তরীকেতর ভ�-অনুসারীেদর 
5িত সুসংবাদ; এিট ক�রআন মজীেদর িবিভ^ সূরা ও আয়ােতর পাঠ, িবেশষ আমল ও 
অিজফা আদােয়র মাধ'েম হজরত �কবলা w জীবেন �য উপ_ীয় অিভ�তা স�ার 
কেরিছেলন তারই সংকিলত gপ এবং এ িবষেয় 5েয়াজন5াথ"ী মুসলমান ভাইেদর দৃি[ 
আকষ"ণােথ" এ নােম নামাি ত হেয়েছ বেল অনুিমত হয়। 

িবশারাত�ল ইখওয়ান মূল পুিZকািট িছল অত'` সংিI�। যার আেলাচ' িবষেয় 
সাত মুনিজয়াতসহ ৪৫িট সূরার খা�সা অ`ভ�"� িছল। অি`ম সমেয় হজরত �কবলা 
w দীঘ" সময় �রাগশয'ায় জীবন অিতবািহত কেরেছন, আর �স অসুy অবyায়ই িতিন 
পিবV মuায় আ#াহর ি5য় হেয় যান। এিট আ#াহর পরীIা তাঁর ি5য় বাOােদর জন'। 
হজরত �কবলা w-এর �রাগশয'া অবyায় তাঁরই িনেদ"শনা অনুযায়ী তাঁর আ~ 
�রাগমুি�, সুGাy', �নক হায়াত ও ক[-যাতনা লাগেব ক�রআন মজীেদর �তলাওয়াত, 
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িবেশষ আয়াতসমূেহর খতম ও বুজুগ"ােন দীেনর িনকট পরীিIত িবিভ^ মামুলােতর 
সি�িলত আমেলর 5িত িবেশষ য� �নওয়া হয়। 

এসব আমেলর মজিলেস �সই সমেয়র িবিশ[, �নককার ও পরেহজগার ওলামােয় 
�করাম শরীক হেতন। পরবত"ীকােল উপযু"� দাওয়াত, �দায়া ও মামুলাত অিতির� 
িহেসেব িবশারাত�ল ইখওয়ােন সংেযািজত হেয়েছ। মূল পুিZকার পা�ুিলিপ বা 5থম 
সং<রণিট এখন দুল"ভ ও দু¡াপ'। তেব খুব সaব মূল পুিZকা ‘সূরা ফালাক ও সূরা 
নােসর ফযীলত ও �ণাবিল’ বণ"নার মধ' িদেয় পিরসমা� হেয়েছ। তার পরই অিতির� 
সংেযাজনীসমূহ আরa হেয়েছ এবং এর পরবত"ী যাবতীয় �টPট সংকলেকর, যা হজরত 
�কবলা w-এর মূল পুিZকার অংশ নয়। 

হজরত �কবলা w িবরিচত িবশারাত�ল ইখওয়ােনর ভাষ' হেJ উদু"। মূল উদু" 
পুিZকার বাংলা অনুবােদও সংেযাজনী এেসেছ, যা খুব সaবত মূল উদু" ভােষ'র অংশ 
নয়; হযরত �কবলা w-এর �মৗিখক ইরশাদসমূহ তাঁরই িনেদ"শনায় পরবত"ীকােল বাংলা 
অনুবােদর সময় অনুবাদেকর পI �থেক সংেযািজত হেয়েছ। এ ধরেনর সংেযাজনী খুব 
সহেজ িচি¢ত করা যায়। কারণ এ�েলা Mােকেট (এিট হজরত �কবলা w-এর বাণী) 
জাতীয় ব�ব' Eারা িনেদ"শ করা হেয়েছ। �কাথাও বিণ"ত হেয়েছ �য, ‘আমােদর হজরত 
�কবলা/মুরিশদ/Wজুর �কবলা w ইরশাদ কেরেছন।’ এেত �বাঝা যায়, এ�েলা 
হজরত �কবলা w-এর �মৗিখক ইরশাদাত বা মলফ�যাত, মূল উদু" পুিZকার অংশ নয়। 

উদু" পুিZকািটর অনুবােদর কাজিট সুিনপুণভােব স!^ কেরেছন তাঁরই একা` 
খলীফা, বায়ত�শ শরেফর পরবত"ী পীর সােহব ও gপকার হািদেয় জামান শাহ সুিফ 
হজরত মাওলানা �মাহা�দ আবদুল জ ার (Wজুর �কবলা) w (মৃ. ১৪০৮ িহ.)। 
একই সে� িতিন হযরত �কবলা w-এর িনেদ"শনা অনুসাের তাঁর �মৗিখক ইরশাদােতর 
আেলােক িবিভ^ দাওয়াত, �দায়া ও মামুলাত যা হযরত �কবলা w-এর �রাগশয'ার 
সময় পিড়ত হেয়িছল �সসবও অত'` িবন'Zভােব ,িzত কেরন। অনুবাদ ও ,zনার এ 
কােজ তাঁেক িবেশষ সহেযািগতা কেরেছন সােবক চ�নিত হািকিময়া আিলয়া মাদরাসার 
নািজেম আলা আ#ামা আবুল বারাকাত মুহা�দ ফজলু#াহ w (ম.ৃ ১৩৯৮ িহ.)। 

বাংলায় অনুিদত ও সংেযািজত সং<রণিট িছল সাধু ভাষায় রিচত, �কােনা �কােনা 
�IেV সাধু-চিলত সংিম¤রণও হয় এবং িব~� বানান নীিত অনযুায়ী িবিভ^ িবষয় 
এেত উেপিIত থােক। পুেরা ,zিট �মাটামুিটভােব কেয়কিট 5ধান উৎস,z �থেক 
সংকিলত হেয়েছ এবং �সই ,z�েলার বরােত আরও অেনক�েলা উৎেসর উ�Fিত 
ব'বহার করা হেলও �সসেবর সিঠক তথ'-সূV উে#িখত হয়িন। আবার অেনক �IেV 
উৎস,েzর বরােত �যসব উ�Fিত িনেদ"শ করা হেয়েছ যাচাইেয় তােতও গরিমল, 
তথ'গত িব�াট ও উেপIা লI করা যায়। 

ক�রআেনর আয়াত উ�Fিতেত পারা, িকছু �IেV ~ধু সূরার উে#খ করা হেয়িছল 
এবং হাদীস ও অন'ান' �IেV ~ধু ,z বা ,zকােরর নাম িনেদ"শ করা হেয়িছল। 
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ক�রআেনর আয়াত, হাদীস ও �দায়াসমূহ অিধকাংশ �IেV আরিব হরকতসমৃ� িছল, 
যিদও তা িকছুটা ¥িটপূণ" িছল, তেব �কােনা �IেV এসেবর বাংলা অনুবাদ �পশ করা 
হয়িন। আমরা বায়ত�শ শরেফর বত"মান রাহবর ও �ানুরাগী শায়খ আ#ামা মুহা�দ 
আবদুল হাই নদভী মাiা িয#ুWল আিলয়ার িবষদ স!াদনা ও িনেদ"শনায় ,zিট 
আগােগাড়া তথ' যাচাই, বানান সম�য় ও তথ'-�রফাের¦ Eারা সমৃ� করার কাজ 
আনজাম িদই, িব-ইযিন#াহ। 

,zিটর বত"মান সং<রেণ �যসব কাজ স!ািদত হেয়েছ তা হেJ, 

1. ,zিট সাধু ভাষা �থেক চিলত ভাষায় gপা`িরত হেয়েছ এবং বাংলা বানােনর 
�IেV বাংলা একােডিম এবং ধম"ীয় আরিব পিরভাষার �IেV ইসলািমক ফাউে*শন 
বাংলােদেশর নীিত অনুসাের বানান সম�য় করা হেয়েছ। 

2. ক�রআেন করীেমর 5িতিট আয়ােতর সূরা, সূরা ও আয়ােতর _িমক এবং হাদীেসর 
�IেV উৎস,েzর নাম, খ�, পৃ�া ও হাদীেসর _িমক যথাyােন উে#খ করা 
হেয়েছ। 

3. ক�রআন, হাদীস, �দায়া ও �যেকােনা আরিব উ�Fিতেক িব~� হরকতসমৃ� করা 
হেয়েছ এবং যথাyােন অনুবাদ কের �দওয়া হেয়েছ। ক�রআেন করীেমর অনুবােদর 
�IেV খািদমুল হারামাইন বাদশাহ ফাহদ ক�রআন মু¨ণ 5ক� কতF"ক 5কািশত 
মুফিত মুহা�দ শফী w (মৃ. ১৩৯৬ িহ.) িবরিচত ও মাওলানা মুিহউiীন খান w 
(ম.ৃ ১৪৩৭ িহ.) অনুিদত সংিI� তাফসীের মাআিরফ�ল ক�রআন এবং হাদীেসর 
�IেV যথাসaব ইসলািমক ফাউে*শন বাংলােদশ কতF"ক 5কািশত হাদীস 
,z�েলার সাহায' �নওয়া হেয়েছ। 

4. ক�রআন-হাদীস, সাহাবােয় �করাম ও তািবয়ীেন ইযােমর আসার, সলেফ সােলহীন 
ও বুজুগ"ােন দীেনর ব�ব' ও ঐিতহািসক উ�Fিতর �IেV যথাসaব মূল ভাষ' 
সংেযাজন করা হেয়েছ। মূল ভােষ'র সােথ বত"মান পুিZকার উ�Fিতেত তফাৎ বা 
সংেIিপতভােব উপyািপত হেল �সই �IেV মূল ভাষ' টীকায় উপyান কের 
5েয়াজন অনুযায়ী অনুবাদও কের �দওয়া হেয়েছ। 

5. 5ধান উৎস,z এবং �সই সূেV অন'ান' উ�Fিতসমূেহর যথাযথ তথ'-সূV উে#খ 
করা হেয়েছ 5িতিট �IেV। তথ'-সূেV িবিভ^ উেপিIত িবষয়, তথ'গত গরিমল ও 
িব�াট সংেশাধেনর �চ[া করা হেয়েছ এবং �IVিবেশেষ তা টীকায় উে#খ করা 
হেয়েছ। 

6. ,zিটর 5ধান উৎস,z হেJ চারিট। যথা- 
(ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামীর খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW। �লখক 

একজন িভ^ মতাবলlী। িবশারাত�ল ইখওয়ােনর মূল পােঠর �বিশরভাগ 
�IেV এই ,zিট উৎস,z িহেসেব ব'ব�ত হেয়েছ এবং এটার বরােত 
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তাফসীLল আইয়াশী, আল-কাফী, আমালী ইবেন বাবাওয়াইহ, ইলালুশ 
শারািয়’, মান লা ইয়াহযুরWল ফকীহ, সাওয়াবুল আ’মাল, মাজমাউল বায়ান, 
মাকািরমুল আখলাক, িত ুল আিয়�া, আল-িমসবাহ, িবহাLল আনওয়ার, 
িমশকাত�ল আনওয়ার, িহলয়াত�ল মু�াকীন, আল-বুরহান, আল-আনওয়াLন 
নু’মািনয়া িবিভ^ মতাদেশ"র ,zাবিল উ�Fত হেয়েছ। 

সাধারণভােব আহেল সু^ত ওয়াল জামায়ােতর িনকট এসব উৎস �থেক 
হাদীস, আকীদা ও িফকেহর �IেV �ান আহরণ অনুেমািদত নয়। তেব 
নফল, মামুলাত ও ঝাড়ফ�ঁেকর �IেV আহেল সু^েতর GীকFত আকীদা ও 
িফকহী িচ`াধারা পিরপzী �কােনা উপদান না থাকেল তােত �কােনা সমস'া 
�নই। বত"মান ,েz উপযু"� ,z �থেক �যসব উ�Fিত উে#িখত হেয়েছ তােত 
ওই ধরেনর �কােনা সমস'া আমােদর I�¨ �ােন পিরলিIত হয়িন। তবুও 
সতক"তার জন' এসব ,েzর উ�Fিতর 5থমবার যথাyােন ,z ও ,zকােরর 
পিরচয় ত�েল ধেরিছ, যােত এসব ,zেক আদশ" িহেসেব ,হণ করা �থেক 
পাঠকগণ িবরত থােকন। 

(খ) নবাব িসiীক হাসান খান (মৃ. ১৩০৭ িহ.), িকতাবুত তা’ওয়ীযাত = আদ-দা 
ওয়াদ দাওয়া। 

(গ) মাওলানা আশরফ আলী থানভী (মৃ. ১৩৬২ িহ.)-এর আ’মােল ক�রআনী। 
(ঘ) সাইেয়দ আহসান িবহারীর আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন। 

7. সব"েশেষ পুিZকায় ব'ব�ত যাবতীয় তথ'-উৎেসর ,zপি� 5দ� হেয়েছ, �যখােন 
�লখক, তাঁর জ®মৃত�', ,েzর নাম, 5কাশক সংyার নাম, yান, সং<রণ ও সাল 
ইত'ািদ তথ' উে#িখত হেয়েছ। 

পুিZকািটর বত"মান পিরমািজ"ত সং<রণিট 5�েত, বানান সম�য় ও তথ'-সূV 
সংকলেন জািময়া ইসলািময়া পিটয়া �থেক 5কািশত মািসক আত-তাওহীেদর 
ব'বyাপনা স!াদক মাওলানা সিগর আহমদ �চৗধুরী সিবেশষ পির�ম কেরেছন। 
আ#াহ তাআলা তাঁেক জযােয় খেয়র দান কLন। আমীন। 
 
 
 

তািরখ: ১২ িডেসlর ২০২২ 

শায়খ আ#ামা মহুা�দ আবদলু হাই নদভী 
রাহবের বায়ত�শ শরফ ও 

�চয়ারম'ান, বায়ত�শ শরফ আনজুমেন ইে�হাদ বাংলােদশ 

মাওলানা সিগর আহমদ �চৗধুরী 
ব'বyাপনা স!াদক, মািসক আত-তাওহীদ 

জািময়া ইসলািময়া পিটয়া, চ+,াম 
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�কােনা �কােনা ক�রআিন ইলেম িব� মনীষী বেলেছন, 

������������ : �	 ��  �C �� �[� > �� � �� >�6 �B �'� � �d 
� > �I �� ��� �� � �	> �� �'�,  �R> 
e�) > �	 ��  � �a>�
 �f 
 �g� �0 �h�,  �� �) �i� �
 �j  �( �� �� �P �
 �� �k 
�  ���> �P �& �e �
 �h�V  

‘�য ব'ি� 5িতিদন সকাল-স�'া উ� মুনিজয়াত সূরা�েলা �তলাওয়াত 
করেত থাকেব, �স সকল 5কার িবপদাপদ হেত সুরিIত থাকেব। এ 
সূরাসমূেহর �ণ ও ি_য়া �য এতই ম�লজনক তা তােদর মুনিজয়াত নামকরণ 
Eারাই সাব'Z, অন' যুি�র 5েয়াজন �নই।’1 

উ� সাত সূরা হেত 5েত'কিট সূরা ও এর িবেশষ �ণাবিল ও তা’সীর 
(ি_য়াশীলতা)সহ িনেm বতরতীব উে#খ করা হেJ, 

1. ���� ��#'�� +����� 
তাফসীের আল-বুরহােন2 হাদীস বিণ"ত আেছ �য, 

 �l��
&�� �� �� �@ �� �; V,  �$ 
) �7  �6 �5� :! �	 ��  �6 �B �$  �i �m �G  "��� �: �; �Z  �0 �n �o 
) �� �$  ��>�
 �� � �
> �� �L  ���> �p �� �;,  ��> �	 �� 
 �D �� �� �k �� � �A �� �� �k �� � �� �
 �7  �$ �	 ��  ���> �� , �R 
P �W �� �A �f  
B�� �$ �% �� , �� �A �f  ���> �P �q �I� �.1V  

‘মহানবী D ইরশাদ ফরমােয়েছন, ‘�য ব'ি� সূরা সাজদা �তলাওয়াত করেব, 
�স �যন কদেরর সারা রাত �জেগ (ইবাদেত মশ�ল) রইল। আর �য ব'ি� 
এ সূরা শরীফ িলেখ (বা অপেরর Eারা িলিখেয়) িনেজর কােছ রােখ �স dর, 

                                                 
1 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২১৫ 
2 আল-বুরহান:  �q�r � �F ��� �i � �N��� ��` �B �p��� � �s �� । একিট 5িস� বণ"নািভি�ক িশয়া তাফসীর,z। এর রচিয়তা সাইেয়দ হািশম 

আল-বাহরানী (মৃ. ১১০৯ িহ.) একজন 5খ'াত িশয়া ধম"ীয় ব'ি�H, তাফসীরকারক, মুহািiস, ফকীহ ও 
ঐিতহািসক।—স. �চৗ. 
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মাথা ব'থা ও �গঁেট বাত হেত িনরাপেদ থাকেব।”1 

 � �F ��  �t �B �S�$ 2L ��� �� �; :�<� �5 �: �3 �; �5� �6 V :!> �	 ��  �D �� ��> �k ��> �k �p 
� �� ��  �� ��>�
 �7  �$> �	 ��  ��> �	  ��> �A �f 
 
B�� �$ �% �� , ���> �R 
P �W , �� ���> �P �q �I� �.1V  

‘এিট িলেখ �দেহ ঝ�লােলও উপেরা� �রাগসমূহ হেত মু� থাকেব।’2 
ইমাম জাফর সািদক3 w ইরশাদ কেরেছন, 

 �� �6 �5�  
��� �C� �u  :! �	 ��  �D �� �� �k �� � �� 
� �p �k �� � �� �
 �7  �$ �	 �� > �	 �� >���> �� , �R 
P �W �� ��  � �v �X  �	 �'�> �i �
 �w �5�  �� �& �7  
x�� �� �y  � �c� �� �r �<� �� �z�E�( �L�/ 
��/ �P>��� ��1V  

‘�য ব'ি� উ� সূরা িলেখ (বা িলিখেয়) �দেহ ঝ�লােব, �স dর হেত মু� 
থাকেব। আর ধুেয় �সই পািন পান করেল ধম"হীনতা দূর হেব এবং dর, মাথা 
ব'থা ও অধ"ািশর শূল হেত সুরিIত থাকেব।”4 

 �.�
�6 �� :! �7���& �3 � �F �5 �x �� 25� �� �5 �x�& �	 � �F � �k�� �� �A �� �	1V  
‘এিট িলেখ হািকেমর ঘের �বঁেধ িদেল িতিন অনিতিবলেl বরখাZ হেবন 
(তেব হািকম অত'াচারী ও অিবচারক হেত হেব)।’5 

2. ���� 

���� ������ �-
� � +����� 
িমসবােহ আল-কাফআমী6 িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 { �J �� �� �� ��: ! �� �	  KL
��> �| �7�� �9
� �|,  �:> �3 �$ �B> �p�
 �� �0 �Z �;}ۚ��~ ����{  � �F  � �Y>�� �� �D �;
                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭৬; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ১৯২, _. ২ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭৬; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ১৯২, _. ৩ 
3 জাফর আস-সািদক: আবু আবদু#াহ, জাফর আস-সািদক ইবেন মুহা�দ আল-বািকর ইবেন আলী ইবেন 

যায়নুল আিবদীন ইবনুল Wসাইন ইবেন আলী ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী (৮০-১৪৮ িহ. = 
৬৯৯-৭৬৫ িD.)। আস-সািদক (সত'বাদী) বলা হয়, কারণ িতিন কখেনা িমথ'া বেলেছন বেল জানা যায় না। 
�ােনর জগেত উ] ময"াদার অিধকারী, 5খ'াত তািবয়ী ও মুসিলম উ�াহর িনকট িবেশষ ময"াদাস!^ ব'ি�H। 
িতিন Eাদশ ইমাম মতাদশ"ী িশয়ােদর িনকট তােদর ষ[ ইমাম।—স. �চৗ. 

4 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭৬; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 
আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ১৯২, _. ৪ 

5 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭৬; (খ) আল-কাফআমী, আল-
িমসবাহ, পৃ. ৪৫৬, _. ১৬ 

6 আল-িমসবাহ:  �A 
& �L  �g� �	 ���  ��� �: �6� �
 �L  �� �A 
& �L  � ��� �� �� ��  ��� �� �6� �
 �L । এিট মূলত ,zকােরর আল-বালাদুল আমীন ওয়াদ িদরউল হাসীন 
িমনাল আদিয়আ ওয়াল আ’মাল ওয়াল আওরাদ ওয়াল আযকার-এর সংিI� সার। �দায়া, িযকর, অিজফা, 
িবিভ^ তীথ"যাVার 5ি_য়া ও িহজরী মাসসমূেহর িদনপি�ই এর িবষয়ব�। এর রচিয়তা ইবরাহীম আল-
কাফআমী (মৃ. ৯০৯ িহ.) একজন িশয়া ধম"ীয় ব'ি�H, ফকীহ, কিব ও সািহিত'ক।—স. �চৗ. 
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 ��� �� �� �(> �� �P �W,  �:�p �� ��� � �� �� �� �( �5:  ���� �@�C� �i � �� 
, �k � 
C� �;{  �l��
�� �| 
 �J �� 
C �; �L
�� 
\��1V 

‘জনাব আমীLল মুিমনীন1 w ইরশাদ কেরেছন, ‘যার �কােনা ব� হািরেয় 
যায় �সই ব'ি� দুই রকআত নফল নামােজ সূরা ফািতহার পর একবার সূরা 
ইয়াসীন পড়েব। নামাজ খতম কের �দায়া করেব, 

! ���� �l��
�� �| 
 �J �� 
C �; �L
�� 
\�� 
C� �; � �� 
, �k1V 
‘�হ আ#াহ! �হ হারােনা ব� 5ত'াবত"নকারী। আমার হারােনা ব� আমােক 
�ফরত িদন।”2 

আল-কাফী3 নামক িকতােব আসবােগ4র হাদীেস বিণ"ত আেছ, 

 �r��� �) �� �( �y�� �I� �*� �� �� �L , VVV �5�> �6 : � �s> �	�$ �> ��>��� > � �Y�& �	 �� �P!  � �� � �N> �S�$  �L
��> 
\�� ��> ��,  �5�> �p �0 :
! �$ �B �6�}ۚ��~ ���{  � �F  �. �6 �� , � �Y�� �� �D �; : �l��
�� �| 
 �J �� 
C �; , �L
�� 
\�� �@�C� �i � ��1V 

‘আল-হামদুর পর পূণ" সূরা ইয়াসীন পাঠ কের দুই রকআত নামাজ পড়ার পর 
�দায়া করেব, 

! ���� � �� 
, �k �@�C� �i  �l��
�� �| 
 �J �� 
C �; �L
�� 
\��1V 
‘�হ হারােনা ব� পথ5দশ"ক! আমােক আমার হারান ব� �ফরত িদন।’5 

মাকািরমুল আখলাক6 ,েz আরও বিণ"ত আেছ �য, 

 �@ �� �; ��: ! �:�� �� �	 ���> �D �� �	 �7 
)�$> �( �7>�� �p �� � ��> �� �,  �7>�
 �� �� �9>�b �B �6}ۚ��~ ����{  �7>���� �D ���$
 �� �$ � �N�� �7 
)�E �0 �G� �p �3,  �' ���( �7������ �D ���E �0� � �F ��� �B �q �� 
x�  2�� �A �w �� �	 2'� �)��,  K �s �S �: �k �0,  �$ � �N�� �7 
)�E �01V 

‘উ� সূরা শরীফ �তলাওয়াতপূব"ক �ানহারা, পাগল ও মদWশ ব'ি�র ওপর 
ফ�ঁ িদেল এবং িলেখ ধুেয় �সই পািন পান করােল �স আেরাগ' লাভ করেব। 

                                                 
1 অথ"াৎ ইসলােমর চত�থ" খলীফা আমীLল  মুিমনীন হজরত আলী ইবেন আবু তািলব  উেiশ'।—স. �চৗ. 
2 আল-কাফআমী, আল-িমসবাহ , পৃ. ১৮২, _. 1 
3 আল-কাফী:  �� �� �B �q��� �� �5 �: �I� �*� �F � �F� �n���। এিট িশয়ােদর িনকট হাদীেসর 5ধান উৎস,z। এর রচিয়তা মুহা�দ আল-

ক�লায়নী (মৃ. ৩২৯ িহ.) একজন 5খ'াত িশয়া ধম"ীয় ব'ি�H, ফকীহ, মুহািiস ও িশয়ােদর িনকট হাদীসশােµর 
5ধান ব'ি�।—স. �চৗ. 

4 আসবাগ: আবুল কািসম আল-আসবাগ ইবেন নুবাতা ইবনুল হািরস ইবেন আমর আস-সুলামী আত-তামীমী 
আল-ক�ফী, িশয়ােদর িনকট একজন 5ামা¶য ব'ি�। ইমাম নাসায়ী w (আয-যুআফা ওয়াল মাতgক°ন, পৃ. 
২১, _. ৪৬) বেলন, ‘আসবাগ ইবেন নুবাতা একজন হাদীেস িববিজ"ত �লাক।’ ইমাম ইবেন সা’দ w 
(আত-তাবাকাত�ল ক�বরা, ৮/৩৪৫, _. ৩০৫৯) বণ"না কেরন, ‘িতিন িশয়া িছেলন, হাদীেসর �IেV িতিন 
দুব"ল।’—স. �চৗ. 

5 আল-ক�লায়নী, আল-কাফী, খ. ৪, পৃ. ৬৫৪, _. ৩৫৬৫/২১ 
6 মাকািরমুল আখলাক: িশ[াচার িবষয়ক ,z, িশয়া ঐিতেহ' রিচত। এর রচিয়তা হাসান আত-তাবারসী (মৃ. ৫৪৮ 

িহ.) একজন িশয়া ফকীহ, মুহািiস ও ধম"ীয় ব'ি�।—স. �চৗ. 
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আর যিদ �গালাপ জেলর সােথ জাফরান িমিশেয় তা Eারা সূরা ইয়াসীন শরীফ 
চায়না বাসেন িলেখ, এরপর ধুেয় �সই পািন পান করােনা হয় তা আরও 
উ�ম।’1 

হজরত জাফর সািদক w হেত বিণ"ত আেছ �য, 

� �� �� �@ �� �; �u�C� 
�� , �; �7>�
���� � �n �# �7 
)�$ � �s> �3� �:����� K.> �A , �5�> �p �0: ! �$ �4>�� �D}ۚ��~ 
���{  �� �. ��������(� �7 �( � �v1V 

‘জৈনক �লাক তাঁর দরবাের Gীয় অX" �রােগর যাতনার কথা 5কাশ করেল 
িতিন ইরশাদ কেরন, মধু Eারা সূরা ইয়াসীন িলখ এবং তা ধুেয় পান কেরা।’2 

আরও বিণ"ত আেছ �য, 

 �t �� �; ��  �(� �W �I�$ �����(��&:  �5� �6 : � �� �B �k�� �� �6 ��� �D � �� �	 K' � �� �T��
����,  � �� �B �	�o> �0  �:> �(�$  ��>�� ��
�<�   �4>>�� �D�$ ���$}ۚ��~ �����{  � �F �.>> ��������(  �7>> �( � �v�$ �� �7 ��>> �� ���$ �� 2[�>> �A,  �9>> �� �� �q �0

 �l�& �� �4 �i �m �0V  
‘জৈনক �লাক হজরত ইমাম জাফর সািদক w-এর সমীেপ Gীয় �দেহ ধবল 
�রাগ �দখা িদেয়েছ বেল আরজ করায় িতিন এর জবােব ইরশাদ কেরন, 
‘একিট পাক-পিবV পােV সূরা ইয়াসীন িলখ এবং মধু Eারা তা ধুেয় পান 
কেরা।’3 

আরও বিণ"ত আেছ, 

!,2C �; �� �' ���( � �k���� �D �� �	 ��  �)� �D �7�
 �� �� � �k �p
� �� �� �w �B �� �7�� �9�  �: �3 �� 2L �0` �. �D �� �	 �'1V  
‘�য ব'ি� সূরা ইয়াসীন �গালাপ জল Eারা িলেখ িনজ �দেহ ঝ�লােব, �স 
সকল িবপদাপদ হেত িনরাপদ থাকেব।’4 

ইমাম জাফর সািদক w বণ"না কেরেছন, 
 �u�C� 
��� �5� �6  :!, 2h� 
B �	 �f�� �3 2�� �B �q �� �w �� 2C �; �� �' ���( � �k���� �D �� �	  �� 2h� 
B> �	 �f�� �3 �� �� � �v
 �D , 2h��
��� �:�� �	, �Z 
B �	 2[ �:�� 
. , �7 �� �P �3 � �	 
. �D �� �q ��  �� � ��> �� �4�� �� , �G �B���>�& �� ��> �	  �� � �F �,>�� �� 

                                                 
1 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৬৪, _. ১৬ 
2 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৮৩, _. ৬, ,zকার ‘হজরত ইমাম �রজা w’ �থেক 

বিণ"ত বেল উে#খ কেরেছন। তেব উ�Fিতেত বিণ"ত সূV অনুযায়ী এিট ইমাম জাফর আস-সািদক w �থেক 
বিণ"ত বেলই কিথত আেছ।—স. �চৗ. 

3 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৮4, _. ৬ 
4 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৮৩; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ৩৭৯, _. ৫ 
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 �%�
&�� � �Y ���$V  � �� �� � �k �p 
� �� �� � �k���� �D �� �	 ��  � �� �� �� �	�$ �G �� �� �A  ��� �� �	 �G �� �� �A> �� �� �� �W � �Y����� ,
>>��� ��>> �	 ��>, ��>>�) � ��� �� �� �e >>��� ��> �:�& �e>>��� �� ��>, �T� �B>> ��� �*� �� , �[� �: �k , ���>> �A ��� �*� �� �<� �� �z�E>>�( 

 � �c� ���r V ��,� �k�&���� 
; �C KZ�$ �B �	� � �i �'� �	 �9�( � �v � �z��  �
�0 ��� �D �� �'� �m �� �f �| �B �P ���� �7  ��>�
 �A� �<� �� �z�E>�( 
 � �c� ���r1V 

‘�য ব'ি� hদিনক একবার কের সাত িদেন সাতবার উ� সূরা শরীফ �গালাপ 
জেলর সােথ জাফরান িমিশেয় তা Eারা িলেখ তা ধুেয় �সই পািন পান করেব, 
�স ব'ি� যা ~নেব তা ¸রণ থাকেব, তেক"র সময় িবপেIর ওপর জয়ী 
হেব, সমােজর দৃি[েত মুনাযারা ময"াদাবান হেব। আর �য �লাক তা িলেখ 
�দেহ ঝ�লােব, �স বদনজর ও মানব-দানেবর, িহং¹ জ�র সকল 5কার 
Iিতকর ও যºণাদায়ক 5াণীর Iিত সাধন হেত এবং মিZ< িবকFিত ও 
সকল 5কার �রাগ-ব'ািধ ও �বদনা-যºণা হেত িনরাপেদ থাকেব। মিহলারা 
উ� সূরা িলেখ বা িলেখ ধুেয় �সই পািন পান করেল তােদর Zেন দুধ জাির 
হেব এবং দুধ িশ~র পেI উ�ম খােদ' পিরণত হেব।”1 

3. ���� /����� +����� 
খাওয়া�সুল ক�রআন2 ,েz হাদীস বিণ"ত আেছ, 

 �l��
&�� �� �� �@ �� �; V , �5� �6 �7 
)�$ :! �� �� � �k���� �D �� �	 � �Y����
> 
��� ��>�
 �D ��> �	 ��> �	�$ �7�
 �� �� � �k �p 
� ��; 
 �� �t�$ �; �7> �3�$ �; �9� �� � �k �� �� �A �� �	  � �F , 2 �s> �S 
.> �D �7> �	��& �	 ; �.>�
 
��� �F �7> �p �� �6 ��> �	 ��> �	�$ ��  � �z�� ��

 �X � �v  �
 �p> 
��� �4 ��� �I � �i �'� �	 �B> �( �L �p, ��  � �F �9>���� �A �� �9>���� �D � �z�� �� >�
�0 2f> �| �: �	 KZ �;�> � �� �7
 ��� �4 ��� �I ���( �;>, �f �| �: �P  �� � �� �7��� �	 �B�/ �D �� ���1V  

‘হজরত নবী করীম D ফরমােয়েছন, ‘�য ব'ি� এ সূরা (দুখান) িলেখ (বা 
িলিখেয়) Gীয় �দেহ ঝ�লােব, �স শয়তােনর ক�হক হেত রIা পােব এবং এিট 
তািবজ বািনেয় ঘুমােনার সময় তার মাথার িনেচ রাখেল কল'াণময় G} 
�দখেব। (আর �য ব'ি� এিট) রােত �দেহ ঝ�লােব সকল িবপদ হেত মু� 
থাকেব। অধ"ািশর শূল �রাগী উ� সূরা িলেখ ও ধুেয় �সই পািন পান করেল 
আেরাগ' লাভ করেব। �য ব'ি� এ সূরা িলিপব� কের বািণজ'yেল 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৮৩; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ৩৭৯, _. ৬ 
2 খাওয়া�সুল ক�রআন:  �G ���b� �: �0 �� ��` �B �p��� "�� �: �S। ক�রআেনর �ণ-hবিশ[' িবষয়ক পুZক, এিট িশয়া ঐিতেহ' রিচত। এর 

রচিয়তা িযয়াউiীন আল-আ’লামী একজন িশয়া �লখক।—স. �চৗ. 
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�হফাজেত রাখেব তার �সখানকার মাল লাভজনক ও ব'বসায় শী»ই উ^িত 
হেব।”1

 

ইমাম জাফর সািদক w হেত বিণ"ত হেয়েছ, 
 �u�C� 
��� �5� �6 ��  :! �� � �k���� �D �� �	 � �v �� �	 �� �	�$ �7�
 �� �� � �k �p
� ��, 2j>�� �	 �.> �D   ��> �(� �k �	 ���> �D �

 � �F , �G� �p �� �� �� �	 �. �D �7 �A ��  �:��� �_ ��> �(; �%�>
&�� ��>�& �� �  �� �� ��> �	 �f> �q �) �> �i �'� �	 �X � �v � �z  �;�> ���� �)�
, ���������  ��� �. �k �3 ��>�<� �� �z�E�( �� �B �] �P1V  

‘�য �লাক সূরা দুখান িলিপব� কের তার তািবজ িনজ শরীের ঝ�লােব, �স 
বাদশাহ ও হািকম 5ভFিতর অত'াচার হেত মু� থাকেব, সকেল তােক 
স¼েমর নজের �দখেব, �স সমােজর মেধ' জনি5য় হেব। এ সূরা িলেখ �সই 
পািন পান করেল �কা�কািঠন' দূল হেব। আ#াহর ফজেল এ সূরার তািবজ 
বহনকারীর 5¹াব ও পায়খানা সহেজই হয়।”2 

িমসবােহ আল-কাফআমী িকতােব বিণ"ত আেছ, 

! �(� �k �	 ��� �D � �k�� � �� �� �	 �:��� �_ � �( �& �	` � 2j�� �	 �. �D � �v �� �	 �,  2[ 
�> �) �.> �D �� �	 �� �	�$ � � �� � �v �� �	 ��, 
 � �� �� �9�p�� �� ���� ��  � �Y �� 2. �q�� �: �k ��  ��� �� �	 �� �	�$ �G �;> ��� �� �� �e> �[� �: �k1V  

‘�য ব'ি� সূরা দুখান িনেজর কােছ রাখেব, �স সমােজ স�ািনত হেব, জনতা 
তােক স¼ম করেব এবং �স িনOাবাদ হেত মু� থাকেব। এ সূরা িলিপব� 
কের জ®,হণকােল িশ~র ওপর ঝ�লােয় িদেল, �স িশ~ িজ^াত ও সকল 
িহং¹ 5াণীর Iিতসাধন হেত মু� থাকেব।’3

 

�কােনা �কােনা িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 �� �� �@ �� �; � ��� �	 �[�  �A �� �q �B  
��� �C� �u ,  �$ 
) �7  �6 �5�: ! �	 ��  �6 �B �$  �3 �: �; �Z  "��� �S ���  �3 �� �f > �	 
B 2h� 
 �� �� �: �6 ��� �L  �	 ��  ���> �P �k 
� �h  �D �q �G� �<�   �� 
� �i��1V  

‘হজরত ইমাম জাফর সািদক w ইরশাদ কেরেছন, ‘�য ব'ি� তার �LHপূণ" 
সমস'া সমাধােনর জন' সূরা দুখান সাতবার পাঠ করেব তার সমস'ার সমাধান 
হেব।” 

ইমাম িতরিমযী w হজরত আবু Wরায়রা  হেত �রওয়ায়ত কেরেছন, 
                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW, পৃ. ১০৩; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ১৫৫, _. ২ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১০৩; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ১৫৫, _. ৪ 
3 আল-কাফআমী, আল-িমসবাহ , পৃ. ৪৫৭, _. ১৬ 
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 �� �� �� �� �	 "@ �m �	 � �Q�� �� �B �S�$ �� � ���$ ��  �Z �B> �� �B �i :!> �� �5 
��$ �� �> �k
� �D ��� �S "�>�� �$ �B> �6 ��> �	 �0� �B  �� � �c 
}� ��~ ����	 :�{  ��` �� �L � �Y �� � �� �B �n��� � �� �P ��   �R
� �� �� �� �� �q ��  ���� ����,  �� �	 ��

 � �Y �� � �i�$ �B �6 �R>
� �� �> � �� ��> �q �� ����> ����  > � �� �P ��1V  ��> �q ���( "l �	 �;� 
�>�� �G� �� �; :!>��> ��U�
> �# �B> �� �,
 �7 �i �B �n ��1V  

‘�য �লাক স�'াকােল সূরা দুখান আর সূরা গািফেরর �  ��  পয"`1 ও 
আয়াত�ল ক�রসী পাঠ করেব �স সকাল পয"` সব"5কার বালা মিসবত হেত 
�হফাজেত থাকেব আর �য ব'ি� িনয়িমত সকাল �বলা পাঠ করেব �স স�'া 
�বলা পয"` িনরাপেদ থাকেব।’2

 ইমাম দািরমী w আরও বেলেছন, ‘�সই 
�লাক �কােনা Iিত খারািব �দখেব না।’3’4 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা গািফর, ৪০:১-৩: আয়াত�েলার পূণ"gপ হেJ,, 

ۚ�� ۙ	 
 �  � 
  �� � � � � �  � �� �  �� � � �  �� �� �  
‘হা-মীম। িকতাব অবতীণ" হেয়েছ আ#াহর পI �থেক, িযিন পরা_মশালী, সব"�। পাপ Iমাকারী, তওবা 
কবুলকারী, কেঠার শািZদাতা ও সামথ"'বান। িতিন ব'তীত �কােনা উপাস' �নই। তাঁরই িদেক হেব 
5ত'াবত"ন।’—স. �চৗ. 

2 আত-িতরিমযী, আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ১৫৭-১৫৮, হাদীস: ২৮৭৯, অবশ' তাঁর বণ"নায় সূরা আদ-দুখােনর 
উে#খ �নই। িতিন বণ"না কেরন, 

 � ���$ �� ��  �5� �6 , �Z �B �� �B �i : �<� �5 �: �3 �; �5� �6� :! �$ �B �6 �� �	}ۚ�� ~ � �c�� �� �	 �� �P>>��� }�  �� ~�����	 :�{  � �� �B> �n��� �L> ��` ��
 �� ���� � �Y �� �R
� �� ��� �� �� �q �� ��  �R
� �� ��� �� �� �q �� � �� �P �� � �Y �� � � ���$ �B �6 �� �	 �� , � �� �P ��  ���� ����1V  

‘হজরত আবু Wরায়রা () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘�য ব'ি� সকােল সূরা 
মুিমেনর হা-মীম �থেক ইলায়িহল মাসীর পয"` (5থম-তFতীয় আয়াত) ও আয়াত�ল ক�রসী �তলাওয়াত করেব 
তেব স�'া পয"` এর কারেণ তার �হফাজত করা হেব। আর �য ব'ি� স�'ায় তা পাঠ করেব সকাল পয"` এর 
কারেণ তার �হফাজত করা হেব।”—স. �চৗ. 

3 আদ-দািরমী, আস-সুনান, খ. ৪, পৃ. ২১৩২, হাদীস: ৩৪২৯, তাঁর বণ"নায়ও সূরা আদ-দুখােনর উে#খ �নই। 
িতিন বণ"না কেরন, 

 � ���$ �� ��  �5� �6 , �Z �B �� �B �i : �<� �5 �: �3 �; �5� �6� :!> �	 �L> ��` �$ �B> �6 �� �L> � ����0 �� , � �� �B> �n���}ۚ�� ~ � �c�� �� �	 �� �P>>���  �7>�� �: �6} : �  �

� � � � �� �  �� � �  � �� � �� ~����	 :�{  �R>
� �� �7 �i �B �n �� ��U�
 �# �B �� �,>��  �B �6 ��> �	 �� ,> � �� �P�� �> �i�$
 � �Y �� � �� �P ��  �� ,> �R
� �� �7 �i �B �n �� ��U�
 �# �B �� �, ���� ����1V  

‘হজরত আবু Wরায়রা () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘�য ব'ি� সকােল আয়াত�ল 
ক�রসী ও সূরা মুিমেনর হা-মীম �থেক ...ইলায়িহল মাসীর পয"` (5থম-তFতীয় আয়াত) �তলাওয়াত করেব 
তেব স�'া পয"` �স তার অপছOনীয় �কােনা িকছু �দখেব না। আর �য ব'ি� স�'ায় তা পাঠ করেব সকাল 
পয"` �স তার অপছOনীয় �কােনা িকছু �দখেব না।”—স. �চৗ. 

4 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৮৮; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-ইতকান 
িফ উলুিমল ক�রআন, খ. 4, পৃ. ১৬৪, ,zকােরর মূল ব�ব' িছল: ‘�য �লাক স�'াকােল সূরা দুখান � ��  
পয"` আর সূরা ফািতর এবং আয়াত�ল ক�রসী পাঠ করেব।’ ব�ত সূরা আদ-দুখােন �  �� -এর �কােনা 
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আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত আেছ, 

 �5� �6 �� :! VVV � �k���� �D �� �	 VVV �f �q�& �� �� �� � �v ��  � �s �� 
x��1V  
‘সূরা দুখান িলেখ ধুেয় �সই পািন পান করেল আমাশয় �রাগ সের যায়।’1 

4. ���� �
���
�� +����� 
খাওয়া�সুল ক�রআন ,েzর বরােত তাফসীের আল-বুরহােন হাদীস বিণ"ত 

আেছ �য, 

 �5� �6 ��  �: �3 �;�<� �5 V :! � �F � �k �p 
� �� �� � �k���� �D �� �	 >��� �B>�/ �D �7>�� �x�& �	>, �7>�
 �� �� � �s �]  ��> �	 �C�$ ��> �	 ��
, �B�p �q��� �7�& �� �5� �w � � �d �'� �B�6  �
�0 �� �:�� �6 � �k �� K5 �� KZ �C� �� �w �
�0 �:�r �� K� �q �� �� K̂ ��� �F KL �� �3> �5 ��1V  

‘মহানবী D ইরশাদ কেরেছন, ‘�য ব'ি� সূরা ওয়ািকয়া িলিপব� কের �য 
ঘের রাখেব �সই ঘের খেয়র-বরকত বৃি� পােব। আর �য �লাক এিট 5েত'ক 
অ`ত একবার কের পাঠ করেত থাকেব তার অভাব-উপবাস দূরীভ°ত হেব। 
এ সূরার মেধ' িনরাপ�া বৃি� ও ধন-মােলর 5াচ�য" িনিহত আেছ।”2

 

িমসবােহ আল-কাফআমী�ত উে#িখত আেছ �য, 

! �L ���6� �:���  �. �k ���r  �� �:��� �
�� ���r �Z �C �p�1V  
‘এ সূরা িলেখ তািবজ কের 5সেবর সময় গলায় ঝ�লােব 5সব সহজ হয়।’3 

আ#ামা মজিলসী4 িনজ পুিZকায় বণ"না কেরন �য, 

 �; �� ��� t> �P �e �� " �� w , �� ��  
��� 
e �C� ,  �$ 
) �7  �� �z �D � ���  �$ 
� �5  
��� �k �B  �� �: �[  � ��� �- �& � �Y �0 , �(� �� �$ 
 �( �p �B� �' �Z  �3 �: �; �Z  ��� �: �6� �� �L  �� �c ���  �
 �: �[  
B�� �(� �f  �� � �� �D , 
.  �� �: 2[ > �� � �� > �� �� �C  � �*�> 
� �[� �0 , �� �p �B �$> �i �F � 

                                                                                                       
অিZH �নই। আর উ�Fত ,েz সূরা ফািতেরর yেল সূরা গািফর তথা মুিমেনর নাম এেসেছ এবং সূরা গািফেরই 

� ��  িবদ'মান। সুতরাং এখােন তথ'গত উেপIা ½[, যা উ�Fত ,েzর তথ' অনুসরেণ সংেশািধত হেয়েছ। 
1 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১০২ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১২০-১২১; (খ) হািশম আল-

বাহরানী, আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ৪০৫, _. ৫ 
3 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১২১; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ , পৃ. ৪৫৮, _. ১৬ 
4 আল-মাজিলসী: মুহা�দ বািকর ইবেন মুহা�দ তকী আল-মাজিলসী আল-আসবাহানী (মৃ. ১১১১ িহ.), 

5খ'াত িশয়া মুহািiস, ফকীহ ও ধম"ীয় ব'ি�। িতিন িশয়া মতাবলlীেদর িনকট আ#ামা মজিলসী বা িEতীয় 
মজিলসী িহেসেব পিরিচত, তার িপতা মুহা�দ তকী িছেলন 5থম মজিলসী। তার পূব"পুLষরা সু^ী িছেলন, তার 
বংশলিতকা 5িস� সু^ী হািফেয হাদীস ও িহলয়াত�ল আওিলয়ার রচিয়তা হািফয আবু নুআইম আল-
আসবাহানী w-এর সােথ িমিলত হয়। ১৫ শতেক ফারেস' সাফাভীয় শাসনকােল সংখ'াগির¾ট সু^ীেদরেক 
িশয়া মতবােদ জবরদিZমূলক দীিIত করা হেল তার পূব"পুLষরাও িশয়া মতাদেশ" বাধ'তামূলক দীিIত হন বেল 
ধারণা করা হয়।—স. �চৗ. 
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 �: �[  
B�� �(� �f  �� � ��  �$ �; �( �f  �� � �� �Z  �	 
B 2Z �� , � �F  �D �.  � �  �
 2�  �� �6 �B �$  �i �m�  "��� �� �'�  �( �� ��  ��� �q �B �¡�  �	 �� 
>> "��� �: �; >> �	 
B �Z �� ,>> �i �m ��� � ��>> �P �.  �� �� �:>> �3 �� �L  �B>>�� �w �u  �� �r>> �� �k �
 �.  � �*�>> �	 �: �; >>���> �P �� �n �� �L �� , �$ �C �'� 

 "��� �� �: �� � �¢ , 
B KX  �� � �s  �	 
B, 2h�  �,�� �n�
�� ��  �	 ��  ���> �e 
k �5�  �� "��� �q �k �'�  ��� �� 
� �L, £ "��� �� �'�¤VVV :  
‘হজরত ইমাম জয়নুল আেবদীন1 w হেত বিণ"ত আেছ �য, �য মােসর 5থম 
তািরখ �সামবার হয় �সই তািরখ হেত সূরা ওয়ািকয়া শরীফ এ িনয়েম পাঠ 
করেত আরa করেব: 5থম িদন একবার, িEতীয় তািরখ দুইবার, তFতীয় িদন 
িতনবার—এভােব যথা_েম বৃি� কের ১৪ তািরখ ১৪ বার পাঠ করেব এবং 
বৃহ½িতবার িদন িনmিলিখত �দায়া িরিজক বৃি�, িবিভ^ সমস'ার সমাধান ও 
কজ" পিরেশাধ ইত'ািদর জন' পড়েব। ইনশাআ#াহ ফায়দা পােব, এিট 
পরীিIত। তেব এসব তথ' অ��ানী, অেযাগ' ও মূখ" �লাক হেত �গাপন 
রাখা উিচত। �দায়া: 

 �� ��� �� � ��£ �� ���$ � �� − ¦¤ , �� �	 � �� �� �A� �: �A � �C�, > ��>�� �� � �
> �� �,>
& �� � ��� ,> ��>
& �	 � ��� > ��> �D � �� �B �,, 
 �$ �3 �� �	 �L �q � �� �j���U  �q � ��� �r> � �� ",�� �r �j ��> �# � �l�/,  ��> � �§�p�r > �� �� �C � �l>�&,  ��> ���r> � �� ���� �o> �# � � ��, 

 �� �j��� �� �B�( �@��
 �3 �V  
� ��� �k 
,  �� �� > �D ���  �l>�6 �w �;  �F> 
���  �� �o �0 �' �)>�� �x �7,  �� �� �� > �D �F ��� � �*�  �; �0 �T �o �7> �A �B �S,  �� �� �� > �D ���
 �( �� �
 ���  �( �B �p �0 �7,  �� �� �D �� �� �B �6 ��� �� � �̈ �
 �0 � �G,  �� �� ��  �D ���  �6 �� �
 �  �B�/ �n �0  �G,  �� ��> �D �� ��� �D � �s>�/>�� �0 � �© �;� 

 � �ª  �0 �
 �7,  �$ �� �; �� �3 �� �7 � ��  �$ �� �@ ��  �
 �S �j�p�� �S �;�,  �� ��  �l�& �A �:> � ��  �� � �c  �j> �p�� �S �;� �v,  �� �� �� >��> �,
 �) �: �n �0 �� �n �� �n�( �7 �
 �:�& 

�) �� �j�� �� �� �j��

�)� ��V  

� ��� �k 
,  �$ �� �p �) �7 �� �$ ���
 �� 
ª �D �: ��,  �� �� �& �r  �l>�& �� �p  �� ��>�
>�
 �� �7 �� ��> �n �: ��,  �� �j> 
) > �� � �� > �D � �� �. 2'
 �� �� �6 KB ,£ "
 �6 � �� "l� � �� �: �[,  �� �� � ��� �� �� �
 � �¢ � ��,  �� "B �( �–  ¦–  �, �� �B �D � ��¤ , ���  �� �; �
> �� �, "l>�& �� �, 

 �� �. �I � ��  �� 2� 
P� �_ 
P �_ �5` 2�,  �� � �« �,  �� �j�� �P��) �&�
 �� �� �U�& �i>�& �D � �B �j>�� �	�,  �� �$ ��> ���� �& �j>���
�0� �� � 
 �, �� �B �n��� �� �:�& �n �P>��� �j�r �; �� �p�(V  

                                                 
1 যায়নুল আিবদীন: আবুল হাসান, আবু মুহা�দ, যায়নুল আিবদীন, আলী আল-আসগর আস-সা�াদ ইবনুল 

Wসাইন ইবেন আলী ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী (৩৮-৯৪ িহ. = ৬৫৮-৭১২ িD.)। 
হজরত Wসাইন -এর পুV ও হজরত আলী -এর 5েপৗV। ‘আলী’ নােম দুই ভাই িছেলন তাঁরা, দুজেনর 
মেধ' িতিন �ছাট িছেলন বেল তাঁেক আলী আল-আসগর বলা হয়। �খাদাভীিত ও সহনশীলতায় 5বাদপুLষ 
ব'ি� িছেলন িতিন। িতিন Eাদশ ইমাম মতাদশ"ী িশয়ােদর িনকট তােদর চত�থ" ইমাম।—স. �চৗ. 
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‘�হ একমাV, �হ এক, �হ মিহমাি�ত, �হ মহানুভব, �হ সহনশীল, �হ 
দয়াবান, �হ দয়ালু, �হ স�ািনত, �তামার উপহারমালা �থেক এক উপহার 
5াথ"না করিছ যা আমার এেলােমেলা জীবনেক সংেশাধন কের �দয়, আমার 
কজ" পিরেশােধর ব'বyা কের �দয়, আমার আ\ােক ~� কের �দয়, �তামার 
দয়া-�মেহরবািনেত �হ আমার সরদার। 

�হ আ#াহ, যিদ আমার িরিজক আসমােন থােক তা �সখান �থেক অবতীণ" 
কেরা, যিদ জিমেন �পাঁিতত থােক তেব �সখান �থেক �বর কের আন, যিদ 
দূের �কাথাও থােক তেব কােছ এেন দাও, যিদ কােছই থােক তেব তা লাভ 
করা সহজ কের দাও, যিদ তা সামান' হয় তেব তা বৃি� কের দাও, যিদ তা 
অিধক হয় তেব তােত আমার জন' বরকত দান কেরা, তা আমার কােছ 
�তামার সৃি[র ��� ব'ি�র হােত �পৗঁেছ দাও, �তামার সৃি[র িনকF[ কােরা 
কােছ আমােক মুখােপIী কেরা না, যিদ তা না থােক তােব �তামার সৃি[শি� 
ও একেHর শি�বেল আমার সৃি[ কেরা। 

�হ আ#াহ, িরিজক �যখােন থাক আমার কােছ �পৗঁেছ দাও, তা �যখােন 
আেছ �সখােন আমােক িনেয় �যেয়া না, িন�য় ত�িম সবিকছুর ওপর 
Iমতাবান। �হ িচর�ীব, �হ সবিকছু ধারক, �হ একাV, �হ ময"াদাবান, �হ 
মিহমাি�ত, �হ স�ািনত, �হ দয়ালু, �হ ধনী। হজরত মুহা�দ (D)-এর 
ওপর ও হজরত মুহা�দ (D)-এর পিরবার-পিরজেনর ওপর রহমত নািযল 
কLন, আমােদর ওপর �তামার িনয়ামত পিরপূণ" কেরা, আমােদরেক �তামার 
�মেহরবািনেত ধন' কেরা এবং �তামার স�ািনত ও ময"াদাবান Iমতায় 
আমােদরেক সুyতার চাদের �ঢেক নাও।’1 

5. ���� ������ +����� 
আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

>> �6 �5� : ! VVV>> �3 �: �; �Z }� ٞ �~ �
�����{ , �� �� �z �6 � �B>> �b �9 >> �� ��  ��>> �	 
B��  �- � >> �- �L  �$>> 
� 2[� 
 2L�
��� �:�� �	,  �D 
.  �� �: 2[  �- �  �- �( � �B ��1V  

‘চI�শূল যাতনায় এ সূরা _মাগত িতনিদন িতনবার পেড় ফ�ঁ িদেল 
ইনশাআ#াহ অসুখ �সের যােব।’2 

                                                 
1 মুহা�দ আর-িরযভী, আত-ত�হফাত�র রাজািভয়া ফী মুজাররািতল ইমািময়া, পৃ. ২৯-৩০, _. ১৪, অবশ' উ�Fত 

সূেV  �, �� �B �n��� �� �:�& �n �P>��� �j�r �; �� �p�( শ��েলা �নই।—স. �চৗ. 
2 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১০৯; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০০; (গ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২২৩ 
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আরও বিণ"ত আেছ �য, নত�ন উদীয়মান চাঁদ �দখার সময় এই সূরা পাঠ 
করেল �সই ব'ি� সারা মাস শাি`েতই কাটােব এবং সকল 5কার ক[-�fশ হেত 
মু� থাকেব। 

আরও বিণ"ত আেছ �য, �কােনা ব'ি� তার জায়গা-জিম স!েক" �কােনা 
জািলম-অত'াচারীর জুলুেমর আশ া করেল পাঁচিট পাথরকণা সং,হ করেব এবং 
�স�েলার ওপর সূরা ফািতহা সাতবার, সূরা ক�ল Wয়া#াহ ( ۚ � � �� : ইখলাস) 
িতনবার, ক�ল আঊযু িবরাি ল ফালাক ( ۙ� 	 
 �� )1 ও ক�ল আঊযু 
িবরাি ন নাস (  ۙ � 	 
 �� )2 একবার, সূরা ইয়াসীন তামাম একবার, সূরা 
মুলক তামাম একবার, দLদ শরীফ ১০ বার পেড় ফ�ঁ �দেব। তারপর চারিট পাথর 
িববািদত জিমর চার �কাণায় এবং আেরকিট উ� জিমর মধ'yেল পুঁেত রাখেব। 
অতঃপর ইনশাআ#াহ জািলম Eারা �কােনা Iিত হেব না। 

আরও বিণ"ত আেছ �য, যিদ কারও ওপর বদনজর লােগ তাহেল  ۙ � 
�  
হেত ��  পয"`3 এবং িনmিলিখত বদনজেরর �দায়া পাঠপূব"ক পািনেত ফ�ঁ �দেব। 
তারপর �সই �লােকর গােয় এই পািনর িছিটেয় �দেব অথবা িলেখ তািবজ কের 
তার গলায় ঝ�লােব, ইনশাআ#াহ উপকার হেব।4 

�'�#��� 2'�
� 
�<� �, ���(  �# �� , K��(� �� K��� �� �� KB �e 
C �; , K��(� �6 KX� �k �# �� , K��(� �h  � �Y ��  �� �� ���b� ����� �7>�
  � �F

, �7��� �	 �� �G �B �W�) �� �G ���� �D  � �� �� ��  �7�
���� �%�
&�� �4 ���$ , � �� �� ��  ���D �� �G ���� �D �7>��� �	 � �F �� K̂ �
> �# �; �7>�r �:
 K̂ >>>>>>>>>>�
�� ��} :� 
� � � � �� � � � � � �  � 

� ��  ��~ �
��� :� – �{V  
‘আ#াহর নােম ~L করিছ, িতিন 5িতেরাধ, 5িতেরাধকারী, শ� গাছ এবং 
�জ'ািত"ময় আেলা। দৃি[ উলেট যাক অ~ভ দৃি[ �দওয়া �লােকর ওপর; তার 
যকFৎ, তার গলা ও স!েদ আর �যসব �লাক তােক পছO কের তােদর ওপর 

                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Vেয়াদশ সূরা: সরূা আল-ফালাক।—স. �চৗ. 
2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত চত�দ"শ সূরা: সূরা আন-নাস।—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-মুলক, ৬৭:৩-৪: আয়াতদুেটার পূণ"gপ হেJ, 

� 
� �  � � �� �  ��  � � � �  � �  � ��  
‘আবার দৃি[ �ফরাও; �কােনা ফাটল �দখেত পাও িক? অতঃপর ত�িম বারবার তািকেয় �দখ, �তামার দৃি[ ব'থ" 
ও পির�া` হেয় �তামার িদেক িফের আসেব।’—স. �চৗ.  

4 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২২৪, এিট িতিন মাওলানা আহসান নানুত�ভী 
w (মৃ. ১২৮৩ িহ.) িবরিচত খায়ের মতীন শরেহ িহসেন হাসীেনর বরােত বণ"না কেরেছন।—স. �চৗ. 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 
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এবং তার যকFৎ ও শি�শালী �দেয়র ওপর ও তার ধন-স!েদ, যা তার 
জন' উপযু�।’ ‘আবার দৃি[ �ফরাও; �কােনা ফাটল �দখেত পাও িক? 
অতঃপর ত�িম বারবার তািকেয় �দখ, �তামার দৃি[ ব'থ" ও পির�া` হেয় 
�তামার িদেক িফের আসেব।’1’2

 

6. ���� '�4���� ����5 +����� 
আ’মােল ক�রআনী িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

�	
 ������
���������� �����������������������������  
‘�কােনা �লাক যিদ সূরা দাহার �বিশ �বিশ �তলাওয়াত কের, তেব তার 
জবান হেত �ানপূণ" বাণীসমূহ জাির হেব।’3 

তাফসীের আল-বুরহােন আরও উে#খ আেছ, 
 �� �:>> �3 �; �5�>> �6�<� �5 V :! VVV>> �k���� �D ��>> �	 �� � �F �  �f>> �A �� 
 �v �9>> �� �q �) �>> �i �'� �	 �X � �v �� 2'�>> �)��

,�C� �� �q���  ��� � � �� �f �q �) ��> �� �� �e1V  
‘�য ব'ি� এ সূরা �কােনা পােV িলেখ পািন Eারা ধুেয় �সই পািন পান কের, 
�সই �লাক �দয় �বদনায় উপকার পােব এবং hদিহক উপকারও লাভ 
করেব।’4 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মুলক, ৬৭:৩-৪ 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২২৩-২২৪; (খ) আশ-শারজী, আল-

ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ১২; (গ) আল-মুনাভী, ফয়যুল কদীর শরWল জািমিয়স সগীর, 
খ. ৪, পৃ. ৩৯৭, হাদীস: ৫৭৪৮; (ঘ) ইবেন আসািকর, তারীখু িদমাশক, খ. ২১, পৃ. ২১, _. ২৪৪৯; (ঙ) 
আবু নুআয়ম আল-আসবাহানী, িহলয়াত�ল আওিলয়া ওয়া তাবাকাত�ল আসিফয়া, খ. ৯, পৃ. ৩১৬; (চ) ইবেন 
কাইিয়ম আল-জাওিযয়া, যাদুল মা‘আদ ফী হাদিয় খায়িরল ইবাদ, খ. ৪, পৃ. ১৬০, অবশ' যাদুল মা‘আেদ 
বিণ"ত �দায়ার �টPট হেJ, 

 � �� �� �� �7�
 �� �� ���b� ����� � �Y �� �h�C �C �; , K��(� �6 KX� �k �# �� , K��(� �� KB �e �� �� , K��(� �� K��� �� �<� �, ���(  �7�
���� �%�
&�� �4 ���$ :}� 
� 

�  � � �� � � �  � �  �  ��  ��  � �~ �
��� :� – �{V 
আহসানুল বায়ান ও ফয়যুল কদীের  K��(� �� KB �e �� �� বা  K��(� �� KB �e �# �� শ��েলা আেসিন, িবশারাত�ল ইখাওয়ােন 

 � �� �� ��  �G ���
�D  �D ��� K̂ �
 �# �; �7�r ��  এেসেছ। যা ¥িটপূণ", এিট আহসানুল বায়ান ও ফয়যুল কদীর অনুসরেণ সংেশািধত হল। 
উৎ,েzর সব�েলােত  �7�
 �� �� ���b� ����� � �Y �� �h�C �C �; এেসেছ এবং এরপর  �7��� �	 �� �G �B �W�) �� �G ���� �D � �F শ�মালা িবশারাত�ল ইখওয়ােন 
অিতির� যা �কাথাও বিণ"ত হয়িন।—স. �চৗ. 

3 (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০১; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 
খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২৩৫, এিট িতিন শায়খ আবদু#াহ আল-ইয়ািফয়ী w-এর আদ-দুরLন নাযীেমর 
বরােত বণ"না কেরেছন। তেব উ�Fত ,েzর িবদ'মান সং<রেণ এর �খাঁজ পাওয়া যায়িন। এখােন ,zকার 
আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন�ক অনুসরণ কেরেছন বেল অনুিমত হয়, িতিন ‘দুরLন নাযীম 
িকতােব বিণ"ত আেছ’ বেল উে#খ কেরেছন, এিট সংেশািধত ও পিরবিত"ত হল।—স. �চৗ. 

4 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১৫০; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 
আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৮, পৃ. ১৭৪, _. ৩ 



ফী খাওয়াসিসল ক�রআন  
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ইমাম জাফর সািদক w ইরশাদ কেরন �য, 

 �u�C� 
��� �5� �6 ��  :! �@ �: �p�r � � �d �'� �B�6  "�> ���r �� ���q
&�� , �4> �������  �� �̂ > �� �p��� �� �n> ���r , �� ����
 � �F �¬�� �|  �X � �v �� �9�
 � �_ �� �9���� �D,� � �d �'� �B�6 � �	� �i �H,  �� �	 �9���& �	  �¬�� �|  �� �q
&��  �� �x �� �� �5

�<� �� �z�E�( �7�& �� � �c� �� �r 1V  
‘সূরা দাহার পাঠ করেল �দেহর শি� বৃি� পায়। যিদ �কউ পড়েত অIম হয় 
তেব তা িলেখ ধুেয় পান করেব। নফস বা �দেহর দুব"লতা দূর হেব।’1 

িমসবােহ আল-কাফআমী�ত উে#খ আেছ �য, 

! � �­�) �5��� �p��� �F �7�
 �� �� � �k �p 
� �� �� �	,  �� �4 �� "B�� �7�& �� �4 �i �z � �i �'� �	 �X � �v �� �	 ���� �B �A 
x1V  
‘�য ব'ি� রণা�েন এিট পাঠ করেব তার শ¥ পরািজত হেব। এিট িলেখ �দেহ 
ঝ�লােব �ফাড়া দুlুল �সের যােব।’2 

7. ���� ��7�#� ����5 +����� 
মাকািরমুল আখলাক িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 �� �	 ��  �6 �B �$  �� �� ��� > �� �' }ۙ� �  �  �� ~������{  �� �3 �p �G�  �	 ��  �3 �p �3 �R ®�,  �0 �E 
) �7  �� 
 �� " �̄ �G  �� ��  �# �'� �<�V  

‘�কউ িবষ �খেল এ সূরা বুLজ পাঠ কের পািনর ওপর ফ�ঁ িদেয় �সই পািন 
পান করােল ইনশাআ#হ উ� িবেষ আর Iিত হেব না।’3 

তাফসীের আল-বুরহােন বিণ"ত আেছ �য, 

 �:>> �3 �; �5�>> �6 ���<� �5 V :! �$ �B �6 ��>> �	, K,
>>�� �� �B>> �A�$ �7>>�� ���>> �D �>> �i  ��>>��� ��>> �	 ��>> �	�$> �° ��� �] �P
 �� ���b� �� 
���1V  

‘এ সূরা পাঠ করেল ভয়ংকর িবপদ ও ভীিত-Vাস হেত মুি� পােব।’4 
                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW, পৃ. ১৫০; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৮, পৃ. ১৭৪, _. ৪ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১০৭; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ , পৃ. ৪৫৭, _. ১৬, এখােন তথ'গত উেপIা হেয়েছ বেল সেOহ হয়। ব�ত বণ"নািট সূরা  মুহা�দ 
D-এর �IেVই বিণ"ত বেল কিথত আেছ।—স. �চৗ. 

3 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসলু ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১৬০; (খ) আবু নসর আত-
তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৬৫, _. ২৩ 

4 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১৬০; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 
আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৮, পৃ. ২৪৯, _. ৩ 
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হজরত ইমাম জাফর সািদক w ইরশাদ কেরেছন, 

 �u�C� 
��� �5� �6 ��  :! � �� �� �9�p �� �� � �	  
��� 2[:�� �q �	 �<� �. 
k �3 �7 �	����0 ,  �� � ��> �� �> �i�$ �B �6 ��> �	 
 � �F ��� �D �7 �#� �B�0 �<� ��� �	�$ � �c��   ���� ���� ���$1V  

‘দুÁপুষ' িশ~ যা দুধ ছাড়ােনা হয়িন, তার গলায় এ সূরা িলেখ ঝ�লােব দুধ 
িন�য় বৃি� পােব। �য �লাক িবছানায় �শায়ার সমেয় এ সূরা পাঠ করেব, 
�ভার পয"` �স �খাদািয় �হফাজেত আমােনর সােথ থাকেব।”1 

িমসবােহ আল-কাফআমী িকতােব উে#খ আেছ �য, 

 � �F � �i�$ �B �6 �� �	  � �� �� ���$ �� �q �� �7 �#� �B�0  �� �B �S ��>�& �� �7�� �x�& �	 �9>�
����� �F ��> �	 �� �:> �i �% �B> �� �7> �A
>>��� �� �.>> �i� �*� ��>> �	> �5 ��, >>�� 
��$ ��>> �	 �$ �B>> �6 ��>> �	 ��> � �c�� � �k  �7>>�� �: �6: }�  	 ۙ
� ~

������ :�{  � �s�(� �) 
x�� 
 �v �l�q �DV  
‘�য �লাক ঘর হেত �বর হওয়ার সময় এ সূরা পাঠ করেব, আ#াহ পাক তার 
বািড়, মাল-আসবাব �হফাজত করেবন। �য �লাক এিট ~L হেত  � 	

ۙ
�  পয"` পাঠ করেব �স �বালতা �পাকার দংশন হেত পিরVাণ পােব।’2 

�8 �
��� ����#
�� 
এই সাতিট মুনিজয়াত আয়াত �বশ মেনােযাগ সহকাের কেয়কবার পেড় দরবাের 

ইলাহীেত �দায়া করেল আ#াহর রহমেত ছয় িদেকর সব"5কার বলা-মিসবত, িবপদাপদ 
ও �রাগ, ব'থা-�বদনা ও ব'ািধসমূহ হেত মু� থাকেব।3 
                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW, পৃ. ১৬০; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৮, পৃ. ২৪৯, _. ৪ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১৬০; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ , পৃ. ৪৫৯, _. ১৬ 
3 আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ১৪, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �; �� �@  �F ��� > �W �� �� �� : �$ 
�  �	 ��  �6 �B �$  �i �m �G  �g� �� �h�  �$ ��  � �� �� �k �� � �:  �) �x �5  �	 ��  ��� �� �m �X�  �	 �/ �.  �A �� �.  �$ �� 2�  �� �B �0 �� �7 �<�  ��>�& �7  �( � �N �D ��> �k� , ��> �� �� 
 �$ �	 � �s  ���> �P �� �	 �& � �Y  �� � �J  �( ��  �$ � ��  �� ��� 24  �$ , 
) �7  �6 �5� : �	 ��  �A �� �.  �i �m �G  �g� �� �h�  
��� �� �f  �� �; �I � �C �W �(� �� � �	 �� �'�  �$ �	 ��  �	 ��  �0` �h�  
x��> �	 ��� 

 �� �� �: �;� �u  ���> �W �� �- �h� ,  �� �( �4�� � �� �e �� �� �X�  �� �q �� �<�  �r �� � �c� �	  ��  �D �
 ��  � �*� �� �� �'�,  �� �C �S �.  � �F   �u�C� � ��   �7�r �' � �D  �	 ��  �$ �) �: ���  � 
���  �� ��� �� �  �� �
 �( �E �z �� �<�  �r �� � �c� �0 , �� �� �
 �j  �( ���> �P �W �0� �� �L  �� �� �
� �kV 

‘হাদীস শরীেফ বিণ"ত আেছ �য, িন�য়ই �য ব'ি� এসব আয়াত পাঠ করেব বা িনেজর সােথ বহন করেব যিদ 
উWদ পাহাড় পিরমাণ আজাবও আঁচেড় পেড়, আ#াহ এসব আয়ােতর বরকেত তা তার �থেক ওিঠেয় �নেবন। 
আমীLল মুিমনীন হজরত আলী ইবেন আবু তািলব  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, �য ব'ি� এই সাতিট আয়াত 
সকাল-স�'া অিজফা বািনেয় �নয় �স সমসামিয়ক সকল িবপদ ও দুঘ"টনার সকল অ�কার �থেক িনরাপদ 
থাকেব। আর তােক শ¥েদর চ_া` �থেক আ#াহ তাআলার িনরাপ�ার চাদের �ঢেক �নওয়া হেব এবং আ#াহ 
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‘আপিন বলুন, আমােদর কােছ িকছুই �পৗঁছেব না, িক� যা আ#াহ আমােদর 
জন' �রেখেছন; িতিন আমােদর কায"িনব"াহক। আ#াহর ওপরই মুিমনেদর 
ভরসা করা উিচত।’1 

� − �  �  � ��� � � � � 
 � � � �  �  � ��  � �
  ! " #� $ % ��& 

‘আর আ#াহ যিদ �তামার ওপর �কােনা ক[ আেরাপ কেরন তাহেল �কউ 
�নই তা খ�ােনার মেতা তাঁেক ছাড়া। পIা`ের যিদ িতিন িকছু কল'াণ দান 
কেরন, তেব তার �মেহরবািনেত রিহত করার মেতাও �কউ �নই। িতিন যার 
5িত অনু,হ দান করেত চান Gীয বাOােদর মেধ' তােকই দান কেরন; ব�ত 
িতিনই Iমাশীল দয়ালু।’2 

� − ' �  � � (  ) *  !  ��+� , - � �  . / 0
12 

‘আর পৃিথবীেত �কােনা িবচরণশীল �নই, তেব সবার জীিবকার দািয়H 
আ#াহ িনেয়েছন, িতিন জােনন তারা �কাথায় থােক এবং �কাথায় সমািপত 
হয়। সবিকছুই এক সুিবন'Z িকতােব রেয়েছ।’3 

� − 3 45�  6 � � � 7 8  � � *  !  ��  9 :  6  ;
<= 

‘আিম আ#াহর ওপর িনি�ত ভরসা কেরিছ িযিন আমার এবং �তামােদর 
পরওয়ারেদগার। পৃিথবীর বুেক িবচরণকারী এমন �কােনা 5াণী �নই যা তাঁর 
পূণ" আয়�াধীন নয়। আমার পালকত"ার সরল পেথ সেOহ �নই।’4 

� − > ? @  *  A B�C D � E FG H I ��J 

‘এমন অেনক জ� আেছ, যারা তােদর খাদ' সি�ত রােখ না। আ#াহই 
িরিজক �দন তােদরেক এবং �তামােদরেকও। িতিন সব"ে�াতা, সব"�।’5 

                                                                                                       
তাআলার ইJায় সকল 5কার অিন[ ও িবপদাপদ �থেক তাঁর সাহায'কারীেদর আ�েয় িনেয় �নেবন। অতএব 
তার িনরাপ�ার দািয়H আ#াহর িজ�ায়।’—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:১০৭ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা হদূ, ১১:৬ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৫৬ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনকাবতূ, ২৯:৬০ 
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‘আ#াহ মানুেষর জন' অনু,েহর মধ' �থেক যা খুেল �দন, তা �ফরােনার 
�কউ �নই এবং িতিন যা বারণ কেরন, তা �কউ �5রণ করেত পাের না িতিন 
ব'িতত। িতিন পরা_মশালী 5�াময়।’1 

� − � Y Z � [ \ ]   ̂ _�� `  a b  �  �  � c !
d e f g  h i j k  l f g � �  m�  n  �

�� o p  qr  

‘যিদ আপিন তােদরেক িজ�াসা কেরন, আসমান ও জিমন �ক সৃি[ কেরেছ? 
তারা অবশ'ই বলেব, আ#াহ। বলুন, �তামরা �ভেব �দেখছ িক, যিদ আ#াহ 
আমার অিন[ করার ইJা কেরন, তেব �তামরা আ#াহ ব'তীত যােদরেক 
ডাক তারা িক �স অিন[ দূর করেত পারেব? অথবা িতিন আমার 5িত রহমত 
করার ইJা করেল তারা িক �স রহমত �রাধ করেত পারেব? বলুন, আমার 
পেI আ#াহই যেথ[। িনভ"রকারীরা তাঁরই ওপর িনভ"র কের।’2’3 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফািতর, ৩৫:২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যুমার, ৩৯:৩৮ 
3 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১১; (খ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. 

৪৫-৪৬; (গ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ১৪, িতিন বণ"না কেরন, 

 �6 �5�  �D �� �4  � �*� �� �� �;� : ! �3 �� �f  ��` 2h�  �0 ��� �d�$ �B �6 � �z�� ,�<� �X��� �D � �F �  �$  �( � �ª�  �( � �O 2',  �� �� �:  �)� �� �� �p �9  
��� �� �'  �� ��, �T �;� �*�   �� �& �e �: �h 
 �( �E �z �� �<�  �r �� � �c�VVV :1V 

‘হজরত কা’বুল আহবার  বেলন, আ#াহর িকতােব সাতিট আয়াত আেছ, যখন আিম তা পাঠ কির �কােনা 
িজিনসই আমার অিন[ করেত পাের না। পৃিথবীেত আকাশ �ভেঙ পড়েলও আমরা আ#াহ তাআলার Wকেম 
�বঁেচ যােবা।’—স. �চৗ. 
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‘তারা যিদ খুিশ হেয় তা �থেক অংশ �ছেড় �দয়, তেব তা �তামরা GাJেO' 
�ভাগ কেরা।’1 

মাওলানা আশরাফ আলী থানভী w ও ইমাম গাযালী w; যাঁরা হেJন আহেল 
সু^াত ওয়াল জামাআেতর উ]Zেরর িবদ'াসাগর আেলম। তাঁরা িলেখেছন �য, 

� �!"�#�$%�&����'(�)�*�������+,-��.���/��' 0�1��
�+��	
2'�� ����3�#�4�5�67(����!�8��'��'��9(�:������;<�=��>�?�@���:������

�9( �#�:� ����&��	�� �'��A��B�CD����4
����?�E�FG�H
����IJ
�9'��KL
�  �  �  ��'M������(N��'�OP��Q�9'G  

‘হজরত আলী  উপেরা� আয়াত হেত (গেবষণাপূব"ক বা ইলহাম Eারা) 
এক আ�য" রকেমর িচিকৎসা (বা দাওয়াই) উ³াটন কেরেছন। তা এই �য, 
�কােনা ব'ি� তার সহধিম"ণীেক তার 5াপ' �দনেমাহর হেত িকছু নগদ টাকা 
�শাধ করেব। এ মিহলা আবার �সই টাকা Gীয় Gামীেক দান করেব এবং �সই 
টাকা Eারা খাঁিট মধু _য় করা হেব। এ মধুর সােথ খাঁিট বৃি[র পািন িমিশেয় 
�কােনা �রাগীেক �সবন করােল �স ইনশাআ#াহ আেরাগ' লাভ করেব। এ 
ব'বyােক খুবই পরীিIত এবং তিড়ৎ ি_য়া বলা হেয়েছ।’2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:৪ 
2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২০; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১১৮-১১৯; (গ) ইবেন আবু শায়বা, আল-মুসা^াফ, খ. ৫, পৃ. ৫৯, হাদীস: 
২৩৬৮৭; (ঘ) ইবেন আবু হািতম, তাফসীLল ক�রআিনল আযীম, খ. ৩, পৃ. ৮৬২, হাদীস: ৪৭৭৯, বিণ"ত 
আেছ �য, 

 �5� �6 , { �J �� �� �� :! �R �n�� �#� � �z��  �� �	 �, �i� �; �C �L �- � �- �7 �r �$ �B �	� �5�o ���
 �� �0 ,��U�
 �# �, �D �� ���$  , �' �� 
��� �' ���( �7 �( � ���
 �0 , � �� �� � � �� � �Q ���
 �� �0 ,� �k�6� �� �I
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‘�হ আমােদর পালনকত"া! আমােদরেক এ জনপদ �থেক িনÂFিত দান কেরা; 
এখানকার অিধবাসীরা �য, অত'াচারী! আর �তামার পI �থেক আমােদর 
জন' পIালlনকারী িনধ"ারণ কের দাও এবং �তামার পI �থেক আমােদর 
জন' সাহায'কারী িনধ"ারণ কের দাও।’1

 

এ আয়ােতর তা’সীর এই �য, যিদ �কউ �কােনা বিZর মেধ' বিO হেয় পেড় বা 
�কােনা 5বল 5তাপশালী জািলেমর হােত �,ফতার হয়, তা হেল �বিশ �বিশ উপেরা� 
আয়াত পড়েত থাকেব। আর আ#াহর কােছ আেজিয-িমনিতর সােথ মুি�র জন' �দায়া 
ও আহাজাির করেব।2 

2 

                                                                                                       
 ���� �� �© �;��� �P>��� �' ��>��� �� �'@ �B �P>��� �'l�& �k>��� �<� �f �P �e�
 �0 �'� �q1V  

‘হজরত আলী (ইবেন আবু তািলব ) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, ‘যিদ �তামােদর �কউ অসুy হও, তাহেল 
�স �যন িনেজর µীর কােছ তার মহরানা �থেক িতন (বা তেতািধক) িদরহাম �চেয় �নয়। �স�েলা িদেয় মধু 
িকনেব, অতঃপর তা বৃি[র পািনর সােথ িমিশেয় পান রেব। আ#াহ GাJO'েবাধ, পিবV পানীয় ও আেরাগ' 
দান করেবন।” 

ভাষ' হািফয ইবেন আবু শায়বা w-এর। অবশ' ,zকার �য এিট ইমাম আবু হািমদ আল-গাযালী w-
এর 5িত সl� কেরেছন �স িবষেয় অবগত হওয়া যায়িন।—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:৭৫ 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১২১; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২০ 
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সকল 5কার �রাগ মুি�র জন' ও �যেকােনা সংগত উেiেশ'র জন' ও 5েত'ক 
�LHপূণ" সমস'ার সমাধােনর িনিম� এবং দুশমনগেণর ওপর জয়লােভর জন' ও সকল 
অভাব পূরেণর জন'।1 

সানূসী w বেলন, 

 �� �� �n �� �4  �� �7 £ �f �A �:��  �. �I� �q �P>��� ¤ �� �� �� �b� �B  � �*� �	 �B �T�  �3 �: �; �Z  � �*� �)> �� �[�  ��> � �� � �� �$ � �� > �� �� 
i �� 
 � �� ,�  "¬�]�
 �0  �� �& �7V  

‘�দেহর �জাড়সমূেহর ব'থা, �গঁেট বাত ও অপরাপর �রাগ-ব'ািধ হেত 
আেরাগ' লাভােথ" এ সূরা আনআম িলেখ ধুেয় পান করেব ও শরীের মািলশ 
করেত থাকেব ইনশাআ#াহ ক[ লাঘব হেব।’2 

9& 2������ ����� ����5 +����� 
বিণ"ত আেছ �য, এ সূরা একই মজিলেস এক বা একািধক ব'ি� �তলাওয়াত 

করেব। িক� শত" এই �য, তা িঠক ৪১ বার আদায় করেত হেব। 5েত'ক ব'ি� ~L ও 
�শেষ ১১ বার দLদ শরীফ পাঠ করেব। আর 5েত'েক দুই দুই রকআত নামাজ পড়েব। 
নামাজ �শষ করামাVই কাল িবলl না কের িতনবার  �, �� �B �D � �� বলেব। আর িতনবার  � �� �,�
�� ��  

বলেব। তারপর িনmিলিখত �দায়া পাঠ করেব, 

 ��& 
( �; � �� �
�� �� � �� �
�� �� �. �D �� �	 �, 2,,  �
 �P �3 � ��� �f �'� �� "��,  �� ��> �	 �> ��  ��� �G � �s> �� �� �[�> 
�� �*� � �ª�>�
 
��, 
                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২০৯; (খ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. 

৩৭ 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২০৯; (খ) আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-

সানূসী, পৃ. ২৩ 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 

 

34 

 � �� �� �. �I  �� 2� 
P� �_ �5`  2� 
P� �_,  �l �q �� �| �, �� �;� ��  �@ �B �p �0 ��  �l�� �6� �0 ��  �l���& �n> �� �	 ��  , �l�����
> �� �	 ��
� �, �� �; �� �	 � �� �:�p �� �� �±�
 
�� � �Y �� �X �: �� �7�
 �� �� 
C �;  �7�&�
 �� �Z 
B �6 �¬ �3,  �:"��$ �, �� �; �� �	 � �� �� ���( �X

 �:>> �� � �( �5 �7>>�b, >> �	 �>> �� ��>> 
P� �_ �,>> �� �; �� �� �� ��>> �	 � ��>> �� �G>> � �­�) �� �G� ��` �,��>>�
��  �Z �B�(�>>�� �A  �²�� �B>> �6
 � �Y �	` , ���
�� �	 � �� ���
�� �	 � �� ���
�� �	 � �� , �, �k���
 ��� �:�� ��V  

‘�হ স�ািনত, �হ স�ািনত, �হ স�ািনত, �হ মহান, �হ মহান, �হ মহান, 
সকল মহানেদর মহািধপিত, �হ �দায়া ��াতা, িদন-রজনী যােক পিরবত"ন 
করেত পাের না �সই স�া �হ। হজরত মুহা�দ ও তাঁর পিরবােরর ওপর 
শাি` বষ"ণ কLন। দয়া কLন আমার দুব"লতায়, আমার দািরে¨', আমার 
মৃত�'েত ও আমার বাসyােন। িন�য় ত�িমই এ িবষেয় আমার �থেক �বিশ 
অবগত, ত�িমই আমার 5েয়াজন স!েক" সব"�াত। বেয়াবৃ� হজরত ইয়াক�ব 
()-�ক তাঁর �চােখর মিণ হজরত ইউসুফ ()-�ক িফিরেয় িদেয় �যভােব 
দয়া কেরেছন �হ, হজরত আইয়ুব ()-�ক দীঘ" িবপেদর পর �যভােব দয়া 
কেরেছন �হ, হজরত মহুা�দ D-�ক দয়া কেরেছন, সাহায' কেরেছন, 
ক�রাইশেদর অত'াচার ও শ¥তার �মাকােবলায় িবজয় দান কেরেছন এবং 
তােদর �থেক তাঁেক িনরাপ�া িদেয়েছন। �হ সাহায'কারী, �হ সাহায'কারী, 
�হ সাহায'কারী।”1

 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৩৯-৪০; (খ) আল-আইয়াশী, 

তাফসীLল ক�রআিনল আযীম, খ. ১, পৃ. ৩৮৩, _. ১, এেত বিণ"ত আেছ �য, 
 � ���$ �� ��  2 �s ���( �5� �6 , : �9�� �P �3 ��( �$  �<� ���� ��  �5 �: �p ��: ! VVV �� �B �� KL �A� �� �<� �c�� �7�� ����D �� �	� �i �'� �\�6 ��,  2h�> �� �D �; �f> �( �;�$ �. ���
 �� �0

 �� �� , �[� �� �)� �*� �� �X����n��� �L � ��� �q�( � �F �.�p�
  � �I �B �( �C �Z �'� �B �p ��� �� �	 �¡ �B �0 � �z�� �7�r: ! �� �B �D � �� �,  �� �B> �D �> �� �,  �� �B> �D �> �� �, , �
>�� �� �> �� �
>�� �� �> �� �, �> �� �,
 �
�� �� �, , �
�� �� �.�D �� �	 �,�� ���$ � �� 2,,  �
 �P �3 � �� �'� �� "��� �f,  �� �� �	 � �� � �ª�>�
 
��� �� �[�> 
�� �*� �G � �s �� �r , > �I �5` �� 2�> 
P� �_ � ��> �� �.  2�> 
P� �_,  �,> �� �;� ��

 �l �q �� �|  �@ �B �p �0 ��  �l�� �6� �0 ��  �l���& �n �� �	 ��,  �l�& �	 � � �� �,�� ���$ �j
)�E �0  �l�� �A� �W�( �,�� ���$ �9�)�$ ��,  �: �p �� �� �±�
 
��� �, �� �; �� �	 � �� � �Y �� �X �7>�
 �� �� 
C �; 
 �: �� �7�&�
 �� �Z 
B �6 �¬ �3,  �� �	 � �� �: "� �$ �, �� �; �: �� �� �� �( �X � �( �5 �7�b,  �� 
P� �_ �, �� �; �� �	 � �� �  �Z �B�(�>�� �A � ��> �� �G � �­�) �� �G� ��` �,���
��� �� �	 ��  2²�� �B> �6

 �
 ��� �: �� �� �, �k�& �	 �7�& �n �	�$ �� � �k��,  �
 �� �	 � �� �
 �� �	 � �� �� �
 �� �	 � �� �� ��11V  
‘আবু বাসীর আল-আসাদী (একজন িশয়া মতাবলlী বণ"নাকারী) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম আবু 
আবদু#াহ (জাফর আস-সািদক w)-�ক বলেত ~েনিছ, িতিন বেলন, �য ব'ি� আ#াহর কােছ �কােনা 
5েয়াজন পূরণ করেত চায়, �স �যন সূরা আল-ফািতহা ও আনআম িদেয় চার রকআত নামাজ পেড়। িকরাআত 
�থেক অবকােশর পর নামােজর �শেষ িনেmা� �দায়া পড়েব: (অথ":) ‘�হ স�ািনত, �হ স�ািনত, �হ 
স�ািনত, �হ মহান, �হ মহান, �হ মহান, সকল মহানেদর মহািধপিত, �হ �দায়া ��াতা, িদন-রজনী যােক 
পিরবত"ন করেত পাের না �সই স�া �হ। হজরত মুহা�দ ও তাঁর পিরবােরর ওপর শাি` বষ"ণ কLন। দয়া কLন 
আমার দুব"লতায়, আমার দািরে¨', আমার মৃত�'েত ও আমার বাসyােন। িন�য় ত�িমই এ িবষেয় আমার �থেক 
�বিশ অবগত, ত�িমই আমার 5েয়াজন স!েক" সব"�াত। বেয়াবৃ� হজরত ইয়াক�ব ()-�ক তাঁর �চােখর মিণ 
হজরত ইউসুফেক িফিরেয় িদেয় �যভােব দয়া কেরেছন �হ, হজরত আইয়ুব ()-�ক দীঘ" িবপেদর পর �যভােব 
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� − � � � �� � � �  �  	 
  ��  
  � � �
��  

‘সব"িবধ 5শংসা আ#াহরই জন' িযিন নেভাম�ল ও ভ°ম�ল সৃি[ কেরেছন 
এবং অ�কার ও আেলার উÃব কেরেছন। তাছাড়া কািফররা Gীয় 
পালনকত"ার সােথ অন'ান'েক সমত�ল' িyর কের।’1 

��’���: উপেরা� আয়াত সকাল-স�'া সাতবার কের পাঠ করেব এবং আপন 
শরীেরর ওপর হাত Eারা মািলশ করেব। ইনশাআ#াহ পুরা রাত-িদন িনরাপেদ �বশ 
আরােম-শাি`েত থাকেব।2 

� − �� � � � � ��� � � ���  

‘যা িকছু রাত ও িদেন িyিত লাভ কের, তাঁরই। িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’3 

��’���: অিতির� রাগ আসেল উপেরা� আয়াত �বিশ কের পড়েব, তােত রাগ ঠা�া 
হেয় যােব। এ আয়ােত �বিশ কের �তলাওয়াত করেল িবষাদ, দুি�`া ও কিঠন িপপাসা 
দূর হয়।4 

কারও �চহারায় ব'থা-�বদনা হেল, �বদনাyেল উ� আয়াত িলেখ িদেল 
ইনশাআ#াহ আরাম হেব।5 যিদ কারও এ ধরেণর মিসবত হয় যােত 5ােণর আশ া 
�দখা �দয়, তাহেল উপেরা� আয়াত এবং িনmিলিখত আয়াত পড়েত থাকেব। 
ইনশাআ#াহ িবপদ �কেট যােব। 

� �  �� �    ! "# $  

‘িন�য় আ#াহ আসমান ও জিমনেক িyর রােখন, যােত টেল না যায়।’6’7 

� − % & ' ( ) *  + ,�� � - . / 0  1 2 + ,�3 
                                                                                                       

দয়া কেরেছন �হ, হজরত মুহা�দ D-�ক দয়া কেরেছন, সাহায' কেরেছন, ক�রাইশেদর অত'াচার ও শ¥তার 
�মাকােবলায় িবজয় দান কেরেছন এবং তােদর �থেক তাঁেক িনরাপ�া িদেয়েছন। �হ সাহায'কারী, �হ 
সাহায'কারী, �হ সাহায'কারী।”—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১ 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১২৭; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৪৯; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৪ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনআম, ৬:১৩ 
4 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১২৭; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৫৯; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৪ 
5 জাহানাবাদী, মুরাuােয় কলমী, পৃ. ১৫৮ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ফািতর, ৩৫:৪১ 
7 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১২৭, এিট মূলত িতিন ওয়াযীফােয় করীমার 

বরােত বণ"না কেরেছন।—স. �চৗ. 
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4  5 6  ��� 7 8 ��9 

‘আর যিদ আ#াহ �তামােক �কােনা ক[ �দন, তেব িতিন ব'তীত তা 
অপসারণকারী �কউ �নই। পIা`ের যিদ �তামার ম�ল কেরন, তেব িতিন 
সবিকছুর ওপর Iমতাবান। িতিনই পরা_া` Gীয় বাOােদর ওপর। িতিনই 
�ানময়, সব"�।’1 

��’���: �য ব'ি�র �দ-ব'থা বা হেত ব'থা-�বদনা হয়, রােতর �শষাংেশ উপেরা� 
আয়াতদুইিট কাগেজ িলেখ তার গলায় �বঁেধ �দেব। ইনশাআ#াহ �সই �রাগীর আরাম 
হেব। িঠক �সই িনয়ম ও �সই কাজ পIাঘাত �রােগও উপকারী। 

�য ব'ি�র ওপর �ঘার দুঃখ ও িবষাদ এবং মনঃI�Ä িবZার লাভ কের, �স 
ঘুমােনার সময় এই আয়াত�েলা সাতবার �তলাওয়াত করেব। ইনশাআ#াহ তার িবষাদ 
হেষ" পিরণত হেব।2 

� − � %  :  ; <  = > �� ?� @  � �  A��  %  B  C  D  ��
E  F G % H  ; I J ; � K L G M  ;�  NO  	  ��

P � A� Q R S T U V W � XY  Z �
ؒ\ ]   ̂ _  � `a b c d� 4  5 6  ���  e

f g  h ij ;  k� l m  n o  p  q  r s  ��  t  u
vw x y ��z 

‘তাঁর কােছই অদৃশ' জগেতর চািব রেয়েছ। এ�েলা িতিন ব'তীত �কউ 
জােনন না। yেল ও জেল যা আেছ, িতিনই জােনন। �কােনা পাতা ঝের না; 
িক� িতিন তা জােনন। �কােনা শস'কণা মৃি�কার অ�কার অংেশ পিতত হয় 
না এবং �কােনা আ¨" ও ~Â ¨ব' পিতত হয় না; িক� তা সব 5কাশ' ,েz 
রেয়েছ। িতিনই রােতর �বলায় �তামােদরেক করায়� কের �নন এবং যা িকছু 
�তামরা িদেনর �বলায় কর, তা জােনন। অতঃপর �তামােদরেক িদবেস 
স�ুিখত কেরন—যােত িনিদ"[ ওয়াদা পূণ" হয়। অন`র তাঁরই িদেক 
�তামােদর 5ত'াবত"ন। অতঃপর �তামােদরেক বেল �দেবন, যা িকছু �তামরা 
করিছেল। িতিনই Gীয় বাOােদর ওপর 5বল। িতিন �5রণ কেরন �তামােদর 
কােছ রIণােবIণকারী। এমন িক, যখন �তামােদর কারও মৃত�' আেস তখন 
আমার �5িরত �ফেরশতারা তার আ\া হZগত কের �নন। অতঃপর 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১৭-১৮ 
2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৫৯; (খ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৪ 
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সবাইেক সিত'কার 5ভ� আ#াহর কােছ �পৗঁছােনা হেব। ~েন রাখ, ফয়সলা 
তাঁরই এবং িতিন Åত িহসাব ,হণ করেবন।’1 

��’���: এ আয়াতসমূহেক কাতান কাপেড় িলেখ ঘুমােনার সময় তা িশরyােন রাখেব 
এবং আ#াহর দরবাের �দায়া করেব, �হ 5ভ�! আমােক (িন¨াবyায়) অমুক িবষয় 
িবZািরত অবyা জািনেয় িদন। ইনশাআ#াহ Gে}র মেধ' �যই িবষেয় জানেত �চেয়িছল, 
তা পির<ার হেয় যােব। 

যিদ উ� আয়াতসমূহ রােতর �বলা �কউ অজু অবyায় িলেখ িনজ বাWেত �বঁেধ 
ঘুিমেয় পেড় তাহেল �স সকােল এমন এক �লােকর �দখা পােব, িযিন তােক িবেশষ এক 
আ�য"জনক কথা বলেবন।2 

যিদ �কােনা �লাক িরিজক ফরাগেতর উেiেশ' আ#াহর কােছ �দায়া করার ইJা 
কের, তেব �স িনmবিণ"ত িনয়েম দুই রকআত হাজেতর নামাজ পড়েব। 5থম রকআেত 
আল-হামদুর পর উি#িখত আয়াতসমূেহর 5থম আয়াতিট পড়েব। িEতীয় রকআেত 
আল-হামদুর পর িEতীয় আয়াত পড়েব এবং নামাজ পুরা করেব। তারপর খুব �বিশ 
�বিশ িনmবিণ"ত ইিZগফার পড়েত থাকেব। ইনশাআ#াহ মকসুদ হািসল হেব। 
ইিZগফার:  �; �: �q ����� �<� �B �q ���� �3�  �,�
 �� 
B��  (Iমাশীল দয়ালু আ#াহর কােছ Iমা 5াথ"না 
করিছ)।3 

�;<� 9����� �
�� 
িনেm অি ত আয়াতসমূহ পাঠপূব"ক �যেকােনা ন'ায' �দায়া করেল ইনশাআ#াহ 

তা কবুল হেব। 
� − �  � �  � �  �� 	 
 �� 
  � ��� �  ��� �  � 

� �  � �� �  �� � �� � � � �  �   !  " �
#� $�% & ' ( ) � * �+  

‘অতঃপর সবাইেক সিত'কার 5ভ� আ#াহর কােছ �পৗঁছােনা হেব। ~েন রাখ, 
ফয়সলা তাঁরই এবং িতিন Åত িহসাব ,হণ করেবন।’4 ‘আিম আমার ব'াপার 
আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ। িন�য় বাOারা আ#াহর দৃি[েত রেয়েছ।’5 
‘আমােদর জন' আ#াহই যেথ[; কতই না চমৎকার কািময়ািবদানকারী।’6 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৫৯-৬২ 
2 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৫ 
3 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১২৮, এিট িতিন ওয়াযীফােয় করীমার বরােত 

বণ"না কেরেছন।—স. �চৗ. 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৬২ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা গািফর, ৪০:৪৪ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আেল ইমরান, ৩:১৭৩ 
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‘আ#াহ �তামােদর সমথ"ক; এবং কতই না চমৎকার সাহায'কারী।’1 ‘আর ও 
তােদর িকছুসংখ'ক িপতFপুLষ, স`ান-স`িত ও �াতােদরেক; আিম 
তােদরেক মেনানীত কেরিছ এবং সরল পথ 5দশ"ন কেরিছ।’2 
উপেরা� আয়াতসমূহ �তলাওয়ােতর পর িনেm অি ত �দায়া ১১ বার পড়েব। 

�দায়া: 

, - ./  0 1 2 /  0 3 2 4 56 �. 7 8 9  : ۝  
‘�হ পরওয়ারেদগার! আমােদেক দুিনয়ায়ও কল'াণ দান কেরা এবং 
আেখরােতও কল'াণ দান কর আর আমােদরেক �দাজেখর আযাব �থেক রIা 
কেরা।3 আর �তামার িনধ"ািরত অিন[ �থেক রIা কেরা �হ পরওয়ারেদগার!’ 

উ� �দায়া ১১ বার পড়ার পর আবার িনmবিণ"ত �দায়া পড়েব, 

 ���� �'�>�
�� �)� �*� �Z 
x> ���( �j���o �3�$ � ���� 
, �k  2�> 
P� �_ �Z 
x> ���( ��  ��> �6�
>> �# � �³� �B>> �	�$ �� �l�����
>> �� �	 �f>> �0 �;� �� �l�� �A�>> �� �R
�  � �c�>> ���r �<� �,>> �� �� � �F  � �³�>> �6 �>> �� KZ �C �:>> �A �: �	

 �h� �A� �W>���V 
‘�হ আ#াহ! আিlয়ােয় �করাম  ও মহানবী হজরত মুহা�দ -এর 
স�ােনর উিসলা িদেয় ফিরয়াদ করিছ, আমার 5েয়াজনীয়তা পূণ" কের িদন, 
মহান আ#াহর �ােন থাকা আমার মিসবত ও অসুyতা দূর কির িদন, �হ 
5েয়াজনীয়তা পূণ"কারী।’ 

আর  �l�� �A� �� শ� পড়ার সমেয় মেনর �ভতর হাজত িক তা ধারণা করেব। �য 

হাজেতর �দায়া করেছ তা অ`ের হািজর করেব।4 

< = �  > 
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

দLদ শরীফ পাঠ করেব, 

 ���� �. �I 
, �k  � �� ��  �,�� �3 �� �7�(� �W �I�$ �� �7��` 
� 2� 
P� �_ � �) ���
 �3V 
‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাথী-
সাহাবীেদর ওপর শাি` ও সালাম �5রণ কLন।’ 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:৪০ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৮৭ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-বাকারা, ২:২০১ 
4 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১২৮, এিট িতিন ক�রআন মজীদ মুহাশশার 

বরােত বণ"না কেরেছন।—স. �চৗ. 
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তারপর আয়াত পাঠ করেব, 

�  � �� � �  �	
 �	 � �
  

‘দৃি[সমূহ তাঁেক �পেত পাের না, অবশ' িতিন দৃি[সমূহেক �পেত পােরন। 
িতিন অত'` সূÆদশ"ী, সুিব�।’1 

তারপর সে� সে�ই �দায়া করেব, 

 ���� �j�� �z �.�� �6 � �) � �Q �3� �� ��&�0� �� 
, �kV 
‘�হ আ#াহ! আমােদরেক এর পূেব" সুyতা ও িব�াম দান কেরা।’ 

তারপর দLদ শরীফ পড়েব, 

 ���� � �� �� �. �I 
, �k  �,�� �3 �� �7�(� �W �I�$ �� �7��` 
� 2� 
P� �_ � �) ���
 �3V 
‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাথী-
সাহাবীেদর ওপর শাি` ও সালাম �5রণ কLন।’ 

��’���: উপেরা� দLদ, আয়াত ও �দায়া আবার দLদ একাধাের �বিশ কের পড়েত 
থাকেল শ¥গেণর দৃি[ হেত অদৃশ' থােক। ভয়ংকর বাতাস চলেল উ� আয়াত শরীফ 
পাঠ করেত থাকেল বাতাস �থেম যায়। 

� − ��  � � � �	� � � �
 �  � �	� 
‘আপনার 5িতপালেকর বাক' পূণ" সত' ও সুষম। তাঁর বােক'র �কােনা 
পিরবত"নকারী �নই। িতিনই �বণকারী, মহা�ানী।’2 

উপেরা� আয়াত কেয়কবার �তলাওয়ােতর পর আ#াহর দরবাের Gীয় 
মেনাবাসনা মেত �দায়া করেব। তারপর পুনরায় উ� আয়াত পাঠ কের িনmিলিখত �দায়া 
বারবার পড়েব। আশা করা যায় ইনশাআ#াহ �দায়া কবুল হেব। �দায়া: 

 � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ � �� , �l�b� �� �C �4 �A�$ �L �� �g� �G �m �i �̂ �W�( �X �; � ��V 
‘�হ 5ভ�! এসব আয়ােতর উিসলায় আমার �দায়া কবুল কেরা, �হ সব"ািধক 
দয়ালু।’ 

� −  � � �  �  � �    ! "	#  $  % &'  ( ) *  +
,� - .  / 0 1	  # 2  3 4 5 67 

‘যখন তােদর কােছ �কােনা আয়াত �পৗঁেছ, তখন বেল, আমরা কখনই মানব 
না �য, পয"` না আমরাও তা 5দ� হই, যা আ#াহর রসুলগণ 5দ� 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১০৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১১৫ 
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হেয়েছন। আ#াহ এ িবষেয় সুপাির�াত �য, �কাথায় Gীয় পয়গাম �5রণ 
করেত হেব। যারা অপরাধ করেছ, তারা অিতসHর আ#াহর কােছ �পৗেছ 
লাÇনা ও কেঠার শািZ পােব, তােদর চ_াে`র কারেণ।’1 

বW মনীষী বেলন �য, উপেরা� আয়ােতর মেধ' আ#াহর ইসেম আযম িবদ'মান 
এবং তা দুিট শে�র সমি[ যারা পর½র িমিলত। �য �লাক উপেরা� �সই দুিট শ�েক 
পেড় �দায়া করেব তা কবুল হেব। 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

����%$4��R�	�8 ���'(S�%K�����T��U�V�(��4�W(�XY�Z[���  

‘উ� আয়ােতর �ভতর আ#াহ শ� �য দুইবার পুনরাবৃত হেয়েছ, পড়ার সময় 
�সই দুইিটর মধ'yেল �দায়া করেল তা কবুল হয়।’2

 

�স অনুসাের বুজুগ"ােন দীন হেত �দায়া করার িনয়ম এভােব বিণ"ত হেয়েছ �য, 
সব"5থম িতনবার দLদ শরীফ পাঠ করেব। অতঃপর িনmিলিখত �দায়া একবার পড়েব, 

 ���� �l �k> �	 ��  
�� �m �@  �C �� �©�  �0> �� �,  � ��>�� �7?  ��> �	 �� >
�� �m �@ > �3� �� �e �;� �©  �0> �� �, >� �� �B �G?  ��> �	 �� >
�� �m �@ 
>> �3� �� �� �)� �j  �0>> �� �,  �r ��>>�& �7?  ��>> �	 �� >>
�� �m �@  �r �:>> 
D �.  �� ��>>�
 �j  �0>> �� �,  �r �n>> �q �7? � �� �� �:>> �- �G� � �� �� �:>> �- �G� 

� �� �� �: �- �G�  �( �j  �$ �3 �� �� �
 �� ���� , 
, �k  �$ �� �/ �&�  �� �	 � �� �
 ��, �> �� �l>�&�/ ���$ � �Y�/�
 ���� �� �P>>��� �́ �>�
 �� � �� >���� �7
 ���� , � �Y �P>��� ����� �t �:> �p
��� �.> �i�$ �j> 
)�E �0 , K.> �i�$ �7>�� �9�)�$ � �	 � �� �. �� �0� 
, �k  ,�Z �B �q �� �P>>��� �.> �i�$ ��

>> �i �L>> �	 �B �W�( �� �D �;��� �P>>>��� �Z �; �:>> "��� �G �m ��
 �) "�>>�� � �s>> �S �>>�&�� ���$ �,�
>>�� ����� ��` �B>> �p��� �L>> �	 �B �W�( �� �L
,�Z �B �S �g� �� > �i �L> �	 �B �W�( �h��& �	 �� �P>>��� �� � �Y�& �	 �� �P>>��� �f>�
� �a �� �� �� �
& �� �° � �µ� �� �Z �; �:> "��� �G �m

 
 �v �� ��
 �) "�>>�� 
 �v �,�
>>�� ����� ��` �B>> �p��� �L>> �	 �B �W�( �� �L �D �;��� �P>>>���  
 �v �� �L>> �P ��"��� 
 �v �� �Z �B>> �S �g�
 ���� , � �Y��� �a�$ �j�p�� �S �j>��� �� �B�( �>���
 �� �� � �� � �6 �w �; �l�& �6 �w �B�r �� �l�&�
 �q ���r ���$ �j���o �3�$ � ���� 
, �k

 � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ � ��V  
‘�হ 5ভ�! এমন �ক আেছ �য �দায়া কেরেছ আপিন তােক জবাব �দনিন? 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১২৪ 
2 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৪; (খ) আশ-শারজী, আল-

ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ১৮; (গ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২২ ও 
৬৩-৬৪; (ঙ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৩১, িতিন এিট মূলত 
হাকীমুল উ�ত আশরফ আলী থানভী w-এর আ’মােল ক�রআনীর বরােতই বণ"না কেরেছন। এখােন ,zকার 
শায়খ আবদু#াহ আল-ইয়ািফয়ী w-এর ও হাকীমুল উ�ত আশরফ আলী থানভী w-এর ভাষ' ,হণ 
কেরেছন। সংগতকারেণ তাঁর ভাষ' এখােন উ�Fত হল।—স. �চৗ. 
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এমন �ক আেছ �য িকছু �চেয়েছ আপিন তােক �দনিন? এমন �ক আেছ �য 
আপনার কােছ সাহায' �চেয়েছ আপিন তােক সাহায' কেরনিন? এমন �ক 
আেছ �য আপনার ওপর ভরসা কেরেছ আপিন তার জন' যেথ[ িছেলন না? 
�হ সাহায'কারী, �হ সাহায'কারী, �হ সাহায'কারী, আিম আপনার কােছ 
সাহায' চাই। �হ আ#াহ! আমােক সাহায' কLন �হ সাহায'কারী। 
সাহায'5াথ"ীেদর �হ সাহায'কারী! আমােক সাহায' কLন �হ জাহােনর 5ভ�। 
�হ আ#াহ! আপিন �সিটই কLন যা আপনার জন' শান অনুযায়ী উপযু�, 
িন�য় আপনার শান হেJ তাকওয়া ও Iমা করার শান। এসব পিবV সূরা 
উিসলায় ও মহা,z আল-ক�রআেনর উিসলায় আমােক দুিনয়া-আেখরােতর 
কল'াণ দান কLন। আর এসব পিবV সূরার উিসলায় ও মহা,z আল-
ক�রআেনর উিসলায় আিম ও সকল মুিমন নর-নারী �থেক দুিনয়া-
আেখরােতর কল'াণ, অ�কােরর অকল'াণ ও সকল সৃি[র অিন[ �থেক দূের 
রাখুন। �হ আ#াহ! আিম আপনার রহমেতর উিসলায় আিম সুyতা এবং 
পিবV হালাল িরিজেকর 5াথ"না করিছ �হ সব"ািধক দয়ালু।’1 

                                                 
1 (ক) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ৩৭; (খ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৬; (গ) আল-জামাল, আল-ফ�ত�হাত�ল ইলািহয়া, খ. ২, পৃ. ৪৩৩; (ঘ) আস-
সাভী, আল-হািশয়া আলা তাফসীির জালালাইন, খ. ১, পৃ. ৪৮৫-৪৮৬, এসব ,েz অেনকটা এর কাছাকািছ 
�দায়া বিণ"ত আেছ। শায়খ আহমদ আদ-দায়রবী w বণ"না কেরন, 

 �[� �� �)� �*� �Z �; �: �3 : �j>�
 �� �� �0 , �, �k �D � �i �'� �� ��� �*� �� �� � �­
&�� �F � �k �� �\�0 �B �k�� �#� �� ,� �k�� �D �B �( �h �B �k �� KL ���
�� �A KZ �; �: �3 �l �i  �D � ����( ��> �	 �;�> �/
 �l �i �� , �'� �� "��� � �m � �� � �Y���� � �e>��� � �Y�( �'� �� "����( �j�� �z �� ���p�( � � �d �'� �B�6: ! ���� �l �k> �	 ��  
�� �m �@  �C> �� �©�  �0> �� �,  � ��>�� �7 ? ��> �	 �� > 
�� �m �@  �j���o> �3

 �, �� �0  ?�7�� �� �r �� �	 ��  
�� �m �@  �3� �� �e �;�  �( �j  �0 �� �,  � �� �B �G ? �� �	 ��  
�� �m �@  �3� �� �� ���  �( �j  �0 �� �,  �r �� �& �7 ? ��> �	 �� > 
�� �m �@  ? �7>�/ �� �r �,> �� �0 �j>�( �́ ����> �3�
 �� �	 ��  
�� �m �@  �r �: 
D �.  �� �� �
 �j  �0 �� �,  �r �n �q �7� �� ? �� �: �- �G� −  �h� 
B �	 �́ � �-−  �$ �� �/ �&�  �� �	 � �� �
 �� �>�&�( �.> �� �q�r �� �� , �7> �� �i�$ �9�)�$ � �	 ��&�( �. �� �0� , �> �	

 �t �: �p
��� �. �i�$ �j
)�E �0 , �7 �� �i�$ �� �W�)  �4 �W>��� �̂ ��� �0 � �� , �,�
 �� �; � �� , �; �: �q �� � �� , �X� �p����� �� �� �� �# � �� , �X� �� �W>��� �f �� � �� � �� ,�Z �B �q �� �P>��� �. �i�$ �� 
 �t �:
&�� �� � �� , �X� �: �(� �*� ���� �q �	 � �� , �
 �p �	 �.  � �ª� �� � �� , �h� �B�/ �����  �B �	 �¬ �#� �� ,��& �e�b� �: �� ���6� , �h� �A� �W>��� � �³� �6 � �� , �h� �D �B �W>��� �| ,� �)�

 �� �3� ��,� �)� �r �: �	 �, �� �;� �� � ��> �� �4�r �� ,� �)� �: �� �C �4 �e  �h ���� �� �P>>��� �� � �Y �P�� �� �P>>��� �f�
 �P �e>>�� �� �>�& �r� �k 
	� �* �� �>�&�b� �( �g �� �>�&�� �B> �q ��� ,�> �)��
 ���$
 �P>��� �� � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ � �� �j�� � �� �B�( �h��& �	 �� �P>��� �� � �Y�& �	 ��1, � �m> �i �:> �i �� ,�Z �; �:> "��� ��> �	 �¡� �B �q��� �� �� �( �'� �� "��� � �m � �� � �¶�o �� �� :! �<� �,> ���(
 � �� 
B�� � �� �� �<� 
� �I �� , � �Y �P>��� ����� �X �; �< �� �P �W>��� , �,�
 �� 
B�� ��  �
 �3 � �� �� �� 2� 
P� �_ � �) ��  ���� , � �Y�� � �a�$ �,�� �3 �� �7�� �W �I �� �7��` �f �� � �� � �� 
, �k

 �	 �> �� , �X� �:> �(� �*� ����> �q �	 �> �� , �M��� �I� �*� �̂ ��� �0 � �� , �,�
 �� �; � �� , �; �: �q �� � �� , �X��p����� �� �� �� �# � �� , �X� �� �W>��� �B�0�> �� �> �� , �X���> �3� �*� �4��> ��
 �]>��� � �� , �h�

������� �f�)� �	 � �� , �h� �; �: ����� �B�b� �3 � �� ,� ����� �
 �p �	 �.  ���� � �� ,� �m �D �� � �m �D �: �i �� , �l�� �A� �� ���6� , �h� �: �	� �*� �l� �_ ��� , �h� �B�/ ����� �7

 � �� �� �<� 
� �I �� , ���� �B �S �g� �� � �Y�� 
�� �*�  � �� �� �� 2� 
P� �_ � �) ���
 �3  �� �7��` � �Y�� � �a�$ �7�� �W �I1V  
‘সূরা আল-আনাম একিট মাহা\'পূণ" সূরা, এর বরকত ½[, শ¥েদর ওপর সাহায' লাভ এবং তােদর 
´ংসসাধেন এর উপকািরতা 5িস�। অতএব �সই উেiেশ' �বিশ �বিশ পাঠ এবং আ#াহর দুই নােমর 
মাঝখােন �দায়া করেব। �দায়ািট হেJ, (অথ":) ‘�হ 5ভ�! এমন �ক আেছ �য �দায়া কেরেছ আপিন তােক 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 
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অতঃপর ৪১ বার িনmবিণ"ত �দায়া পাঠ করেব, 

� � � � � � � 	  
 ��  

‘�হ আমােদর পালনকত"া! আমরা �স িবষেয়র 5িত িবXাস yাপন কেরিছ যা 
ত�িম নািযল কেরছ, আমরা রসুেলর অনুগত হেয়িছ। অতএব আমােদরেক 
মান'কারীেদর তািলকাভ�� কের নাও।’1 

তারপর ৪১ বার িনmিলিখত �দায়া পড়েব, 


  � �  ��� � �  � ��   

‘আিম আমার ব'াপার আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ। িন�য় বাOারা আ#াহর 
দৃি[েত রেয়েছ।’2 

তারপর ৪১ বার দLদ পাঠ কের আ#াহ পােকর দরবাের িনেজর 5েয়াজন ও 
অভাব পূরেণর িভIা চাইেব। 

2 

                                                                                                       
জবাব �দনিন? এমন �ক আেছ �য িকছু �চেয়েছ আপিন তােক �দনিন? এমন �ক আেছ �য আপনার কােছ 
সাহায' �চেয়েছ আপিন তােক সাহায' কেরনিন? এমন �ক আেছ �য আপনার কােছ সহায়তা �চেয়েছ আপিন 
তােক সহায়তা কেরনিন? এমন �ক আেছ �য আপনার ওপর ভরসা কেরেছ আপিন তার জন' যেথ[ িছেলন 
না? �হ সাহায'কারী, �হ সাহায'কারী, �হ সাহায'কারী (িতনবার)। আমােক সাহায' কLন �হ সাহায'কারী। 
আপিন �সিটই কLন যা আপনার জন' শান অনুযায়ী উপযু�, িন�য় আপনার শান হেJ তাকওয়া ও Iমা 
করার শান। �হ Åত িহসাব ,হণকারী, �হ কিঠন শািZদাতা, �হ Iমাকারী, �হ কLণাময়, �হ �5ম-
ভােলাবাসায় িবেJদকারী, �হ Eার উে®াচনকারী, �হ ¥িট-িবচ�'িত মাজ"নাকারী, �হ সকল নড়াচড়ার 
িনয়ºণকারী, �হ হাজত পূণ"কারী, আমােদর হাজত পূরণ কLন, আমােদরেক �রাগ-ব'ািদ �থেক আেরাগ' িদন, 
আমােদর মৃত�'েদরেক দয়া কLন, আমােদর �দায়াসমূহ কবুল কLন এবং আমােদর জীবতেদরেক 5িত লI' 
রাখুন। আমােদরেক, আমােদর িপতােক, আমােদর মাতােক এবং সকল মুসিলম ও মুিমন নর-নারীেক Iমা 
কLন আপনার রহমেতর উিসলায়, �হ সব"ািধক দয়ালু।’ আর সূরািটর পাঠ �শেষ এ �দায়ািট পাঠ করেব, 
(অথ":) ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। সকল 5শংসা আ#াহর, িতিন সারা জাহােনর 
রব। আমােদর সরদার হজরত মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সকল সাহাবােয �করােমর ওপর শাি` বষ"ণ 
কLন এবং সালাম �5রণ কLন। �হ আ#াহ! �হ Åত িহসাব ,হণকারী, �হ কিঠন শািZদাতা, �হ Iমাকারী, 
�হ কLণাময়, �হ �5ম-ভােলাবাসায় িবেJদকারী, �হ Eার উে®াচনকারী, �হ ব�সমে,র কায"কারণ, �হ ¥িট-
িবচ�'িত মাজ"নাকারী, �হ �দাষ-¥িট �গাপনকারী, �হ বলা-মিসবত দূরকারী, �হ ¥িট-িবচ�'িত মাজ"নাকারী, �হ 
মৃত�'েক জীবনদানকারী, আমার হাজত পূরণ কLন, তা হেJ এ রকম ...। �হ পূব"বত"ী ও পরবত"ীেদর 5ভ�। 
আমােদর সরদার হজরত মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সকল সাহাবােয �করােমর ওপর শাি` বষ"ণ 
কLন।’ 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:৫৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা গািফর, ৪০:৪৪ 
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‘�হ বিন আদম! আিম �তামােদর জন' �পাশাক অবত"ীণ কেরিছ, যা 
�তামােদর ল�াyান আবৃত কের এবং অবত"ীণ কেরিছ সাজ-স�ার বµ ও 
পরেহজগািরর �পাশাক, এিট সেব"া�ম। এিট আ#াহর ক�দরেতর অন'তম 
িনদশ"ন, যােত তারা িচ`া-ভাবনা কের।’1 

��’���: চাঁেদর বাড়` অবyায় (১লা তািরখ হেত ১৪ তািরেখর �ভতর) �কােনা 
বৃহ½িতবার িদন নত�ন ক�ত"া পিরধানপূব"ক আ#াহ পাক �য নত�ন �পাশাক পিরয়ােছন 
�সজন' দুই রকআত ~করানা নামাজ পড়েব। অতঃপর উপেরা� আয়াতেক কাঁেচর 
পােV চােমিল �তল Eারা িলেখ �গালাপ জল Eারা �সিট ধুেয় তা মািলশ করেব এবং পান 
করেব। আবার যায়ত�ন পাতায় উ� আয়াত িলেখ নত�ন ক�ত"ার (পেকেট) রাখেব। 
ইনশাআ#াহ তওবা ও ইবাদত-বেOিগর 5িত _মশ আ,হ বৃি� �পেত থাকেব। 
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‘তােদর অ`ের যা িকছু দুঃখ িছল, আিম তা �বর কের �দব। তােদর তলেদশ 
িদেয় িনঝ"রণী 5বািহত হেব। তারা বলেব, আ#াহ �শাকর, িযিন আমােদরেক 
এ পয"` �পৗঁিছেয়েছন। আমরা কখনও পথ �পতাম না, যিদ আ#াহ 
আমােদরেক পথ 5দশ"ন না করেতন। আমােদর 5িতপালেকর রসুল 
আমােদর কােছ সত' কথা িনেয় এেসিছেলন। আওয়াজ আসেব, এিট জা^াত। 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:২৬ 
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�তামরা এর উ�রািধকারী হেল �তামােদর কেম"র 5িতদােন।’1 

��’���: উি#িখত আয়াতেক এমন মািটর বাসেন িলখেব, যা আবা হেত সদ' পুিড়েয় 
�বর করা হেয়েছ এবং �সই �লখা ক°েপর িমি[ পািন Eারা ধুইেব। �সই পািন �দ-
�বদনার �রাগীেক পান করােল ইনশাআ#াহ �স িশফা পােব।2 
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‘িন�য় �তামােদর 5িতপালক আ#াহ। িতিন নেভাম�ল ও ভ°ম�লেক ছয় 
িদেন সৃি[ কেরেছন। অতঃপর আরেশর ওপর অিধি[ত হেয়েছন। িতিন 
পিরেয় �দন রােতর ওপর িদনেক এ অবyায় �য, িদন �দৗেড় রােতর িপছেন 
আেস। িতিন সৃি[ কেরেছন সূয", চÈ ও নIV Gীয় আেদেশর অনুগামী। ~েন 
�রখ, তাঁরই কাজ সৃি[ করা এবং আেদশ দান করা। আ#াহ বরকতময় িযিন 
িবXজগেতর 5িতপালক।’3 

��’���: �য ব'ি� ঘুমােনার সময় উপেরা� আয়াতসমূহ পড়েব, �স আ#াহ চান �তা 
hদত'-দানেবর দু[ামী ও অধ"া� �রাগ এবং মুখ বাঁকা �রাগ হেত িনরাপদ থাকেব। এছাড়া 
উপেরা� আয়াতসমূহ পাঠপূব"ক তার সােথ সােথই িনmবিণ"ত আয়াত পাঠ করেব, 
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‘�তামরা Gীয় 5িতপালকেক ডাক, কাক�িত-িমনিত কের এবং সংেগাপেন। 
িতিন সীমা অিত_মকারীেদরেক পছO কেরন না। পৃিথবীেক ক�সং<ারমু� ও 
িঠক করার পর তােত অনথ" সৃি[ কেরা না। তাঁেক আÉান কেরা ভয় ও আশা 
সহকাের। িন�য় আ#াহর কLণা সৎকম"শীলেদর িনকটবত"ী।’4 
তারপর িনেmা� আয়াত পাঠপূব"ক তার সােথ সােথই সূরা বারােতর �শষ 

আয়াত�েলা পাঠ করেব। 
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1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:৪৩ 
2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১৩; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 

ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আ’রাফ, ৭:৫৪ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:৫৫-৫৬ 
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‘�তামােদর কােছ এেসেছ �তামােদর মধ' �থেকই একজন রসুল। �তামােদর 
দুঃখ-ক[ তার পেI দুঃসহ। িতিন �তামােদর ম�লকামী, মুিমনেদর 5িত 
�Êহশীল, দয়াময়। এ সেËও যিদ তারা িবমুখ হেয় থােক, তেব বেল দাও, 
আ#াহই আমার জন' যেথ[, িতিন ব'তীত আর কারও বেOিগ �নই। আিম 
তাঁরই ভরসা কির এবং িতিনই মহান আরেশর অিধপিত।’1 

বািড়েত বা �দাকােন যা মাল-আসবাব ইত'ািদ আেছ, �সসেবর ওপর ফ�ঁ �দেব। 
ইনশাআ#াহ �সই বািড়, �দাকান, মাল-মা�া সবই সব"িবষেয় �হফাজত ও িনরাপেদ 
থাকেব।2 

আরও উপকার এই �য, তFতীয় নlের উি#িখত আয়াতেক �গালাপ জল ও 
জাফরান ক�ির িমিশেয় তা Eারা িলেখ তািবজ বািনেয় বাWেত বাঁধেল বদনজর, মানুেষর 
দাগাবািজ ও �ধাঁকাবািজ ও �দ-�বদনা, শ¥র শ¥তা, দংশক ও িহং¹ 5াণীসমূেহর 
Iিত সাধন হেত িনরাপদ থাকেব।3 
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‘তারা উভেয় বলল, �হ আমােদর পালনকত"া! আমরা িনেজেদর 5িত জুলুম 
কেরিছ। যিদ আপিন আমােদরেক Iমা না কেরন এবং আমােদর 5িত 
অনু,হ না কেরন, তেব আমরা অবশ'ই অবশ'ই ´ংস হেয় যাব।’4 

��’���: �য ব'ি� এ আয়াতেক পাঁচ ওয়াে�র 5েত'ক নামােজর পর 
�তলাওয়াতপূব"ক আ#াহর দরবাের পাপ মাজ"নার জন' �দায়া কের, আ#াহ পাক তার 
পাপসমূহ Iমা করেব।5 
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1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:১২৮-১২৯ 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৩৩; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৬৪; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৬ 
3 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৩৩; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৬৪; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৫৭ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:২৩ 
5 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২১ 
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‘�সসব �লাক, যারা আনুগত' অবলlন কের এ রসুেলর, িযিন উ�ী নবী, 
যাঁর স!েক" তারা িনেজেদর কােছ রিIত তওরাত ও ইি�েল �লখা �দখেত 
পায়, িতিন তােদরেক িনেদ"শ �দন সৎকেম"র, বারণ কেরন অসৎকম" �থেক; 
তােদর জন' যাবতীয় পিবV ব� হালাল �ঘাষণা কেরন ও িনিষ� কেরন 
হারাম ব�সমূহ এবং তােদর ওপর �থেক �স �বাঝা নািমেয় �দন এবং বOীH 
অপসারণ কেরন যা তােদর ওপর িবদ'মান িছল। সুতরাং �যসব �লাক তাঁর 
ওপর ঈমান এেনেছ, তাঁর সাহচয" অবলlন কেরেছ, তাঁেক সাহায' কেরেছ 
এবং �স নূেরর অনুসরণ কেরেছ যা তার সােথ অবতীণ" করা হেয়েছ, ~ধুমাV 
তারাই িনেজেদর উেiশ' সফলতা অজ"ন করেত �পেরেছ।’1 

5ায় মুসলমানগেণর ব�মূল ধারণা এই �য, মহানবী D িকছুই িলখেত পড়েত 
পারেতন না। �সই কারেণই তাঁেক উ�ী বলা হয়! এ ধারণা সিঠক নয়। বরং আদেত 
অবyা এই �য, হজরত মহানবী D �কােনা মানব হেত �লখা-পড়া িশেখনিন। আর 
যতিদন আ#াহ পােকর মিজ" িছল ততিদন িতিন িকছু পড়েত পারেতন না, িলখেতও 
জানেতন না। িক� এমন এক সময় এেসিছল �য, আ#হ পাক তাঁেক িলখন ও পঠন 
উভয় কাজই িশIা িদেয়িছেলন। তারপর িতিন িনয়িমত িলখেত ও পড়েত পারেতন। 
যথা- ইলালুশ শারািয়’ 2 িকতােব বিণ"ত আেছ, 

� 2� 
P� �_ ���( �B �q �� �A �� �� �: "�� � �F3,  �5� �6 : �A ��(�$ �9���o �3� { �J> �� ��> �( ��> 
P� �_ 2B> �q �� �> �| �B�, 
 �0 �9�� �p: � � �� �:> �3 �; ��>�( �5 �<�! >��>� "l>��
&�� �l �P> �3 �, 
l> �	� �*?  �5�> �p �0: ! �:> �p �� �> �	� �5 �%�>
&�1? 

 �9�� �6:  �: �P �� �x ��� �l �P �3 ��
)�� �7 
)�$ �� 
l �	� �*,  �� �7 
)� �*> �4�� �n �� ���$ �� ��� �· �,,  �5� �p �0 : ! �:�( �m> �D �
�<� �L�& ���� �, �k�
 �� ��,  �$ �R
)  �j>�� �z,  ���<� �:> �p ��  � �F �5  �7>�(����D �,> �n� �_: } Q *  R # �

 ۗT� U V� W� X A Y Z [\~ ������������������� :�{ ,
 ���> �D �¬�
 �n �0  �� �> �	 �,> �k �P �� �� ��  ��> ��� �· ? ���<� �:> �3 �; ���> �D ��> �p��  �5� �<V  �$ �B> �p ��  �4>�� �n �� ��

 � �Y���� �3 �� � �Y���& �-��( �5� �6 ���$ :  � �Y���� �3 �� 2L �-� �/�( �)� ���� �,  ��� �l �P> �3 ��
)�� 
l> �	� �*,  ��> �	 ���> �D �7> 
)� �*
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১৫৭ 
2 ইলালুশ শারািয়’: িশয়া িফকেহর বণ"নািভি�ক একিট 5ামাণ' ,z, িশয়ােদর িনকট হাদীেসর চার 5ধান 

উৎস,েzর অন'তম িহেসেবও এিটেক �কউ �কউ গণ' কেরেছন। এর রচিয়তা ইবেন বাবাওয়াইহ আস-সাদূক 
(মৃ. ৩৮১ িহ.) একজন 5খ'াত িশয়া ধম"ীয় ব'ি�H, ফকীহ ও মুহািiস।—স. �চৗ. 

3 জাফর আল-খুলদী: আবু মুহা�দ, জাফর ইবেন মুহা�দ ইবেন নুসাইর আল-খুলদী আস-সূফী আল-খাওয়াস 
(২৫৩-৩৪৮ িহ. = ৮৬৭-৯৫৯ িD.)। সু^ী সুিফ আেলম, তৎকালীন বগদােদর তরীকেতর শায়খ ও 
হাদীসশােµর পি�ত। িতিন হজরত জুনাইদ আল-বাগদাদী w (মৃ. ২৯৮ িহ.)-এর অন'তম িশষ'।—স. �চৗ. 
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 �L 
n �	 �. �i�$,  ��� �h�> �k 
	�$ ��> �	 �L 
n �	 �t �B> �p��, >�� �z ���<� �5 �:> �6 �j : } � � �  � �

 ؕ �	 ~�  !"#$�� :�{1V  
‘ইমাম মুহা�দ তকী1 w হেত এ িবষেয় 5Ì করা হেল িতিন বেলেছন, উ� 
আকীদার �লাক িমথু'ক এবং তােদর ওপর আ#াহর লা’নত। এ রকম হেত 
পাের িক? অথচ আ#াহ পাক ফরমােয়েছন, 


 � � 
� �� � � � � � � �  � 
ۗ���  

‘িতিনই িনরIরেদর মধ' �থেক একজন রসুল �5রণ কেরেছন, িযিন তােদর 
কােছ পাঠ কেরন তার আয়াতসমূহ, তােদরেক পিবV কেরন এবং িশIা �দন 
িকতাব ও িহকমত।’2 
অতএব বুিঝেয় নাও যিদ িতিন Gয়ং িলখন-পঠন না জানেতন তা হেল িতিন 
িকভােব িশIা িদেতন? আ#াহর কসম! মহানবী D ৭২/৭৩ ভাষায় �লখা-
পড়া জানেতন। তেব তাঁেক উ�ী বলা হয় এই কারেণ �য, িতিন মuার 
অিধবাসী িছেলন। আর মuা �যসব নগরীর �ভতর শািমল �স�েলােক উ�ুল 
ক�রা বলা হয়। যথা- আ#াহ পাক ফরমােয়েছন, 

� � � �ؕ �  � 	  

‘যােত আপিন মuা ও তার আশ-পােশর �লাকেদর সতক" কেরন।’3’4 
আরও বিণ"ত আেছ, 

!, �l �P�
�� �� �r �� �� ���o �0 � �� �; �l�& �P 
� ��  �� �l�& �( 
C�$  � �� �;  �r �� �� ���o �0 ���C�o �l��1V  
‘আমার 5িতপালক আমােক িশIা িদেয়েছন, কতই না উ�ম িশIা। আর 
আমার 5িতপালক আমােক িশ[াচার িশিখেয়েছন, কতই না উ�ম 
িশ[াচার।’5 

                                                 
1 মুহা�দ আল-জাওয়াদ: আবু জাফর িEতীয়, মুহা�দ আল-জাওয়াদ আত-তকী ইবেন আলী আর-িরযা ইবেন 

মুসা আল-কািযম ইবেন জাফর আস-সািদক ইবেন মুহা�দ আল-বািকর ইবেন আলী ইবেন যায়নুল আিবদীন 
ইবনুল Wসাইন ইবেন আলী ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী (১৯৫-২২০ িহ. = ৮১১-৮৩৫ 
িD.)। আহেল বায়েত রসুল D-এর অন'তম ময"াদাশীল, �ানী ও �ণী ব'ি�H। িতিন Eাদশ ইমাম মতাদশ"ী 
িশয়ােদর িনকট তােদর নবম ইমাম।—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-জমুুআ, ৬২:২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-শূরা, ৩২:৭ 
4 ইবেন বাবাওয়াইহ, ইলালুশ শারািয়’, খ. ১, পৃ. ১২৪-১২৫, _. ১, হজরত জাফর ইবেন মুহা�দ আল-খুলদী 

আস-সূফী w �থেক বিণ"ত, িতিন বেলেছন, ...।—স. �চৗ. 
5 (ক)আস-সামআনী, আদাবুল ইমলা ওয়াল ইসিতমলা, পৃ. ১; (খ) আস-সুলামী, আদাবসু সুহবাহ, পৃ. ১২২, 

হাদীস: ২০৮, উ�Fত ,zদুেটােত বিণ"ত হাদীসিটর িEতীয় অংশ এবং অেনকটা কাছাকািছ অেথ" হাদীস বিণ"ত 
হেয়েছ।—স. �চৗ. 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 

 

48 

এর Eারাও 5মািণত হয় �য, িতিন �লখা-পড়া জানেতন। 

� − � � � � �  �  �! "  # $%  & ' ( ) *
ۚ, -  . � /  01  

‘আর যিদ শয়তােনর 5েরাচনা �তামােক 5েরািচত কের, তাহেল আ#াহর 
শরণাপ^ হও। িতিনই �বণকারী, মহা�ানী। যােদর মেন ভয় রেয়েছ, তােদর 
ওপর শয়তােনর আগমন ঘটার সােথ সােথই তারা সতক" হেয় যায় এবং 
তখনই তােদর িবেবচনাশি� জা,ত হেয় উেঠ।’1 

ওয়াযীফােয় করীমা2য় বিণ"ত আেছ �য, ‘উপেরা� আয়াত ভীিত ও দুভ"াবনা দূর 
করার জন' িবেশষ ফলদায়ক। তেব কত"ব' এই �য, ~_বার িদন �ভারেবলায় 
সূেয"াদেয়র পূেব" সাত ট�করা কাগেজ এ আয়াত িলেখ রাখেব। �সই িদনই �ভাের এক 
ট�করা িগেল �ফলেব এবং সামান' পািন পান করেব। বািক ছয় ট�করা পরপর 5েত'ক 
িদন �ভাের এক ট�করা কের উ� িনয়েম গলাধঃকরণ কের অ� পািন পান করেব।’3 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:২০০-২০১ 
2 ওয়াযীফােয় করীমা: এিট খান বাহাদুর মাওলানা মুফতী ইনায়াত আহমদ কাক°রভী (১২২৮-১২৭৯ িহ. = 

১৮১৩-১৮৬৩ িD.)-এর রচনা। তাওয়ারীেখ হাবীেব ইলাহ (উদু"), দরেস িনযামীর পাঠ'ভ�� ইলমুস সীগা 
(ফারিস) ও তাকওয়ীমুল বুলদােনর উদু" অনুবাদসহ �বশিকছু ,েzর রচিয়তা িতিন। িতিন একজন িMিটশ 
িবেরাধী Gাধীনতা সং,ামী ও বীর মুজািহদ িছেলন। িতিন িছেলন ক�রাইশ বংশÃÍত, একিVংশ ঊে "́ তাঁর 
বংশলিতকা রসুলু#াহ D-এর 5িপতামেহর বাবা আবেদ মনােফর সােথ িগেয় িমেশ। তাঁর পুেরা নাম: মুফিত 
ইনায়াত আহমদ ইবেন মুহা�দ বখশ ইবেন �গালাম মুহা�দ ইবেন লুতফ�#াহ আল-ক�রাইশী আদ-�দেভী 
আল-কাক°রভী।—স. �চৗ. 

3 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৯১; (খ) আশরফ আলী থানভী, 
আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৭০-৭১ 
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‘আর আ#াহ �তা ~ধু সুসংবাদ দান করেলন যােত �তামােদর মন আXZ 
হেত পাের। আর সাহায' আ#াহর পI �থেক ছাড়া অন' কােরা পI �থেক 
হেত পাের না। িনঃসেOেহ আ#াহ মহাশি�র অিধকারী �হকমতঅলা।’1 

��’���: যিদ �কউ উপেরা� আয়াতেক রমজান মােসর ২৭ তািরেখর িদেন অজুর 
সােথ একখানা �ছাট ট�করা কাগেজ িলেখ Gীয় আংিটর িনেচ খাপ খাইেয় �রেখ �দয় 
এবং �সই আংিট ব'বহাের থােক, �সই ব'ি� ইনশাআ#াহ সকল িবপদাপদ হেত মু� 
থাকেব এবং সুখ, শাি` ও �সৗভােগ'র সােথ কাল যাপন করেব।2 

� − �  ��� � ؕ�  � ��  

‘আর যােত কের সুরিIত কের িদেত পােরন �তামােদর অ`রসমূহেক এবং 
তােত �যন সুদৃঢ় কের িদেত পােরন �তামােদর পা�েলা।’3 

��’���: উপেরা� আয়াত �দ-ক!ন �রােগর জন' খুবই পরীিIত। এর তািবজ কের 
গলায় এমনভােব ঝ�লােব, �যন তািবজিট সব"দা বুেক �দেয়র ওপরই থােক, সের না 
যায়।4 

� − �  �    ! " #  $�� % & ' ۙ)� *+  ,�
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:১০ 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৩৫, এিট িতিন ওয়াযীফােয় করীমার 

বরােত বণ"না কেরেছন; (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৭২; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-
দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৭১ 

3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনফাল, ৮:১১ 
4 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৩৫-১৩৬; (খ) আশরফ আলী 

থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২১ 
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‘পIা`ের তারা যিদ �তামােক 5তারণা করেত চায়, তেব �তামার জন' 
আ#াহই যেথ[, িতিনই �তামােক শি� যুিগেয়েছন Gীয় সাহােয' ও 
মুসলমানেদর মাধ'েম। আর 5ীিত স�ার কেরেছন তােদর অ`ের। যিদ ত�িম 
�সসব িকছু ব'য় কের �ফলেত, যা িকছু জিমেনর বুেক রেয়েছ, তােদর মেন 
5ীিত স�ার করেত পারেত না। িক� আ#াহ তােদর মেন 5ীিত স�ার 
কেরেছন। িনঃসেOেহ িতিন পরা_মশালী, সুেকৗশলী।’1 

��’���: উপেরা� আয়াত িলেখ তািবজ কের গলায় এমনভােব ঝ�লােব, �যন 
তািবজিট বুেক িঠক �দিপে�র yােন থােক, তা Eারা �দ-ক!ন �রাগ ইনশাআ#াহ 
�সের যােব এবং শাি` হািসল হেব। (এিট হজরত �কবলা w-এর বাণী।) 

� − : ; < =� > �  ? @� A  B C D E  F G� 
� H I J K E  F $�� L M � �N  

‘এখন �বাঝা হালকা কের িদেয়েছন আ#াহ তাআলা �তামােদর ওপর এবং 
িতিন �জেন িনেয়েছন �য, �তামােদর মধ' দুব"লতা রেয়েছ। কােজই �তামােদর 
মেধ' যিদ দৃঢ়িচ� একশ’ �লাক িবদ'মান থােক, তেব জয়ী হেব দুইশর ওপর। 
আর যিদ �তামরা এক হাজার হও, তেব আ#াহর Wক�ম অনুযায়ী জয়ী হেব 
দুই হাজােরর ওপর আর আ#াহ রেয়েছন দৃঢ়িচ� �লাকেদর সােথ।’2 

��’���: যারা ভারী ভারী �বাঝা বহন কের, আর যারা কিঠন �মহনেতর কাজ কের 
তারা 5েত'ক িদন কেয়কবার কের যিদ উ� আয়াত �তলাওয়াত করেত থােক, তাহেল 
তােদর শরীের fাি` খুব অ�ই আসেব। 

যিদ �কােনা ব'ি� এ বরকিত আয়াতেক সাতিদন ধের এ িনয়েম পাঠ করেত 
থােক �য, �কােনা এক ~_বােরর িদন আসেরর নামােজর পর হেত পাঠ আরa কের 
পরবত"ী ~_বার জুমার নামাজাে` পাঠ কের Iা` হয় এবং এ িদন�েলার মেধ' 
5েত'ক নামােজর পর পাঠ করেল ও কাজ-কম" হেত অবসর সমেয়ও 5ায় পড়েত 
থাকেল, তার সকল আশ া দূর হেব এবং সকল কিঠন সমস'া সমাধান সহেজ হেয় 
যােব।3 

2 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:৬২-৬৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:৬৬ 
3 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৭২ 
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���� ����� ����
 �
���� ����5 +����� 

� −  �'� �q ���� �h���` 
 ۙ� � � � ��  

‘এবং মুসলমানেদর অ`রসমূহ শা` করেবন।’1 

এ আয়ােত এবং এছাড়া আরও আয়াত আেছ। এ�েলােক আয়ােত িশফা নাম 
�দওয়া হেয়েছ। সকল 5কার �রােগ এ�েলা �বশ উপকারী।2 উপেরা� আয়াত হেJ, 

 	 
 �  ��
 �  

‘এবং অ`েরর �রােগর িনরাময়।’3 

  ۠ؕ� �  � � � � � �  ��  

‘তার �পট �থেক িবিভ^ রেঙ পানীয় িনগ"ত হয়। তােত মানুেষর জন' রেয়েছ 
�রােগর 5িতকার।’4 

  ۙ� ��  � � � �    !�"  

‘আিম ক�রআেন এমন িবষয় নািযল কির যা �রােগর সুিচিকৎসা এবং মুিমেনর 
জন' রহমত।’5 

 #  $�%& ' (  

‘যখন আিম �রাগা_া` হই, তখন িতিনই আেরাগ' দান কেরন।’6 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:১৪ 
2 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২৯ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউনুস, ১০:৫৭ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নাহল, ১৬:৬৯ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:৮২ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-~আরা, ২৬:৮০ 
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 ) *  � +�  ,  ؕ�-  

‘বলুন, এটা িবXাসীেদর জন' িহদােয়ত ও �রােগর 5িতকার।’1 

ইমাম আবুল কািসম ক�শাইরী2 w হেত বিণ"ত আেছ, 

 �±�
 
��� �� �� �, �3��p��� ���$ �[� �	 � ��� �@ � �s ���p���w �5�> �6 ,� �� �� ��> �# � �| �B �	 �T �B �	 �G ���� �� 
��$ , :
 �R
� ��  
l>��
&�� 9> �� �$ �B �0 , 
 �J �� �B �	� �*� 
��� �#� �� �7�& �	 �9 �����$� > ���0 , �[��& �P>>��� �F �h �: �n  �> �	 �7>��

 �@ ���� �:�(,  � �ª �5� �p �0 :! �� �	 �9�)�$ �����$ ��` �'� �q ���� �h�1 �l> �i � �z�E> �0 ,� �k�
�0 �h �B 
n �q �0 �9 �k���� �)� �0 ?
 � �c�>> ���r �<� �X�>>���D ��>> �	 �f>> �|� �: �	 �L
�>> �3 � �F � �c�>> ���r �7>>�� �: �6 �l>> �i �� ,} : � � � �

ۙ�� ~��%#&�� :��{ ,}	 
 � � �
 � ~{�'#��: ��{, } �  �

 ۠ؕ� � � � � �  �� ~{(��������������)*�� :�+{ ,}   !�

 ۙ�  � � �  � � �" ~{,�-.� :/�{, }%& ' # $�(~ 
{,�����$�� :/0{, }ؕ� � , )  * � +- ~{ 1���2� :��{,  �5�>> �6 : ������ �n�0 �>> �k

 � �F  �
 �W �I 2L �q,  �� �� �� �� 
,�- ����( � �k> �' ��,  ���
 �p �3 �� �7 � �i� 
��,  25� �p �� �� �	 �º ���) �� 
)�o �n �0V  

‘িতিন বেলন, আমার পুV �রাগা_া` িছল। আিম হজরত রসুলু#াহ D-�ক 
Gে} �দখলাম এবং আমার পুেVর অবyা আরজ করলাম। িতিন ফরমােলন, 
‘ত�িম আয়ােত িশফা ব'বহার কর না �কন?’ অতঃপর আিম আয়ােত িশফা 
িলেখ পািন Eারা তা ধুেয় �সই পািন �ছেলেক পান করালাম। তােত �সই 
�ছেল আেরাগ' লাভ কের �বশ Gাy'বান হেয় �গল।’3 

� − .�/ 0  1 2 � 3  4 � 5  6 7 � 8 9
: � ; <� = > � ?@ A B C@ ; DE F G 

H  I� J K L  M N O  P Q� R A  S T 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফ�সিসলাত, ৪১:৪৪ 
2 আল-ক�শাইরী: আবুল কািসম, যায়নুল ইসলাম, আবদুল করীম ইবেন হাওযান ইবেন আবদুল মািলক ইবেন 

তালহা আন-নায়শাপুরী আল-ক�শাইরী (৩৭৬-৪৬৫ িহ. = ৯৮৬-১০৭২ িD.)। তৎকালীন �খারাসােনর 
শায়খুল ইসলাম, বুজুগ" ব'ি� ও সুিফ তািËক। তাসওউফতেË তাঁর আর-িরসালাত�ল ক�শাইিরয়া একিট 5ামাণ' 
,z।—স. �চৗ. 

3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১০৭ ও ২২৬-২২৭; (খ) আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ 
শায়খ আস-সানূসী, পৃ. ২৪; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৩৭-
১৩৮; (গ) ইবনুল হা�, আল-মাদখাল, খ. ৪, পৃ. ১২১ 
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� �� � �  � �	� ؒ� � 
 �� 
‘আর ঈমানদার পুLষ ও ঈমানদার নারী এেক অপেরর সহায়ক। তারা ভােলা 
কথার িশIা �দয় এবং মO �থেক িবরত রােখ। নামাজ 5িত�া কের, যাকাত 
�দয় এবং আ#াহ ও তাঁর রসুেলর িনেদ"শ অনুযায়ী জীবন যাপন কের। তােদর 
ওপর আ#াহ তাআলা দয়া করেবন। িন�য়ই আ#াহ পরা_মশালী, 
সুেকৗশলী। আ#াহ ঈমানদার পুLষ ও ঈমানদার নারীেদর 5িতÎিত 
িদেয়েছন কানন-ক�ে�র, যার তলেদেশ 5বািহত হয় 5¹বণ। তারা 
�স�েলারই মােঝ থাকেব। আর এসব কানন-ক�ে� থাকেব পিরJ^ থাকার 
ঘর। ব�ত এ সমুদেয়র মােঝ সবেচেয় বড় হল আ#াহর স�ি[। এিটই হল 
মহান কFতকায"তা।’1 

��’���: আমােদর হজরত �কবলা w ইরশাদ কেরেছন �য, উপেরা� আয়াতসমূহ 
রহমত নািযেলর, জােহির-বােতিন িনয়ামত হািসেলর এবং িবপদাপদ ইত'ািদ হেত 
রIার জন' খুবই ি_য়াশীল। 

� − �  �  � � �  � � � � � �� � � � 
�    !  " #$ 
 % & '� ؒ(  ) *  
	 + �,  

‘�তামােদর কােছ এেসেছ �তামােদর মধ' �থেকই একজন রসুল। �তামােদর 
দুঃখ-ক[ তার পেI দুঃসহ। িতিন �তামােদর ম�লকামী,  মুিমনেদর 5িত 
�Êহশীল, দয়াময়। তা সেËও যিদ তারা িবুখ হেয় থােক, তেব বেল দাও, 
আ#াহই আমার জন' যেথ[, িতিন ব'তীত আর কারও বেOিগ �নই। আিম 
তাঁরই ভরসা কির এবং িতিনই মহান আরেশর অিধপিত।’2 

��’���: মান লা ইয়াহযুরWল ফকীহ3 ও মাকািরমুল আখলােক হজরত রসুলু#াহ D-
এর অিসয়তসমূেহর মেধ' বিণ"ত আেছ �য, মহানবী D হজরত আলী -�ক ইরশাদ 
কেরেছন, 

! " �J �� � �� ! ����� ���� �� �	 �°� �S �� �	,  �0 �$ �B> �p�
 ��: } �  � � � �  � �  �

 �� ~���%#&� :��/{  � �c��  �: "��� �B �S` �Z �;1V  
‘�হ আলী! �য ব'ি� িহং¹ জ� ও বাঘ-ভা#ুক ইত'ািদ স!েক" সºZ থােক 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:৭১-৭২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:১২৮-১২৯ 
3 মান লা ইয়াহযুরWল ফকীহ: িশয়া িফকেহর বণ"নািভি�ক একিট 5ামাণ' ,z, িশয়ােদর িনকট হাদীেসর চার 

5ধান উৎস,েzর একিট। এর রচিয়তা ইবেন বাবাওয়াইহ আস-সাদূক (মৃ. ৩৮১ িহ.) একজন 5খ'াত িশয়া 
ধম"ীয় ব'ি�H, ফকীহ ও মুহািiস।—স. �চৗ. 
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�স এ আয়াত �যন পড়েত থােক।’1 

আল-কাফী িকতােব আসবােগর হাদীেস বিণ"ত আেছ �য, 

 �5� �6� , �L �r��� �) ���( �y�� �I� �*� �� �� : �0 , K.> �A �; �7>�
���� �[� �6 �5�> �p : � �s> �	�$ �> ��>��� > � �Y�& �	 �� �P!  � �³ �;�$ 
��� 
 KL ���� �� �	 KT �;�$ �R>��� �r �����> ���� 
��� �� ,  � �ª �x>�& �	  �� ��  �:> � ��>
� �� �w �R  �� �B �0 �m> �S�o �r� �k��> ��,  �5�> �p �0 :

 �$ �B>> �6�: }� �  � �  � � � � � � � � � 

�� �    !  " #$ 
 % & '� ؒ( ) *  
	 + �, ~
��%#&�� :��/−��+{,  � � ���$ �B �p �0 �. �A 
B�� �7�����&�� �A� �0 , ����� ����V  

‘জৈনক �লাক জনাব আমীের2র �খদমেত আরজ করল, �হ আমীLল 
মুিমনীন! আিম �য জায়গায় বসবাস কির �সখােন িহং¹ জ�র উপ¨ব খুবই 
�বিশ। ঘের ঢ�েক পািলত প~ ন[ কের। উ�ের হজরত আলী  ইরশাদ 
কেরন, ত�িম সূরা তওবার �শেষর আয়াত�েলা  � ��  হেত *  )

ؒ(,  পয"` 5িতিদন অিজফাGgপ পড়েত থাকেব।’3 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 
‘উপেরা� আয়াত িলেখ তািবজ কের �দেহ ঝ�লােব হািকম বা অিফসােরর 
িনকট �গেল সাফল' লাভ করেব।’4 

'�=� #��� ��� � >��?��@ 4�� �A�� #�@ 
হজরত আবুদ দারদা  হেত বিণ"ত �য, �য ব'ি� উ� আয়াতেক 5িতিদন ১০০ 

বার পাঠ করেব তার ইহ-পরকােলর �LHপূণ" সমস'ার পেI তা যেথ[ হেব এবং 
�লাহার হাত�িড়র আঘােতও মরেব না। আর ভীষণ ভারী িজিনেসর কারেণ �দেব বা 
পািনেত ড�েব মরেব না।5 
                                                 
1 (ক) ইবেন বাবাওয়াইহ, মান লা ইয়াহযরুWল ফকীহ, খ. ৪, পৃ. ৩৭১, _. ৫৭৬২; (খ) আবু নসর আত-

তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৪৪৩ 
2 অথ"াৎ ইসলােমর চত�থ" খলীফা আমীLল  মুিমনীন হজরত আলী ইবেন আবু তািলব  উেiশ'।—স. �চৗ. 
3 আল-ক�লায়নী, আল-কাফী, খ. ৪, পৃ. ৬৫২, _. ৩৫৬৫/২১ 
4 উ�Fত ,েz িবদ'মান সং<রেণ এর �খাঁজ পাওয়া যায়িন।—স. �চৗ. 
5 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৭০; (খ) আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. 

৪, পৃ. ৩২১, হাদীস: ৫০৮১, তেব তাঁর হাদীেস তথ'গত িকছু িবিভ^তা রেয়েছ, িতিন বণ"না কেরন, 

 ���$ ��>>> �� �'� �C �; 
�>>>�� �5�>>> �6 , :! �R>>> �� �	�$ � �z�� �� ����>>> �I�$ � �z�� �5�>>> �6 ��>>> �	 ,}�   $ 
 % &  '�  )  * 
	  + �

ؒ(, ~��%#&�� :��+{ �f�� �3 ,  , 2h� 
B �	� �q �D�<� �G � �6�C� �I �7 
 ���$ � �	 � �(�z� �D ���$ � � �� ��� �D1V  
‘হজরত আবুদ দারদা  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, সূরা আত-তাওবার একশত ঊনিVংশ আয়াত অথ"াৎ ‘�য 
ব'ি� সকাল-স�'ায় উপনীত হেয় সাতবার বেল, ‘আ#াহ আমার জন' যেথ[। িতিন ছাড়া �কােনা ইলাহ �নই, 



ফী খাওয়াসিসল ক�রআন  

 

55 

কানযুল আবরার িকতােব ইমাম ক�রত�বী1 w বণ"না কেরেছন, হজরত আবুদ 
দারদা -এর উ� �রওয়ায়ত জৈনক ধম"ভীL সৎকিম"র িনকট যখন �পৗঁেছ, িতিন তার 
�রাগা_া` অবyায় ওই আয়াত পড়েত আরa কেরন। অনুিমত হয় �য, িতিন �সই সময় 
৭০ বছেরর বয়< িছেলন। সব"দা িতিন তা পেড় থাকেতন। ১৩০ বছর পয"` িতিন 
জীিবত িছেলন। যখন আ#াহ তাঁর মৃত�' ঘটােনার এরাদা করেলন, �সই সময় উ� �লাক 
হজরত নবী করীম D-�ক Gে} �দখেলন। হজরত D তাঁেক বলেলন, ‘ত�িম আর 
কতিদন আমার হেত পািলেয় পািলেয় থাকেব?’ �সই িদন হেত িতিন উ� আয়াত পাঠ 
ব� করেলন। তারপর তাঁর ইে`কাল হয়। 

� � � �  � ��	 
 � ��۝  
‘অতএব িতিন পিবV, িযিন যা ইJা িমিটেয় �দন ও বহাল রােখন এবং 
মূল,z তাঁর কােছই রেয়েছ।’2 

2 

                                                                                                       
আিম তাঁর ওপর ভরসা কির এবং িতিন মহান আরেশর রব।’ আ#াহ তার জন' যেথ[ হেবন যা তােক 
দুি�`া,Z কের তার িবLে� চায় �স সিত'কারভােব অথবা কFিVমভােব বলুক না �কন।’ 

অবশ' এখােন ‘5িতিদন ১০০ বার পাঠ’ এমন ব�ব' �নই, বরং �যিদন আয়াতদুেটা পাঠ করা হেব 
ওই িদন উপযু"� ফযীলত 5েযাজ' হেব। আর হাদীেস আয়াতিট পােঠর সংখ'া এেসেছ সাতবার।—স. �চৗ. 

1 অথ"াৎ হাসান ইবেন আলী আল-ক�রত�বী w উেiশ'। তাঁর ব'াপাের �তমন িকছু জানা যায় না।—স. �চৗ. 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২২১-২২২; (খ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল 

মাজীদ, পৃ. ৪২; (গ) আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-সানূসী, পৃ. ৪, িতিন বণ"না কেরন, 

 �0 �p ��  �; �� �@  �� �& �7 � �$ , 
) �7  �6 �5� :! �	 ��  �6 �B �$  �6 �: �� �7  �r �� �c�} : � � � � �� ~��%#&�� :��/{  �� � �c �S`  �B  "��� �: �; �Z  ��> �, 
 �� �P �9  �z �� �j  ��� �
 �: �[1 , �� � �F  �; �� ��� 2L :! ��> �,  �� �p>�� �.  �z>�� �j  ���>�
 �: �[  ��>��> �,  ��> � �̄ �X  �( �W ��> �� 2� ,> �	 �� ��  �6 �B �$> �i � �F �  �� �
> �� 2L  �0> �n �m �� �j1,  �z> �D �B > �i �m 

>>���> �W �� �� ��  �¬��>> � 
���  ���>> �n �B �� �, >>���> �W �� �� >> �( �� >> �� � �J  ��� �p �B ��>>�� �l  � �F ! �D>>�& �x  � �*�>> �( �B �;�1 , ��>>>�� 
� �( >> �� �y >> �i �m>>��� �> �W �� �� ��  ���>> �n �B �� �,  �(>> �� �� 
 
��� ���> �W � �Y,  �D ���  �� �� �� �� �P �� �7  � �F  �	 �B �| �7,  �� �$ �� 
& �7  �D ���  �(� ��  �3 �� �� � �Y  �3 �& �L �0 , �� �p �R  �� �p �B �$  �g� �� �L  �$ �c� ��  �� �I �.  �	 �c�> �b� 2L  �� �- � >�- �Y> �3  �& �L ,

 �0 �W � �Y  �$ �; �C� �<�  �	 �: �r �7,  �; �$ �; �t �3 �: �5 �<� �  � �F  �[ �:
&��� �0 , �p �5� >�� �7 :! �� � �c> �D  �, > � �d �B �X  �	>
&�1? > �0 � �Q �©  �g�> �� �L> �0 , �� �h  �;> � �� �L �<�  �� �� �
>�&� 
 �� �� �� �
 �7 �0 , �� �� �W ���  �	 ��  �� �P �W �: �	 � �� � �� �'�  �� �� �/ �� �9  �� �� �& �� �G  �$ "[  ��� �n �� �X�V  
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���� 
9����� ����
 �
���� ����5 +����� 

1 − � �  �  � � � �� � � �  �  !  � "�

 ۙ$ % & '  ( � )*  
‘যিদ ত�িম আমােদরেক এ িবপদ �থেক উ�ার কের �তাল, তাহেল 
িনঃসেOেহ আমরা কFত� থাকব।’1 ‘িন�য়ই আ#াহ, মানুেষর 5িত অত'` 
�Êহশীল, কLনাময়।’2 ‘আিম ক�রআেন এমন িবষয় নািযল কির যা �রােগর 
সুিচিকৎসা এবং মুিমেনর জন' রহমত।’3 

��’���: মাকািরমুল আখলাক িকতােব বিণ"ত আেছ �য, কারও �পেট ব'থা হেল 
উপেরা� আয়াতসমূহ পাঠ করেব এবং �পেট হাত বুলােব আর উ� আয়াতসমূহ 
পাঠপূব"ক পািনেত ফ�ঁ িদেয় �রাগীেক পার করােব। ইনশাআ#াহ উপকার হেব।4 

2 − + , - ' � .  �  /  0  1 2  34  %&  5�

$6 7 8 9 � :  ; <= ( >  ? @A 
‘�হ মানবক�ল! �তামােদর কােছ উপেদশবাণী এেসেছ �তামােদর 
পরওয়ারেদগােরর পI �থেক এবং অ`েরর �রােগর িনরাময়, িহদােয়ত ও 
রহমত মুসলমানেদর জন'। বল, আ#াহর দয়া ও �মেহরবািনেত। সুতরাং 
এরই 5িত তােদর স�[ থাকা উিচত। এিটই উ�ম �স সমুদয় �থেক যা স�য় 
করছ।’5 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:২২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৪৩ ও সূরা আল-হজ, ২২:৬৫ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ইসরা, ১৭:৮২ 
4 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৭৯ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৫৭-৫৮ 
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আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 � �c�>> �� �r �7>>�� �: �6 :} � �  � � � � �	 ~��'#��� :��{  � �c��  �7>>�� �: �6 :
}
 �� ~� �'#� :�/{:  �� �L �� �g� �G �m �i>` �f�
 �P �e 2L �q �W> �I � �F �4>�� �n�r ��������� �[ ��

 �� 2. �A �; �9�
�( �� �	> �R> �W� �« �� 2»���> �S { �F �:> �D 2C� �� �P�( "º �6 �f �	�� �¼ �,  > � �̄ �S� �*� � �s��> 
��� �' ��>�(
 ��� �� �¬�
 �A 
B��� �f �q�& �� �� ,�$ �B�( �7�& �	 �X � �v �� �P �0 , �C �w � �N�� �B 
n �3 �� �	 �7�
���� �°� �\�� ��> �] ��� �p �qV  

‘সব"5কার �পট শূেল উ� আয়াত�েলা উপকারী। (পড়েত পড়েত ব'থার 
yােন হাত বুলােব অথবা িলেখ ধুেয় �সই পািন পান করােব)। আর �দ-
ক!ন �রােগও এিট উপকারী। এমন একজন �লাক িযিন �কােনা সময় 
�কােনা µী �লােকর সােথ স�ম কেরিন, তার িনকট হেত এক ট�করা কাগজ 
�চেয় �নেব। তােত উ� আয়াত�েলা কািল িদেয় িলখেব এবং �কােনা এক 
সবুজ রেঙর ফেলর আরক (রস) Eারা তা ধুেয় �রাগীেক পান করােব। 
ইনশাআ#াহ আরাম পােব।’1 

3 − ◌�� � � � � �  �  �  � � �� ؕ� � � � ��    !

"  #� $ % #& �  ' (  �& ؕ) *  + ,- 
‘�হ মানবক�ল! �তামােদর কােছ উপেদশবাণী এেসেছ �তামােদর 
পরওয়ারেদগােরর পI �থেক এবং অ`েরর �রােগর িনরাময়, িহদােয়ত ও 
রহমত মুসলমানেদর জন'। বল, আ#াহর দয়া ও �মেহরবািনেত। সুতরাং 
এরই 5িত তােদর স�[ থাকা উিচত। এিটই উ�ম �স সমুদয় �থেক যা স�য় 
করছ।’2 

������ � �@��@�: আউিলয়ােয় আ#াহ (আ#াহর ি5য় বাOা) তাঁরা, যাঁরা মেনর 
আনেO আ#াহর সকল Wক�ম তািমেলর জন' 5�ত। আর সকল িনিষ� কাজ হেত 
িবরত থােকন। জনাব আমীর3  হেত �রওয়ায়ত আেছ, 

 � �� 
B�� ���� �� �� �� ��� �3 ���( ��> � �*� 2, �. �#4,  �'� �k �p �q��� �����( �� ��,  �5� �6 : � �s �	�$ �5� �6 ��� > � �Y�& �	 �� �P :
                                                 
1 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৭২; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৭৫ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৫৭-৫৮ 
3 অথ"াৎ ইসলােমর চত�থ" খলীফা আমীLল  মুিমনীন হজরত আলী ইবেন আবু তািলব  উেiশ'।—স. �চৗ. 
4 আবদুর রহমান আল-আশাল: আবদুর রহমান ইবেন সািলম ইবেন আবদুর রহমান আল-আশাল আল-ক°ফী 

আল-আ�ার। জৈনক িশয়া বণ"নাকারী, ইমাম জাফর আস-সািদক w (মৃ. ১৪৮ িহ.) �থেক বণ"না কেরেছন 
বেল কিথত আেছ। িতিন �খাদ িশয়া জীবনচিরত সমােলাকেদর কােছও সমােলািচত। িশয়া জীবনচিরত 
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}�  � � �  �  � �  � � � ◌��� ~��'#�� :��{ �5�>> �6 
,>> �- , :! �� �; ��>> �r ��
�<� �'��
�� ���$ �� �	1 �:��� �6 ?� : � �s �	�$ � �� �, �i �� �	 ��� > � �Y�& �	 �� �P �5� �p �0 ? :!��& ����� �r�$ �� �� �W�) �, �i,  �� �P �0

� �) �� �� �( �� �	 ��& ���� �r,  �:�� �R�(  �:�� �� ��&�� �R�(  ��> �, �k , �:�� �� �$ �, �i� �( �0 �:�� ��> �	 �.> �\�> �)� �(1>�
�6 , �.:  �> �	
 �:�� ���o �# �:�� �� �	 �. �\�0�$ �, �i� �(�> �)� �(?  � ��> �� �,> �i �� ��> �W�) ��&> �����$  2B> �	�$?  �5�> �6 :! �� �,>� 
½� �* ,

 � �� �:�� �� � �	 �> � �� �, �P �:�� �� ,� �: �6����$� �	 � � �:�p�
���r �,>��1V  
‘িতিন ইরশাদ কেরন �য, ‘আমরা ও আমােদর অনুসারীগণ আর যারা 
পরবত"ীকােল আমােদর অনুসরণ করেব, সকলই আউিলয়ােয় আ#াহ। পিবV 
ক�রআেন বিণ"ত সুসংবাদ সকেলরই জন', বরং পরবত"ী কােলর ি5য় 
বাOাগেণর সুসংবাদ আমােদর সুসংবােদর �চেয় উ�ম।’ জৈনক �লাক তখন 
বলল, এ পাথ"ক' িক রকম? আমরা ও তারা িক একই আদেশ"র অনুসারী 
নই? িতিন ইরশাদ করেলন, ‘না, তারা যা বরদাশত করেব �সই �বাঝা 
�তামরা বহন করেব না।”1 

 ���(� �� �� 2%�
� �� ,  �5� �6 : K. �A �; �5� �6 : �: �3 �; � ���<� �5 �'�>�
�� ���$ �� �	 ,�<� �5�> �6 ? :! �� �m>
�� ��
 �� �H �; � �z�� �B�D �z ��<�1V  

‘হজরত রসুলু#াহ D ফরমােয়েছন, ‘আউিলয়ােয় আ#াহ তাঁরা, যাঁেদরেক 
�দখেল �দেয় আ#াহর ¸রণ হয়।”2 আর যথািনয়েম যারা আ#াহর িযকর 
কের (খােলস িদেল ও �বশ আ,হ সহকাের)। 

আমার মুরিশদ w এমনই বেলেছন। িতিন আরও ফরমােয়েছন, ‘আউিলয়ােয় 
আ#াহ তাঁরা, যাঁরা চ�পচাপ থাকেল �সই চ�প থাকাও আ#াহর িযকের গণ'। আর 
দৃি[পাত করেল �সই দৃি[পাত উপেদশ হয়। আর যিদ তাঁরা কথা বেলন �সই ব�ব' 
িহকমত হয় (অথ"াৎ মানেবর ধম"ীয় জীবন ও সাংসািরক জীবন যাপেনর পেI উপকারী 
হয়)। আর যিদ তারা চলােফরা কেরন, তেব তা �লাক সমােজ বরকেতর কারণ হয়। 
আর তােদর অ`ের আ#াহর আযােবর ভয়, আ#াহর িদদার (দশ"ন) ও সওয়াব 
হািসেলর বাসনা এতই 5বল �য, মৃত�'র জন' যিদ একটা তািরখ িনধ"ািরত না থাকত, 
তেব তাঁেদর Lহসমূহ �দেহ িটেক থাকত না, বরং Åত �বর হেয় �যেতা।’ 

                                                                                                       
সমােলাচক আহমদ আল-গাযািয়রী তােক দুব"ল আখ'ািয়ত কেরেছন। ¨. িরজালু ইবিনল গাযািয়রী, পৃ. ৭৪, _. 
৭৯/৪।—স. �চৗ. 

1 আল-আইয়াশী, তাফসীLল ক�রআিনল আযীম, খ. ২, পৃ. ১৩২, _. ৩০ 
2 আল-বাযযার, আল-মুসনাদ, খ. ১১, পৃ. ২৫১, হাদীস: ৫০৩৪ 
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 2B �q �� �A � ���$ �� �� �5� �6 , : � �J �� �X����D � �F � �) �� �A �� ��� ���(> � �Y �� �W: }� � �  �

◌�� �  �� �  �  �� ~��'#� :��{ �5� �6 , :!�<� ���b� �B �0 � �� 
C�$ � �z�� �� , � �� �m> �S�$
 �<� �5 �: �3 �; ���& ���(V , �: �� 
; �:�r �� ��> �� � �<� �[ �;�>� �_ �� , �� ��> �i �w � �F �  ,��
 �) "�>�� �Z �B> �i �w �.> �A� ��

 �:>>�� �� �; �� �
>>�0 � ��  �<� ��>>�& ��>>�
���� �:��>> ���� �D� �� ��>> �	 �4 �<� �u �w �; �� ,>> �� �B ��  �� �� �B �S�>> �q
��� �7>>�( ��
 �B�-� �n
��� ��,  �: �p �q �)�$ 
,�- �
�0 � �� �� �:�p �� �� �	 �, �k �	 �x�� 2L�� �A� �� 2u ���o �0 , �� �m>
�� �j�U���<� �© �;�> �( ��>�� > �, �k

 �
�0 �:�� ���� �D� �� �:�(��/ �� �� � � �� �� ��  �: �	 
� �6 � �	 �,� �d �B �S �g �1V  
‘আর হজরত ইমাম মুহা�দ বািকর1 w হেত বিণ"ত আেছ, িতিন বেলেছন 
�য, আিম হজরত Wসাইন -এর পুV আলী2 w-এর িকতােব িলিখত 
�পেয়িছ �য, ‘আ#াহে5িমক আউিলয়া যাঁেদর �কােনা ভয় �নই এবং যারা 
�কােনা িবষেয়র িবষািদত হেবন না তাঁরা, যাঁরা আ#াহর ফরজ সমুদয়েক 
িনয়িমত সমাধান কেরন। আর হজরত নবী করীম D-এর সু^তসমূহেক 
বজায় রােখন। আর �যসব িজিনস আ#াহ হারাম কেরেছন, �সসব হেত িবরত 
থােকন। আর দুিনয়ার 5িত িবরাগ 5কাশ কেরন। আর আ#াহর তরফ হেত 
যা তাঁেদর কােছ আেস, তার 5িত আ,হ কেরন। আ#াহর হালাল Lিজ হেত 
তাঁরা উপাজ"ন কেরন। গিরমা-�গৗরব ও বড়াই করার ইJা রােখন না। খুব 
ধন-�দৗলত বাড়ােনার জন' ছটফট কেরন না। আর যার ধন-মাল আেছ, তার 
ওয়ািজব হকসমূহ (যাকাত ইত'ািদ) আদায় করেত খরচ কেরন। তাঁরাই �সই 
ময"াদাবান আ#াহে5িমক যাঁেদরেক আ#াহ বরকত দান কেরেছন তাঁেদর 
উপািজ"ত ব�র মেধ'। আর �সসব িজিনেসর সওয়াবও আ#াহর দরবাের 
পােবন যা তারা পূেব" আেখরােতর জন' �5রণ কেরেছন।”3 

দুিনয়া ও আেখরােতর সুসংবাদ স!েক" বW বণ"না এেসেছ, এর মধ' হেত এক 
এই �য, হজরত মহানবী D ইরশাদ ফরমােয়েছন, 

!>>��� 
��� �>> �� �H "B�� ��
 �) "�>>�� �F �>>� 
½�$>>>��� �>> �i� �B �� �L �W> �t �B>> �r ���$ �7>> �� �q�&�� �� �	 �� �P , �7>>��  �Z �B>> �S �g� �F ��
 ���> �L
& �e1V  

                                                 
1 মুহা�দ আল-বািকর: আবু জাফর 5থম, মুহা�দ আল-বািকর ইবেন আলী ইবেন যায়নুল আিবদীন ইবনুল 

Wসাইন ইবেন আলী ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী (৭৫-১১৪ িহ. = ৬৭৬-৭৩২ িD.)। 
আহেল বায়েত রসুল D-এর অন'তম ময"াদাশীল, �ানী ও �ণী ব'ি�H। িতিন Eাদশ ইমাম মতাদশ"ী িশয়ােদর 
িনকট তােদর প�ম ইমাম।—স. �চৗ. 

2 অথ"াৎ হজরত যায়নুল আিবদীন ওরেফ আলী আল-আসগর আস-সা�াদ ইবনুল Wসাইন ইবেন আলী ইবেন 
আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী (মৃ. ৯৪ িহ.)।—স. �চৗ. 

3 আল-আইয়াশী, তাফসীLল ক�রআিনল আযীম, খ. ২, পৃ. ১৩২, _. ৩১ 
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‘দুিনয়ার সুসংবাদ অথ"াৎ ~ভ G} িনভ�"ল যা Gয়ং �দখেব অথবা অপর �কউ 
তার স!েক" �দখেব এবং আেখরােতর িবশারত অথ"াৎ জা^াত যা তােক 
�দওয়া হেব।’1 

 �L�� �p �� �� ��2,  �$ �7 
) �<� ���� �� ��(�$ �f �P �3   �: �p �� �5: ! � �F �7 �� �q �) �9�� �6 �� � �z�� �. �A 
B�� 
���  �G �; ��> �I
 �t �B��1,  �9�� �6:  �©� ��>�0 �9���� �A,  �t �B> �� �> �	 ��?  �5�> �6: ! �t �B> ��  �:> �3 �;�<� �5 V,  �:> �p�
 �0 �7>�� �5
 �: �3 �;�<� �5 V: ! �: �3 �; � �)�$�<� �5, > � ���(�$11,  
,> �- �5�> �6 :! 
,> �- �t �B> ��  � ���$ ��> �( 
 �J> ��  24>��� ��
,  �: �p�
 �0 �5: ! � ���$ ���( " �J �� � �)�$  �@ �m
�� 24�����  �[ �:�
��� �j�� �q �)�$ ���$ "4� �� �7"�� �� �9�& �D11V  

‘হজরত ইমাম জাফর সািদক w হেত বিণ"ত আেছ �য, ‘�তামােদর মধ' হেত 
কারও িনঃXাস যখন বুেকর �ভতর �পৗঁেছ যায় (অথ"াৎ যখন মৃত�' িনকটবত"ী 
হয়) তখন �স হজরত মহানবী D-�ক �দখেত পায় আর হজরত D বেলন, 
‘আিম রসুলু#াহ D, ত�িম খুিশ হও।’ তÏপ হজরত আলী -�ক �দখেত 
পায়। িতিনও বেলন, ‘আিম আবু তািলেবর পুV আলী , যােক ত�িম 
মহ ত কেরিছেল। আজ আিম এ সংকটকােল �তামার উপকারােথ" এখােন 
উপিyত হেয়িছ।”3 

4 − " #� $ % #   !& �  '  ( �& ؕ) * + ,- 
‘তােদর জন' সুসংবাদ পািথ"ব জীবেন ও পরকালীন জীবেন। আ#াহর কথার 
কখেনা �হর-�ফর হয় না। এিটই হল মহা সফলতা।’4 
হাকীমুল উ�ত আ#ামা আশরাফ আলী থানভী w িলেখেছন �য, 


���'��Y�\�] �̂��
������'��Y�_(�O�]����̀ '�a��K�@�b�4�c�T
d��9?�e�f� ./ 0  1  �#� �̂O�]����Q���  

‘�য ব'ি� অিন¨া বা অপিন¨া বা িন¨ায় অ~ভ G} �দেখ, �সই �লাক 
উপেরা� আয়ােতর তািবজ গলায় ঝ�লােব অথবা ঘুমােনার সময় উ� আয়াত 
পাঠ কের ঘুমােব। ইনশাআ#াহ িনরাপেদ সুিন¨া হেব।’5 

                                                 
1 আবু আলী আত-তাবারসী, মাজমাউল বায়ান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৫, পৃ. ১৫৭, এিট মূলত ইমাম আবু 

জাফর মুহা�দ আল-বািকর w-এর ব�ব' বেলই কিথত। 
2 উকবা: উকবা ইবেন বাশীর আল-আসাদী। ইমাম জাফর আস-সািদক w (মৃ. ১৪৮ িহ.) �থেক বণ"না কেরেছন 

বেল কিথত আেছ। জৈনক অ�াত িশয়া বণ"নাকারী। ¨. মুহা�দ আল-জাওয়ািহরী, আল-মুফীদ িমন মু’জািম 
িরজািলল হাদীস, পৃ. ৩৭৫, _. ৭৭১৩, ৭৭১৬।—স. �চৗ. 

3 আল-ক�লায়নী, আল-কাফী, খ. ৫, পৃ. ৩৫১-৩৫২, _. ৪৩১৬/৮ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৬৪ 
5 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৪২; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২২ 
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<�/ ��B����� #�@ ����C ��
��B �'��� 
সমুে¨র পািন বা 5বাহমান পািন একিট নত�ন কলিসেত �নেব। আর সূরা ক�ল 

আঊযু িবরি ল ফালাক ( ۙ� � � �� )1 এবং সূরা ক�ল আঊযু িবরি ন নাস 
(  ۙ � � � �� )2 ও িনmিলিখত যাদ ুনাশক �দায়া িলেখ �সই কলিসর পািনর �ভতর 
�দেব। আর �সই পািনর িকছু পিরমাণ পান করেব। আর িকছু পিরমাণ মাথায়, মুেখ ও 
দুই হাত-পােয় মািলশ করেব। ইনশাআ#াহ যাদু �কেট যােব। ব'বহাের �বশ উপকার 
�দখা �গেছ। 

1. <�/���� 2'�
�: 
ۚ
 �  � 
� �  �� ۚ� �� � ��  � ��

◌� �� � � � ۙ �   !� " #$ % & � " ' ( )* 

+, - . /, 0 1 2 3  . /4  5� 6 7 8  9 �

:  ؒ <= > ? @ A,  B C D E 3�F  ۤ مينَِْ ياَ ربََّ ا

، العْٰ  ۤ مُحَمَّدٍ وَّ  سَيِّدِنَاوَصَّ�َ االلهُ �َٰ� لمَِينَْ   ۝ وَسَلمِّْ  لهِٖ ا
‘সুতরাং এভােব 5কাশ হেয় �গল সত' িবষয় এবং ভ�ল 5িতপ^ হেয় �গল যা 
িকছু তারা কেরিছল। সুতরাং তারা �সখােনই পরািজত হেয় �গল এবং অতীব 
লািÇত হল। এবং যাদুকররা সাজদায় পেড় �গল। বলল, আমরা ঈমান আনিছ 
মহািবেXর পরওয়ারেদগােরর 5িত। িযিন মুসা ও হাLেনর পরওয়ারেদগার।’3 
‘অতঃপর যখন তারা িনেIপ করল, মুসা বলল, যা িকছু �তামরা এেনছ তা 
সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব ভ�ুল কের িদেJন। িনঃসেOেহ আ#াহ 
দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন না। আ#াহ সত'েক সেত' পিরণত কেরন 
Gীয় িনেদ"েশ, যিদও পাপীেদর তা মনঃপুত নয়।’4 ‘তারা যা কেরেছ তা �তা 
�কবল যাদুকেরর কলােকৗশল। যাদুকর �যখােনই থাক�ক, সফল হেব না।’5 
‘আমীন, �হ িবX5িতপালক, আমােদর সরদার হজরত মুহা�দ ও তাঁর 
পিরবার-পিরজেনর ওপর সালাম ও শাি` �5রণ কLন।’1 

                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Vেয়াদশ সূরা: সরূা আল-ফালাক।—স. �চৗ. 
2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত চত�দ"শ সূরা: সূরা আন-নাস।—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আ’রাফ, ৭:১১৮-১২২ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮১-৮২ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা তাহা, ২০:৬৯ 
1 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৩৩-১৩৪; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-

ইতকান িফ উলুিমল ক�রআন, খ. 4, পৃ. ১৬২; (গ) ইবেন আবু হািতম, তাফসীLল ক�রআিনল আযীম, খ. ৬, 
পৃ. ১৯৭৪, হাদীস: ১০৫১৪, বিণ"ত আেছ, 
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2. ��� D��B 2'�
�: 
 �: ���$ �j>�( �z , 2�>�
�& �� 2;�>
� �A �.> �D � �v �� , 2,�
> �A 
; 2�����
> �# �.> �D � �v ��> �	 �� ,> � �� �q�) � �v ��> �	

}G H8  I J  K L M N O, ؒP  Q R  L� S TU~ ,
! � ���� 
, �k ����  � �� �� � �O �P 
� �� �	 � �v �� �	 �j�( �z �: ���$  �� �7�&���( 
� �� �	 � �v � �O �P  � �v �� � �Y�� �A �; � �� ��

 ��> �	  
�>> � �O �P  2f>> �( �;�$ � ��> ��1 ,}V �  8 W, X Y Z [  . /\~ , �<� �,>> ���(
 ���> �e �� �
 �.  ���> �e 
� �;�  ��� �p �i� �B  ��� �p 
k �;� , , ���> �D �<� �'� �# � �	 , � �F� �n��� �<� �, ���( , � �F� 
��� �<� �, ���(

 �,>�� � �	 ��  , �,�
>�� ����� � �J> ����� �<�>�( 
��� �Z 
:> �6 �� �� �5 �:> �� �� �� , ��> �n �� �,>>�� �<� �o �� ��} ] ^

_` a b Lcd~ �5 � �e>>��� � �z �> �� , �[ �:>"
 �6 �> �� "l> �� �> �� , �M �� "�> �( � �� �M �� "� �( � �� ,
 �[� �B �D � ��� ��V  

‘আিম আ�য় 5াথ"না করিছ আমার 5বৃি�র অিন[ �থেক, অিভশ� 
শয়তােনর সকল অিন[ �থেক, উ�ত িবেরাধীেদর সকল অিন[ �থেক।’ ‘এ 
সেËও যিদ তারা িবমুখ হেয় থােক, তেব বেল দাও, আ#াহই আমার জন' 
যেথ[, িতিন ব'তীত আর কারও বেOিগ �নই। আিম তাঁরই ভরসা কির এবং 
িতিনই মহান আরেশর অিধপিত।’1 ‘�হ আ#াহ! আিম আ�য় 5াথ"না করিছ 
বুেক ভর িদেয় চলা 5াণীর অিন[ �থেক, দুই পােয় ভর িদেয় চলা 5াণীর 
অিন[ �থেক এবং চার পােয় ভর িদেয় চলা 5াণীর অিন[ �থেক।’1 ‘আ#াহ 
যা ইJা সৃি[ কেরন। িন�য়ই আ#াহ সবিকছু করেত সIম।’2 সব"শি�মান, 
5তাপশালী, পরা_া` ও পরা_মশালী আ#াহর নােম ~L করিছ। 

                                                                                                       
 �l�& ���� �( �5� �6 , 2��
�� �� ��  �� �� �i 
��$ �g� �'�<� �� �z�E�( �B �W ���� �� �	 K'� �q �# �h���,  � �F �$ �B �p�r  � �� �� "4 ���� 
,�- , K'� �	 �7�
�0 2'� �)��  ; �; �: �W �� �P>��� �%�$ �;

 ���) �:�� �Z �;: �3 � �F �l� �
 �� �L�� �g�} :% & � " ' ( )* +, - . /,  3 . /0 1 24  9�

6 7 8  ؒ < : 5�= ~��'#� :/� −/�{,  �g� �� � �*� �L�� �t �B �S :} ۚ 
 � � 
� � �� ~
�7��89� :��/{  �7�� �: �6 �� , 2h���` �f �( �;�$ �'� �k���)� � �c�� :}> ? @ A, D  E  3 � B C F ~�:; :�+{V  

‘হজরত লায়স w হেত বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম জানেত �পেরিছ �য, উপযু"� আয়াতসমূহ আ#াহর ইJায় 
যাদুর �রাগীর জন' �শফা। একিট পািনভিত" পােV আয়াতসমূহ পাঠ করেব এবং �সই পািন যাদুর �রাগীর মাথায় 
�ঢেল �দেব। আয়াতসমূহ হেJ, সূরা ইউনুেসর একাশীিত-E'শীিত এবং অন' আয়াত হেJ, (সূরা আল-
আ’রােফর) একশত অ[াদশ ও পরবত"ী চার আয়াত এবং (সূরা তাহার) ঊনিবংশ (আয়াত)।’ 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:১২৯ 
1 আবু নুআয়ম আল-আসবাহানী, দালািয়লুন নুবওুয়াত, খ. ১, পৃ. ১৯৮, হাদীস: ১৫০, হজরত আবদু#াহ 

ইবেন আ াস  �থেক বিণ"ত 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নূর, ২৪:৪৫ 
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আেরাগ'দাতা আ#াহর নােম ~L করিছ। িনভ"রশীল স�া আ#াহর নােম 
~L করিছ। িতিন যা ইJা কেরন, যা অিনJা কেরন না। �নাহ �থেক বাঁচার 
এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক 
ব'তীত। ‘অতএব আ#াহই উ�ম �হফাজতকারী এবং িতিনই সব"ািধক 
দয়ালু।’1 �হ সাহায'কারী, �হ সাহায'কারী, �হ িচর�ীব, �হ সবিকছুর ধারক, 
�হ মিহমাময় ও মহানুভব।’ 

3. ��� D��B 2'�
�: 
 ���� �� �̂ �W�( �j���o �3�$ �m �i �̂ �W�( �� ,�<� �5 �: �3 
; K� 
P� �_ �<� 
��� �7 , �,�
>������� ��` �B �p��� �� �' �� �3� �*� �G

 �¾ �B>> ����� �L>> ��� �� �� �L �n�b � �P>>>��� �G �m>> �i �̂ >> �W�( �� , � �Y�� �P>>>��� � �s>> �� �q
��� �� �G �m>> �i �̂ >> �W�( �j���o>> �3�$ �� 
>>> �n��� �� �.>>>�
�b� �; �x �� �� �.>>>�
�0� � ���� �� �.>>>�
�b� �n�
 �	 �� �.>>>�
�b� � �N �A 
X �; �j���o>>> �3�$ �� , � �Y�
�( �� �B , 

 �C ��� �C ��>> �( �� ���
 ��>> �3 �,�r�>> �]�( �j���o>> �3�$ �� �,�
 �i� �B>> �(�� �� �<� �l �q>> �I �[ �C` �̂ >> �W�( �j���o>> �3�$ �� ,
 �R> �3 �: �	 �� �<� �.�
�� �S  �R> ���
 �� �� �<� �,�
>�� �D  ,�<� �5 �:> �3 
; 2�> 
P� �_ ��) ���
> �3 �̂ > �W�( �� ,�<� �M �� �;

}� �  � � ��  �  	 
  � � �~ ,} �  
�  �  �  � �

ۙ�� ۚ�  � � � � ��~, }�  � �  !"  # $

%" $ & ' ( �  #)V~  
‘‘আ#াহ ব'তীত �কােনা ইলাহ �নই, হজরত মহুা�দ D আ#াহর রসুল’— 
এ  উিসলায় এবং আ#াহর এসব পিবV নাম ও মহা,z আল-ক�রআেনর 
উিসলায় 5াথ"না করিছ, আিম 5াথ"না করিছ ক�রআেনর ½[ তাফসীেরর 
উিসলায় এবং এসব �ফেরশতা, আরশ বহনকারী ও আরেশর 5িতেবশীেদর 
উিসলায়। আিম হজরত িজবরাইল, হজরত িমকাইল, হজরত ইসরািফল, 
হজরত আজরাইল -এর 5িতপালেকর উিসলায় 5াথ"না করিছ। আিম 
5াথ"না করিছ হজরত আদম সিফউ#াহ, হজরত ইবরাহীম খলীলু#াহ, 
হজরত মুসা কলীমু#াহ, হজরত ঈসা LW#াহ ও সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দুর 
রসুলু#াহ D-এর উিসলায়।’ ‘আ#াহ িনজ কােজ 5বল থােকন, িক� 
অিধকাংশ �লাক তা জােন না।’1 ‘আিম বললাম, �হ অিÐ! ত�িম ইবরাহীেমর 
ওপর শীতল ও িনরাপদ হেয় যাও। তারা ইবরাহীেমর িবLে� ফিO আঁটেত 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:৬৪ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:২১ 
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চাইল, অতঃপর আিম তােদরেকই সব"ািধক Iিত,y কের িদলাম।’1 ‘যা িকছু 
�তামরা এেনছ তা সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব ভ�ুল কের িদেJন।’2

 

4. <�/�?� 2��E� � � ��F��
 G���� 2��E�� #�@: িনmিলিখত �দায়া সাদা 
িচিনর বাসেন িলেখ পািন Eারা ধুেয় �সই পািন ৪০ িদন পয"` পান করেব। 
আ#াহর ফজেল-করেম আেরাগ' লাভ করেব। �দায়া: 

 � �� 
B�� �<� �, ���( , �,�
 �� 
B�� �� � �Y �� "l �� � �� � �F 
l �� ��   �: �P �� �C �7�b� �p �( �� �7�n�� �	 �L �	 , "l �� � ��V  
‘পরম কLণাময় দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। �হ িচর�ীব, যখন �কউ 
জীিবত িছল না তাঁর রাজেHর দীঘ"তায় ও yািয়েH, �হ িচর�ীব।’3

 

5. �����B 2'�
�: 
* +  ,  -  . / 0 1 2 34 �  � �  5 0 6  7  

!" % # $" & ' ( �  # $) �  8 � 9� : ; 
ؒ=  >?   

‘তারপর যখন যাদুকররা এল, মুসা তােদরেক বলল, িনেIপ কর, �তামরা যা 
িকছু িনেIপ কের থাক। অতঃপর যখন তারা িনেIপ করল, মুসা বলল, যা 
িকছু �তামরা এেনছ তা সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব ভ�ুল কের িদেJন। 
িনঃসেOেহ আ#াহ দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন না। আ#াহ সত'েক 
সেত' পিরণত কেরন Gীয় িনেদ"েশ, যিদও পাপীেদর তা মনঃপুত নয়।’4 

উপেরা� আয়াত যাদু কাটােনার িবষেয় পরীিIত। যাদুকFত ব'ি�র গলায় 
এর তািবজ ঝ�লােব অথবা বাসেন িলেখ ধুেয় পান করােব। ইনশাআ#াহ আেরাগ' 
লাভ করেব।1 

6. �����B ��
�:  1 2 34  হেত &)  পয"̀  এ আয়াতদুেটা2 কিঠন যাদু 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৬৯-৭০ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮১ 
3 (ক) আবু তািলব আল-মuী, ক�য়াত�ল ক�লূব, খ. ১, পৃ. ১২৯; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-হাওয়ী িলল-ফতওয়া, 

খ. ১, পৃ. ৪৪০ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮০-৮২ 
1 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২২-২৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮০-৮১, আয়াতদুেটা হেJ, 

. / 0 1 2 3 *  +  ,  -4 � �  �  5 0 6  7  !" %  # $"  ' (  � # $

&)   
‘তারপর যখন যাদুকররা এল, মুসা তােদরেক বলল, িনেIপ কর, �তামরা যা িকছু িনেIপ কের থাক। 
অতঃপর যখন তারা িনেIপ করল, মুসা বলল, যা িকছু �তামরা এেনছ তা সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব 
ভ�ুল কের িদেJন। িনঃসেOেহ আ#াহ দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন না।’—স. �চৗ. 
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কাটােনার জন' �বশ উপকারী।1 
�@�4���� ��
�: এক কলিস বষ"ার পািন এমন জায়গা হেত �নেব �যখােন বৃি[ 
পড়ার সময় কারও দৃি[ পড়েছ না। আেরক কলিস পািন এমন ক°প বা পুক�র হেত 
�নেব, �যখান �কউ পািন ভের না। আর ~_বার এমন সাতিট বৃেIর সাতিট পাতা 
�নেব �য বৃেIর ফল মানবজািতর খায় না। তারপর উভয় িকিসেমর পািন একিVত 
িমেশ উ� পাতা সাতিট তােত �ফেল �দেব। অতঃপর উপেরা� আয়াতেক িলেখ 
উ� পািনেত ধুেয় �নেব এবং �সই যাদুকFত ব'ি�েক সমু¨ জেল বা নদীেত রােতর 
�বলা িনেয় যােব আর পািনেত দাঁড় কিরেয় �সই িমি�ত তািবজ �ধায়া পািন Eারা 
তােক �গাসল করােব। ইনশাআ#াহ যাদু ন[ হেয় যােব। 

7. ��� D��B ��
�: যাদুকFত হওয়ার কারেণ �য ব'ি� µী সহবােস অIম হয়, 
িনmিলিখত আয়াতসমূহ িলেখ তািবজ �বঁেধ তার গলায় ঝ�লােব: 

 � � � � � �  � 	 
 �  � 
�  � �  �  �  � �
�� � �� 

‘কািফররা িক �ভেব �দেখ না �য, আকাশম�লী ও পৃিথবীর মুখ ব� িছল, 
অতঃপর আিম উভয়েক খুেল িদলাম এবং 5াণব` সবিকছু আিম পািন �থেক 
সৃি[ করলাম। এরপরও িক তারা িবXাস yাপন করেব না?’2 

 � � � �ۚ� �  � ۚ� � �   !"  
‘বািতল বািতল বািতল, ‘যা িকছু তারা কেরিছল। সুতরাং তারা �সখােনই 
পরািজত হেয় �গল এবং অতীব লািÇত হল।”3 

 # $ %  & '( )� * + ,� - . / 0  + ,1   
‘মুসা বলল, যা িকছু �তামরা এেনছ তা সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব 
ভ�ুল কের িদেJন। িনঃসেOেহ আ#াহ দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন 
না।’1 

 2 3 � 4  5  6�� 7 8  9 ,1  
‘বলুন, সত' এেসেছ এবং িমথ'া িবলু� হেয়েছ। িন�য় িমথ'া িবলু� হওয়ারই 
িছল।’2 

                                                 
1 আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪১-৪২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৩০ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আ’রাফ, ৭:১১৮-১১৯ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:৮১ 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 
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তারপর সূরা ক�ল আঊযু িবরি ল ফালাক (  ۙ ; < = 6> )1 স!ূণ", 
তারপর সূরা ক�ল আঊযু িবরি ন নাস ( ۙ? < = 6> )2 স!ূণ"।3

 

8. ��� D��B ��
�: পাক-পিবV বাসেনর ওপর সূরা লাম ইয়াক�িন#াযীনা 
কাফাg ( 
 @ �ۙ A > )4 �শষ পয"` িলেখ তা পািন Eারা ধুেয় �সই পািন 
যাদুকFত ব'ি�েক িতনিদন পান করােব।5 

9. ��� D��B ��
�: B C D � E F G H I� J K L M N O P� 
J�  ؒ R S T  8�U  হেত VW  পয"̀ 6 �কােনা পাক-পিবV বাসেন িলেখ, �সই 

                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Vেয়াদশ সূরা: সরূা আল-ফালাক।—স. �চৗ. 
2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত চত�দ"শ সূরা: সূরা আন-নাস।—স. �চৗ. 
3 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১২২; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 

ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪১ 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর অ[নবিত সূরা: সরূা আল-বাইিয়না।—স. �চৗ. 
5 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১২৩; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 

ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪১ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আন-িনসা, ৪:১০০-১১৩, আয়াতসমূহ হেJ, 

X Y  Z  [ \  ] J   ̂ _  ̀P��  K L  M  N  O P� a  E F  G H  I�  J
J  B  C� ؒR S  T 8�U b  � c  d e  f g [ \ h  i�j k d  l m 
  

A� n o p  �  q ,r s t� u  v w x y z { |  } i �~  �
� � � �� s�  �  ��  � � � �  � w � ��  �  A 
  �

�  � f �  ��  �  �  ��  �  d �  �  �  � � �  �  8  m f  �  0�
��   ¡�� ¢ £ ¤  ¥ + ,¦ +  § y  ̈ �© ª«  ¬«  ­ �  ®  �

y ¯� °  ±  ² B  ³  y  ,´ µ ¶  \  · 0 ��  ̧ ¹  º m¹  » ¼ � 
½  0 %  J  � ¾ �� ؒ¿ À  T  8�Á T  Â Ã ? Ä Å  Æ  Ç È É  Ê� Ë Ì  0� 

ۙÍÎ + Ï«� ۚR S  8 + ,Ð Ñ Ò 
  Ó  Ô  0 �� ◌Ö×  Ø 8 P Ù 0 + ,Ú 
Û 0�  ? � ÜÝ  � Þ  0  %  ß à á â�  J  � � ã  � ä T  8�å  æ ç

è é \ ê ë~ ì  ê + í î ï  ð ñ ò ó  ôõ  H ö  ÷  � ø  ù P�
R  S  + ú + ûü ý  ª þ � � �  P�� T  8� ¿ À�  H � �  � �  P�

ؒn �«  � �  � 	 
 �� 
  d v  � �  ��  � J  � 0  � ��  Ñ �  � % �
�  � � % �� �  Ì  � %  ��  ��  Ç � T  ��� V � J  � 8�W  

‘�য �কউ িনজ গৃহ �থেক �বর হয় আ#াহ ও রসুেলর 5িত িহজরত করার উেiেশ, অতঃপর মৃত�'মুেখ পিতত 
হয়, তেব তার সওয়াব আ#াহর কােছ অবধািরত হেয় যায়। আ#াহ Iমাশীল, কLণাময়। যখন �তামরা �কােনা 
�দশ সফর কর, তখন নামােজ িকছুটা Ñাস করেল �তামােদর �কােনা �নাহ �নই, যিদ �তামরা আশ া কর �য, 
কািফররা �তামােদরেক উ�'� করেব। িন�য় কািফররা �তামােদর 5কাশ' শ¥। যখন আপিন তােদর মেধ' 
থােকন, অতঃপর নামােজ দাঁড়ান, তখন �যন একদল দাঁড়ায় আপনার সােথ এবং তারা �যন Gীয় অµ সােথ 
�নয়। অতঃপর যখন তারা সাজদা স!^ কের, তখন আপনার কাছ �থেক �যন সের যায় এবং অন' দল �যন 
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�লখা িঘ Eারা ত�েল িনেয় �সই িঘ সযে� �রেখ �দেব। তারপর যাদুকFত �রাগী 
অজুর সােথ �সই িঘ অ� অ� কের সাতিদন পয"` চাটেব। ইনশাআ#াহ আেরাগ' 
লাভ করেব।1 

10. �����B �'���: িতনিট িডম পািনেত িস� কের 5েত'কিটর িছলকা �খাসা 
�ফলেব। একিটর ওপর � � � � ��  ؕ 	
  হেত �
   পয"̀ 1, আেরকিটর 
ওপর � 
� � �  � � � � � � �� � � � � � ��� �  !  
পয"̀ 2 এবং আেরকিটর ওপর " # $ % & ' � ( )�*  পয"̀ 3 িলেখ 

                                                                                                       
আেস, যারা নামাজ পেড়িন। অতঃপর তারা �যন আপনার সােথ নামাজ পেড় এবং আ\রIার হািতয়ার সােথ 
�নয়। কািফররা চায় �য, �তামরা �কােনাভােব অসতক" থাক, যােত তারা একেযােগ �তামােদরেক আ_মণ কের 
বেস। যিদ বৃি[র কারেণ �তামােদর ক[ হয় অথবা �তামরা অসুy হও তেব Gীয় অµ পিরত'াগ করায় �তামােদর 
�কােনা �নাহ �নই এবং সােথ িনেয় নাও �তামােদর আ�রIার অµ। িন�য় আ#াহ কািফরেদর জেন' 
অপমানকর শািZ 5�ত কের �রেখেছন। অতঃপর যখন �তামরা নামাজ স!^ কর, তখন দ�ায়মান, উপিব[ 
ও শািয়ত অবyায় আ#াহেক ¸রণ কর। অতঃপর যখন িবপদমু� হেয় যাও, তখন নামাজ িঠক কের পড়। 
িন�য় নামাজ মুসলমানেদর ওপর ফরয িনিদ"[ সমেয়র মেধ'। তােদর প�া�াবেন hশিথল' কেরা না। যিদ 
�তামরা আঘাত5া�, তেব তারাও �তা �তামােদর মেতাই হেয়েছ আঘাত5া� এবং �তামরা আ#াহর কােছ 
আশা কর, যা তারা আশা কের না। আ#াহ মহা�ানী, 5�াময়। িন�য় আিম আপনার 5িত সত' িকতাব 
অবতীণ" কেরিছ, যােত আপিন মানুেষর মেধ' ফয়সলা কেরন, যা আ#াহ আপনােক �দয়�ম করান। আপিন 
িবXাসঘাতকেদর পI �থেক িবতক"কারী হেবন না। এবং আ#াহর কােছ Iমা 5াথ"না কLন। িন�য় আ#াহ 
Iমাশীল, দয়ালু। যারা মেন িবXাসঘাতকতা �পাষণ কের তােদর পI �থেক িবতক" করেবন না। আ#াহ পছO 
কেরন না তােক, �য িবXাসঘাতক পাপী হয়। তারা মানুেষর কােছ লি�ত হয় এবং আ#াহর কােছ লি�ত হয় 
না। িতিন তােদর সােথ রেয়েছন, যখন তারা রােত এমন িবষেয় পরামশ" কের, যােত আ#াহ স�ত নন। তারা 
যা িকছু কের, সবই আ#াহর আয়�াধীন। ~নছ? �তামরা তােদর পI �থেক পািথ"ব জীবেন িববাদ করছ, 
অতঃপর িকয়ামেতর িদেন তােদর পI হেয় আ#াহর সােথ �ক িববাদ করেব অথবা �ক তােদর কায"িনব"াহী 
হেব। �য �নাহ কের িকংবা িনেজর অিন[ কের, অতঃপর আ#াহর কােছ Iমা 5াথ"না কের, �স আ#াহেক 
Iমাশীল কLণাময় পায়। �য �কউ পাপ কের, �স িনেজর পেIই কের। আ#াহ মহা�ানী, 5�াময়। �য ব'ি� 
ভ�ল িকংবা �নাহ কের, অতঃপর �কােনা িনরপরােধর ওপর অপবাদ আেরাপ কের �স িনেজর মাথায় বহন 
কের জঘন' িমথ'া ও 5কাশ' �নাহ। যিদ আপনার 5িত আ#াহর অনু,হ ও কLণা না হত, তেব তােদর 
একদল আপনােক পথ�[ করার সংক� কেরই �ফেলিছল। তারা পথ�া` করেত পাের না িক� িনেজেদরেকই 
এবং আপনার �কােনা অিন[ করেত পাের না। আ#াহ আপনার 5িত ঐশী ,z ও 5�া অবতীণ" কেরেছন এবং 
আপনােক এমন িবষয় িশIা িদেয়েছন, যা আপিন জানেতন না। আপনার 5িত আ#াহর কLণা অসীম।’ 
—স. �চৗ. 

1 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১২৩; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 
ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪১-৪২ 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮০-৮১: আয়াতিটর পূণ"gপ হেJ, 

� �  � ��  � 	� +  , -� � . /  0  ,  -
   
‘মুসা বলল, যা িকছু �তামরা এেনছ তা সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব ভ�ুল কের িদেJন। িনঃসেOেহ 
আ#াহ দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন না।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৩০, অথ": ‘কািফররা িক �ভেব �দেখ না �য, আকাশম�লী ও 
পৃিথবীর মুখ ব� িছল, অতঃপর আিম উভয়েক খুেল িদলাম এবং 5াণব` সবিকছু আিম পািন �থেক সৃি[ 
করলাম। এরপরও িক তারা িবXাস yাপন করেব না?’—স. �চৗ. 
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িডম�েলা যাদুকFত �রাগীেক খাওয়ােব।2 

11. �����B �'���: িনmিলিখত আয়াতসমূহ যাদুকFত �রাগীেক আেরাগ' দান 
কের। এক পাক পােV পািন িনেয় �সই পািনর ওপর আয়াতসমূহ পাঠপূব"ক ফ�ঁ 
�দেব এবং তা যাদুকFত �রাগীর মাথার ওপর �ঢেল �দেব। আয়াতসমূহ: 

�  � � � � 1 2� 	� , -+ �  . / 0 , -

�
 ؒ4 5 6 � 7 8  9  : �; < =  > ?�  @ 0 �

 A B CD  
‘অতঃপর যখন তারা িনেIপ করল, মুসা বলল, যা িকছু �তামরা এেনছ তা 
সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব ভ�ুল কের িদেJন। িনঃসেOেহ আ#াহ 
দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন না। আ#াহ সত'েক সেত' পিরণত কেরন 
Gীয় িনেদ"েশ, যিদও পাপীেদর তা মনঃপুত নয়।’3 ‘তারা যা কেরেছ তা �তা 
�কবল যাদুকেরর কলােকৗশল। যাদুকর �যখােনই থাক�ক, সফল হেব না।’4 

12. �����B �'���: 
হজরত কা’বুল আহবার5 w বেলন, 

 2 �s ���( ���( � �̄ 
&�� �� ��,  �5� �6 : �5� �6 � �*� �4�� �D �;��� �� : �� �:�� �: �6�$ Kh ���� �D >��> �9 �W��> �I�$ � �z�� 
� �k
 �9�
 �� �	�$ � �z�� ��,  ��> �: �k�
��� l�& �� �� �e 
� �) ��� �� �D �C � �� ���$ � ���, �, �i �B �W �3 �� �	 � �6�
 �½ � �;� >� �� : �� �C�o> �0 
�

 �, �i �B �W �3 �� �	 �,�� �3�$VVV :  
‘আমার দীেন ইসলাম ,হেণর পর ইWিদগণ আমার ভীষণ দুশমন হয়। আিম 
সকাল-স�'া এই �দায়া না পড়তাম, তাহেল তারা আমােক মানবতার গি�র 
�ভতর হেত িনLেiশ কের িদত। এ �দায়ার বরকেত আ#াহ পাক আমােক 
তােদর Iিত সাধন হেত িনরাপেদ �রেখিছেলন। �সই �দায়ািট হেJ, 

                                                                                                       
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফ�রকান, ২৫:২৩, অথ": ‘আিম তােদর কFতকেম"র 5িত মেনািনেবশ করব, 

অতঃপর �স�েলােক িবিI� ধুিলকণাgেপ কের �দব।’—স. �চৗ. 
2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১২৩; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 

ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউনুস, ১০:৮১-৮২ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা তাহা, ২০:৬৯ 
5 কা’ব আল-আহবার: আবু ইসহাক, কা’ব ইবেন মািত’ যু Wজুন আল-িহময়ারী আল-ইয়ামানী (মৃ. ৩২ িহ. = 

৬৫২ িD.)। 5খ'াত তািবয়ী, জােহিল যুেগ ইেয়েমেন ইWিদেদর ধম"ীয় বড় পি�ত িছেলন। অতঃপর হজরত 
আবু বকর আস-িসiীক -এর িখলাফতামেল ইসলাম ,হণ কেরন এবং হজরত ওমর ইবনুল খা�াব -এর 
সময় মদীনা আগমন কেরন। তাঁর �থেক সাহাবােয় �করাম পূব"বত"ী ধেম"র বW �ান অজ"ন কেরন এবং িতিনও 
সাহাবােয় �করাম �থেক ক�রআন-সু^াহর ইলম লাভ কেরন।—স. �চৗ. 
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� �i �w ���>> � �¼  ¿B>> �( �� �� �:>> ���$ �� , KB �A�>> �0  �z �<� �7>> �A �:�(
 �
������� ��� �,> �
�� �e �@ �m
�� �.  �� �m
�� , �G �;� �A �B �p� �·  �@  � �*� �� �� �f �p �r ���$ �' �� 
��� �j �� �P �� 
��� �T �; 
7�) �z�E�(  
	�> 
��� � �v �� �	>��� �� �L> 
	� ����� �� �L> � �*� �F �$ �; �z �> �	 � �v ��> �	 �� , �L 
	� �k �T �;  ��> �	 ��  � �v �> �	 
 �� �B� �À  �
�0 �� �B> �� �� �> �	 �� �' ��> 
��� �� �	 �5 �x�& �� � �	 � �v �� �	 �� ,� �k�& �	> �k ,�$ �B> �( �� �$ �; �z �> �	 � �v ��> �	 �� ,�
 �� �	 ��  2L 
(� �C �. �D � �v}� � �� � � �  	  
� ~�<#= :��{1V  

‘আিম আ#াহর পিরপূণ" বাণীসমূহ Eারা তাঁর কােছ তাঁর সৃি[র অিন[ �থেক 
আ�য় চাই, �য বাণীেক �কােনা সৎ ও অসৎ �কউ অিত_ম করেত পারেব 
না। আিম সাধারণ, িবিশ[ ও �LHপূণ" �লাকেদর অিন[ �থেক আ�য় চাই 
মিহমাময় ও 5তাপশালী আ#াহর স�ার সাহােয', যার 5িতেবশেক �হয় 
দৃি[েত �দখা যায় না, যারা তাঁর অনুমিত_েম আকাশেক জিমেন আঁচেড় পড়া 
�থেক ধের �রেখেছন। (আিম আরও আ�য় চাই) জিমেন যা ছিড়েয় আেছ 
তার অিন[ �থেক এবং যা �সখান �থেক �বেরায় তার অিন[ �থেক, যা 
আকাশ �থেক বিষ"ত হয় এবং যা উিÒত হয় তার অিন[ �থেক। (আিম 
আরও আ�য় চাই) পৃিথবীর বুেক িবচরণকারী 5াণীর অিন[ �থেক, 
যােদরেক ত�িমই পিরপূণ"ভােব িনয়ºণ কর। আমার পালনকত"ার সরল পেথ 
সেOহ �নই।1’2 

এ �দায়া সকাল-স�'া পাঠ করেব। ইনশাআ#াহ যাদু হেত িনরাপেদ থাকেব। 

13. ��� D��B �'���: হজরত শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী w আল-
কওলুল জমীল িকতােব ইরশাদ কেরন, 

 �5 �: �p �� �7�� �� �P �3 �� :!� �� �	 �f �q�& �r �L ��` �� �:�- � �- �� �́ � �- ������
> 
��� ��> �	 � �w �B �� �� �: �n�r �� , �B �W ���
 ����� ���� �� �� �: ��"��� ��:  �5 
��$ �� �	 2h���` �f�( �;�$! �Z �B �p�����1,  ��! � �� �B �n��� �L ��`1  � �i �� ���( ����� ��` ��

 � �c�� }ؒ
�~ �B>> �S` ��>> �	 Ḱ � >> �- �� ,! �Z �B>> �p�����1 �°� �B>> ��� �*� ��>> �	 Ḱ � >> �- �� , :} 


۫��~  � �c�� }��~ �7���89� :��−��{ �B �S` �� ,! �.>�
�b� � ���� �l>�&�(1: } �

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৫৬ 
2 (ক) আদ-দায়নাওরী, আল-মাজািলস ওয়া জাওয়ািহLল ইলম, খ. ৪, পৃ. ৪৫৭-৪৫৮, হাদীস: ১৬৭০; (খ) 

ইবেন আসািকর, তারীখু িদমাশক, খ. ৫০, পৃ. ১৬৬, _. ৫৮১৭; (গ) মািলক ইবেন আনাস, আল-
মুওয়া�া, খ. ২, পৃ. ৯৫১-৯৫২, হাদীস: ১২; (ঘ) আয-যা ী, আদ-দুআ, পৃ. ৩০৬-৩১০, _. ১২১; 
(ঙ) আবু নুআয়ম আল-আসবাহানী, িহলয়াত�ল আওিলয়া ওয়া তাবাকাত�ল আসিফয়া, খ. ৫, পৃ. ৩৭৭-৩৭৮, 
হজরত নযর ইবেন বশীর w �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, ...।—স. �চৗ. 
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 ؕ�  � � � ��~ �,�-.� :��0{>> � �� �� �� ,  2h�>> ��`  �5 
��$ ��>> �	! �h� �0�>> 
���1  � �c�� 
}��~ �>���2�� :�−��{ �� ,` �Z �; �: �3 �� �	 ����� ��! � �� 
B>�� ��1 :} ؕ � ��~ 
 � �c�� }ۚ !~ �? @������ :��−��{>>>��� �B>>> �S` �� ,> � �� �W: } ؕ " #  $ %& ~

����AB� :��{ ��>>> �	 ���>>>�� ��` �� ,}ۙ ( )* ~�?������{} :+  , - . ۙ /0 ~ � �c�� 
}ۙ12 ~�?�� :�−�{V  ��� �h��� �g� �G �m �k �0> �L ��` � �Y�- � �- 
� 2́ � �/�( �h 
� �� �P1V  

‘৩৩িট আয়াত যাদু �কেট �দয়। িজ^াত, শয়তান, িহং¹ জ� আর �চােরর 
উপ¨ব হেত রIা কের। আয়াতসমূহ হেJ, সূরা বাকারার চারিট আয়াত: 
~L হেত 34  পয"`1 ও আয়াত�ল ক�রসী ؒ
�  পয"`2। সূরা বাকারার 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১-৫, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 

ۚ5* 6 7 8 9: ;< >۠ ?ۙ◌A ۙB C D.  E F .  G H I0  J K H  I.

L  M J N .  OP ؕQ R  S.2 � TU V ? W 3 X T .4  

‘আিলফ লাম মীম। এ �সই িকতাব যােত �কােনাই সেOহ �নই। পথ 5দশ"নকারী পরেহজগারেদর জন', যারা 
অেদখা িবষেয়র ওপর িবXাস yাপন কের এবং নামাজ 5িত�া কের। আর আিম তােদরেক �য Lিজ দান কেরিছ 
তা �থেক ব'য় কের। এবং যারা িবXাস yাপন কেরেছ �সসব িবষেয়র ওপর যা িকছু �তামার 5িত অবতীণ" 
হেয়েছ এবং �সসব িবষেয়র ওপর যা �তামার পূব"বত"ীেদর 5িত অবতীণ" হেয়েছ। আর আেখরাতেক যারা 
িনি�ত বেল িবXাস কের। তারাই িনেজেদর পালনকত"ার পI �থেক সুপথ 5া�, আর তারাই যথাথ" 
সফলকাম।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৫৫-২৫৭, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
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‘আ#াহ ছাড়া অন' �কােনা উপাস' �নই, িতিন জীিবত, সবিকছুর ধারক। তাঁেক তÈাও ½শ" করেত পাের না 
এবং িন¨াও নয়। আসমান ও জিমেন যা িকছু রেয়েছ, সবই তাঁর। �ক আছ এমন, �য সুপািরশ করেব তাঁর কােছ 
তাঁর অনুমিত ছাড়া? দৃি[র সামেন িকংবা িপছেন যা িকছু রেয়েছ �স সবই িতিন জােনন। তাঁর �ানসীমা �থেক 
তারা �কােনা িকছুেকই পিরেবি[ত করেত পাের না, িক� যতট�ক� িতিন ইJা কেরন। তাঁর িসংহাসন সমZ 
আসমান ও জিমনেক পিরেবি[ত কের আেছ। আর �স�েলােক ধারণ করা তাঁর পেI কিঠন নয়। িতিনই 
সেব"া] এবং সব"ােপIা মহান। দীেনর ব'াপাের �কােনা জবরদিZ বা বাধ'-বাধকতা �নই। িনঃসেOেহ িহদােয়ত 
�মরািহ �থেক পৃথক হেয় �গেছ। এখন যারা �মরাহকারী তা�তেদরেক মানেব না এবং আ#াহেত িবXাস 
yাপন করেব, �স ধারণ কের িনেয়েছ সুদৃঢ় হাতল যা ভাঙার নয়। আর আ#াহ সবই ~েনন এবং জােনন। যারা 
ঈমান এেনেছ, আ#াহ তােদর অিভভাবক। তােদরেক িতিন �বর কের আেনন অ�কার �থেক আেলার িদেক। 
আর যারা ক�ফির কের তােদর অিভভাবক হেJ তা�ত। তারা তােদরেক আেলা �থেক �বর কের অ�কােরর 
িদেক িনেয় যায়। এরাই হেলা �দাজেখর অিধবাসী, িচরকাল তারা �সখােনই থাকেব।’—স. �চৗ. 
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�শেষর িতন আয়াত:  ؕ � � � ��  হেত �শষ পয"̀ ।1 আর সূরা আ’রােফর 
িতন আয়াত:  ۫ 	 
  �  �
  হেত ��  পয"`।2 আর সূরা বিন 
ইসরাইেলর �শেষর আয়াত:  ؕ � �  ��  হেত �শষ পয"`।1 আর ওয়াস-

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৮৪-৩৮৬, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
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‘যা িকছু আকাশসমূেহ রেয়েছ এবং যা িকছু জিমেন আেছ, সব আ#াহরই। যিদ �তামরা মেনর কথা 5কাশ কর 
িকংবা �গাপন কর, আ#াহ �তামােদর কাছ �থেক তার িহসাব �নেবন। অতঃপর যােক ইJা িতিন Iমা করেবন 
এবং যােক ইJা িতিন শািZ �দেবন। আ#াহ সব"িবষেয় শি�মান। রসুল িবXাস রােখন �সসব িবষয় স!েক" যা 
তাঁর পালনকত"ার পI �থেক তাঁর কােছ অবতীণ" হেয়েছ এবং মুসলমানরাও। সবাই িবXাস রােখ আ#াহর 
5িত, তাঁর �ফেরশতােদর 5িত, তাঁর ,zসমূেহর 5িত এবং তাঁর পয়গlরগেণর 5িত। তারা বেল, আমরা তাঁর 
পয়গlরেদর মেধ' �কােনা তারতম' কির না। তারা বেল, আমরা ~েনিছ এবং কবুল কেরিছ। আমরা �তামার 
Iমা চাই, �হ আমােদর পালনকত"া! �তামারই িদেক 5ত'াবত"ন করেত হেব। আ#াহ কাউেক তার সাধ'াতীত 
�কােনা কােজর ভার �দন না, �স তাই পায় যা �স উপাজ"ন কের এবং তাই তার ওপর বত"ায় যা �স কের। �হ 
আমােদর পালনকত"া! যিদ আমরা ভ�েল যাই িকংবা ভ�ল কির, তেব আমােদরেক অপরাধী কেরা না। �হ 
আমােদর পালনকত"া! এবং আমােদর ওপর এমন দািয়H অপ"ণ কেরা না, �যমন আমােদর পূব"বত"ীেদর ওপর 
অপ"ণ কেরছ, �হ আমােদর 5ভ�! এবং আমােদর Eারা �সই �বাঝা বহন কেরা না, যা বহন করার শি� 
আমােদর �নই। আমােদর পাপ �মাচন কর। আমােদরেক Iমা কর এবং আমােদর 5িত দয়া কর। ত�িমই 
আমােদর 5ভ�। সুতরাং কািফর সÓদােয়র িবLে� আমােদরেক সাহােয' কর।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:৫৪-৫৬, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
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‘িন�য় �তামােদর 5িতপালক আ#াহ। িতিন নেভাম�ল ও ভ°ম�লেক ছয় িদেন সৃি[ কেরেছন। অতঃপর 
আরেশর ওপর অিধি[ত হেয়েছন। িতিন পিরেয় �দন রােতর ওপর িদনেক এ অবyায় �য, িদন �দৗেড় �দৗেড় 
রােতর িপছেন আেস। িতিন সৃি[ কেরেছন সূয", চÈ ও নIV Gীয় আেদেশর অনুগামী। ~েন �রখ, তাঁরই কাজ 
সৃি[ করা এবং আেদশ দান করা। আ#াহ, বরকতময় িযিন িবXজগেতর 5িতপালক। �তামরা Gীয় 
5িতপালকেক ডাক, কাক�িত-িমনিত কের এবং সংেগাপেন। িতিন সীমা অিত_মকারীেদরেক পছO কেরন না। 
পৃিথবীেক ক�সং<ারমু� ও িঠক করার পর তােত অনথ" সৃি[ কেরা না। তাঁেক আÉান কর ভয় ও আশা 
সহকাের। িন�য় আ#াহর কLণা সৎকম"শীলেদর িনকটবত"ী।’—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:১১০-১১১, আয়াতদুেটার পূণ"gপ হেJ, 
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‘বলুন, আ#াহ বেল আÉান কর িকংবা রহমান বেল, �য নােমই আÉান কর না �কন, সব সুOর নাম তাঁরই। 
আপিন িনেজর নামাজ আদায়কােল Gর উ],ােম িনেয় িগেয় পড়েবন না এবং িনঃশে�ও পড়েবন না। এ 
উভেয়র মধ'মপzা অবলlন কLন। বলুন, সমZ 5শংসা আ#াহর িযিন না �কােনা স`ান রােখন, না তাঁর 
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সাÔফােতর ১০ আয়াত ~L হেত ³´  পয"`।1 সূরা আর-রহমােনর দুই 
আয়াত:  ؕ µ  ¶·  হেত  ۚ ¸¹  পয"`।2 আর সূরা হাশেরর �শষভােগ 

º » ؕ ¼  হেত �শষ পয"̀ ।1 সূরা িজেনর দুই আয়াত: ۙ ¾ ¿À  হেত  ۙ ÁÂ  
পয"`।2’3 

                                                                                                       
সাব"েভৗমেH �কােনা শরীক আেছ এবং িযিন দুদ"শা,Z হন না, �য কারেণ তাঁর �কােনা সাহয'কারীর 5েয়াজন 
হেত পাের। সুতরাং আপিন সস¼েম তাঁর মাহা\' বণ"না করেত থাক�ন।’—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফফাত, ৩৭:১-১১, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
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‘শপথ তােদর যারা সািরব� হেয় দাঁড়ােনা, অতঃপর ধমিকেয় ভীিত 5দশ"নকারীেদর, অতঃপর মুখy 
আবৃি�কারীেদর—িন�য় �তামােদর মা’বুদ এক। িতিন আসমানসমূহ, জিমন ও এ উভেয়র মধ'বত"ী সবিকছুর 
পালনকত"া এবং পালনকত"া উদয়াচলসমূেহর। িন�য় আিম িনকটবত"ী আকাশেক তারকারািজর Eারা সুেশািভত 
কেরিছ। এবং তােক সংরিIত কেরিছ 5েত'ক অবাধ' শয়তান �থেক। ওরা উ "́ জগেতর �কােনা িকছু ~নেত 
পাের না এবং চার িদক �থেক তােদর 5িত উÕা িনেIপ করা হয়। ওেদরেক িবতাড়েনর উেiেশ। ওেদর জেন' 
রেয়েছ িবরামহীন শািZ। তেব �কউ �ছাঁ �মের িকছু ~েন �ফলেল dল` উÕািপ� তার প�া�াবন কের। 
আপিন তােদরেক িজ�াসা কLন, তােদরেক সৃি[ করা কিঠনতর, না আিম অন' যা সৃি[ কেরিছ? আিমই 
তােদরেক সৃি[ কেরিছ এঁেটল মািট �থেক।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-রহমান, ৫৫:৩৩-৩৫, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
ø ��  � ù * ú û  ü  ý þ�  µ ¶� �ۚ F � ;· � � � �� 

� 7 	  
 �� ۚ  ̧
 �z¹  
‘�হ িজন ও মানবক°ল! নেভাম�ল ও ভ°ম�েলর 5া` অিত_ম করা যিদ �তামােদর সােধ' ক�লায়, তেব 
অিত_ম কর। িক� ছাড়পV ব'তীত �তামরা তা অিত_ম করেত পারেব না। অতএব �তামরা উভেয় �তামােদর 
পালনকত"ার �কান �কান অবদানেক অGীকার করেব? ছাড়া হেব �তামােদর 5িত অিÐÖ�িল� ও ধু|ক�� তখন 
�তামরা �সসব 5িতহত করেত পারেব না।’—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হাশর, ৫৯:২১-২৪, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
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‘যিদ আিম এ ক�রআন পাহােড়র ওপর অবতীণ" করতাম, তেব ত�িম �দখেত �য, পাহাড় িবনীত হেয় আ#াহ 
তাআলার ভেয় িবদীণ" হেয় �গেছ। আিম এসব দৃ[া` মানুেষর জেন' বণ"না কির, যােত তারা িচ`া-ভাবনা কের। 
িতিনই আ#াহ তাআলা, িতিন ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; িতিন দৃশ' ও অদৃশ'েক জােনন। িতিন পরম দয়ালু, 
অসীম দাতা। িতিনই আ#াহ িতিন ব'তীত �কােনা উপাস' �নই। িতিনই একমাV মািলক, পিবV, শাি` ও 
িনরাপ�াদাতা, আ�য়দাতা, পরা_া`, 5তাপাি�ত, মাহা\'শীল। তারা যােক অংশীদার কের আ#াহ তাআলা 
তা �থেক পিবV। িতিনই আ#াহ তাআলা, ¹[া, উÃাবক, gপদাতা, উ�ম নামসমূহ তাঁরই। নেভাম�েল ও 
ভ°ম�েল যা িকছু আেছ, সবই তাঁর পিবVতা �ঘাষণা কের। িতিন পরা_া` 5�াময়।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-িজন, ৭২:১-৪, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
ۙ8 9 > Ò :  µ �  ; <  = >  ¾ ¿À Y  ? @ á A� B  C  D�ۙE Ç  F  G  Hz
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 �> �k�
 �� �� ��> �� �x �� ����� �:��� �@ ���
 �3 ��� �D ��! ��� �q> � ��� �L1 �� ,}ۙ� � ��~ �C�����D��{ ,
 ��}ۚ� 	 
 ��~ �EFG.�{ �� ,! ���> � �Y�r �z 
:�� �P1V  

‘উি#িখত আয়াত সমুদেয়র ওপর িনmিলিখত সূরাসমূহ বৃি� করেব। সূরা 
ফািতহা ( ۙ � �� ), সূরা কািফgন, সূরা ইখলাস ( ۚ� 	  
  �� ), 
মআুউওয়াযাতাইন অথ"াৎ ক�ল আঊযু িবরি ল ফালাক (  ۙ 
 � � �� )1 
ও ক�ল আঊযু িবরি ন নাস (  �ۙ  �  � �� )2।’3

 

উি#িখত সকল আয়াত পাঠপূব"ক �রাগীর ওপর দম করেব। সিরষার �তল ও 
পািনর ওপর দম কের পািন পান করােব এবং �তল মািলশ করেব। ইনশাআ#াহ 
উপকার হেব। 

                                                                                                       
ۙ�  ��  � � �  �� ۙ� �  �  � �  � ��   

‘বলুন, আমার 5িত অহী নািযল করা হেয়েছ �য, িজনেদর একিট দল ক�রআন ~েনেছ, অতঃপর তারা 
বেলেছ, আমরা িব¸য়কর ক�রআন ~েনিছ; যা সৎপথ 5দশ"ন কের। ফেল আমরা তােত িবXাস yাপন কেরিছ। 
আমরা কখনও আমােদর পালনকত"ার সােথ কাউেক শরীক করব না। এবং আরও িবXাস কির �য, আমােদর 
পালনকত"ার মহান ময"াদা সবার ঊে "́। িতিন �কােনা প�ী ,হণ কেরনিন এবং তাঁর �কােনা স`ান �নই। 
আমােদর মেধ' িনেব"াধরা আ#াহ তাআলা স!েক" বাড়াবািড়র কথাবাত"া বলত।’—স. �চৗ. 

1 (ক) শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী, আল-কাওলুল জমীল িফ বায়ািন সাওয়ািয়স সাবীল, পৃ. ৯৬, এ 
5ি_য়ািট িতিন তাঁর িপতা হজরত শাহ আবদুর রহীম মুহািiেস �দহলভী w �থেক ~েনেছন। এ আয়াতসমূহ 
‘�তিVশ আয়াত’ বেল িবখ'াত। (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৪৪-৪৫; (গ) ইবেন 
আকীলা, আয-িযয়াদাত� ওয়াল ইহসান, খ. ২, পৃ. ৩৫৯; (ঘ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. 
২২৩; (ঙ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ৪৮, এ আয়াতসমূহ ‘আয়াত�ল হারাস ওয়াল িহরায’ 
নােমও খ'াত; (চ) আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-সানূসী, পৃ. ১০-১১, িতিন বণ"না কেরেছন, 

£ KZ ���b� �0 ¤:  �� �� �@ �� �;  2j��� �	 ���( ���)�$ �7 
) �$ ,  �5� �6£ :  �5 �: �3 �; �5� �6 �<� � ¤:! �� �	  L�` �$ �B �6 � �� �B �n��� ,  �; �:> �3 ��> �	 2h�> ��` �́ � > �- �� �Z
 � �c�> �� �r �7>�� �: �6 �l> �i �� , �°� �B ��� �*�} : ۫ 	  " #$ ~ � �c�� 7>�� �: �6} �:%& ~�7���89� :�� – ��{ ,}ۙ '(� ~ � �c�� 

7�� �: �6} �:)*~ �>���2�� :�−��{ � �� 
B�� �Z �; �: �3 �� �	 �� , ��} :+ ,  -ۚ. / ~ � �c��  �7�� �: �6} :ۚ0 12 ~
{? @��� :��−��{,  �� �� �,  �� �: �	 �7  �	 ��  �D �.  �# �
 �� 2��  
	 �;� 2C �� , �	 ��  �D �.  �3� �� 2B  �	 { �̄ �� , �	 �� > �D �. > �# �
 �� 2�� > �	 �� >���> �e ��  �� � ���> �) ��, 
 �� �	 ��  �D �.  �# �
 �� 2��  �� �� �: 2[ �� , �	 ��  �D �.  �� {»   2[ �: �� �� �� , �	 ��  �D �.   �� �3 2f  2;� �|  K[ �: �� �	 �� , �	 ��  �6 �B �$ �i 
�  � �F  �� �
 2.  �0 �� �7  �	 �/ �.  �z �� �j �R �k�� �)� ,V 

‘(িবেশষ ¨[ব':) হজরত আনাস ইবেন মািলক  �থেক বিণ"ত আেছ, িতিন বেলেছন �য, (রসুলু#াহ D 
ইরশাদ কেরেছন,) ‘�য ব'ি� আয়াত�ল ক�রসী সূরা আল-আ’রােফর িতন আয়াত তথা চত�ঃপ�াশৎ- 
স�প�াশৎ, (সূরা আস-সাফফােতর) 5থম-একাদশ ও সূরা আর-রহমােনর একিVংশ-প�িVংশ পাঠ করেব, 
�স ওই িদন সকল 5কার hদত' শয়তান �থেক, সব ধরেনর Iিতকর জাদুকর �থেক, দানব-মানবgপী সকল 
��িণর শয়তান �থেক, সকল অিন[কারী শয়তান �থেক, সকল 5তারক �চার �থেক ও সকল Iিতকর িহং¹ 
জ� �থেক িনরাপদ রাখেবন। আর �য ব'ি� উপযু"� আয়াতসমূহ রােত পাঠ করেব �স রােতও অনুgপ উপকার 
লাভ করেব।”—স. �চৗ. 

1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Vেয়াদশ সূরা: সরূা আল-ফালাক।—স. �চৗ. 
2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত চত�দ"শ সূরা: সূরা আন-নাস।—স. �চৗ. 
3 শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী, আল-কাওলুল জমীল িফ বায়ািন সাওয়ািয়স সাবীল, পৃ. ৯৭ 
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14. ��� D��B �'���: িনmিলিখত আয়াত সাতবার পাঠ কের পািনর ফ�ঁ �দেব। 
আর �রাগীেক �সই পািনর িকছু পান করােব এবং এর Eারা �গাসলও করােব। 
আয়াতিট হেJ, 

ۚ3 4  5 6 78  
‘তারা িক �কােনা ব'বyা চ°ড়া` কেরেছ? তাহেল আিমও এক ব'বyা চ°ড়া` 
কেরিছ।’1 

যাদুর তা’সীর হেত মুি� পােব। এ তদবীর পরীিIত। 

15. ��� D��B �'���: যিদ �কােনা যাদুকর যাদুকFত �রাগীেক িচিকৎসা তদবীর 
হেত স!ূণ" hনরাশ করার �চ[া কের, তাহেল তা �সই দু[ামী ও ষড়যº কাটােনার 
জন' িনmিলিখত তদবীর করেব। তদবীরিট হেJ, আয়াত�ল ক�রসী সাতবার, চার 
ক�ল সাতবার, 9 �( : � ;< = > 2 ১০ বার, আর Vেয়াদশ নlের উে#িখত 
আয়াত ১০ বার পাঠ কের পািনেত দম করেব এবং �রাগীর �চােখ, মুেখ আর 
সকল জখেমর yােন িছটা �দেব ও পান করােব। ইনশাআ#াহ আ#াহর ফজেল-
করেম Gাy' লাভ করেব। 

16. �����B �'���: 
? @ AB C 1 D E F( G  H IH  J ( K

L M2  
‘আ#াহ বলেলন, আিম �তামার বাW শি�শালী করব �তামার ভাই Eারা এবং 
�তামােদর 5ধান' দান করব। ফেল তারা �তামার কােছ �পৗঁছােত পারেব না। 
আমার িনদশ"নাবিলর �জাের �তামরা এবং �তামােদর অনুসারীরা 5বল 
থাকেব।’1 

মাকািরমুল আখলাক িকতােব বিণ"ত আেছ �য, ‘উপেরা� আয়াত যাদুর 
তািবজ বেট। এ আয়াতেক সাতবার পড়েব (সাতবার পেড় �রাগীেক ফ�ঁ �দেব)।’2 

িত ুল আিয়�া3 িকতােব আেছ, 

 � �� �� �I� �* �l �P �� "��� �L�r��� �) �� �( �y��,  � �s> �	�$ ��> ��>��� > � �Y�& �	 �� �P , > �6� �5� �y��> �I� �*:  �h �m> �S�$
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যুখLফ, ৪৩:৭৯ 
2 অথ": ‘�নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক 

ব'তীত।’—স. �চৗ. 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:৩৫ 
2 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৪১৪, _. ১৬ 
3 িত ুল আিয়�া: িত ুল আিয়�া আলায়িহমুস সালাম। িশয়া ঐিতেহ' রিচত একিট তািবজ-�দায়া ও খাদ'-

hবিশ[' িবষয়ক ,z। এর রচিয়তা আবদু#াহ ও Wসাইন ইবেন িবসতাম দুই ভাই, িশয়া বণ"নাকারী।—স. �চৗ. 
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 �:>> ����� �G �m>> �i �7>>�& �	 �Z �z,  � �ª �5�>> �6 ��: ! �y��>> �I�$ �>> ��!  �:>> �� �G �m>> �i>>��� �� �B �W>> ���� �Z �z> ��>> �	 �° �: �]
 �������>> "���,  �:�p �r>>��> 2h� 
B>> �	 �f��>> �3 � �k: �<� �,>> ���( �� �<�>>�( } �� �  � �

�  � 	  
 �� 
� � �  � � ��~ �H��������2I�� :��{, 
 �:�p �r �� ��� �7 �A �� �F �5> � �I �� �	 �9 �� �B�0 � �z�� �' �� �.>�� �6 �.�
 
��� �Z  � > ���( �$ ��>�� �r ���$ �f��> �3 �;�> �k
&�� �Z

 2h� 
B �	,  �� �7 
)�E �0 �<� �'� �# ���� �© " �̄ �� � �c� ���r 1V  
‘নুবাতার পুV আসবাগ হেত বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম এ তািবজ জনাব 
আমীLল মুিমনীন1  হেত িনেয়িছ। হজরত ইরশাদ কেরেছন, ‘�হ আসবাগ! 
এ যাদুর তািবজ এবং রাজভীিতর তািবজ। ত�িম রােতর �বলার নামাজ হেত 
ফােরগ হেয় 5াতঃকালীন নামাজ আরa করার পূেব" রাজার বািড়র িদেক মুখ 
কের সাতবার পড়েব, � ���  � 	 
 � �� � � � 

�� 
� �� � �� �  �শষ পয"̀ । ইনশাআ#াহ �কউ �তামার 
�কােনা Iিত করেত সIম হেব না।”2 

17. �����B �'���: িনmিলিখত তািবজ বদনজর ও যাদু কাটােনার জন', বরং 
সকল শারীিরক �রাগসমূহ হেত পিরVাণ পাওয়ার জন' পরীিIত। তািবজিট হেJ, 

� , ���
 �q �W>���, ���
 �q �W>�� , ���
 �q �W>��� , ���
 �q �W>��� , ���
 �q �W>��� , ���
 �q �W>��� , ���
 �q �W>��� , ���
 �q �W>��� 
, �4>>�
�6 
B�� , �4>>�
�6 
B�� , ���
 �q �W>>>��� , �4>>�
�6 
B�� , �4>>�
�6 
B�� , �4>>�
�6 
B��  , �4>>�
�6 
B�� , �4>>�
�6 
B��

, �4�
�6 
B��  , �4�
�6 
B�� ��> ��� �:��� �<�>�( �z �: ���$ �̂ > �W�( 2u �;�> �� �.> �D � �v ��> �	 �u�C�> 
���} �

ؕ� �� �� ~�����J�K�� :�{ ,�g(�h����ij�k�ij�lm�n��op�q�� �>>> ��
 �; �: �q �� � �� �; �: �q �� � �� �; �: �q �� � �� , �X �; � �� �X �; � �� �X �; � �� ,�<� � �� �<� � �� �<�V  

‘(�হ) রIাকারী, রIাকারী, রIাকারী, রIাকারী, রIাকারী, রIাকারী, 
রIাকারী, রIাকারী, রIাকারী। (ওেহ) তËাবধায়ক, তËাবধায়ক, 
তËাবধায়ক, তËাবধায়ক, তËাবধায়ক, তËাবধায়ক, তËাবধায়ক, 
তËাবধায়ক, তËাবধায়ক। আিম এক সত' আ#াহর কােছ আ�য় চাই সকল 
অ�কােরর অিন[ �থেক ‘আমরা একমাV �তামারই ইবাদত কির এবং 
~ধুমাV �তামারই সাহায' 5াথ"না কির1’-এর উিসলা িদেয়। �হ আ#াহ! এ 

                                                 
1 অথ"াৎ ইসলােমর চত�থ" খলীফা আমীLল  মুিমনীন হজরত আলী ইবেন আবু তািলব  উেiশ'।—স. �চৗ. 
2 ইবেন িবসতাম, িত ুল আিয়�া আলায়িহমুস সালাম, পৃ. ৩৫, _. ১ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফািতহা, ১:৪ 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 

 

76 

তািবেজর ময"াদার বরকেতর অমুেকর পুV অমুকেক1 আেরাগ' দান কLন। �হ 
আ#াহ �হ আ#াহ �হ আ#াহ, �হ 5িতপালক �হ 5িতপালক �হ 
5িতপালক, �হ Iমাশীল �হ Iমাশীল �হ Iমাশীল।’2 

���� 
9����� ����5 +��KC >���L �
�� 

5 − �  � � �� �   ! "  #  $ � % & '� (
)* + ,�- 

‘আর আিম িনেদ"শ পাঠালাম মুসা এবং তার ভাইেয়র 5িত �য, �তামরা 
�তামােদর জািতর জন' িমসেরর মািটেত বাস yান িনধ"ারণ কর। আর 
�তামােদর ঘর�েলা বানােব �কবলামুখী কের এবং নামাজ কােয়ম কর আর 
যারা ঈমানদার তােদরেক সুসংবাদ দান কর।’3 

6 − .� / 0 1 2 	 3  4  56 7 8 	 9  :  . �*  ; <
=  > ? @* A B /�C 

‘আর আ#াহ যিদ �তামার ওপর �কােনা ক[ আেরাপ কেরন তাহেল �কউ 
�নই তা খ�ােনার মেতা তাঁেক ছাড়া। পIা`ের যিদ িতিন িকছু কল'াণ দান 
কেরন, তেব তার �মেহরবািনেক রিহত করার মেতাও �কউ �নই। িতিন যার 
5িত অনু,হ দান করেত চান Gীয় বাOােদর মেধ' তােকই দান কেরন। ব�ত 
িতিনই Iমাশীল দয়ালু।’1 

উে#িখত আয়াতদুেটা �লাহার সূচ Eারা িমছিরর ট�করার ওপর খুঁিদেয় িলেখ 
রাখেব। রােতর �বলায় 5বাহমান নদী �থেক আনা িমি[ পািনেত উ� িমছিরর ট�করা 
গিলেয় িমিশেয় সুবেহ সােদেকর সামান' পূেব" �রাগীেক পান করােব। ইনশাআ#াহ সকল 
�রাগ হেত অব'াহিত পােব। 

7 − D E F  G H ,� I J KL M N O P Q RS 
‘এবং সুসংবাদ ~িনেয় িদন ঈমানদারদেক �য, তাঁেদর জন' সত' ময"াদা 
রেয়েছ তাঁেদর পালনকত"ার কােছ। কািফররা বলেত লাগল, িনঃসেOেহ এ 
�লাক 5কাশ' জাদুকর।’2 

                                                 
1 ‘অমুেকর পুV অমুকেক’-এর yেল �রাগীর িপতার নাম বেল �রাগীর নাম বলেব। অথ"াৎ 5থম অমুক yেল 

িপতার নাম িEতীয় অমুক yেল �রাগীর নাম বলেব।—,zকার 
2 ওয়ািলউ#াহী, কামালােত আযীযী, পৃ. ১১৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউনুস, ১০:৮৭ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:১০৭ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:২ 
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� ��  শ�াথ" সেত'র কদম। এ শ� Eারা এখােন উ]মান ও মহান ময"াদা 
উেiশ' করা হেয়েছ। আর এ মান ও ময"াদার সােথ জা^ােতর িদেক Åত অ,সর হেয় 
যখন �সখােন দািখল হেবন, �সখােন কLণাময় আ#াহর িদদার হািসেলর পর পূণ" 
ময"াদা লাভ হেব। আর ��  (কদম) শ� আনার কারণ হেJ �য, অ,সর কদম Eারাই 
হওয়া যায়। যথা- আরিবেত িনয়ামতেক  K� �� (হাত) বলা হয়। কারণ িনয়ামত (হাত) 

Eারাই �দওয়া হয়। 

হজরত ইমাম জাফর সািদক w হেত বিণ"ত হেয়েছ �য, 

 �u�C� 
��� �� ��,  R�& �� �	 
��$} �  �� �~  2� 
P� �_ �L ��� �q �#VV  
‘ � �� -এর Eারা এখােন শফাআেত মুহা�দ D-�ক উেiশ' করা 
হেয়েছ।’1 

�কােনা �কােনা মুফাসিসর কদেম িসদেকর অথ" মকােম িসদক কেরেছন, �য 
মকােম িন×ি� আর িবরি� �নই ঈমান ও আমল অনুসাের।2 �কউ �কউ কদেম 
িসদেকর অথ" আ#াহর স�ি[ বেলেছন। �কউ �ফেরশতাগেণর �দায়া অথ" িনেয়েছন, যা 
মুিমনগেণর ~ভাকাØায় কেরিছেলন। 

����5 ML�@: পরকােলর সওয়াবেক কদম বলা হল �কন? কারণ 5ায় সওয়ােবর 
কাজসমূহ হাত-পা Eারা সমাধা হেয় থােক। আর তার �ভতর কদেমর অধ'বসায়ই 
অিধক। 

ইমাম ইবেন জরীর1 w-এর বণ"না �য, 

 2�>> �i�� �¢ ��>> �� ,}�  � � � � 	� � ~��'#��� :�{,  �5�>> �6: , �,� �d � >> �I 
, �, �k �	 �: �I ��  �, �k �W
�� ���r �� , �, �k�� �6 �� �I ��V  

‘কদেম িসদক অথ"াৎ মুিমনগেণর নামাজ, তােদর �রাজা, তােদর তসবীহ, 
তােদর সদকা-খয়রাত।’2 

আ#ামা যামাখশারী w ও বুজুগ" সােহবান বেলন, 
                                                 
1 আবু আলী আত-তাবারসী, মাজমাউল বায়ান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৫, পৃ. ১১৭ 
2 আস-সা’লবী, আল-কাশফ� ওয়াল বয়ান, খ. ৫, পৃ. ১১৭: 

 K'��� �� �5� �6 �� : , �% ���( �� �� �7�
�0 �5� �� �w �� 2u �� �I �[� �p �	 �) �� �
 �	 K, �p �
 K,  �� �S �� �: KC , �� �S �� �: �� KC �	  �: �h  �0 �
 �7V  
‘হজরত আতা ইবেন আবু রাবাহ w বেলেছন, ‘সেত'র yান, যার �কােনা ´ংস �নই, �যখােন �কােনা দুদ"শা 
�নই। িনয়ামত5া� yায়ী বািসOা হেব, অমর হেব �যখােন �কােনা মৃত�' �নই।’—স. �চৗ. 

1 মুজািহদ: আবুল হা�াজ, মুজািহদ ইবেন জাবর আল-মuী আল-ক�রাশী আল-মাখযূমী (২১-১০৪ িহ. = 
৬৪২-৭২২ িD.)। তাফসীর ও িকরাআেতর 5খ'াত শায়খ।—স. �চৗ. 

2 আত-তাবারী, জািমউল বায়ান ফী তাওয়ীিলল ক�রআন, খ. ১২, পৃ. ১০৮-১০৯, হাদীস: ১৭৫৩২ 
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}	 � � �� � ~��'#� :�{ �@�$ , �L �p�(� �3  � �\�0 ��  �L�� �x�& �	 ��  �
�0 �; �L ��V  
‘কদেম িসদক অথ"াৎ অ,গণ'তা, ফযীলত, মেহা]মান।’1 

এখােন কদমেক িসদেকর 5িত �যাগসূV লািগেয় বলা হল, যােত ফযীলত ও 
স�ােনর 5াচ�য"' ও দৃঢ় yািয়H বুঝেত পারা যায়। আর এখােন িসদক শে�র �যাজন 
Eারা ইি�ত করা হেয়েছ �য, উ] ময"াদা ও মান হািসেলর মূেল সত'তা ও সততা চায়ই। 
�সিট ব'তীত সaব নয়। 

�� � ��N�� � ��O��'� �@!� '������ 4�
�� #�@ 
8 − 
 � � � 
  � � � � ��� � � � �  �  � � 

�  � � �  ! "  #  ۠% & '( 
‘আর যখন মানুষ কে[র স�ুখীন হয়, ~েয় বেস দাঁিড়েয় আমােক ডাকেত 
থােক। তারপর আিম যখন তা �থেক মু� কের িদই, �স ক[ যখন চেল যায় 
তখন মেন হয় কখেনা �কােনা কে[রই স�ুখীন হেয় �যন আমােক ডােকইিন। 
এমনভােব মনঃপুত হেয়েছ িনভ"য় �লাকেদর যা তারা কেরেছ।’2 

�@�4�� ���P: আবা হেত নত�ন �বর করা মািটর কলিসর গােয় কািল িদেয় উপেরা� 
আয়াত িলখেব এবং যায়ত�ন �তল Eারা �সই �লখা ধুেয় �নেব। আর ব'থার yােন এ 
�তল মািলশ করেব। আ#াহর ফজেল-করেম ব'থা দূর হেব।1 

<�/ �K���� �
������4� ���QL�� 
িকতাবুল ফওয়ােয়েদ বিণ"ত �য, হজরত ইবেন আবু হািতম w বণ"না কেরন, 

 �5� �6 , 2��
�� �� ��:  �l�& ���� �(  �� �� �i 
��$ �g� �'� �q �# �h����<� �� �z�E>�( �B �W> ���� �� �	 K',  � �F �$ �B> �p �r  2'�> �)�� 
 �
�0 �7  K'� �	,  � �� �� "4 ���� 
,�-  ��� �%�$ �;> �: �W �� �P �;;  �g� �l��
�� �L ��  � �F  �: �3 �:> �� �Z �; ���) :} ) *

+  , # - ./ 0  1 2 3  4 5 6 7  2 38  9 �
ؒ; < =� >  ? @A ~��'#� :/�−/�{,  �g� �� � �*� �L> �� �t �B> �S :} B

ۚ! "  # D� EF ~�7�����89� :��/{  � �c��  �7>>>�� �: �6 �� , 2h�>>> ��` �f>>> �( �;�$ �'�>>> �k�� �)�: 
}G H  I J   K L M N 7 �O ~�:; :�+{V  

                                                 
1 আয-যামাখশারী, আল-কা¤শাফ আন হাকািয়িক গাওয়ািমিযত তানযীল, খ. ২, পৃ. ৩২৭ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:১২ 
1 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৭৫ 
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‘হজরত লায়স1 w হেত �রওয়ায়ত কেরেছন �য, িতিন বেলন, আিম Gয়ং 
~েনিছ, এ (িনmিলিখত) কেয়কিট আয়াত যাদুকFত �রাগীেক আেরাগ' দান 
কের। �কােনা এক পােV পািন িনেয় তার এ আয়াতসমূহ পাঠ করেব এবং 
�সই পািন যাদুকFত ব'ি�র মাথায় �ঢেল �দেব। আয়াতসমূহ হেJ, 

�  � � � � � �	 
� � 
 ��  � � � 
 �
�� �  � � � �ؒ� � � � �  �  � ��   !

ۚ#$ ۚ% &� ' () ◌+, - .�/  0 1 2
ۙ45 6 78 9  �  : ; < = � �>  

 ‘অতঃপর যখন তারা িনেIপ করল, মুসা বলল, যা িকছু �তামরা এেনছ তা 
সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব ভ�ুল কের িদেJন। িনঃসেOেহ আ#াহ 
দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন না। আ#াহ সত'েক সেত' পিরণত কেরন 
Gীয় িনেদ"েশ, যিদও পাপীেদর তা মনঃপুত নয়।’2 ‘সুতরাং এভােব 5কাশ 
হেয় �গল সত' িবষয় এবং ভ�ল 5িতপ^ হেয় �গল যা িকছু তারা কেরিছল। 
সুতরাং তারা �সখােনই পরািজত হেয় �গল এবং অতীব লািÇত হল। এবং 
যাদুকররা সাজদায় পেড় �গল। বলল, আমরা ঈমান আনিছ মহািবেXর 
পরওয়ারেদগােরর 5িত।’1 ‘তারা যা কেরেছ তা �তা �কবল যাদুকেরর 
কলােকৗশল। যাদুকর �যখােনই থাক�ক, সফল হেব না।’2’3 

2 

                                                 
1 লায়স: আবু বকর, লায়স ইবেন আবু সুলায়ম আল-ক�ফী (মৃ. ২৪৩ িহ.), একজন সৎকম"শীল ও পরেহজগার 

ব'ি� িছেলন। (¨. ইবেন সা’দ,আত-তাবাকাত�ল ক�বরা, ৮/৪৬৮, _. ৩৩৭৯)।—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮১-৮২ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১১৮-১২২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা তাহা, ২০:৬৯ 
3 ইবেন আবু হািতম, তাফসীLল ক�রআিনল আযীম, খ. ৬, পৃ. ১৯৭৪, হাদীস: ১০৫১৪ 
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মিহলার অিনয়িমত র�¹াব ব� করণােথ" যিদ খুন জাির হয় (সামেনর পেথ 
�হাক বা িপছেনর পেথ। আমার মুিশদ w এ ম`ব' কেরন।) িমসবােহ আল-কাফআমী 
িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 �� �	 ��  �D �� �4  �3 �: �; �Z  ��� �p �� �»  �� � ��  �z �� �.  ���> �P �B �$ �Z} : ? @ A B  C D �

 ؕFG~ �H��2I�� :/�{>> �- , 
,  �� �n>>�� �4} : ٞ◌I J  KL~ �Q���'9� :��{  �- � >> �-� ,
 �� ���> �W �: �� �p �L  �)� �p �� �f  �� �& �k 
��� � �[V  

‘যিদ �কােনা মিহলার ইিZহাযা (অিনয়িমত র�¹াব) হয়, তাহেল তার 
পাX"েদেহর ওপর িলখেব,  ؕ F ? @ A B C D �G ।2 তারপর মেুখ 
িতনবার বলেব, K ٞ◌I J L ।3 তারপর একবার বলেব, M �� N � OP ।4 
তেব তার র�¹াব �রাগ ব� হেব ইনশাআ#াহ।’5 

����� 2���E �'���: যিদ �কােনা �লােকর নাক িদেয় র� �বর হওয়ার �রাগ হয়, 
তার কপােলর ওপর িলখেব, B C D � ؕ F ? @ A G ।1 তারপর িলখেব, 
                                                 
1 ,zকার সূরা হূেদর কথা উে#খ করেলও এখােন মূলত সূরা আল-কাসােসর একিট আয়ােতর hবিশ[' আেলািচত 

হেয়েছ।—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-কাসাস, ২৮:৮৫, অথ": ‘িযিন আপনার 5িত ক�রআেনর িবধান পািঠেয়েছন, 

িতিন অবশ'ই আপনােক Gেদেশ িফিরেয় আনেবন।’—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনআম, ৬:৬৭ 

অথ": ‘5েত'ক খবেরর একিট সময় িনিদ"[ রেয়েছ।’—স. �চৗ. 
4 অথ": ‘�নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই আ#াহর তওিফক ব'তীত।’—স. �চৗ. 
5 িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭২ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:৮৫, অথ": ‘িযিন আপনার 5িত ক�রআেনর িবধান পািঠেয়েছন, 

িতিন অবশ'ই আপনােক Gেদেশ িফিরেয় আনেবন।’—স. �চৗ. 
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� � � � � � ��	 
 � � �
 ।1 তারপর িলখেব,  � �� � � � ��

� �� � ��� � � � � � � �� � ।2 তারপর িতনবার মেুখ বলেব, 
 ٞ◌! " #$ ।3 তারপর একবার বলেব, % & '	 
 � ( )* ।4 ইনশাআ#াহ 

উপকার হেব।’5 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনআম, ৬:৬৭, অথ": ‘যা িকছু রাত ও িদেন িyিত লাভ কের, তাঁরই। 

িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৪৪, অথ": ‘আর িনেদ"শ �দওয়া হল, �হ পৃিথবী! �তামার পািন িগেল 

�ফল, আর �হ আকাশ! Iা` হও। আর পািন Ñাস করা হল এবং কাজ �শষ হেয় �গল, আর জুিদ পব"েত �নৗকা 
িভড়ল এবং �ঘাষণা করা হল, দুরা�া কািফররা িনপাত যাক।’—স. �চৗ. 

3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনআম, ৬:৬৭ 
অথ": ‘5েত'ক খবেরর একিট সময় িনিদ"[ রেয়েছ।’—স. �চৗ. 

4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৭ 
অথ": ‘পরওয়ারেদগার! আমােদর �থেক কবুল কর। িন�য়ই ত�িম �বণকারী, সব"�।’—স. �চৗ. 

5 িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭২, অবশ' এেত % & '	  � ( )


*  অংশট�ক�র উে#খ �নই।—স. �চৗ. 
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� − + , -. / 0 �12 
‘অতএব আ#াহ উ�ম �হফাজতকারী এবং িতিনই সব"ািধক দয়ালু।’1 

�য ব'ি�র মেন দুশমেনর ভয় থােক বা �কােনা বালা-িবপেদর দুি�`া থােক বা 
�কােনা মিসবেত জিড়ত হেয় পেড়, তাহেল �স উপেরা� আয়াত �বিশ কের পাঠ করেত 
থাকেব। ইনশাআ#াহ সংকট �কেট যােব। 

উ� �মাবারক আয়াত Eারা ~ভকামনাGgপ �যসব �রাগ বত"মােন শরীের 
িবদ'মান আেছ তা দূরীভ°ত হওয়া ও ভিবষ'েত আসার থাকেল তা হেত মুি� লাভও 
কাম' (সব"দা এই উেiেশ' পাঠ করেব,) এই আয়ােত করীমার মু’িজযার উিসলায়। 

�য ব'ি� উ� আয়াতিট সকাল-স�'া সাতবার কের পাঠ করেব, �স �সই িদেনর 
মেতা িনরাপেদ থাকেব। বরং তার িনয়ত অনুসাের ভিবষ'েতও �হফাজেতর সােথ 
থাকেব। তেব উ� আয়াত পােঠর সােথ িনmিলিখত আয়াত দুইিটও পড়েব, 

R1S 3 4  5 6 7 89 : ; ��< 
‘আমার সহায় �তা হেলন আ#াহ, িযিন িকতাব অবতীণ" কেরেছন। ব�ত 
িতিনই সাহায' কেরন সৎকম"শীল বাOােদর।’2 

R2S = >  ?1  @ A  B  C D  E F�  ؕH$ 
‘ইয়াক�ব বলেলন, �হ আমার বৎসগণ! সবাই একই 5েবশEার িদেয় �যেয়া 
না, বরং পৃথক পৃথক দরজা িদেয় 5েবশ কেরা।’3 

�'�#� 4�� �A�� #�@ D�B D��B �'���: �য �লাক বদনজের আ_া` হয় �স 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:৬৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল’রাফ, ৭:১৯৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউসুফ, ১২:৬৭ 
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সূরা ফািতহা পাঠ করেব। তারপর িলখেব, 

!�<� �, ���( �
 ���$  � �0 �m � �0 ���( ��� �h ��>�� �n�( �L �)�<�  �$ �B> �( �� �$ �; �z �� �̂ > �� �S �> �	 � �v ��> �	 �h�> 
	�
��, 
 2̂ ���> �) 2��> ���� �� 2L �� �	�> �3 2� �z�$ �� 2Z �B����) 2 �Y �� �. �D �� �	 ��, }� � �  �  ��~, 

 ��� � �v �� �	 �� ������
 
�� ������
 
��� �. �P �� �� �7>�� �A �; �� �7>���
 �S, } �  	  
 � �  
�

 ؕ�  � �  ��  ��~TV  
‘আ#াহর নােম ~L করিছ, আিম আ#াহর পিরপূণ" বাণীসমূহ Eারা অমুক 
মিহলার পুV অমুক1 �থেক আ�য় চাই; যারা সৃ[ এবং যারা ছিড়েয়-িছিটেয় 
রেয়েছ তােদর অিন[ �থেক; �সসব �চাখ �দখেছ, কান ~নেছ এবং িজÉা 
কথা বলেছ (তােদর অিন[) �থেক। ‘িন�য়ই আমার পালকত"ার সরল পেথ 
সেOহ �নই।’2 শয়তােনর অিন[, কম"কা�, তার �ঘাড়া ও পা �থেক। 
‘ইয়াক�ব বলেলন, �হ আমার বৎসগণ! সবাই একই 5েবশEার িদেয় �যেয়া 
না, বরং পৃথক পৃথক দরজা িদেয় 5েবশ কেরা।’3 

এিট িলেখ তািবজ কের রাখেব। ইনশাআ#াহ বত"মান বদনজেরর অসুখ হেত 
মুি� পােব এবং ভিবষ'েত বদনজর হেত রIায় থাকেব।4 

� − � � � �  � � �� � � �  �   ! " #  $  % & '  

 ؕ( )* 
‘তারা যখন িপতার কথামত 5েবশ করল, তখন আ#াহর িবধােনর িবLে� 
তা তােদর বাঁচােত পারল না। িক� ইয়াক�েবর িস�াে` তাঁর মেনর একিট 
বাসনা িছল, যা িতিন পূণ" কেরেছন।’5 

মুজাররবােত আদ-দায়রবী হেত বিণ"ত �য, 

 
���  �	 ��  �� �B �| �9  �� �7  �� �A� KL  �� �& ��  �$ �� 2�,  �� �r �  �i  �m �G  �g� �� �L  �� �& ��  �z �i �(� �7  �3 �� �f  �	 
B 2h�  �� � 
̈ �<� 
 �6 �\ �'� �i�V  

‘যিদ �কােনা �লােকর কারও কােছ �কােনা হাজত (�ঠকা) �দখা �দয়, তেব 
                                                 
1 �যসব জায়গায়  � �0 ��  ���(  � �0 ��  থােক �সসব yােন তািবজ �লখার সময় �রাগীর িপতার নাম িনেয় অমুেকর পুV অমুক 

িলখেত হেব। আর যিদ  � �0 ��  ���(  � �0 �L�)  থােক �সখােন �রাগীর মাতার নাম িনেয় অমুেকর পুV অমুক িলখেব। ফ�ঁ 

�দওয়ার �বলায়ও �সই অনুযায়ী বলেব।—,zকার 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৫৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউসুফ, ১২:৬৭ 
4 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৪১৫, _. ১৬ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:৬৮ 
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�সই ব'ি�র কােছ উ� হাজত পূরণােথ" যাওয়ার মুহূেত" উপেরা� আয়াত 
সাতবার পেড় যােব। ইনশাআ#াহ মকসুদ সহেজ পূরণ হেব।’1 

� − + ,  - � . / 0 1  2 34 5 6 7 �  
�  /  8

9: ; <  =�> ?@ A  B  C  �  D E  F G  H�

ؒJ  KL 
‘তারা বলল, আ#াহর কসম, আমােদর �চেয় আ#াহ �তামােক পছO 
কেরেছন এবং আমরা অবশ'ই অপরাধী িছলাম। বলেলন, আজ �তামােদর 
িবLে� �কােনা অিভেযাগ �নই। আ#াহ �তামােদরেক Iমা কLন। িতিন সব 
�মেহরবানেদর �চেয় অিধক �মেহরবান। �তামরা আমার এ জামািট িনেয় 
যাও। এিট আমার িপতার মুখম�েলর ওপর �রেখ িদেয়া, এেত তাঁর দৃি[শি� 
িফের আসেব। আর �তামােদর পিরবারবেগ"র সবাইেক আমার কােছ িনেয় 
এস।’2 

এই আয়াত সকল 5কার চI� �রােগর জন' উপকারী। িবেশষত �চােখ সাদা পদ"া 
আসেল �বিশ উপকারী। উপেরা� আয়াতসমূহ পাঠ কের �চােখ ফ�ঁ �দেব। �গালাপ জল 
বা সাদা পািনেত ফ�ঁ িদেয় িশিশ ভের রাখেল িদেন কেয়কবার সুরমার শলাকা Eারা �চােখ 
লাগােব বা �ফাটা �ফাটা কের �চােখ িদেত থাকেব। ইনশাআ#াহ ফায়দা হেব।3 

�����B �'���: দৃি[শি� বৃি� ও চI�শূল দূিরকরণােথ" িনmিলিখত আয়াতসমূহ 
�বশ উপকারী। সােথ সােথ এ �দায়া ও �যন পিঠত হয়। এছাড়া আরও কেয়কিট সূরাও 
আেছ যা �চােখর dালা ও ব'থা িনবারণ কের। আয়াতসমূহ: 

£Á¤ M N  �  O P Q R  S  ۚ@U 
‘অতঃপর যখন সুসংবাদদাতা �পৗঁছল, �স জামািট তাঁর মুেখ রাখল। অমিন 
িতিন দৃি[ শি� িফের �পেলন।’4 

£Â¤ ۙW X�  Y  � �  Z [\ 
‘�তামােদর কােছ একিট উ�ল �জ'ািত এেসেছ এবং একিট সমু�ল ,z।’5 

£Ã¤ ] ^�_  ̀a 
                                                 
1 (ক) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ৩৮; (খ) আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-সানূসী, 

পৃ. ১২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:৯১-৯৩ 
3 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৭৮-৭৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:৯৬ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মািয়দা, ৫:১৫ 
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‘আর আিম �তামােদর 5িত 5কF[ আেলা অবতীণ" কেরিছ।’1 

£Ä¤ ؒ� � ��� 
‘আপনার পালনকত"া সবিকছু �দেখন।’2 

£Å¤ �  	  
� �� 
  � � �  ��  �� ��  � �

� � �  � � � �� �   !  "# $ % &�  ' (

)  *� + ,  -�  . /  01 2� �3 4 / 5� � 6 /

ۙ8 9: 
‘আ#াহ নেভাম�ল ও ভ°ম�েলর �জ'ািত, তাঁর �জ'ািতর উদাহরণ �যন 
একিট ক�লি�, যােত আেছ একিট 5দীপ, 5দীপিট একিট কাঁচপােV yািপত, 
কাঁচপাVিট উ{ল নIV সদৃশ'। তােত পুত-পিবV যয়ত�ন বৃেIর �তল 
5dিলত হয়, যা পূব"মুখী নয় এবং পি�মমুখীও নয়। অিÐ ½শ" না করেলও 
তার �তল �যন আেলািকত হওয়ার িনকটবত"ী। �জ'ািতর ওপর �জ'ািত। 
আ#াহ যােক ইJা পথ �দখান তাঁর �জ'ািতর িদেক। আ#াহ মানুেষর জন' 
দৃ[া`সমূহ বণ"না কেরন এবং আ#াহ সব িবষেয় �াত।’3 

আল-আনওয়াLল নু’মািনয়া4 িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 �� �n �� �4: }� 	  
ؕ  : ~�"#*�� :��{  �g� �� �L  � �F  �A 2[�  �( � "Q�� �( �L  �	 �� �e �:> �)>�( � �� �'  �w> �	 �x �[, 
 �- 
,  �� �� �� �� �7  �� �� �� � �s �G  � �F  �6 �;� �� �; 2Z,  �� �� �n �� �W ".  �	 �& �7  �( ���> �P �
 �.V  

‘যমযেমর পািনর সােথ থােক িশফা িমেশ তা Eারা �কােনা এক বাসেনর ওপর 
উপেরা� আয়াতসমূহ িলেখ তা ধুেয় একিট িশিশর �ভতর �রেখ �দেব। মােঝ 
মােঝ সুরমার শলাকা এেত ড�িবেয় �চােখ লাগােব। চI�শূেলর জন' এই 
তদবীর খুব উপকারী।’5 

 �� �$ 
	 � �; �6 �
 �L  
��� �� �n �: �;  �0 �k �l > �� � �� > �	> �6 � �5�  �	 �: ��>�) ��� �> �n ��� �, : ! �$ ��  �� �n>�� �4 } 	  


��  ؕ �: ~�"#*�� :��{  �g� �� �L  �- �  �́ > �	 
B 2h�  � �F > �A 2[�, > �- 
,  �� ��> �� �� �7  �� ��> �� � �s �G  � �F 
 �6 �;� �� �; 2Z,  �� �� �n �� �W ".  , �7�( �0 �k �:  � �¢ 
B KX1V  

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:১৭৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফ�রকান, ৫:২০ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আন-নুর, ২৪:৩৫ 
4 আল-আনওয়াLন নু’মািনয়া:   � �*� �) �: �;�  "&�� �� �� �) 

 �L  � �F  ����
 �( 
&�� �� �o �Z  � ��� �) �� �)� 

 �L । িশয়া িফকহ,z। এর রচিয়তা িন’মাত�#াহ আল-

জাযািয়রী (মৃ. ১১১২ িহ.) একজন িশয়া পি�ত, ফকীহ ও মুহািiস।—স. �চৗ. 
5 িন’মাত�#াহ আল-জাযািয়রী, আল-আনওয়াLন নু’মািনয়া, খ. ৪, পৃ. ১২২ 
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‘হজরত ইমাম মুসা কািযম w হেত বিণ"ত �য, শবক°র �রােগর (িদেনর 
�বলায় �দখা আর রােত অ� থাকা �রােগর) জন' উপেরা� আয়াতেক 
�কােনা পােV িতনবার িলেখ এবং তােত পািন Eারা ধুেয় �সই পািন িশিশেত 
�রেখ মােঝ মােঝ শলাকা ড�িবেয় �চােখ লাগােব। ইনশাআ#াহ রজনী 
অ�েHর �দাষ �সের যােব।’1 
আদ-দুরLন নাযীম িকতােবও বিণ"ত আেছ �য, 

} ؕ � � �  	 
: ~ �7�� �: �6 � �c��} ؕ+: ~�"#*�� :��{  
.> �D � �Y> ����� ��> �� �$ �B> �p ��
 �4 �i �m�� �� �	 
B�� 
��E �0 , 2h� 
B �	 �́ � �- 2L �W�
�� �IV  

‘চI�শূল �রােগ উপেরা� আয়াতেক < =>  পয"̀ 2 hদিনক িতনবার পাঠ 
কের ফ�ঁ �দেব। ইনশাআ#াহ �রাগ �সের যােব।’3 

£Æ¤ ?  @ A B C DE 
‘এখন �তামার কাছ �থেক যবিনকা সিরেয় িদেয়িছ। ফেল আজ �তামার দৃি[ 
সুতীÆ।’4 
হজরত শাহ ওয়ািলউ#াহ (মুহািiেস �দহলভী) w ও হজরত আ#ামা আশরাফ 

                                                 
1 িন’মাত�#াহ আল-জাযািয়রী, আল-আনওয়াLন নু’মািনয়া, খ. ৪, পৃ. ১২২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা সরূা আন-নুর, ২৪:৩৫-৩৮, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 

��  � 	 
� 
 � � � �� �  � ��    �  � � � � �  � � �

�! " �  # ) * ' (�  $  %  &� +  , -� 1  2 .  /  0� 3 4 /  5  ��  6  /�

ۙ8 9: F  G �H  �  I �  J K  /  # ۙL�  M  � N  OP Q#  R  S T U  " �  V  W   

X Y  �  Z  [�\ ]   ̂ _◌ab�  c d e f g  h� i j k /  l�  m  / �

<  =  1  2>  

‘আ#াহ নেভাম�ল ও ভ°ম�েলর �জ'ািত, তাঁর �জ'ািতর উদাহরণ �যন একিট ক�লি�, যােত আেছ একিট 
5দীপ, 5দীপিট একিট কাঁচপােV yািপত, কাঁচপাVিট উ{ল নIV সদৃশ'। তােত পুত-পিবV যয়ত�ন বৃেIর 
�তল 5dিলত হয়, যা পূব"মুখী নয় এবং পি�মমুখীও নয়। অিÐ ½শ" না করেলও তার �তল �যন আেলািকত 
হওয়ার িনকটবত"ী। �জ'ািতর ওপর �জ'ািত। আ#াহ যােক ইJা পথ �দখান তাঁর �জ'ািতর িদেক। আ#াহ 
মানুেষর জন' দৃ[া`সমূহ বণ"না কেরন এবং আ#াহ সব িবষেয় �াত। আ#াহ �যসব গৃহেক ময"াদায় উ^ীত 
করার এবং �স�েলােত তাঁর নাম উ]ারণ করার আেদশ িদেয়েছন, �সখােন সকাল ও স�'ায় তাঁর পিবVতা ও 
মিহমা �ঘাষণা কের; এমন �লােকরা, যােদরেক ব'বসা-বািণজ' ও _য়-িব_য় আ#াহর ¸রণ �থেক, নামাজ 
কােয়ম করা �থেক এবং যাকাত 5দান করা �থেক িবরত রােখ না। তারা ভয় কের �সই িদনেক, �যিদন অ`র 
ও দৃি[সমূহ উলেট যােব। (তারা আ#াহর পিবVতা �ঘাষণা কের,) যােত আ#াহ তােদর উৎকF[তর কােজর 
5িতদান �দন এবং িনজ অনু,েহ আরও অিধক �দন। আ#াহ যােক ইJা অপিরিমত Lিজ দান কেরন।’ 
—স. �চৗ. 

3 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৬, তেব উ�Fত ,েzর িবদ'মান সং<রেণ 
 ؕ+  ,  -:  পয"` পােঠর কথা উে#িখত হেয়েছ। 

4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা কফ, ৫০:২২ 
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আলী থানভী w ফরমােয়েছন, 

&�� %�T?�r(���s��?�f��tJ�u�v�T��w�;���$x%Ay���i�� �  �  
�z��{Y�|�}�4�!�~
��Q�������Y�QY��Y������  

‘5েত'ক নামােজর পর উপেরা� আয়াত িতনবার পাঠ কের আঙ�েলর ওপর 
দম কের �সই আঙ�ল �চােখ বুলােল দৃি[শি� কম হেব না। আর িকছু কম 
হেয় থাকেলও তা বহাল হেয় যােব।’1 

£Ç¤ � ��  	 
  ��
 � � � � �� 
‘আিম Gীয় Iমতাবেল আকাশ িনম"াণ কেরিছ এবং আিম অবশ'ই ব'াপক 
Iমতাশালী। আিম ভ°িমেক িবিছেয়িছ। আিম কত সুOরভােবই না িবছােত 
সIম।’2 

5েত'ক নামােজর পর উপেরা� আয়াত পাঠপূব"ক অ�ুিলর ওপর দম কের 
�চােখর ওপর বুলােল দৃি[শি� Iীণ হেব না। 

S8R হজরত মহানবী D ইরশাদ কেরেছন, �যাহেরর নামােজর পর �য ব'ি� 5িতিদন 
সূরা নাবা ( ۚ◌۠ � ��  ۙ � � �� )3 �তলাওয়াত করেব, তার দৃি[শি� বিৃ� 
পােব। আর আসেরর পর �য �লাক তা পাঠ করেব, তার দৃি[শি� ইনশাআ#াহ ন[ 
হেব না। 

S9R িমসবােহ আল-কাফআমী ও আদ-দুরLন নাযীম ও অন'ান' িকতােব বিণ"ত আেছ 
�য, ‘�চােখ সূরা তকওয়ীর (  � �   !� )4 পাঠ করেল দিৃ[শি� বিৃ� হয়, আর 
চI�শূল ও �চােখর dালা হেত মুি� লাভ হয়।’5 

                                                 
1 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৩০; (খ) শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী, আল-

কাওলুল জমীল িফ বায়ািন সাওয়ািয়স সাবীল, পৃ. ১০৬, িতিন বেলন, 

 �� ��> �G � �­�( �: �n ���� �� �P : �L �� �g� �G �m �i �$ �B �p �� :}" # $ % & '( ~�V :��{  � �I 
.�D �� ���( 2L �( �:�� �n �	 2ZV 
‘যােদর �চােখ সমস'া তারা এ আয়াতিট (তথা সূরা কেফর Eািবংশ আয়াত) 5েত'ক ফরজ নামােজর পর 
পড়েব।’—স. �চৗ 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যািরয়াত, ৫১:৪৭-৪৮ 
3 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর অ[স�িত সূরা: সূরা আন-নাবা।—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একাশীিত সূরা: সরূা আত-তাকওয়ীর।—স. �চৗ. 
5 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০১; (খ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১১১, িতিন বণ"না কেরন, 

 �5 �: �3 �; �5��6 �<�� :! VVV �� � �� �� � �i�$ �B �6 �� �	  2C �; �� �'� �	, � �i �; �:�) �B�/ �D �7�
�&�
 �� �7�( �� �� �	 ��,  � �c� ���r �<� �'� �# ���� �� �k�� 
W �I �9�� �q �� ��1V  
‘রসুলু#াহ ইরশাদ D কেরেছন, ‘... �য ব'ি� সূরািট �গালােপর পািনেত পেড় ফ�ঁ �দেব এবং তা িদেয় তার দুই 
�চাখ মুছেব তার �চােখর �জ'ািত বৃি� পােব এবং �চাখদুেটা সুyতা িনরাপদ থাকেব ইনশাআ#াহ।”—স. �চৗ 
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£ÁÈ¤ #  $ % & ' "( )� * + ,  -  . /  
0 12 

‘এখন �তামার কাছ �থেক যবিনকা সিরেয় িদেয়িছ। ফেল আজ �তামার দৃি[ 
সুতীÆ।’1 ‘আিম ইJা করেল তােদর দৃি[শি� িবলু� কের িদেত পারতাম, 
তখন তারা পেথর িদেক �দৗড়ােত চাইেল �কমন কের �দখেত �পত!’2 

উে#িখত আয়াতসমূহ িতনবার পাঠ কের পািনেত দম করেব। আর �সই পািন 
মােঝ মােঝ সুরমার শলাকা Eারা �চােখ লাগােব। অথবা �ফাটা �ফাটা �চােখ িদেত 
থাকেব। ইনশাআ#াহ উপকার হেব। বিণ"ত আেছ �য, 

 �� �� �� ���
 �� �3  ���(  �
 �� �R ��3,  �5� �6 : � �� �� �9�� �S�C  � ���$ �<� ���� �� , � ��> �	 �7>�( �9> ���$ �B �0 ��> �	 
B�
 �U�
 �#�  �� ��� �0�,  �9 �A �B �S �� �9 �P �P�� ��� �0, � ��> �	 �7>�
 �� �� �9>�� �S �C 
,> �- ��> ����,  �� �:> �i � �z�E> �0  �L> 
� ��

 �7�&�
 ���(,  �9�� �p �0: >�0 �9>���� �A� �© ��>�& �� ��> �	 �9> �A �B �S �©� �� ��> �	� �*,  ��� ��> �	 �j>�(> �	 
B� ��,  �> �	
 �l�& 
P ���$, � �j�
 �� �� �9�� �S �C �� �[ �:�
��,  �U�
 �# �;�$ �,�� �0 ��� ���$ �> 2' � �O�( �7�� �e?  �5� �6: ! �:> ���( � � �d�z 
: �� 2Z �z
 �@ ���& ��1,  �9�� �6:  � �� � �N �S�$ � � ��,  �4�� �n �0:  

‘জৈনক �লাক হজরত জাফর সািদক w-এর �খদমেত উপিyত হেয় �দখল 
�য, িতিন চI�শূেল আ_া`। তা দশ"েনর �লাকিট খুবই অধীর হল। পরিদন �স 
আবার �সখােন উপিyত হেয় �দখল �য, হজরত সািদক w স!ূণ" সুy। তাঁর 
চI� যাতনার �কােনা িচ¢ই �নই। �স িজ�াসা করল, Wজুর! আপিন চI� 
যাতনার জন' িক ব'বyা অবলlন কেরিছেলন? িতিন উ�র িদেলন, আমার 
তািবজ পাঠ কেরিছ। তা হেJ, 

! �: ���$�<� �Z 
x���( �z , �: ���$�<� �Z �; �� �p�( �z,  �: ���$�<� �Z 
: �p�( �z,  �:> ���$�<� �L> �P�� ���( �z , �:> ���$ � > �e�( �z �5
�<� , �: ���$�<� �'� �k���( �z , �: ���$�<� �f �P �e�( �z , �: ���$ �: �3 �B�( �z �<� �5V  � �� �� �°� �S�$ �� �; �m ���$ �
 �É 

 �l�&�
 ��,  �l>�&�
 �� �f> �A �� ��> �	 �G �� �A�$ ��,  � �Y>���

��� 
X �; 
,> �k ���� �l>�& �� �j>�� �z �4> �i �z�$   �j>�� �: �W�(
 �j>>>>>>>>�r 
: �6 ��, }# $ % & '  "(~, }ۙ3  4 5 67 

8 9 :;~, }< =  >� ? @ A�B C  �  DE 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা কফ, ৫০:২২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইয়াসীন, ৩৬:৬৬ 
3 সুলায়মান ইবেন ঈসা। ইমাম জাফর আস-সািদক w (মৃ. ১৪৮ িহ.) �থেক বণ"না কেরেছন বেল কিথত আেছ। 

জৈনক অ�াত িশয়া বণ"নাকারী।—স. �চৗ. 
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� �  �  ��~ , " �J �� � ��,  �
�� �� � �� �,,  � �s�� �D � ��,  �
�� �A � �� �.,  �
�& �	 � �� �f,  �C �B> �0 � ��,  �> ��
 �B �r ��, }��  	  
 � ◌
� �  ��~,  �
 �� 
B�� ��� �� 
B�� �<� �, ���( �,,  "l> �� �> ��, 

 �
�� �� � �� �,,  " �J �� � ��,  �
�� �� � �� �,,  �
�� �A � �� �.,  �
� �a � �� �.,  �C �B> �0 �> ��,  �B> �r �� �> ��,  � �J> ���r ���$ �j���o> �3�$
 
P� �_ �5` �� 2� 
P� �_ � �� �� 2� £ � �� �� ��  � �Y>��� �a�$ �;� �B> �(� �*� �7���
 �( �. �i�$¤,  �� ���$ �j���o> �3�$ �� �l�& �� ��> �r   � �F 

 �@ � �N>>> �6  �C �B>>> �0� }�◌
� � ��~, }£ۚ� � ���  � � ��

ؒ��¤~1V 
‘আিম আ#াহর স�ােনর উিসলায় আ�য় চাই, আিম আ#াহর Iমতার 
উিসলায় আ�য় চাই, আিম আ#াহর শি�র উিসলায় আ�য় চাই, আিম 
আ#াহর ময"াদার উিসলায় আ�য় চাই, আিম আ#াহর মিহমার উিসলায় 
আ�য় চাই, আিম আ#াহর �সৗOেয"র উিসলায় আ�য় চাই, আিম আ#াহর 
সকল hবিশে['র উিসলায় আ¤রয় চাই, আিম আ#াহর রসুল D-এর 
উিসলায় আ�য় চাই, আমার �চােখর ওপর শ া ও ভয় �থেক এবং আমার 
�চােখর ব'থা �থেক। পুন'া\ােদর 5িতপালক, �হ আ#াহ, �তামার শি� ও 
Iমতার �দাহাই, আমােক এ সমস'া �থেক মুি� িদন। ‘এখন �তামার কাছ 
�থেক যবিনকা সিরেয় িদেয়িছ। ফেল আজ �তামার দৃি[ সুতীÆ।’1 ‘অতঃপর 
�স একবার তারকােদর 5িত লI করল। এবং বলল, আিম পীিড়ত।’2 ‘এবং 
িতিন �তামােদরেক আকFিত দান কেরেছন, অতঃপর �তামােদর আকFিত সুOর 
কেরেছন এবং িতিন �তামােদরেক দান কেরেছন পিরJ^ িরিজক। িতিন 
আ#াহ, �তামােদর পালনকত"া। িবXজগেতর পালনকত"া, আ#াহ 
বরকতময়।’3 �হ মহা, �হ মহান, �হ বড়, �হ মহেËর অিধকারী, �হ 
বাধাদানকারী, �হ একক, �হ �বেজাড়। ‘�হ আমার পালনকত"া আমােক একা 
�রেখা না। ত�িম �তা উ�ম ওয়ািরস।’4 পরম কLণাময় দয়ালু আ#াহর নােম 
~L করিছ, �হ িচর�ীব, �হ মহৎ, �হ �হ মহা, �হ মহান, �হ মহেËর 
অিধকারী, �হ �সৗOেয"র আধার, �হ একক, �হ �বেজাড়। আিম 5াথ"না করিছ 
হজরত মুহা�দ, হজরত মুহা�েদর পিরবার-পিরজন এবং পুন'া\া আহেল 
বায়েতর সকেলর 5িত শাি` বষ"ণ কLন। আর আিম এও 5াথ"না করিছ �য, 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা কফ, ৫০:২২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফফাত, ৩৭:৮৮-৮৯ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা গািফর, ৪০:৬৪ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৯ 
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আমােক আমার কবের একা �ছেড় িদেয়া না। ‘ত�িম �তা উ�ম ওয়ািরস।’1 
‘পয়গlরগেণর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক। সমZ 5শংসা িবXপালক আ#াহর 
িনিম�।’2’3 

£ÁÁ¤ � � �� 
‘অতঃপর তােক কের িদেয়িছ �বণ ও দৃি[শি�স!^।’4 

£ÁÂ¤  ���� � �� �� �. �I 
, �k  �� �	  �f�
� �a �G �; ���z �� �	 �9 �|��0  �� �;� �:�)� �*� �g� �h� �:�� 
��� �L 
� �; �:"&�� �B �SV 
‘�হ আ#াহ! তাঁর ওপর শাি` বষ"ণ কLন যাঁর ওপর সকল �জ'ািত ও �শষ 
�জ'ািত"ময় শাি` উপেচ পেড়েছ।’ 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৯ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফফাত, ৩৭:১৮১-১৮২ 
3 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৪০৫, _. ১৬, জৈনক সুলায়মান ইবেন ঈসা �থেক 

বিণ"ত, িতিন বেলন, ...। অবশ' এেত () Eারা িচি¢ত অংশ�েলা �নই এবং �শেষ ! 
��� �9�& �D ���� �� �� ��� ��  � �F KZ� ���� �  �@ � �N�6 
 �l�& �6 �w �; �
 �É  � �F  2L �A� ��,  � �Y�	` ��� ������ 
X �; > � �Y �P1  অিতির� িববৃত হেয়েছ।—স. �চৗ. 

4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইনসান, ৭৬:২ 
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���� ��’2'� ����
 �
���� ����5 +����� 

� �  � � � �  � � 	 
� �  �  
 � � ؕ� � �  � � 
‘যিদ �কােনা ক�রআন এমন হত, যার সাহােয' পাহাড় চলমান হয় অথবা 
জিমন খি�ত হয় অথবা মৃতরা কথা বেল, তেব িক হত? বরং সব কাজ �তা 
আ#াহর হােত।’1 

�যেকােনা 5কার dর �হাক না �কন উপেরা� আয়ােতর তািবজ িলেখ বাWেত 
বাঁধেব। তেব উ� আয়াত িলেখ তার সে� িলখেব, 

 , � �F� �� �	 � �� , � �F� �D � �� , � �F� �# � ��} ؕ�  �  � � ���~ �,�-.� :�0�{V 
‘�হ আেরাগ'দাতা, �হ যেথ[ স�া, �হ কল'াণকামী, ‘আিম সহ'সহ এ 
ক�রআন নািযল কেরিছ এবং সত'সহ এিট নািযল হেয়েছ।’2’3 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-রা’দ, ১৩:৩১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:১০৫ 
3 (ক) আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৭১-৩৭২, _. ১৬; (খ) িযয়াউiীন আল-

আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ২৭০ 
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1 − �  � �� � �  �  �   !�� " # $  %��  & �  ��

ؒ() 
‘আমােদর আ#াহর ওপর ভরসা না করার িক কারণ থাকেত পাের, অথচ 
িতিন আমােদরেক আমােদর পথ বেল িদেয়েছন। �তামরা আমােদরেক �য 
পীড়ন কেরছ, তার জন' আমরা সবর করব। ভরসাকারীগেণর আ#াহর 
ওপরই ভরসা করা উিচত।’1 

যার হােত পােয় ব'থা-�বদনা হয় বা যার বদনজর �লেগেছ, উপেরা� আয়াতেক 
িলেখ তািবজ বািনেয় গলায় �বঁেধ �দেব। আ#াহর Wক�েম �সই �লাক আেরাগ' লাভ 
করেব।2 

�'�#��� ���� ��
� 
ক°প হেত কলিস ভের পািন �নেব। উপেরা� আয়াত পাঠপূব"ক কলিসর পািনেত 

ফ�ঁ �দেব। রােতর �বলা বদনজেরর �রাগীেক �চৗরাZার মুেখ িনেয় �সই পািন Eারা 
�গাসল করােব। িতনরাত এ িনয়েম �গাসল করােল ইনশাআ#াহ বদনজর �কেট যােব।3 

2 − * + ,  ! - .  +  / 0  1 2 3 4�5 
‘এবং �নাংরা বােক'র উদাহরণ হেলা �নাংরা বৃI। এেক মািটর ওপর �থেক 
উপেড় �নওয়া হেয়েছ। এর �কােনা িyিত �নই।’1 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইবরাহীম, ১৪:১২ 
2 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৮১ 
3 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৮১ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইবরাহীম, ১৪:২৬ 
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যার �দেহ পাঁচড়া, �ফাড়া ইত'ািদ হয় উপেরা� আয়াতপূব"ক ফ�ঁ িদেল আেরাগ' 
লাভ করেব।1 

2 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৫০; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ, পৃ. ১৫৮, _. ১৬, তাঁরা বণ"না কেরন, 

 { �J �� �� ��,  �:�� ��"/�� �� �� �$ �B �p �� � �F �5  ��� ���p�)  2L>�
��� �:�� �	 2[�> 
� �$ �L ����> �3 �B �k 
���: }� � � � �  � �	 
 

�  � � 
  ��~ �QW=��%X :��{ ,}ۙ�  �  �	� ۙ� � �� ~���Y�#�� :� −�{V  
‘হজরত আলী  �থেক বিণ"ত, ‘যার চম"েরাগ �দখা �দেব, তাহেল মােসর ~Lেত (সূরা ইবরাহীেমর ষÙ িবংশ 
আয়াত অথ"াৎ) ‘এবং �নাংরা বােক'র উদাহরণ হেলা �নাংরা বৃI। এেক মািটর ওপর �থেক উপেড় �নওয়া 
হেয়েছ। এর �কােনা িyিত �নই।’ (আর সূরা আল-ওয়ািকয়ার প�ম-ষ� আয়াত অথ"াৎ) ‘এবং পব"তমালা 
�ভেঙ চ�রমার হেয় যােব। অতঃপর তা হেয় যােব উৎিI� ধূিলকণা।’ পাঠপূব"ক লাগাতার সাতিদন তার ওপর ফ� ঁ
�দেব।”—স. �চৗ. 
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���� ��� 
���
��� ����
 �
���� ����5 +����� 

 ۚ�  � �  �� 
‘হয়েতা �তামােদর পালনকত"া �তামােদর 5িত অনু,হ করেবন।’1 

আমােদর হজরত �কবলা w ইরশাদ কেরন, উ� আয়াত যারা িনেজেদর 
মেনাবাসনা পূরণ ও উেiশ' হািসেল hনরাশ হেয় িবষ^, তােদর পেI শাি`দায়ক এবং 
আি\ক 5ফ�#তা বৃি� কের। 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:৮ 
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���� ��4��� �<��� � ����5 +����� 

হাদীস শরীেফ বিণ"ত �য, 

 �� �� �u� �W �3��  ��> �( �<� ��>�� �� � ���$ ��> �(   �Z �� �B> �0 : �:> �3 �; 
��$�<� �5 �  �5�> �6 :! � ��> �� �,> �n"� �C�$ ���$ 
 �: �3 �: ���� �3 � �k ��

 �# 2Z �; �$ �� �¬�� 2j�� �	 �9�� �x �) � �Y �� � �Ê �	� �k ��> �\�0  �T �;� �*� �� �' ��> 
��� � �Y> �( �> �	
 �
������� �j�� �z �.�/ �	 � �k1?  �:��� �6� : � �� �(  �: �3 �; � ���<� �5 �5� �6 ?: ! �3 �: �¬> �k �n��� �X� �W �I�$ �Z �;,  ��> �	

 ��� �[ �:�� � �i�$ �B �6> �7�� �B �q �� �L �� �P �e �c�� ��� �L �� �P �e>  �t �B �S� �*�  �$ �L> �- � �- �Z �C�> �� �w �� 2[�> 
�  �.>�/ �	 �> �k�
����
�� ��
, �j�� �z  �y���� �� � �;:�) �l�� ���$ ��  �7�(  �' �� 
���,  �L�&���0 �l�6 �� �� �5� 
A 
���1V  

‘যখন এ সূরা নািযল হয় তখন তার সােথ ৭০ হাজার �ফেরশতা িছেলন। �য 
ব'ি� ~_বার এ সূরা �তলাওয়াত করেব পরবত"ী ~_বার পয"` 
ইনশাআ#াহ তার িদল নূর Eারা �জ'ািত"ময় থাকেব। আর �সই ব'ি� 
দা�ােলর ফাসাদ হেত িনরাপেদ থাকেব।’1 

জুমার রােত (বৃহ½িতবার িদন গত রােত) এ সূরা পাঠ করার বW ফযীলত বিণ"ত 
হেয়েছ।2 �য ব'ি� 5িতিদন এ সূরার ~Lর ১০ আয়াত3 ও আেখির ১০ আয়াত1 
                                                 
1 (ক) আস-সা’লবী, আল-কাশফ� ওয়াল বয়ান, খ. ৬, পৃ. ১৪৪; (খ) আল-ক�রত�বী, আল-জািম িল-

আহকািমল ক�রআন, খ. ১০, পৃ. ৩৪৬; (গ) আবু আলী আত-তাবারসী, মাজমাউল বায়ান ফী তাফসীিরল 
ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ২৩৩ 

2 আদ-দািরমী, আস-সুনান, খ. ৪, পৃ. ২১৪৩, হাদীস: ৩৪৫০, িতিন বণ"না কেরন, 

 � ���$ �� ��  �
�� �3 ��� 2�> �5� �6 , �@ �; �� �] :! �� �	 �̂ �
�� ����� �9�
����� � �Y�( �� �7�&�
 �( ��
�0 �; �:"&�� �� �	 �7�� �'� �|�$ , �L �� �P �e>��� �L���
�� �¬ �k �n��� �Z �;: �3 �$ �B �61V  
‘হজরত আবু সাঈদ আল-খুদরী  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, ‘�য ব'ি� জুমার রােত সূরা আল-কাহফ পাঠ 
করেব তার জন' তার ও বায়ত�ল আিতক (কা’বা)-এর মধ'বত"ী জায়গা নূের আেলািকত হেয় যােব।”—স. �চৗ. 

3 মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ২, পৃ. ১৯৯, হাদীস: ৮০৯, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �� �'� �C �; 
��� ���$,  
l��
&�� 
��$�  �5� �6 :! �: �3 �5 
��$ �� �	 2h���` � �� �� �� �q �� �� �	 ��� �Z �; �5� 
A 
��� �� �	 �, �� �� �¬ �k �n1V  
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�তলাওয়াত করেব তার আপাদমZক নূর হেয় যােব।2 

1 − � �  �  ��  � � �  	 
  � �  
 � �  �� � 

ۙ� � � �  � �  �� � � � � �    ! "# 
‘যখন যুবকরা পাহােড়র �হায় আ�য়,হণ কের তখন �দায়া কের, �হ 
আমােদর পালনকত"া! আমােদরেক িনেজর কাছ �থেক রহমত দান কLন 
এবং আমােদর জন' আমােদর কাজ সিঠকভােব পূণ" কLন। তখন আিম 
কেয়ক বছেরর জন' �হায় তােদর কােনর ওপর িন¨ার পদ"া �ফেল িদই।’3 
‘দয়াময় আ#াহর ভেয় সব শ� Iীণ হেয় যােব। সুতরাং মৃদু ��ন ব'তীত 
ত�িম িকছুই ~নেব না।’4 

মুজাররবােত আদ-দায়রবী িকতােব বিণ"ত �য, 

 �6 �:>>>�� �7  �r>>> �� � �c�} : �  
 � �  ��~ �Z���[D�� :�0{  � �c�� }ۙ� �� ~
�Z[D�� :��{ ,}   ! "# ~ �� � �c }�# ~�:; :�0/{ , ��>���> �P �� 
: �z �r � �Y, 
 �	 ��  �D �� �4  �z �� �j  � �F  �� �; �6 2L,  �� �� 
� �p �k �� � �� ����  �q �. >
�� �m �@ >��> �, > �� �& �, > �	 ��  �D>�/ �B �Z  �( �n>�b� �7  �D>�/ �B 
 �) �: �	 �7  �� �6 
.  �( �n �b� �7V  

‘িশ~র অিবরাম _Oন ও িন¨াবyায় �কঁেপ �কঁেপ উঠার জন' উপেরা� 
আয়াতসমহূ িলেখ তারপর সূরা ফালাক (  ۙ $ % & '( ) ও সূরা নাস (' 

 ۙ ) % &( ) িলেখ তািবজ কের িশ~র গলায় �বেঁধ �দেব, ইনশাআ#াহ 
�সই অবyা �কেট যােব।5 

িমসবােহ আল-কাফআমী�ত আরও বিণ"ত আেছ �য, ‘* + , -
6-এর 

পর উপেরা� আয়াতসমূহ িলখেব। তারপর িলখেব, 
                                                                                                       

‘হজরত আবুদ দারদা  �থেক বিণ"ত, নবী করীম D বেলেছন, ‘�য ব'ি� সূরা কাহেফর 5থম দশ আয়াত 
মুখy করেব �স দা�াল এর িফতনা �থেক রIা পােব।”—স. �চৗ. 

1 ইবনুয যারীস, ফাযািয়লুল ক�রআন, পৃ. ৯৭, হাদীস: ২০৬, িতিন বণ"না কেরন, 

 �5� �6 , �'� �C �; 
��� ���$ �� �� :! �: �) �7�� ��� �D �¬ �k �n��� �L� �«� �S �� �q �� �� �	 �7 �	 �� �6 � �c�� �7�) �B �6 �� ���� �� �	 �L �	� �
 �p��� �[ �: �� K;1V  
‘হজরত আবুদ দারদা  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, ‘�য ব'ি� সূরা কাহেফর �শষ অংশ মুখy করেব �স 
িকয়ামত িদবেস তার আপাদমZক আেলািকত হেয় যােব।”—স. �চৗ. 

2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১২১; (খ) আশরফ আলী থানভী, 
আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২৪-২৫ 

3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-কাহফ, ১৮:১০-১১ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা তহা, ২০:১০৮ 
5 আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ১৩২ 
6 অথ": ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’—স. �চৗ. 
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� �  �� � � � 	 
� � 
 � ���  � �  ��

ۚ��  

‘আ#াহ কািফরেদরেক _��াবyায় িফিরেয় িদেলন। তারা �কােনা কল'াণ 
পায়িন। যু� করার জন' আ#াহ মুিমনেদর জন' যেথ[ হেয় �গেছন। আ#াহ 
শি�ধর, পরা_মশালী।’1 

তারপর িলখেব, 

� �ۙاَ◌َ  � �� ۙ� � �  ��  ! " �# 
‘�তামরা িক এ িবষেয় আ�য"েবাধ করছ? এবং হাসছ-_Oন করছ না? 
�তামরা _ীড়া-�কৗত�ক করছ।’2 

তারপর তািবজ কের িশ~র গলায় লটকােব। ইনশাআ#াহ কা^াকািট কম হেয় 
যােব।’3 

2 − �  $  % &  ' ( ) * +�, - .  / �0 ۚ1 2  3  4 5 6 7 89 
‘যখন যুবকরা পাহােড়র �হায় আ�য়,হণ কের তখন �দায়া কের, �হ 
আমােদর পালনকত"া! আমােদরেক িনেজর কাছ �থেক রহমত দান কLন 
এবং আমােদর জন' আমােদর কাজ সিঠকভােব পূণ" কLন। তখন আিম 
কেয়ক বছেরর জন' �হায় তােদর কােনর ওপর িন¨ার পদ"া �ফেল িদই।’4 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আহযাব, ৩৩:২৫ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নাজম, ৫৩:৫৯-৬১ 
3 িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৫৬-৫৭, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �6 �
 �. : �	 ��  �D �� �4  �( �� ��  ��� �� �� �P �� �L  �	 ��  ��� �n �k �¬: }ۙ: ; <  = >  ? @A  B C  D E  F G

ؒI  J KL ~�Z���[D�� :11 −12{, }�  � � 	  
 �  � � �� � 
  � ���  � �  ��

� �ۙاَ◌َ{ ,}25: �9^�����[�\�~ ��ۚ  �  �� ۙ�  � �  � �  !  "�# ~�Q_*������� :59 −61{, 
 �� �� 
� �̂  �z �� �j  �� �� ����  �q �.  �6 
.  �( �n �H� �GV  

‘বলা হেয়েছ, �য ব'ি� িবসিম#াহর পর সূরা আল-কাহেফর (একাদশ-Eাদশ আয়াত অথ"াৎ) ‘তখন আিম 
কেয়ক বছেরর জন' �হায় তােদর কােনর ওপর িন¨ার পদ"া �ফেল িদই। অতঃপর আিম তােদরেক পুনরিÒত 
কির, একথা জানার জন' �য, দুই দেলর মেধ' �কােনা দল তােদর অবyানকাল স!েক" অিধক িনণ"য় করেত 
পাের।’ িলখেব, (তারপর িলখেব সূরা আল-আহযােবর প�িবংশ আয়াত অথ"াৎ), ‘আ#াহ কািফরেদরেক 
_��াবyায় িফিরেয় িদেলন। তারা �কােনা কল'াণ পায়িন। যু� করার জন' আ#াহ মুিমনেদর জন' যেথ[ হেয় 
�গেছন। আ#াহ শি�ধর, পরা_মশালী।’ (তারপর িলখেব সূরা আন-নাজেমর ঊনষি[-একষি[ আয়াত 
অথ"াৎ) ‘�তামরা িক এ িবষেয় আ�য"েবাধ করছ? এবং হাসছ-_Oন করছ না? �তামরা _ীড়া-�কৗত�ক করছ।’ 
অতঃপর �সিট িশ~র গলায় ঝ�লােব এেত তার কা^াকািট কম হেয় যােব।’ 

এিট মূলত িমসবাহ আল-কাফআমীর পাX"টীকার বরােত বিণ"ত হেয়েছ।—স. �চৗ. 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাহফ, ১৮:৩৯ 
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হজরত ইমাম সািদক w হেত বিণ"ত, 

 �:�(�$ �5� �6 �<� ���� ��  :! �� �	  �5� �6: �<� �'� �# � �	 � �F 2Z 
B �	 �¬���$  � �u �w �; 2Z ��> ��� �� 2L> �� �0 �C>��> 
Ë �W
 �7 �	� �� �� �	,  �� ���E �0>�<� �7 �� 
A�$ �u �w �B �� �, �R
� ��   �7 �6 �w �B ��1V  

‘িতিন বেলন, ‘�য ব'ি� একবােরই এক hবঠেক ১০০০ বার  ۙ � $ %9
1 

বলেব �স �সই বছরই হজ নিসব হেয় ময"াদা লাভ করেব। আর যিদ �সই বছর 
হজ নিসব না হয়, তাহেল যত িদন তার হজ নিসব না হেব ততিদন আ#াহ 
পাক তােক দুিনয়া হেত উিঠেয় �নেবন না।”2 

3 − M � N� ۙO P Q R S T UV �  W X  Y Z

[\ ]   ̂ _  `  a b c d e a � f  g� c  h i +

jk l m n o  p q 6 r gs  t  0  u  v w �  x

y2  z { ؒ|  } ~ � �� 
‘যারা িবXাস yাপন কের ও সৎকম" স!াদন কের, তােদর অভ'থ"নার জন' 
আেছ জা^াত�ল �ফরদাউস। �সখােন তারা িচরকাল থাকেব, �সখান �থেক 
yান পিরবত"ন করেত চাইেব না। বলুন, আমার পালনকত"ার কথা, �লখার 
জন' যিদ সমুে¨র পািন কািল হয়, তেব আমার পালনকত"ার কথা �শষ 
হওয়ার আেগই �স সমু¨ িনঃেশিষত হেয় যােব। সাহায'ােথ" অনুgপ আেরকিট 
সমু¨ এেন িদেলও। বলুন, আিম ও �তামােদর মেতাই একজন মানুষ, আমার 
5িত 5ত'ােদশ হয় �য, �তামােদর ইলাহই একমাV ইলাহ। অতএব �য ব'ি� 
তার পালনকত"ার সাIাৎ কামনা কের, �স �যন সৎকম" স!াদন কের এবং 
তার পালনকত"ার ইবাদেত কাউেক শরীক না কের।’3 

��’���: �শষরােত �জেগ ইবাদত-বেOিগর মেনাবাসনা যার হয়, �সই �লাক ঘুমােনার 
সমেয় উপেরা� আয়াত পাঠপূব"ক ঘুমােব। ইনশাআ#াহ িঠক সমেয় �স �জেগ ধন' হেব। 

সকল 5কার িবপদাপদ ও ব'থা-�বদনা দূিরকরণােথ" িনmিলিখত আয়াতসমূহ পাঠ 
করেত থাকেব আর িলেখ পািন Eারা ধুেয় �সই পািন পান করেব: 

�  � �  � 
� � +� �  � �  � �  � � � �  �  � � ؕ� � �  � � 

� � �  �� �  �� ۙ� � �� �  � � �     ¡
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাহফ, ১৮:৩৯, অথ": ‘আ#াহ যা চান।’—স. �চৗ. 
2 আল-বারকী, আল-মাহািসন, খ. ১, পৃ. ৪২, _. ৫৫ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-কাহফ, ১৮:১০৭-১১০ 
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� � � �۠ � �  	
�  � 
 � � 
 � � �
� � � � 
 �  � � 
 � � 
 ��  

‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘যিদ �কােনা 
ক�রআন এমন হত, যার সাহােয' পাহাড় চলমান হয় অথবা জিমন খি�ত হয় 
অথবা মৃতরা কথা বেল, তেব িক হত? বরং সব কাজ �তা আ#াহর হােত।’1 
‘হয় �তা এর কারেণই এখনই নেভাম�ল �ফেট পড়েব, পৃিথবী খ�-িবখ� 
হেব এবং পব"তমালা চ°ণ"-িবচ°ণ" হেব।’2 ‘আিম তােদর সামেন ও িপছেন 
5াচীর yাপন কেরিছ, অতঃপর তােদরেক আবৃত কের িদেয়িছ, ফেল তারা 
�দেখ না।’3 ‘আর িনেদ"শ �দওয়া হল, �হ পৃিথবী! �তামার পািন িগেল �ফল, 
আর �হ আকাশ! Iা` হও। আর পািন Ñাস করা হল এবং কাজ �শষ হেয় 
�গল, আর জুিদ পব"েত �নৗকা িভড়ল এবং �ঘাষণা করা হল, দুরা�া 
কািফররা িনপাত যাক।’4’5 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-রা’দ, ১৩:৩১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা মারয়াম, ১৯:৯০ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইয়াসীন, ৩৬:৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৪৪ 
5 (ক) আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৭২-৩৭৩, _. ৬; (খ) িযয়াউiীন আল-

আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ২৭২-২৭৩, এিট ইমাম জাফর আস-সািদক w �থেক 
বিণ"ত বেল কিথত আেছ।—স. �চৗ. 
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‘এবং ¸রণ কLন আইয়ুেবর কথা, যখন িতিন তাঁর পালনকত"ােক আÉান 
কের বেলিছেলন, আিম দুঃখ-কে[ পিতত হেয়িছ এবং আপিন দয়াবানেদর 
�চেয়ও সব"ে�[ দয়াবান। অতঃপর আিম তাঁর আÉােন সাড়া িদলাম, তাঁর 
দুঃখ-ক[ দূর কের িদলাম এবং তাঁর পিরবরাবগ" িফিরেয় িদলাম, আর তােদর 
সােথ তােদর সমপিরমাণ আরও িদলাম আমার পI �থেক কFপাবশত; আর 
এিট ইবাদতকারীেদর জন' উপেদশGgপ।’1 

Gীয় µীর গভ"বতী হওয়ার 5থম অবyায় উপেরা� আয়াতসমূহ িলেখ তািবজ 
কের তার গলায় লটকােব এবং ৪০ িদন পয"` রাখেব। তারপর �সই তািবজ নািমেয় 
রাখেব। আবার �শষ মােস স`ান জ®,হণ করেব µীর গলায় উ� তািবজ �বঁেধ �দেব। 
আ#াহর ফজেল �সই স`ান বালা-িবপদ হেত মু� থাকেব।2 

�����B ��
�: উপেরা� আয়াতসমূহ দুঃখ-দুি�`া ইত'ািদ দূিরকরণােথ"ও 
উপকারী। এই িনয়েম: 

�<� �, ���( �,�
 �� 
B�� ��� �� 
B��  ,> �	 ��  ��� ��>�� ��  
m>�� �� �
 �.  �� � �c  �;> �( �7 >���> �e �� �
 �., } ; # $ %

◌�  !  "
*V~  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ অধম বাOার পI 
�থেক সব"শি�মান 5িতপালেকর কােছ (ফিরয়াদ:) ‘আিম দুঃখ-কে[ পিতত 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৩-৮৪ 
2 িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৬২ 
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হেয়িছ এবং আপিন দয়াবানেদর �চেয়ও সব"ে�[ দয়াবান।’1 

তারপর বলেব, 

 ���� 
, �k  �( �P �W 
P 2�   �� � �� ��  ��` �7  
��� �
 �� � �Y  �� �� �B �i�
���  ��> �I �W �� �7 >���> �P �B �r �\ � �Y 
 �6� ��  �� �A� �� �l  �l �P �� �l�& �� �� �B�0 �� �l� �� �� �@ � �Ì �¬ ���D� �� �� �$ � �D �B �[  � �*� �D �B �	 � �YV 

‘�হ আ#াহ! হজরত মহুা�দ (তাঁর ওপর, তাঁর পূত-পিবV পিরবার-পিরজন 
ও ি5য় সহচরবেগ"র ওপর শাি` ও সালাম �5িরত �হাক)-এর উিসলায় 
আমার 5েয়াজনীয়তা পূণ" কেরা, দুঃখ-দুদ"শা দূর কেরা এবং দুি�`া �থেক 
মুি� িদন, �হ সব"ে�� দয়াবান।’ 
ইনশাআ#াহ সকল দুঃখ দুদ"শা �কেট যােব।2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৩ 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২২৫-২২৬; (খ) আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ 

আস-সানূসী, পৃ. ১৯; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৪; (ঘ) 
আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৩৮; (ঙ) ইবেন আকীলা, আয-িযয়াদাত� ওয়াল ইহসান, খ. ২, 
পৃ. ৩৫১, শায়খ আবদু#াহ আল-ইয়ািফয়ী w বণ"না কেরন, 

 �� �; �� �@  �� �& �7 ,  �$ 
) �7 > �6 �5�: !> �	 ��  �$> �I �(� �7 > �i ¿,  �$ �� > �| �
 K̂  � �F  �	 ��> �#� �7  �$ �� > �( �  K',  �0 �� �
 �n>�� �4 > �i �m �G  ��� �n>�� �� �h  � �F  �6 �B> �� 2%�,  �� �� ��> �� �̂ 
 ��� �p �B �� �%�  �F ��� > �� �'  ���> �e �;� �@,  �0 
�E �<�  �� �q �B ��  �� �& �7  
 �� �7,  �� ��� �n �� �� �h: �<� �, ���( �,�
 �� 
B>�� ��� �� 
B��  ,> �	 ��  ��� ��>�� ��  ��� �q> �p � �s  
m>�� �� �
 �.  �� �c 
�� 
B �X  ���> �e �� �
 �., }ِ◌� ◌�� � �	  
  � �
~ �9�,�W`' :/�{,  ���� 
, �k  �( �L �	 �B �W � �_ 
P 2�   �¬> ���D�

 �l �P �� �l�& �� �� �B �0 �� �l� �� �� �@ � �Ì �� � � �Y �P>��� ����� 
X �;1V  
‘নবী করীম  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, ‘�য ব'ি� অথ"ক[ ও সংকেট পেড় বা �কােনা িবপেদ পেড় �স �যন 
এসব বাক' �কােনা কােজ িলেখ এবং �সই কাগজিট 5বািহত পািনেত ঝ�িলেয় �দয়। আ#াহ তাআলা িন�য় 
তার দুঃখ-ক[ লাঘব করেব। বাক'সমূহ হেJ, ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। অধম 
দীনহীন বাOার পI �থেক সব"শি�মান 5িতপালেকর কােছ (ফিরয়াদ:) ‘আিম দুঃখ-কে[ পিতত হেয়িছ এবং 
আপিন দয়াবানেদর �চেয়ও সব"ে�[ দয়াবান।’ �হ আ#াহ! হজরত মুহা�দ (তাঁর ওপর শাি` ও সালাম �5িরত 
�হাক)-এর পিবVতার উিসলায় আমার দুঃখ-দুদ"শা দূর কেরা এবং দুি�`া �থেক মুি� দাও, �হ সৃি[জগেতর 
পালনক"ত"া।” 

ইমাম আবু আবদু#াহ আস-সানূসী w বণ"না কেরন, 
 �� �: �q��� �� �	 �L �( 
B �e �P>��� ���b� �� �� �q �B �� �Ë  �D 
.  �D �B �( 2L : �	�  �; �� �@  �� �& �7 a,  �$ 
) �7  �6 �5�: ! �	 ��  �$ �I �(� �7  �i ¿,  �$ ��  �| �
 �̂  2L> ���
 �� �	  �$ �� > �( �  K',  �0 �� �
 �n>�� �4 
 �i �m �G  ��� �n �� �� �h  � �F  �6 �B �� 2%�,  ��R�p �� ��  ��� �p �B �� �%�  �F>��� > �� �' >���> �e �;� �@, > �0 
�E �<�  ��> �q �B ��  ��>�& �7 > 
 �� �7,  �G �m> �i �l> �i ��: �<� �,> ���( ��� �� 
B>�� 

 �,�
 �� 
B�� , �	 ��  ��� �� �� ��  
m�� �� �
 �.  ��� �q �p � �s  �� �c  �c �: �P>���  ���> �e �� �
 �., }ِ◌� ◌�� � � 	  
  �  �
~ �,��W`'9� :/�{,  ���� 
,> �k 
 �( �L �	 �B �W � �_ 
P 2� a  �@ � �Ì �¬ ���D� �� ��� ��  �0 �p �B �@  �� � �N �A�  �@ � �̈ �D,  �� �$ �w �5  �l �P �� �l�& �� �� �B �0 �� �l� ��,  � �� �� �j
)��  KB �� �� �6 2' � �� �.�D1V  

‘নবী করীম  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, ‘�য ব'ি� অথ"ক[ ও সংকেট পেড় বা �কােনা িবপেদ পেড় �স �যন 
এসব বাক' �কােনা কােজ িলেখ এবং �সই কাগজিট 5বািহত পািনেত বািসেয় �দয়। আ#াহ তাআলা িন�য় 
তার দুঃখ-ক[ লাঘব করেব। বাক'সমূহ হেJ, ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। 
দীনহীন অধম বাOার পI �থেক সব"শি�মান 5িতপালেকর কােছ (ফিরয়াদ:) ‘আিম দুঃখ-কে[ পিতত হেয়িছ 
এবং আপিন দয়াবানেদর �চেয়ও সব"ে�[ দয়াবান।’ �হ আ#াহ! হজরত মুহা�দ (তাঁর ওপর শাি` ও সালাম 
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2'�
��
 
9����� ����5 +����� 
� − � � � �  �� ◌�� � �  �� 

‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।’1 

মাকািরমুল আখলাক িকতােব বিণ"ত আেছ �য, ‘�পেটর ব'থার জন' �দায়ােয় 
ইউনুস �শষ পয"` আর সূরা আল-হামদু সাতবার পরীিIত।’2 অপরাপর িকতাব ও 
িমসবােহ আল-কাফআমী�ত বিণ"ত �য, ‘�দায়ােয় ইউনুস ভীষণ যাতনায় আ_া` 
�লােকর জন' �বশ উপকারী।’3 
                                                                                                       

�5িরত �হাক)-এর পিবVতার উিসলায় আমার দুঃখ-দুদ"শা দূর কেরা, আমার ভÐ�দয়েক িনয়ºণ কেরা, 
দাির¨' দূর কেরা, আমার উেEগ দূর কেরা এবং দুি�`া �থেক মুি� দাও, িন�য়ই ত�িম সবিকছুর ওপর 
Iমতাবান।” 

শায়খ ইবেন আকীলা w ও হাকীমুল উ�ত আশরফ আলী থানভী w বণ"না কেরন, 

 �� �� ��  � ��� �	 �[�  �A �� �q �B � 
�� �C� �u ,  �$ 
) �7  �6 �5� : �	 ��  �D �)� �9  �� �7  �� �A� KL  �	 �k 
P KL,  �0 �� �
 �n �� �4  �L �� �6 �;  �0 �
 �k� :�<� �, ���(��  �,�
 �� 
B>�� ��� �� 
B ,> �	 �� 
 ��� �� �� ��  
m�� �� �
 �.  �� � �c  �;� �X  ���> �e �� �
 �. ,}� ◌�� � � 	  
  � �
~ �,�W`'9� :/�{ �- , 
,  �� �B �	 �l  �( "B�� �6 �� �L  � �F  �	 2'�  �A �;� {@ 
 �� �� �p �: �5:  ���� 
, �k  �( �P �W 
P 2�  �� ��` �7  
��� �
 �� � �Y , �� �I �W �� �7  ���> �P �B �r �\ � �Y  �6� ��  �� �A� �� �l  �� �$ � �D �B �[  � �*� �D �B �	 � �Y , �� �� �m �D �B  �� �A� �� �7 �0 , � �½E �r � �p � �Í 
 �� ��  �# �'� �<�  �r �� � �c�V 

‘ইমাম জাফর আস-সািদক w �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, �য ব'ি�র �কােনা �LHপূণ" 5েয়াজনীয়তার �দখা 
িদেল �স একিট কাগেজ িলখেব, ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। অধম বাOার পI 
�থেক সব"শি�মান 5িতপালেকর কােছ (ফিরয়াদ:) ‘আিম দুঃখ-কে[ পিতত হেয়িছ এবং আপিন দয়াবানেদর 
�চেয়ও সব"ে�[ দয়াবান।’ অতঃপর �সিট 5বাহবান পািনেত �ফেল িদেয় বলেব, ‘�হ আ#াহ! হজরত মুহা�দ 
(D), তাঁর পিবVা\া পিরবার-পিরজন ও মেনানীত সাহাবােয �করােমর উিসলায় আমার আমার 5েয়াজনীয়তা 
পূরণ কেরা, �হ সব"ে�� দয়াময়।’ তখন িনেজর অভাব ¸রণ করেব, ইনশাআ#াহ তাআলা তার অভাপ পূরণ 
হেব।’—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসলু ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৬২; (খ) আবু নসর আত-

তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৭৯, _. ১৬, িতিন বণ"না কেরন, 

� � �  � ,}� �  �    !  "  # $ %	  &� � ~�,�W`'9� :/�{  � �c��  �L �� �g� �B �S` , �� �L> � ��� �0 �$ �B �p ��
� 2h� 
B �	 �f�� �3 �X����n��,  KX 
B� �¢ K��
 �A �7
)�E �0V  

‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘এবং মাছঅলার কথা ¸রণ কLন, িতিন _�� হেয় 
চেল িগেয়িছেলন, অতঃপর মেন কেরিছেলন �য, আিম তাঁেক ধৃত করেত পারব না।’ আয়ােতর �শষ পয"` এবং 
সাতবার সূরা আল-ফািতহা পড়েব। এিট অত'` পরীিIত।’—স. �চৗ. 

3 (ক) আল-কাফআমী, আল-িমসবাহ , পৃ. ১৯৫; (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২৫, 
িতিন িলেখেছন, 

����(0 � �  �  � �� ◌�� �  � �� ���� 0�������� 0&���4���� ��������
���
4��'
���'( )  *   ��� ��Q�A��� 

‘িবপদাপদ �থেক রIা: সূরা আল-আিlয়ার একশত একস�িত আয়াত; এেত (আ#াহর) মহান নাম উহ' 
রেয়েছ। িবপদাপেদ �যই পড়েব ইনশাআ#াহ �বশ উপকার লাভ করেব ।’—স. �চৗ. 
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আর ওয়াসািয়লুশ শীয়া1 িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 � ���$ �� �� �<� ���� ��  �5� �6 , : K. �A �; �7�� �5� �6: >��> ��>�� �� �u �w �;�$ �,�,  �5�> �p �0 :! �c�� �9> �� �A �; � �z�� 
 , �©�C � �( �0 �h�C �;�o �j�� �i�$ � �¶�o �r ���$,  �j��z �h�C �;�$ � �z�� �$ �B �6� �0 :}�  � � � � � 

� 	 
 � � 
  � �  � �  � � 
  ��  � �  �
◌��� ~�,�W`'9� :/�{  � �c��  2h���` �́ � �- ���� �� �u �w � �Q �3 �j
)�E �0 ;� �<� �'� �# ����1V  

‘হজরত ইমাম জাফর সািদক w হেত বণ"না করা হেয়েছ �য, �য মিহলার 
স`ান হয় না, �স িনmিলিখত আয়াতিতনিট পাঠপূব"ক সহবাস করেব, আ#াহ 
পাক তােক স`ান দান করেবন। আয়াতিতনিট হেJ, 

�  �  �  � 
  � �  � �  � � � 	 
 �  �  
  � � 
�� ◌�� � �  �� � �� �  �  !"  # $�

%& '  ( )  * + , � - �◌�. / 	0 1 
‘এবং মাছঅলার কথা ¸রণ কLন, িতিন _�� হেয় চেল িগেয়িছেলন, 
অতঃপর মেন কেরিছেলন �য, আিম তাঁেক ধৃত করেত পারব না। অতঃপর 
িতিন অ�কােরর মেধ' আÉান করেলন, ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; 
ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার। অতঃপর আিম তাঁর আÉােন সাড়া িদলাম এবং 
তাঁেক দুি�`া �থেক মুি� িদলাম। আিম এভােবই িবXবাসীেদরেক মুি� িদেয় 
থািক। এবং যাকািরয়ার কথা ¸রণ কLন, যখন �স তার পালনকত"ােক 
আÉান কেরিছল, �হ আমার পালনকত"া আমােক একা �রেখা না। ত�িম �তা 
উ�ম ওয়ািরস।’2’3 

2'�
��
 
9����� ��S�T�� 

আরও বিণ"ত �য, উ� �দায়ােয় ইউনুেস আ#াহর ইসেম আযম �গাপন রাখা 
হেয়েছ।4 �য �কউ মিসবেত তা পাঠ করেব উপকFত হেব। পাঠ5ণালী দুই 5কার: 

                                                 
1 ওয়াসািয়লুশ শীয়া:  �r �q �� �
 �.  �� �3 �b� �.  ���� �
 �� �L  �� � �c  � �� �� �
 �.  �	 �� �b� �.  � 
��� �� �� �L । িশয়া িফকেহর বণ"নািভি�ক একিট 5ামাণ' ,z, এিট 

িশয়া হাদীেসর একিট উৎস,z িহেসেবও িবেবিচত। এর রচিয়তা Wর আল-আিমলী (মৃ. ১০৩৩ িহ.) একজন 
5খ'াত িশয়া ধম"ীয় ব'ি�H, ফকীহ ও মুহািiস।—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭-৮৯ 
3 (ক) Wর আল-আিমলী, ওয়াসািয়লুশ শীয়া, খ. ১৫, পৃ. ১০৯ ও খ. ২১, পৃ. ৩৭৩, _. ২৭৩৩৫; (খ) 

আল-ক�লায়নী, আল-কাফী, খ. ১১, পৃ. ৩৪৭-৩৪৮, _. ১০৪৪৭/১০ 
4 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২৫; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-হাওয়ী িলল ফতওয়া, পৃ. 

৪৭৫; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮২-৮৩; (ঘ) আল-হািকম, 
আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৮৫, হাদীস: ১৮৬৫, িতিন বণ"না কেরন, 
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1. কেয়কজন একিVত বেস একই মজিলেস এক লাখ ২৫ হাজারবার পাঠ করেব। 
2. অথবা একা অ�কার ঘের �কবলামুখী বসেব। সামেন একিট পােV পািন রাখেব। 

উ� আয়াত ১০০ বার পাঠ করেব। পােঠর মােঝ মােঝ পােV হাত িদেয় িভিজেয় 
�দেহ-মুেখ পািন মািলশ করেব। তা ঘন ঘন করেব। অনবরত িতন বা সাত বা ৪০ 
িদন এ রকম কাজ জাির রাখেব। ইনশাআ#াহ মকসুদ পূণ" হেব।1 
খতেম ইউনুেসর দাওয়াত যা কেয়কজন �লাক একিVত হেয় এক লাখ ২৫ 

হাজারবার �দায়ােয় ইউনুস পড়া হয় তা খতম করার পর িনmিলিখত �দায়া পড়েব। 
�দায়া: 

 ���� � �� �� �. �I 
, �k  � ��> �� �> �I �: �� �S , � �Y�� �3 �B �P>>��� ���
> �3 2� 
P� �_ ��) ���
 �3  ��> �( ���) �:> �� ��) ���
> �3
 �R>>
� �	 ���� , �©�>> �� �C �j>>"
�� �) �� �© ��>>�� �� �� �:>>"&�� � �z 
��� 
,>> �k  ��>> { �̄  �$>> �I �(� �7,  ��>> �) �C� �©� >> �	 ��  �(>>�� �� 

>>>���> �W �: �h: }� 	 
 �  2� ◌�� � �  �� ~�,����W`'9� :/�{,  �0 �E>>> 
) �j 
 �6>>> �� �9} :� �� �  �  !" % # $�&~ �,����W`'9� ://{, 

� �)�$ ��  �© ���� �� �� �© ���� �� ���(� �� ���(� �l���
 �I��) , �j�� �	�$  �© ���
�( �$ , �C �� �: �©  �� { �̄  �$> �I �(� �& �l,  �� �$> �6 �: �5 
>>> �D ��>>> �6  �5�  �R>>>
� �	 ��>>> �( ���) �:>>> �� : }� 	 
 �  2� ◌�� � �  �� ~

�,�W`'9� :/�{,  �3� �� �e �4  � �ª  �D �� �3�  �� �e �� �� , �7 �� �) �e �& �l > �	 ��  ���> �� �, > �D �� �)  
e �
>�� �7,  �0 �E> 
) �j > �� � �� 
 �D �.  � �� 2'  �6 �� �� KB,  �0 �E 
) �j  �� � �Î  �� �¬  ���> �P �
 �� �C�V  

‘�হ আ#াহ! রসুল-সরদার সাইেয়দুনা হজরত মুহা�েদর ওপর শাি` ও 
সালাম �5রণ কLন। িবেশষ কের সাইেয়দুনা হজরত ইউনুস ইবেন মা�ার 

                                                                                                       
 2j��� �	 ���( �� �� �3 �� �� �5� �6 , : �: �3 �; �9�� �P �3 �<� �5�  �: �p �� �5 :! �@ �m
�� �,�� ��� �*� �<� �, �3� � �� �� �, �n"� �C�$ �. �i  � �z�� , �X� �A�$ �7�( �l �� �C
 �R�� �� �$ �7�( �.�U �3 � �z�� ��>�
 �� ���) �:> �� �> � �� � �� �C �l��
�� �Z �: �� 
��� ? �́ � 
/>�� �h ��> ��"��� �F �G� �C�> �) ��: }� 	  
 �  2�  � �  �

◌��� ~�,�W`'9� :/�{ K. �A �; �5� �p �0 , :�<� �5 �: �3 �; � �� ! �5 �:> �3 �; �5�> �p �0 ? �L> 
	� �� � �Y�& �	 ��> �P���� �[�$ �L> 
I� �S ���) �:�
�� �9�)� �D �. �i  �<�
� :! �<� �5 �: �6 �f �P ���r ���$ :}  � ! �" %  # $�& ~{'�
�)*� :ÏÏ{1V  

‘হজরত সা’দ ইবেন মািলক  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম রসুলু#াহ D-�ক বলেত ~েনিছ �য, িতিন 
বেলন, ‘আিম িক �তামােদরেক আ#াহর মহান নাম স!েক" অবিহত করেবা না, �য নাম িদেয় 5াথ"না করা 
হেল িতিন দান কেরন? তা হেJ হজরত ইউনুস ()-এর �দায়া যা িতন অ�কার �থেক আÉান কেরিছেলন, 
‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।” এক ব'ি� বলল, �হ আ#াহর রসুল! এিট 
িক হজরত ইউনুস ()-এর জন' িনিদ"[ নািক সব"সাধারণ মুসিলমেদর জন'ও? রসুলু#াহ D বেলন, ‘ত�িম িক 
আ#াহ -এ ব�ব': ‘এবং তাঁেক দুি�`া �থেক মুি� িদলাম। আিম এভােবই িবXবাসীেদরেক মুি� িদেয় 
থািক’ �দখ না?’—স. �চৗ. 

1 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৬৫, এিট িতিন তাফসীের ফাতWল আযীেযর 
বরােত বণ"না কেরেছন।—স. �চৗ. 
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ওপর। �হ আ#াহ! িন�য়ই মাছঅলা �তামার বাOা ও নবী, িতিন তাঁর দুঃখ-
দুদ"শার জন' �তামার কােছ �দায়া কেরেছন এবং �তামােক মােছর �পট �থেক 
�ডেকেছন, ‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম 
�নাহগার।’1 অতঃপর ত�িম জবােব বেলছ, ‘এবং তাঁেক দুি�`া �থেক মুি� 
িদলাম। আিম এভােবই িবXবাসীেদরেক মুি� িদেয় থািক।’2 আর আমরাও 
�তামার বাOা, �তামার বাOার স`ান, �তামার বাঁিদর স`ান, �তামার হােত 
আমােদর সাহায' কেরা। আিম আমার দুঃখ-দুদ"শার জন' �তামার কােছ 
5াথ"না করিছ এবং হজরত ইউনুস ইবেন মা�া  �যভােব বেলেছন �সভােব 
বলিছ, ‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।’3 
আমার ডােকও সাড়া দাও, �যভােব তাঁর ডােক সাড়া িদেয়িছেল। আমােকও 
দুি�`া �থেক মুি� দাও, �যভােব তাঁেক মুি� িদেয়িছেল। িন�য়ই ত�িম 
সবিকছুর ওপর Iমতাবান। িন�য়ই ত�িম অ�ীকার ভ� কেরা না।’ 

� − � �  � � � �� ۙ
 � �
 � � �� � � � �
ۚ� � �� �  �� � � � �   ! "

# $ %& 
‘যােদর জন' 5থম �থেকই আমার পI �থেক কল'াণ িনধ"ািরত হেয়েছ তারা 
�দাজখ �থেক দূের থাকেব। তারা তার Iীণতম শ�ও ~নেব না এবং তারা 
তােদর মেনর বাসনা অনুযায়ী িচরকাল বসবাস করেব। মহা Vাস তােদরেক 
িচ`াি�ত করেব না এবং �ফেরশতারা তােদরেক অভ'থ"না করেব, আজ 
�তামােদর িদন, �য িদেনর ওয়াদা �তামােদরেক �দওয়া হেয়িছল।’4 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

 � �c�>>>>>>>>> ���r �7>>>>>>>>>�� �: �6 :}ۙ� � � � � � 
 ~�,����������W`'9� :�0�{  �� � �c 
}#& ~�,�W`'9� :�0�{: >��� �5� �� �x�� �h��� �g� �G �m �i>>�� �� �R �P �W> , �T� �B> �	� �*� �f�
 �P �e

 �R�p> ���� 
,> �- , �� �P> 
��� �> �i� �B�r �� 2B�U�( �' �� �( � �i�� �_ �� ,2C� �� �P�( 2B �i��� 2'� �)�� � �F � �k���� �D �� �	 �> �k�& �	
 ���> �j>�� �z �.> �� �q�
 �0 , �f �A �:��� �C� ���� �#� �9�6 �� �7���
 �p �( �G �B �k �� � �� �� 
¾ �; �� , 2� �B �A �́ � �- ���� �B �P

 �$ � �N�� 2[� 
��$ �L �- � �-V  
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৮৭ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:১০১-১০৩ 
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‘উপেরা� আয়াতসমূহ dর ও অন'ান' সকল 5কার �রাগ ও ব'থা-�বদনার 
মেধ' উপকারী। 

উপেরা� আয়াতসমূেহর দাওয়াত আমােদর এক পীর ভাই Gে} �দেখিছল। 
সাতকািনয়ার ফখLল মুহািiসীন জনাব মাওলানা আিমনু#াহ সােহব দাওয়াত �শষাে` 
মুনাজাত কেরিছেলন। 

এমন এক ক°প হেত পািন এেন রাখেব যার ওপর সূেয"র �রৗ¨পাত হয় না। 
উ� আয়াতসমূহ একখানা পাক বরতেন কািল িদেয় িলখেব এবং �সই 
আিনত পািন Eারা �লখা ধুইেব। তারপর �রাগীেক �সই পািন হেত িতন �ঘাঁট 
(�ঢাক) পান করােব। ব'থা-�বদনা �বিশ থাকেল অবিশ[ পািন �রাগীর 
�কামের ও ব'থার yােন িছটকােব, মািলশ করেব িতনিদন পয"` এভােব 
করেব। ব'থার �রাগী হেল বাবুনার �তল Eারা উ� �লখা ধুেয় �কামের, 
হাঁট�েত ও সকল ব'থাyােন মািলশ করেব।’1 

� − ؒ(  � )  * + ,�- 
‘আমােদর পালনকত"া �তা দয়াময়, �তামরা যা বলছ, �স িবষেয় আমরা তাঁর 
কােছই সাহায' 5াথ"না কির।’2 

দীনী বা দুিনয়ািব (আি\ক বা পািথ"ব) সকল 5কার হাজত ও অভােবর জন' 
উপেরা� আয়াত পেড় পরম কLণাময় সকেলর হাজত পূরণকারী িবXপিত সব"ময় 
িবধাতার দরবাের �দায়া করেব। 5থম কেয়কবার ইিZগফার, কেয়কবার দLদ শরীফ 
এরপর আঊযু িব#াহ ও িবসিম#াহর পর সাতবার বা ১১ বার বা ৪১ বার উ� আয়াত 
পােঠর পর �দায়া করেব। 

� − . / � 0  1 2 3 4 5 6 � 7   8 9  :  ;  < �
=  > ?@ 

‘কািফররা িক �ভেব �দেখ না �য, আকাশম�লী ও পৃিথবীর মুখ ব� িছল, 
অতঃপর আিম উভয়েক খুেল িদলাম এবং 5াণব` সবিকছু আিম পািন �থেক 
সৃি[ করলাম। এরপরও িক তারা িবXাস yাপন করেব না?’3 

হজরত ইমাম মুসা কািযম4 w হেত বিণ"ত হেয়েছ �য, 

                                                 
1 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৪; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৮৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:১১২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৩০ 
4 মুসা আল-কািযম: আবুল হাসান, মুসা আল-কািযম ইবেন জাফর আস-সািদক ইবেন মুহা�দ আল-বািকর 

ইবেন আলী ইবেন যায়নুল আিবদীন ইবনুল Wসাইন ইবেন আলী ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী 



ফী খাওয়াসিসল ক�রআন  

 

107 

� ��> �� �,���>> �n��,  �� �'�> �	 �m>> �S � �- �7>>�
 �� �� �$ �B>> �6�>> �-� :} �  � � � � �  � �

 ٞ◌
�~ �b������������������I`�� :�/�{, }�  
  � � � �  � � � �  �

�� �  � � �  � � �� �  �  ~�,����W`'9� :�0{,  �7>>> �( � �v� 
,>>> �-
 �� 
B �	�$  � �� �� �© �� ��  � �Ð� ���r �j�&���(  �'� �# ���� �<�V  

‘আমাশয় �রােগর �রাগী পািনর ওপর পড়েব,  ٞ◌
 � � �� � � � �

�।1 িতনবার িতন ফ�ঁ �দওয়ার পর উি#িখত আয়াতিট পেড় ফ�ঁ িদেয় �সই 
পািন পান করেব এবং �পেটর ওপর হাত বুলােব। ইনশাআ#াহ আেরাগ' 
লাভ করেব।’2 

�����B �'���: 5সব-�বদনা আরa হেল 5সূিতর �পেট বা �কামের উ� আয়াত 
পাঠপূব"ক ফ�ঁ িদেল বা এর তািবজ �কামের বাঁধেল সহেজ 5সব হেয় যােব।3 

��� D� �'���: িত ুল আিয়�া িকতােব এেসেছ, 
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 �� �� �� �R ��4  � �s �	�$ � �c�� �7 �� �0 �; ��� > � �Y�& �	 �� �P   �5� �6 :� � �z�� �f> �A �� �, �D ��> ���$ �R �n��> �#
 �� �� �m �] �q���,  � �F ���� �e�
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‘জনাব আমীর5  হেত বিণ"ত আেছ �য, �য ব'ি�র রােন (উLেত) ব'থা 
হয়, �স �কােনা এক বড় পােV গরম পািন িনেয় তােত বেস যােব এবং ব'থার 
yােন হাত বুলােত বুলােত উ� আয়াত পড়েত থাকেব। ইনশাআ#াহ 
আেরাগ' লাভ করেব।’6 

                                                                                                       
(১২৮-১৮৩ িহ. = ৭৪৫-৭৯৯ িD.)। আহেল বায়েত রসুল D-এর অন'তম ময"াদাশীল, �ানী ও �ণী এবং 
��� ইবাদত�জার িছেলন। িতিন Eাদশ ইমাম মতাদশ"ী িশয়ােদর িনকট তােদর স�ম ইমাম।—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৮৫: 
অথ": ‘আ#াহ �তামােদর জন' সহজ করেত চান; �তামােদর জন' জিটলতা কামনা কেরন না।’—স. �চৗ. 

2 আল-কাফআমী, আল-িমসবাহ , পৃ. ১৫৮, _. ৭ 
3 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৩ 
4 হা�াদ ইবেন ঈসাম: আবু মুহা�দ, হা�াদ ইবেন ঈসা ইবেন ওবাইদা ইবনুত ত�ফাইল আল-জুহানী আল-ক�ফী 

আল-বাসরী (মৃ. ২০৯ িহ.)। 5খ'াত িশয়া ফকীহ ও মুহািiস।—স. �চৗ. 
5 অথ"াৎ ইসলােমর চত�থ" খলীফা আমীLল  মুিমনীন হজরত আলী ইবেন আবু তািলব  উেiশ'।—স. �চৗ. 
6 ইবেন িবসতাম, িত ুল আিয়�া আলায়িহমুস সালাম, পৃ. ৩১, _. ১ 
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��� D� �'���: িতনিট িডম গরম পািনেত �জাশ িদেয় �খাসা ছািড়েয় �ফলেব। 
অতঃপর একিটর ওপর ! " # $ %&  ؕ ()  হেত *)  পয"̀ 1 আর িEতীয়িটর 
ওপর � � � � � ؕ   হেত � �  পয"̀ 2 এবং তFতীয়িটর ওপর  + # , -�.  
হেত / 0.  পয"̀ 3 িলেখ যাদুর �রাগীেক খাওয়ােব। ইনশাআ#াহ উপকার হেব, যাদু 
�কেট যােব।4 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৮১, আয়াতিটর পূণ"gপ হেJ, 

!  " #  $ %& (� 1  2 3� * 4 5  �  2  3)  

‘মুসা বলল, যা িকছু �তামরা এেনছ তা সবই যাদু—এবার আ#াহ এসব ভ�ুল কের িদেJন। িনঃসেOেহ 
আ#াহ দুÂিম"েদর কম"েক সু�ুতা দান কেরন না।’—স. �চৗ.  

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৩০, আয়াতিটর পূণ"gপ হেJ, 


  � ��  �  � � �  � � �� � �  � �  �  � ��� �  �   
‘কািফররা িক �ভেব �দেখ না �য, আকাশম�লী ও পৃিথবীর মুখ ব� িছল, অতঃপর আিম উভয়েক খুেল িদলাম 
এবং 5াণব` সবিকছু আিম পািন �থেক সৃি[ করলাম। এরপরও িক তারা িবXাস yাপন করেব না?’—স. �চৗ.  

3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ফ�রকান, ২৫:২৩: আয়াতিটর পূণ"gপ হেJ, 

/  0 6 7 8 + #  , -�.  
‘আিম তােদর কFতকেম"র 5িত মেনািনেবশ করব, অতঃপর �স�েলােক িবিI� ধুিলকণাgেপ কের �দব।’ 
—স. �চৗ. 

4 ইয়াসীন আল-খতীব, আর-রাওযাত�ল ফায়হা ফী তাওয়ারীিখন িনসা, পৃ. ৩৯০ 
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‘যারা আ#াহর পেথ গৃহ ত'াগ কেরেছ, এরপর িনহত হেয়েছ অথবা মের 
�গেছ; আ#াহ তােদরেক অবশ'ই উৎকF[ জীিবকা দান করেবন এবং আ#াহ 
সেব"াৎকF[ িরিজকদাতা। তােদরেক অবশ'ই এমন এক yােন �পৗঁছােবন, যােক 
তারা পছO করেব এবং আ#াহ �ানময়, সহনশীল। এ �তা ~নেল, �য ব'ি� 
িনপীিড়ত হেয় িনপীড়ন পিরমােণ 5িতেশাধ ,হণ কের এবং পুনরায় �স 
িনপীিড়ত হয়, আ#াহ অবশ'ই তােক সাহায' করেবন। িন�য় আ#াহ 
মাজ"নাকারী Iমাশীল। এিট এ জন' �য, আ#াহ রাতেক িদেনর মেধ' এবং 
িদনেক রােতর মধ' দািখল কের �দন এবং আ#াহ সবিকছু �শােনন, �দেখন। 
এিট এ কারেণও �য, আ#াহই সত'; আর তাঁর পিরবেত" তারা যােক ডােক, 
তা অসত' এবং আ#াহই সবার উে], মহান। ত�িম িক �দখ না �য, আ#াহ 
আকাশ �থেক পািন বষ"ণ কেরন, অতঃপর ভ°পৃ[ সবুজ-শ'ামল হেয় উেঠ। 
িন�য় আ#াহ সূÆদশ"ী, সব"িবষেয় খবরদার। নেভাম�ল ও ভ°পৃে� যা িকছু 
আেছ, সব তাঁরই এবং আ#াহই অভাবমু� 5শংসার অিধকারী। ত�িম িক �দখ 
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না �য, ভ°পৃে[ যা আেছ এবং সমুে¨ চলমান �নৗকা তার সব িকছুেক আ#াহ 
িনজ আেদেশ �তামােদর অধীন কের িদেয়েছন এবং িতিন আকাশ িyর 
রােখন, যােত তাঁর আেদশ ব'তীত ভ°পৃে[ পিতত না হয়। িন�য় আ#াহ 
মানুেষর 5িত কLণাশীল, দয়াবান।’1 

িকতাবুল ফওয়ােয়েদর ,zকার িলেখেছন �য, আসহােব রসুল D-এর িবেশষ 
পুিZকায় হজরত ইবেন আ াস  হেত �রওয়ায়ত আেছ �য, িতিন বেলেছন, ‘আিম 
স!ূণ" ক�রআন গেবষণা কেরিছ। তেব উপেরা� আয়াতসমূহেক অত�লনীয় মাহা\'পূণ" 
�পেয়িছ। আর হজরত রসুল D-এর কােছ উ� আয়াতসমূেহর ফযীলত স!েক" আিম 
িজ�াসা করায় িতিন বেলেছন, ‘এ আটিট আয়াত �খাদািয় ধন-ভা�ারসমূেহর আটিট 
ধন-ভা�ার এবং অন` গূঢ় রহেস'র আটিট রহস'।’ 

আর এ আয়াতসমূহ আ#াহর ইসেম আযম হেত খািল নয়।2 �য ব'ি� উ� 
আয়াতসমূহ পাঠ করেত থােক, hদত'-দানব ইত'ািদর Iিতসাধন, শয়তােনর ক�চ_ ও 
দাগা হেত িনরাপেদ থাকেব এবং তার িরিজেকর Eারসমূেহ খুেল 5শZ হেয় যােব। আর 
�কােনা দুঃখ-দুি�`ায় আ_া` হেব না। বাদশাহ, আমীর ও বড় �লাকেদর মদদ পােব 
এবং �য িদেক লI করেব, যাবতীয় কাজ তার মেনাবাসন অনুযায়ী সমাধা হেব। দুশমন 
ও িহংসুকগেণর দূরিভসি� হেত মু� থাকেব আর তামাম িজন ও মানুষ তার বশীভ°ত 
হেব। মুসািফির অবyায় সকল িবপদ হেত রIায় থাকেব। িবেশষত সমু¨ �মেণ আরও 
পরীিIত। যখনই মৃত�' হেব, আ#াহর কােছ পাপ-মাজ"না হেয়ই তার মৃত�' ঘটেব। আর 
তার সকল বাক'-ব�ব' সুরিচত হেব। আমীন। 

আমােদর হজরত পীর সােহব �কবলা w ইরশাদ কেরেছন, িনmিলিখত আয়াত 
ও �দায়াসমূহ বW অথ"িবিশ[ সংিI� বােক'র মেধ' পিরগিণত। অতএব পাঠকবৃO 
অপরাপর �দায়াসমূহেক এ�েলার সে� িমিলেয় পড়েত পােরন। 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হজ, ২২:৫৮-৬৫ 
2 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৩০; (খ) আন-নাসাফী, মাদািরক�ত 

তানযীল ওয়া হাকািয়ক�ত তা’ওয়ীল, খ. ২, পৃ. ৪৫২; (গ) সায়ীদ হাওওয়া, আল-আসাস িফত তাফসীর, খ. 
৭, পৃ. ৩৫৯৮, প. ৩০, িতিন বেলন, 

 �6 �:>>�� �7  �r>> �� � �c�: } ؕ 	  
 � �  
 �  � �� VVV~ �c��B� :�/{  �� � �c �6  �:>>�� �7  �r>> �� � �c�} :b  c d � �e~ 
�cB� :��{ , �� � �F  �3 �� �f  ��` 2h�  �	 �& �k �� � �; �C  � �F  �D {.  �	 �& �k �3� � �� ��  �	 ��  �$ �3 �� �' �<�  ���> �W �� �& �R �� , �6 ��  �) �p �.  
&�� �� �q "l  �� ��  �$ � ��  �� �& �
 �q �L  : �$ 
� 

 �3� �, �<�  � �*� �� �� �,  �F  �g� �� �h�  
/�� �� �) �
 �L , �� �m �� �j  �� �� �� �e �X�  �� �p �B �b� �k�V  
‘আ#াহ তাআলার বাণী: ‘যারা আ#াহর পেথ গৃহ ত'াগ কেরেছ, এরপর িনহত হেয়ছ... িন�য় আ#াহ 
মানুেষর 5িত কLণাশীল, দয়াবান।’ আয়াত�েলার মেধ' সাতিটর 5েত'কিটেতই আ#াহর সুOরতম নামসমূহ 
�থেক দুিট কের নাম এেসেছ। নাসাফী ইমাম আবু হািনফা w �থেক বণ"না কেরেছন �য, িন�য়ই আ#াহর 
মহান এ অ[ আয়ােতই আেছ। অতএব আয়াত�েলা পাঠ করেল �দায়া কবুল হেব।’—স. �চৗ. 
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1. �  �� ؕ� �  �	


1 ৩৬০ বার 

2. �  � �
  ۚ� � �  ��
2

 ৩৬০ বার 

3.  �ؒ � �  � � �	�
3

 ৩৬০ বার 

4. সূরা আলাম নাশরাহ লাক (  ۙ � � � )4 স!ূণ"  ৩৬০ বার 

5. সূরা ই^া আনযালনাW ( ◌"#  $ % & ' )5 স!ূণ" ৩৬০ বার 

( اَ مَنْجَ  	� � ) .6  *  + ,
6 ৩৬০ বার 

7.  � �Y �� "l �� � �� � �F 
l �� ��   , �7�b� �p �( �� �7�n�� �	 �L �	 �: �P�� �C "l �� � �� 7
 ৩৬০ বার 

8.  ��� �W�� �3 �,�
�� ����� �<� ��� �W�� �3 �G �� �P �W�( �� �<� 8 ৩৬০ বার 

9.  �� �C � �0� �f  ��� �� �  �'  �� ��� �� �� 

 �h� 9 ৩৬০ বার 

10.  ���� �. �I 
, �k  �� � �� ��) ���
 �3  
P� �_ �,�� �3 �� �7��` �� � � �s�& "	 � �A� � �� 2� 10 ৩৬০ বার 

2 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৩৭, অথ": ‘সুতরাং এখন তােদর জন' আপনার পI �থেক 

আ#াহই যেথ[। িতিনই �বণকারী, মহা�ানী।’—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাহফ, ১৮:৩৯ 

অথ": ‘আ#াহ যা চান, তা-ই হয়। আ#াহর �দয়া ব'তীত �কােনা শি� �নই।’—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইয়াসীন, ৩৬:১২ 

অথ": ‘আিম 5েত'ক ব� ½[ িকতােব সংরিIত �রেখিছ।’—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর চত�ন"বিত সূরা: সূরা আল-ইনিশরাহ।—স. �চৗ. 
5 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর স�নবিত সূরা: সূরা আল-কদর।—স. �চৗ. 
6 (ক) আল-বাযযার, আল-মুসনাদ, খ. ১৭, পৃ. ৯২, হাদীস: ৯৬৩৫; (খ) আত-তাবারানী, আদ-দুআ, পৃ. 

২১২, হাদীস: ৬৬৬; (গ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৯৮, হাদীস: 
১৯০১, অথ": ‘আ#াহ ব'তীত আর �কােনা আ�য়yল �নই, �কােনা পিরVাণ �নই।’—স. �চৗ. 

7 (ক) আবু তািলব আল-মuী, ক�য়াত�ল ক�লূব, খ. ১, পৃ. ১২৯; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-হাওয়ী িলল ফতওয়া, 
খ. ১, পৃ. ৪৪০, অথ": ‘�হ িচর�ীব, যখন �কউ জীিবত িছল না তাঁর রাজেHর দীঘ"তায় ও yািয়েH, �হ 
িচর�ীব।’—স. �চৗ. 

8 (ক) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৮, পৃ. ১৩৯, হাদীস: ৬৬৮২ ও খ. ৯, পৃ. ১৬২, হাদীস: ৭৫৬৩; (খ) 
মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ৪, পৃ. ২০৭২, হাদীস: ২৬৯৪, অথ": ‘আিম আ#াহর স5শংসা পিবVতা �াপন 
করিছ, আিম মহান আ#াহর পিবVতা বণ"না করিছ।’—স. �চৗ. 

9 অথ": ‘�হ দুঃখ-দুদ"শা 5িতেরাধকারী।’—স. �চৗ. 
10 অথ": ‘�হ আ#াহ! দীি�ময় সূয" সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ ও তাঁর পিরবার-পিরজেনর ওপর শাি` ও সালাম 

�5রণ কLন।’—স. �চৗ. 
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 �
���� ����5 +����� 

1 − - . /0 1 2 3 45 ؕ6 7  � 89 
‘অতঃপর অিyেক মাংস Eারা আবৃত কেরিছ, অবেশেষ তােক নত�ন gেপ 
দাঁড় কিরেয়িছ। িনপুণতম সৃি[কত"া আ#াহ কত কল'াণময়।’1 

এই আয়াত পাঠ কের �ফাড়ার ওপর দম করেল ইনশাআ#াহ আরাম পােব। 

��� D��B �'���: 
! �( �� �B�( ,��& �| �;�$ �L �( �B �r �<� �, �� �L �p �� �( ,��& �\ ���� �R �q  �
 �p �3��& �( �; �� �z�E�( ,��& �P1V  

‘আ#াহর নােম আমােদর �দেশর মািট এবং আমােদর কারও থুথু, আমােদর 
খুরমা আমােদর 5িতপালেকর িনেদ"েশ আমােদর �রাগীেক আেরাগ' দান কের 
থােক।’2 

কারও �ফাড়া হেল সাদা মািটর একিট িঢল হােত িনেয় উপেরা� �দায়া সাতবার 
পাঠপূব"ক �সই সাদা মািটর ওপর ফ�ঁ �দেব। তারপর তার ওপর অ� থুথু �দেব। অতঃপর 
তা �েড়া কের ডান হােতর শাহাদত অ�ুিলর Eারা �ফাড়ার ওপর লাগােব। কেয়কিদন 
এভােব করেল ইনশাআ#াহ �ফাড়া ভােলা হেব।3 

2 − ۚ: ; < =  > ? @ 	� % A B 4۪D  E F  ? 4

-  . / G  H  I  J K I  L M0  3 4
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মু’িমনূন, ২৩:১৪ 
2 আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৭, পৃ. ১৩৩, হাদীস: ৫৭৪৫, হজরত আিয়শা  �থেক বিণ"ত 
3 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৩৭, এিট িতিন হজরত মাওলানা শাহ সাইেয়দ মুহা�দ 

নঈমু#াহ ইবেন �গালাম ক�ত�বুiীন বাহরায়ীচী w (মৃ. ১২১৮ িহ.)-িবরিচত মা’মূলােত মাযহািরয়া ওয়া 
মাহবুবুল আিরফীেনর বরােত বণ"না কেরেছন। শাহ বাহরায়ীচী 5খ'াত শায়খুল মাশােয়খ হজরত িমজ"া মাযহার 
জােন জানান ইবেন জােন সুলতান w (মৃ. ১১৯৫ িহ.)-এর িবিশ[ খলীফা।—স. �চৗ. 
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1 25 ؕ6 7 �  89 
‘আিম মানুষেক মািটর সারাংশ �থেক সৃি[ কেরিছ। অতঃপর আিম তােক 
~_িবOুgেপ এক সংরিIত আধাের yাপন কেরিছ। এরপর আিম 
~_িবOুেক জমাট র�gেপ সৃি[ কেরিছ, অতঃপর জমাট র�েক মাংসিপে� 
পিরণত কেরিছ, এরপর �সই মাংসিপ� �থেক অিy সৃি[ কেরিছ, অতঃপর 
অিyেক মাংস Eারা আবৃত কেরিছ, অবেশেষ তােক নত�ন gেপ দাঁড় 
কিরেয়িছ। িনপুণতম সৃি[কত"া আ#াহ কত কল'াণময়।’1 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

 2L>> ���
�0 �; 2�>>�� �6 �L>> �6 �B �S � �F �>> �k���� �n�
 �� �0 , �%�>>
&�� � �Y>> ���$ � �F �L>>�& �� �x�� �� �5 �:>>�� �p ���� �>> �i �C� �;�$ ��>> �	 ��
 2Z �; �: ���p �	  ��� �� �7�� �	 �� �� �9� �� �. �A 
B�� � �k�� ��� �¼ 
,�- , 2h �:�r �' ���(> �7> 
)�E �0 ,� �k�� �(�> �� �� �9> � �� �Z�$ �B �P

 �j�� �z �� �: �n ��V  
‘একিট খুব িমিহ বµখ�েক ত�ঁেতর পািনেত ড�িবেয় ~িকেয় �সিটর ওপর 
উপেরা� আয়াতসমূহ িলখেব এবং তা মাথায় পাগিড়র িনেচ µীেলাক হেল 
মZকাবরেণর তেল (বা চ�েলর �ভতর) রাখেব। তােত মানবসমােজর নজের 
আদৃত হয় এবং জনি5য়তা লাভ কের।’2 

��� D��B �'���: উপেরা� িকতােব বিণ"ত �য, 

 �h��� �g� �G �m �i>��� ��> �q �� �� �. �P �W����> �7> �	�$ ��>�� �( � �F �Y�& �eVVV �> �k���� �n�
 �� �0 �j>�� �z �C� �;�$ ��> �P �0 ,
 �. �P �W����  � �F�  �R 
A �B�r�$ 2��� �· �; �� �	 2h� �6 �; ��>��� �B �	�o �� 
,�- ,>> �k �� ���� �r �Z �$ �B �P 2L> �6 �; �� ��> ���( �L> �6 �; �� �

 2L �6 �; �� �. �D �f �	 �X � ���r �� �>� 
½�E �0 , 2[�> 
��$ �L> �- � �- �j>�� �z �.> �� �q �r , �'� �B �q> �I 2Z �B �p �( ������ �� �	 �L �� �B �A
 �. �P � ��V  

‘তLমজার (জাlুরা) সাতিট পাতার ওপর উ� আয়াতসমূহ িলখেব। �য 
মিহলার স`ান হয় না তার গােয় একিট একিট কের লািগেয় িদেল তেব 
আ#াহর Wক�েম তার গভ" িyর হেব।’3 

��� D��B �'���: িকতাবুল ফওয়ােয়েদ বিণ"ত �য, 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মু’িমনূন, ২৩:১২-১৪ 
2 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৫; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৮৯ 
3 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৫ 
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 �� �6 �5�  �(� ��  �6 �� �
 �� �L : �D ���  �; �A K.  �$ �I �(� �7  ���> �X �B �e  �� 
� �R  �p�r> � 
�  �G ��> �� �A �0 ,> �� �, > �� �x �5 > �� ��� �� �� �7 ,
 �� �� ��  �& �q �f  �0 �
 �7  
��� �� �'� �0 , �� �0� �B  �	 �f  �6 �0� �� 2L  �� � �c  �	 
n �L �0 , �� �e �x  �� ��  ��� �: �I �: �5 ,� �����p�& �	 l�p�( �� 

 �F>> 
���  �W �B �'�  �6 �B ��>>��>> �	 � ��  ��� �n �:>> �0 �L , �t ���o>> �0  � �c��  �	>> �� �k �� >> �� { �J , >> �0 �B �$ �t  �� ��>>®
 �  �F 
 ���> �P �& �[� �0 , �p �5� : �� �$ � �	 � �s >���> �P �� �	 �& � �Y ! �$ ��> �r  �B �t  � �ª 
.> �� �> �	 �0 ?> �p �5� > �� ¿ �J  : �(> �� �, �<� 

 
B�� � �� ��  
B>�� �� �
 �, ,} ۗ- . /9 ~�C#�*de�� :��{  �g�> �� �L,  �0 �o> �I �� ��  
B��> �A �. ,
 �� �6 ��  �D �� �R  �A �� �� �I � �W �
 �W�V  

‘জৈনক �লাক �খাস-পাঁচড়া �রােগ এভােব আ_া` হেয় পড়ল �য বW 5কার 
িচিকৎসা সেËও আরাম পায়িন। �স অবyায় �স এক কােফলার সােথ মuা 
�মায়া�মার িদেক রওয়ানা হয়। পেথর মেধ' হাঁটেত অIম হেয় কােফলা 
হেত িবিJ^ হেয় পেড়। আর হজরত আলী -এর রওজায় অবyান করল, 
Gে} হজরত আলী -এর সােথ �সই �লােকর িজয়ারত নিসব হয় এবং 
�খাস-পাঁচড়ার যºণার কথা উে#খ কের। হজরত আলী  তখন এই আয়াত 

ۗ .  /9  হেত ؕ69  পয"` পাঠ করেলন। সকােল �সই ব'ি� ঘুম হেত 
স!ূণ" সুy ও Gাy'বান হেয় �জেগ উঠল।’1 (Wজুর �কবলা w-এর 
খাওয়া�সুল ক�রআন হেত) 

2 

                                                 
1 আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৫৩ 
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� − � � � � � � �	 
� � 
  �	 ۙ� �  � � ��  �

 �� � �� 
‘ত�িম িক �তামার পালনকত"ােক �দখ না, িতিন িকভােব ছায়ােক িবলিlত 
কেরন? িতিন ইJা করেল এেক িyর রাখেত পারেতন। এরপর আিম সূয"েক 
কেরিছ এর িনেদ"শক। অতঃপর আিম এেক িনেজর িদেক ধীের ধীের �িটেয় 
আিন।’1 

মাকািরমুল আখলাক িকতােব বিণ"ত �য, ‘এই আয়াত �মাবারক িতনিদেনর dর 
(�য dর িতনিদন ফাঁক িদেয় চত�থ" িদেন আেস)-এর জন' উপকারী।’2 �রাগীর ডান বাW 
ধের উ� আয়াত পড়েব। আর তা িলেখ তািবজ িহেসেব গলায় ঝ�লােব। ইনশাআ#াহ 
�রাগী আেরাগ' লাভ করেব। 

��� D��B �'���: িকতাবুল ফওয়ােয়দ ও িকতাবুর রহমেত3 বিণ"ত �য, উপেরা� 
দইুিট আয়াত রমজান মােসর �শষ ~_বার িদন � � � �

4-এর সােথ িলেখ 
�হফাজেতর সােথ �রেখ �দেব। যখন কারও মাথার ভয়ানক ব'থা হয়, তখন তার মাথায় 
�বঁেধ �দেব। ইনশাআ#াহ মাথা ব'থা �সের যােব। (পের �স �লখা আবার �রেখ 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফ�রকান, ২৫:৪৫-৪৬ 
2 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৭২, _. ১৬ 
3 পুেরা নাম:আর-রহমা িফত িত  ওয়াল িহকমা। িবিভ^ �দায়া ও ঝাড়-ফ�ঁর মাধ'েম িচিকৎসা িবষেয় �বশ 

উপকারী একিট ,z। এিট হািফয জালালুiীন আস-সুয়ুতী w (মৃ. ৯১১ িহ.)-এর রচনা িহেসেব 5িস� 
হেলও 5কFতপেI এিট তাঁর রচনা নয়, বরং তাঁর নােম আেরািপত। এর 5কFত রচিয়তা হেJন মুহা�দ মাহদী 
ইবেন আলী ইবেন ইবরাহীম আস-সুনবুরী আল-ইয়ামানী আল-মাহজামী আল-মুকরী (মৃ. ৮১৫ িহ. = ১৪১২ 
িD.)। িতিন একজন িকরআত শাµিবদ, িবেশষ� িচিকৎসক ও সাধক পুLষ। এিট �য তাঁরই রচনা �স িবষেয় 
,zিবেশষ�গণ সকলই একমত।—স. �চৗ. 

4 অথ": ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’—স. �চৗ. 
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�দেব)।1 

� − �
  !  " # $ % & 	 ۙ'  ( )  * +
, 
‘িতিনই Gীয় রহমেতর 5াuােল বাতাসেক সুসংবাদবাহীgেপ �5রণ কেরন। 
এবং আিম আকাশ �থেক পিবVতা অজ"েনর জেন' পািন বষ"ণ কির।’2 

দুিনয়াদািরর কাজ-কারবার ও �লনেদন ইত'ািদর িনÂল তার জন'ও অ`েরর 
I�^তা ও কFJতা দূর করার িনিম� উপেরা� আয়াত যেথ[। (আমােদর মুরিশদ হজরত 
�কবলা w তÏপ ফরমােয়েছন।) 

2 

                                                 
1 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১২-১১৩; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৭০; (গ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৮৮; (ঘ) আশ-শারজী, 
আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২; (ঙ) আস-সুয়ুতী, আর-রহমা িফত িত  ওয়াল 
িহকমা, পৃ. ৩৮-৩৯ 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফ�রকান, ২৫:৪৮ 
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���� ����� ����
 �
���� ����5 +����� 

ؕ� �  � ��� ۙ
 � � 
� � �  � � ��  �

ؕ�  �� � �  � ��� ؕ� �  �   !  " # $ % &' 
‘এই ক�রআন �তা িবXজাহােনর পালনকত"ার িনকট �থেক অবতীণ"। িবXZ 
�ফেরশতা এেক িনেয় অবতরণ কেরেছ। আপনার অ`ের, যােত আপিন 
ভীিত 5দশ"নকারীেদর অ`ভ�"� হন, সু½[ আরিব ভাষায়। িন�য় এর 
উে#খ আেছ পূব"বত"ী িকতাবসমূেহ। তােদর জন' এিট িক িনদশ"ন নয় �য, 
বিন ইসরাইেলর আেলমগণ এিট অবগত আেছ?’1 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

 � �c�>>> ���r �7>>>�� �: �6 :}ؕ� � � ���~ �,������$�� :�+�{  � �c��}ؕ() ~
�,�����$�� :�++{,  � �c�� 2L �]>> ���) � �F ��  �7>>�� �: �6 :}�ؕ� �  ' ~�,�����$�� :�+�{ :

 ��� �;� �k�� � �� �h��� �g� �G �m �i> �> �n �� �C �m> �S�o�
 �� �0 , �j>�� �z �C� �;�$ ��> �P �0 , ���b� �0 
�>�� �� �w �:>�& �n��� �� � ����� �]
 � �� �� �h��� �g� �4�� �n �� �� , �u �; �w�$ �u �B �0�$ ���
 �(�$  ��� �u �; ��> , �w �: �P �S � �F �º�( �B�r �� �9>�&�( �X �:�- �L �6 �B

 ��� �� �� �̂ 
� ���r �� , 2 �s�) �º�
 �]�( 2y��� �( � �s �� 2B�n�(> �G �;� �p�& �	� �7�
 �� �A �B�( �B �q �W�( �B �q� �· �� , �f �| �: �PV  
‘যিদ �কােনা yােন মািটর �ভতর ��ধন আেছ বেল ধারণা হয় এবং তার 
িনিদ"[ yান জানার বাসনা হয়, তেব উপেরা� আয়াত সমুদয় একখানা 
কাগেজ িলেখ নাবােলগা বািলকার কাটা সুেতা Eারা �বানা বµ খে�র �ভতর 
�রেখ �সলাই করেব। আর তা �কােনা এক রিববার এক নীল চI�িবিশ[ সাদা 
�মারগ অথবা ঝ�িটিবিশ[ সাদা �মারেগর বাWেত �বঁেধ সূয" পি�ম িদেক ঢেল 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-~‘আরা, ২৬:১৯২-১৯৭ 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 

 

118 

পড়ার পর উ� yােন িনেয় �ছেড় �দেব। যিদ 5কFতপেI ��ধন �সখােন 
থােক তাহেল আ#াহ পােকর Wক�েম �সই �মারগ �য জায়গায় ��ধন আেছ 
�সখােন দাঁিড়েয় �ঠাঁট ও নেখর Eারা মািটেত খুঁড়েত আরa করেব।’1 

2 

                                                 
1 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৭; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৪৭-৪৮ ও ৯০ 
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���" ���� ������� ����5 +����� 

তাফসীের আল-বুরহােন রসুেল করীম D-এর হাদীস বিণ"ত �য, 

 
&�� �� �� �@ �� �; �l�� V , �5� �6 �7 
)�$ :!,�> � �� � �v �� � �k���� �D �� �	 �� >�
� �a �7>�& �� �5� �w �: �n> ���� �> �	 �f  ��> �	
 ��� �*�>, �, �<� �� �z�E�( � �c� ���r 1V  

‘হজরত D ফরমােয়েছন, ‘�য �লাক এ সূরা কাসাস িলেখ ধুেয় পান করেব, 
তার �রােগর সকল 5কার ক[-যাতনার উপশম হেব।”1 

আরও বিণ"ত �য, 

 ���<� �5:> �3 �; �� V :!,�> �k���� �D ��> �	 �� >����( �> �i�� �_ ��>,�> � �� � �v �� �' �� >�
� �a �7>�& �� �5� �w �� �g� �f �[
 �� ��� �A ��� �*�1V  

‘�য ব'ি� উ� সূরা িলেখ ধুেয় পান করেবন, তার সকল �বদনা-যাতনা ও 
Úীহা �রাগ দূরীভ°ত হেব।’2 

 �u�C� 
��� �� ��  :!,� �k���� �D �� �	  �� �� ��� �� �� � �k �p
�> �:���� �P, ��  ��, �5� �W���� �4 ��� �I  �f �A �� ��
 �� , ���� �n��� ��� �f �A ��>, �° �: �e , �7�
 �� �� � �k �p �� �� �� �� � �k���� �n ��  �\���$ ���  � �F � �k���� �n��  �' ���( � �k �� ���� �� �� 2'��)��

 ���>, �B�� �P  ��� �j�� �z �X � ���� ��>, �' ��  �A �:��� �j�� �z �7�& �� �5� �w ��� �*� �� �f>, �,  �� �� �R �q> �� , �7> �| �B �	 ��> �	 
 ��, �[ �; �:��� �7�& �� �� 
:� �Ñ �<� �� �z�E�( � �c� �� �r 1V  

‘হজরত ইমাম জাফর সািদক w ইরশাদ কেরেছন, ‘এ সূরা কাসাস িলেখ 
                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭১; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ৪৭, _. ১ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭১; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ৪৭, _. ২ 
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Úীহা �রাগীর গলায় ঝ�লােব বা �য �লােকর দZ হেJ বা কিলজায় �বদনা 
হেJ বা �য �লাক অন' �কােনা অভ'`রীণ �রােগ আ_া` তােদর �দেহ উ� 
সূরার তািবজ লটকােল এবং সে� সে� �কােনা পােV িলেখ ধুেয় পান করােনা 
হেল আ#াহর Wক�েম �রাগ দূর হেব।”1 
আরও বিণ"ত �য, 

! �� � �k���� �D �� �	 � �� �� � �k �p
� �� >��� �� �'�> �) �x�� ��> �	 �7>�
 �� �� �� �	�$ 2��� ��>>��� �� �X �B �k> �L�)��
 �],  �� � �z�� � �m> �D
 � �� �� �9�p�� ��  �� ���� �n��� �f �A �� ��� �� ���������> �: �W�� �P>��� �' ��>�( �> � �� � �v ��> �	 �� �5> ��> �	 �7>�� �� �q �) �B�� �P

 �
� �a �[� �p �3� �*� �f1V  
‘তা িলেখ �পটশূল �রাগী, Úীহা �রাগী, যকFতেদর �রাগী 5ভFিতর গলায় 
ঝ�লােয় িদেল �স �রাগী আেরাগ' লাভ করেব। অনুgপভােব তা িলেখ 
কFতদােসর গলায় �বঁেধ িদেল �স িজনা এবং পলায়ন ইত'ািদ অপকম" হেত 
িবরত থাকেব।’2 

1 − � ��  �  � �  � 	
  � � 
 
 � � �  � �ؒ�  � � 
‘অতঃপর আিম তােক জননীর কােছ িফিরেয় িদলাম, যােত তার চI� জুড়ায় 
এবং িতিন দুঃখ না কেরন এবং যােত িতিন জােনন �য, আ#াহর ওয়াদা 
সত', িক� অেনক মানুষ তা জােন না।’3 

হজরত আশরাফ আলী থানভী w ইরশাদ কেরেছন, 

Y������
�+�������d � �� %���?�����$��?�f���4�tJ�!���'��;���
����(�n(����U� ��  � �   � ¡�¢&����'�T�£ �¤�
��� %Q�A�  

‘�কােনা �লাক পািলেয় �গেল উপেরা� আয়াত িলেখ তা চক"ায় �বঁেধ 
5িতিদন ৬০ বার কের ৪০ িদন পয"` উলেটা িদেক ঘুরােত থাকেব। 
ইনশাআ#াহ এ ি_য়া Eারা �সই পলাতক সHর িফের আসেব।’4 

2 − �  � � � �  �   ! " # 
$ % & ' (  �
)  *
+  ,- . / 0 1 � 23 4 5 6 
7  8 9 : ;  < =

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭১; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ৪৭, _. ৩ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭১; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ, পৃ. ৪৫৬, _. ১৬; (গ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯১ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-কাসাস, ২৮:১৩ 
4 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ২৭; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৭৩ 
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� �  � �  � �  � 	 
� � 
 �  �  ��  �  �
�  �  �  �  � � �� �  � �  �    !" #  $  %&  '

( )  *+ 
‘যখন িতিন মাদয়ােনর ক°েপর ধাের �পৗঁছেলন, তখন ক°েপর কােছ একদল 
�লাকেক �পেলন তারা জ�েদরেক পািন পান করােনার কােজ রত এবং 
তােদর প�ােত দুজন µীেলাকেক �দখেলন তারা তােদর জ�েদরেক 
আগিলেয় রাখেছ। িতিন বলেলন, �তামােদর িক ব'াপার? তারা বলল, আমরা 
আমােদর জ�েদরেক পািন পান করােত পাির না, �য পয"` রাখালরা তােদর 
জ�েদরেক িনেয় সের না যায়। আমােদর িপতা খুবই বৃ�। অতঃপর মুসা 
তােদর জ�েদরেক পািন পান করােলন। অতঃপর িতিন ছায়ার িদেক সের 
�গেলন এবং বলেলন, �হ আমার পালনকত"া! ত�িম আমার 5িত �য অনু,হ 
নািযল করেব, আিম তার মুখােপIী। অতঃপর বািলকাEেয়র একজন 
ল�াজিড়ত পদেIেপ তাঁর কােছ আগমন করল। বলল, আমার িপতা 
আপনােক ডাকেছন, যােত আপিন �য আমােদরেক পািন পান কিরেয়েছন, 
তার িবিনমেয় পুর<ার 5দান কেরন। অতঃপর মুসা যখন তাঁর কােছ �গেলন 
এবং সমZ বৃ�া` বণ"না করেলন, তখন িতিন বলেলন, ভয় কেরা না, ত�িম 
জােলম সÓদােয়র কবল �থেক রIা �পেয়ছ।’1 
আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

 � �c�>>> �� �r �7>>>�� �: �6 :}, - . �  ٞ 01 ~�H���2I�� :��{  � �c�� �h�>>> �� �g� �G �m>>> �i  �7>>>�� �: �6 :
}(+ ~�H��2I�� :��{:  �>> �	 ��>> �	�$ 
��� K¬�b�>> �S �>> �i�$ �B �6,  ��>> �	 �>> �q�b� �S ���>> �D ���� ��

 ��� �� ���$ 2������ �3> �G 
 �v �l�6 �� 2B�b� �A ���$ 2,V  
‘উপেরা� আয়াতসমূহ �য �লাক �বিশ পাঠ করেব, �স অত'াচারী জািলেমর 
Iিত সাধন হেত রIা পােব।’2 

3 − 2 3 � �� 4 5 6 7 8 �9  : ;  < %
= >  :  ?  @ A  B  C DE F G H I  JE � K

L M :  ;� N *  O  P  Q RS T %� U V�  W
X Y Z [\  � �]  Oؒ_  ̀�  a 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:২৩-২৫ 
2 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৯; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯১ 
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‘বািলকাEেয়র একজন বলল, িপতা! তােক চাকর িনযু� কLন। �কননা 
আপনার চাকর িহেসেব �স-ই উ�ম হেব, �য শি�শালী ও িবXZ। িপতা 
মsসােক বলেলন, আিম আমার এ কন'াEেয়র একজনেক �তামার সােথ িবেয় 
িদেত চাই এই শেত" �য, ত�িম আট বছর আমার চাকির করেব, যিদ ত�িম ১০ 
বছর পূণ" কর, তা �তামার ইJা। আিম �তামােক ক[ িদেত চাই না। আ#াহ 
চান �তা ত�িম আমােক সৎকম"পরায়ণ পােব। মুসা বলেলন, আমার ও 
আপনার মেধ' এ চ�ি� িyর হল। দুিট �ময়ােদর মধ' �থেক �যেকােনা একিট 
পূণ" করেল আমার িবLে� �কােনা অিভেযাগ থাকেব না। আমরা যা বলিছ, 
তােত আ#াহর ওপর ভরসা।’1 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

 �5� �6 :! VVV �7�� �: �6 :} 0 b c . �d ~�H2I�� :��{  � �c��  �7�� �: �6 :}� O

ؒ_ `  � ]a ~� H2I�� :�/{ , VVV� �k���� �D �� �	  � �� �� � �k �p 
� �� ��  �7�& �� �9�� �0 �C �7�D �:��� �É
 ���>>��� �� �> �) �x�� �� �L �)��
 �]>>��� ��> �� �> �k �p 
� �� �� �> �k���� �D ��> �	 �� , �X �B �k>>��� ���$ �� �:���� �P> ���$ �5 �: �W�� �P

 �� �n��� �f�
 �A �� ��� ���$ ��> �7�& �� �5� �w �° �: �e1V  
‘উপেরা� আয়াতসমূহ িলেখ তািবজ কের Úীহা �রাগী, দাZ �রাগী, 
কিলজায় ব'থা ও �পটশূল �রাগীর গলায় ঝ�লােব আ#াহর ফজেল িশফা 
পােব। দাস-দাসীেদর গলায় ঝ�লােব িবXাসঘাতকতা, িজনা ও িমথ'াবািদতার 
অভ'াস দূর হেব।’2 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:২৬-২৮ 
2 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৮৯ 
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ؒ�  
‘অতএব �তামরা আ#াহর পিবVতা ¸রণ কর স�'ায় ও সকােল এবং 
অপরাে¢ ও মধ'াে¢। নেভাম�ল ও ভ°ম�েল, তাঁরই 5শংসা। িতিন মৃত 
�থেক জীিবতেক �বর কেরন, জীিবত �থেক মৃতেক �বর কেরন এবং ভ°িমর 
মৃত�'র পর তােক পুনL�ীিবত কেরন। এভােব �তামরা উিÒত হেব।’1 

জু^াত�ল ওয়ািকয়া িকতােব রসুল D হেত বণ"না করা হেয়েছ �য, িতিন বেলেছন, 
‘�য �লাক সকােল ও স�'ায় উপেরা� আয়াতসমূহ �তলাওয়াত করেব, তার 
িদন-রােত যত �নিক হওয়ার আেছ �সসেবর একিটও তার ফাওত হেব না।’2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-gম, ৩০:১৭-১৯ 
2 ইবেন বাবাওয়াইহ, আল-আমালী, পৃ. ৬৭৪, _. ৯১২/১৪, িতিন বেলন, 

 { �J �� �� ��  �6 �5� : � �Y �� �5� �6 �� �	 � �� �P ��   � �- 2h� 
B �	 �́: }�  � �  �  �  �  ��  
�  	  
 � ��

� � �  � �� ~�f����� :�� −�/{ �� ,> �: �n �� K �s �S �7�� �q �� �, �j���r �F �� �
� �a �7�& �� �° � �µ �� �L���
 
���� �i � �v �f,  �.>�/ �	 �5�> �6 ��> �	 ��
 � �Y �� �j�� �z �� ���� ���� > �: �n �� K �s �S �7�� �q �� �, � �F ��  �
� �a �7�& �� �° � �µ �� �[ �:�
��� �j�� �z �G � �v �fV  

‘হজরত আলী  �থেক বিণ"ত আেছ, িতিন বেলন, ‘�য ব'ি� স�'ায় িতনবার সূরা আর-gেমর স�দশ ও 
অ[াদশ আয়াত পাঠ কের তেব �সই রােত হওয়ার মেতা �কােনা �নিকই তার ছুেট যােব না এবং তােক যাবতীয় 
অসৎ কাজ �থেক িফিরেয় রাখা হেব। একইভােব সকাল আয়াত�েরা পাঠ করেল ওই িদেন হওয়ার মেতা 
�কােনা �নিকই তার ছুেট যােব না এবং তােক যাবতী অসৎ কাজ �থেক িফিরেয় রাখা হেব।” 

এিট মূলত হজরত আলী  �থেক বিণ"ত বেলই কিথত, রসুলু#াহ D-এর হাদীস নয় এিট। এেত 
ঊনিবংশ আয়ােতর উে#খ �নই এবং আয়াত�েলা িতন িতনবার পােঠর কথা অিতির� এেসেছ। আর এ 
বণ"নািট জু^াত�ল আমািনল ওয়ািফয়া তথা িমসবােহ আল-কাফআমী�ত বিণ"ত হয়িন।’—স. �চৗ. 
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িবহাLল আনওয়ার1 ,েzর চত�থ" খে� রসুল D হেত বিণ"ত �য, 
 ! �$ �B>> �6 ��>> �	} �  �� ��  � �� ~�f������ :��{  � �c�� } ��

ؒ�  ~�f���� :�+{  � ��> �� 2Ë>�� �- �L> �6 �; �� �. �D �C �� ���( �h��& �� �W>��� �� �	 �7�� �4�� �D  �.>�� �A
 �� � �
 �31 �.�
�6 , :�<� �5 �: �3 �; � �� �� � �
 
���� � �	 �� ! �5� �6 :! K.�� �A  �L>

�& �	 �;�o�( �( �; �z` �� �
 ���> �e �7>�
 �� �� ;

 K �Y ��  �'��
���)� �*� �; �:�� �6 �� �	 K �N �6 �7�
�0 �� �L
& �e>��� �� �:�
 �� �� �	1V  
‘�য �লাক উ� আয়াতসমূহ পাঠ করেব তার নােম সয়লান পব"েতর 
বৃIসমূেহর তাজা পাতাসমূেহর সমসংখ'ক �নিক �লখা হেব। িজ�ািসত 
হেলন, সয়লান কী? উ�ের বেলন, সয়লান হেJ আেম"িনয়া ও 
আজারবাইজােনর একিট পব"তমালা। �সই পব"েত Gগ"ীয় এক ঝরনা আেছ 
এবং এক নবীর কবরও �সখােন িবদ'মান।”2 

� − ! "  # $ %  & ' �( *۠ " �  +  �  , - . " # 
ؒ/0 

‘এভােব আ#াহ �ানহীনেদর �দয় �মাহরাি ত কের �দন। অতএব আপিন 
সবর কLন। আ#াহর ওয়াদা সত'। যারা িবXাসী নয়, তারা �যন আপনােক 
িবচিলত করেত না পাের।’3 
ওয়াযীফােয় করীমা ও িকতাবুল ফওয়ােয়েদ বিণ"ত �য, ‘যিদ দুশমেনর অ`ের 

ভীিত ও হায়বত 5বলভােব িবZার করার 5েয়াজন ঘেট, তাহেল শরীয়তস�ত ব'বyা 
অবলlনপূব"ক �সই শ¥র একিট বµ হািসল করেব। খিরদ কের বা �চেয় �যেকােনা 
5কাের রািজ কিরেয় বµখ�িট �পেত হেব। �সই বµখে�র ওপর উপেরা� আয়াত 
িলেখ তারপর িলখেব,  �D �m �� �j  �� �� �� �f �<�  �� � �� �6  �� �4  �0 �  ��  �( ��  �0 �  �) 2L । তেব  �0 �  ��  yেল �স দুশমেনর 

নাম িলখেব এবং  �0 �  �) 2L  yেল �সই শ¥র মাতার নাম িলখেব। পের তা তািবজ কের 

বাWেত বাঁধেব। ইনশাআ#াহ দুশমন তােক �দখেল ভেয় হায়বেত অধীর হেব।’4 

2 
                                                 
1 িবহাLল আনওয়ার:  �( �W� �;  � �*� �) �: �;�  ���> �e �	� �� �L  �� �� �; �;  �$ �S �� �;�  � �*� �b 
P �L  � �*� �� �k �;�  �[ � 
��� �, �k�
 �� �� । এিট িশয়ােদর িনকট হাদীেসর অন'তম 

উৎস,z এবং সব"বৃহৎ িশয়া হাদীসেকাষ এিট। এর রচিয়তা আ#ামা মাজিলসী (মৃ. ১১১১ িহ.), একজন 
5খ'াত িশয়া মুহািiস, ফকীহ ও ধম"ীয় ব'ি�।—স. �চৗ. 

2 আল-মজিলসী, িবহাLল আনওয়ার, খ. ৭৫, পৃ. ১২২, _. ১২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আর-gম, ৩০:৫৯-৬০ 
4 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৭৫; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯২; (গ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯০ 
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আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

 �� � �i� �p �3 �� � �k���� �D �� �	>>��� ��> �	 ��> �	�$ �� , " �F �:> �� ¿²�� ���$ KL 
� �� �7�0 �: �A � �F �� �P> �R �P �W  �9>��� �w ��
 �u �B ����� �� �	 �� �	�$ � �i�$ �B �6 �� �	 �� , �7�& ��V  

‘সূরা �লাকমান িলেখ তারপর ধুেয় �সই পািন পান করেল �পেটর সকল �রাগ 
এবং সকল 5কার dর দূর হয়। আর এ সূরা পাঠ করেল মানুষ জলমÐ 
হওয়ার (ড�িবেয় মরার) দশা হেত িনরাপেদ থােক।’1 

তাফসীের আল-বুরহােনর বরােত খাওয়া�সুল ক�রআেন িলিখত আেছ �য,  

 �l��
&�� �� �� �@ �� �; V , �5� �6 �7 
)�$ :! VVV �� ��> �	 � �i� �p> �3 �� �> �k���� �D �� �	 � �F  �9>��� �w KL> 
� �� �7>�0 �: �A
, �7�& ��  �� �� ��� �D �� �	 �x�& �	 �C �°,� , KZ�$ �B �	� ���$ K. �A �;  �� � �� �� � �k �p
� �� , �[ 
�>�� �f> �| �: �	  �7>�& �� �f>�� �p �)�

 � �c� ���r �<� �� �z�E�(1V  
‘�কােনা �লাক শরীেরর অভ'`রীণ �রােগ আ_া` থাকেল, তােক এ সূরা 
িলেখ ধুেয় পান করােল ইনশাআ#াহ আরাম পােব। আর পুLষ বা মিহলার 
র� �বর হেত লাগেল এ সূরা িলেখ তািবজ বািনেয় �যখান �থেক র� �বর 
হেJ �সখােন লটকােল ইনশাআ#াহ র� ব� হেব।’2 

হজরত ইমাম জাফর সািদক w ফরমােয়েছন �য, 
                                                 
1 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৭৫-১৭৬; (খ) আল-ইয়ািফয়ী, 

আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯০; (গ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. 
৯২ 

2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭৫; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 
আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ১৬৭, _. ২ 
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 �u�C� 
��� �5� �6  :! �R�p �3 �� � �k���� �D �� �	  � �A �; �� ��  �B �	� ���$ � �F �Z�$ , �L�
> �#� �� �> �k�0 �: �A  KL> 
� �� ���$
 �: �� , �.�� ����� �� �	 ��� �� �	 �� �	�$ �� � �F> �R 
P �W,  �5� �w ���<� �� �z�E�( t�z�$ ". �D �7�& �� � �c� �� �r 1V  

‘�য ব'ি� এ সূরা িলেখ তা ধুেয় �সই পািন পান করেব তার শরীেরর 
�ভতেরর সকল �রাগ দূর হেব, dর হেত �হফাজত থাকেব আর ইনশাআ#াহ 
তার সকল ব'ািধ দূর হেব।”1 

1 − � � � � � � �	 
 � �
 
‘�যন ওরা তা ~নেতই পায়িন অথবা �যন ওেদর দুই কান বিধর। সুতরাং 
ওেদরেক ক[দায়ক আযােবর সংবাদ দাও।’2 

মাকািরমুল আখলাক িকতােব বিণ"ত �য, 

 � ��> �� �$ �B �p ��  � > �- �Ë> �� �q�&����� ���$ �Y �P> �3��
��� ��> �i �C � �c�> ���r �7>�� �: �6 2h� 
B> �	 �́: } � � �

ۚ�
 ~�Cg�����������������I� :�{ ,} �  � �  � � �� �� � ��~ 
�,�-.� :��{  ��� �F "4 ���� �� �z� �*V  

‘কারও কােন ব'থা বা �খাটািন হেল চােমিল বা বনফশার �তল িনেয় তার 
ওপর উপেরা� আয়াত িতনবার পেড় িতন ফ�ঁবার �দেব এবং �সই �তল কােন 
লাগােত থাকেব। ইনশাআ#াহ ব'থা থাকেব না। (অতঃপর পড়েব), 

 ۚ� � � �
 � ��  � �  � � ��  �� � 
‘�যন ওেদর দুই কান বিধর।’3 ‘িন�য় কান, চI� ও অ`ঃকরণ এেদর 
5েত'কিটই িজ�ািসত হেব।’4’5 

আল-আনওয়াLন নু’মািনয়া িকতােব বিণ"ত �য, ‘চােমিল বা বনফশার �তল 
উপেরা� আয়াত সাতবার পেড় সাতবার ফ�ঁ �দেব। তারপর কােন লাগােব।’6 এভােব 
                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭৫; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ১৬৭, _. ৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা লুকমান, ৩১:৭ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা লুকমান, ৩১:৭ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:৩৬ 
5 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসলু ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ২৭৬; (খ) আবু নসর আত-

তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৭৫, _. ১৬ 
6 িন’মাত�#াহ আল-জাযািয়রী, আল-আনওয়াLন নু’মািনয়া, খ. ৪, পৃ. ১২২, 

 �; �6 �
 �L  �� �A 2f : � �� �� �$ �B �p ��  �� �Y �P �3��
��� �� �i �C � �c� �� �r �7�� �: �6 2h� 
B �	 �Ë �� �q�&�����: }ۚ�  � �  �
 ~�Cg�I� :�{ ,}  � �  � �

� � � �  � � ��~ �.�,�- :��{  �� �z� �*� �F "4 ���� ��V  
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মজিলসী w িহলয়াত�ল মু�াকীন1 িকতােব উে#খ কেরেছন �য, ‘কােনর �খাটািনেত 
চােমিল বা বনফশার �তেল সাতবার পাঠ করেব তারপর কােন লাগােব।’2 

2 − � �  � �� � � 	 
 � � 
 �� � � �  �  � 
�� � � � �� � � � �  � ! �� " # � �$ 

‘পৃিথবীেত যত বৃI আেছ, সবই যিদ কলম হয় এবং সমুে¨র সােথও সাত 
সমু¨ যু� হেয় কািল হয়, তবুও তাঁর বাক'াবিল িলেখ �শষ করা যােব না। 
িন�য় আ#াহ পরা_মশালী, 5�াময়। �তামােদর সৃি[ ও পুনLÒান একিট 
মাV 5াণীর সৃি[ ও পুনLÒােনর সমান hব নয়। িন�য় আ#াহ সবিকছু 
�শােনন, সবিকছু �দেখন।’3 

িকতাবুল ফওয়ােয়েদ উে#িখত আেছ �য, 

 ��>> �	 ��  �$>> �I �(� �7  �->> �p K.  � �F  ��>> �� �)� �7,   �m>> �S�o�
 �� �0 >> �# �
 �U>> �	 � ��   �L>>���& � �Ò�  �� ��>> �� �W �p �k �( � ��>> �� �.  �)>> �W 2., 
 �� �� �\ �°�  �� �� �
 �7  �	> �� Kj  �� �w ��> �q �B ���  ��> �	 ¿B  �� �)> 
� KC�,  �� � �À> �� �º  �( ��> �� 2.,  �� ��> �� �B �© >�( �7  ����> �� ���, 
 �� �x �� �5  �	 �( � �7  �� ��  �#� �' �<�  �r �� � �c�V  

‘�য ব'ি�র �মধা মOা হেয় পেড় বা ব�Fতার সমেয় মেনর মেধ' িবষয় ব�র 
�¹াত হয় না, �স উপেরা� আয়াতসমূহ �কাOgর (এক5কার সবিজ) ওপর 
পেড় ফ�ঁ �দেব। তারপর তা অ´"-িমসকাল (িমসকাল  মাশা ওজন, অ "́-
িমসকাল  ওজন হেব) মধু বা িচিনর সােথ িমিশেয় �খেয় �ফলেব। এ তদবীর 
কেয়কিদন করেল ইনশাআ#াহ �মধাবী হেব এবং ব�Fতার সময় িবিবধ িবষয় 
আসেব ও অনগ"ল ব�Fতা করেত পারেব।’4 

                                                                                                       
‘ব'থার Lিকয়া: জুঁই ও ভােয়ােলট (�ব�িন বেণ"র I�¨ পু×িবেশষ; �ব�িন ফ�ল)-এর �তেল সূরা লুকমােনর 
স�ম ও সূরা আল-ইসরার ষÙ িVংশ আয়াত কেয়কবার পেড় (ফ�ঁ) �দেব এবং কােন লাগােব।’ 

অবশ' এখােন ‘সাতবার’ কথািট উে#িখত হয়িন, ‘কেয়কবার’ বলা হেয়েছ।—স. �চৗ. 
1 িহলয়াত�ল মু�াকীন: � O�(%� �(� ¥�� ¦�� ���� ��� । িশয়া ঐিতেহ' রিচত একিট িশ[াচার িবষয়ক ,z। এর 

রচিয়তা আ#ামা মাজিলসী (মৃ. ১১১১ িহ.), একজন 5খ'াত িশয়া মুহািiস, ফকীহ ও ধম"ীয় ব'ি�।—স. �চৗ. 
2 আল-মজিলসী, িহলয়াত�ল মু�াকীন, পৃ. ২৯৬, িতিন বেলন, 

�(��'�§(�$�'���(� �.�¨� 0�¡9��©ª�(�(!�"��tJ�«�¬�­'��K�®K#�$0 }ۚ& ' (  )* ~�Cg����I� :�{� 
}+ , - . /  0�  1�  2 �3~ �,�-.� :��{������(����­'���%
%��¯�  

‘অন' বণ"নায় এেসেছ �য, কােনর ব'থার জন' চােমিল বা বনফশার �তেলর ওপর সূরা লুকমােনর স�ম ও সূরা 
আল-ইসরার ষÙ িVংশ আয়াতদুেটার অংশ িবেশষ ফ�ঁ �দেব। অতঃপর �সই �তল কােন লাগােব।’—স. �চৗ. 

3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা লুকমান, ৩১:২৭-২৮ 
4 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৬৯; (খ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দুরLন 

নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯০ 
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3 − 4 5 6 �  7 8 �  9 :  
 ; <� =  >  ? @  � A 
BC D E F � G H I J K�L  M N O  P Q

R� S T  / �  U V ��W  X  Y Z  [  \ � ]  ^
_ `  a bc d e `  f  g h  ��  i j k l  � m  �

no p  q r  �s � t u v  �w x y�w  �  z�
{ �� | }  ~  �  � � ��� � � � � � ���  � �

ؒ� �� 
‘ত�িম িক �দখ না �য, আ#াহর অনু,েহ জাহাজ সমুে¨ চলাচল কের, যােত 
িতিন �তামােদরেক তাঁর িনদশ"নাবিল 5দশ"ন কেরন? িন�য় এেত 5েত'ক 
সহনশীল, কFত� ব'ি�র জন' িনদশ"ন রেয়েছ। যখন তােদরেক �মঘমালা 
সদৃশ তর� আJািদত কের �নয়, তখন তারা খাঁিট মেন আ#াহেক ডাকেত 
থােক। অতঃপর িতিন যখন তােদরেক yলভােগর িদেক উ�ার কের আেনন, 
তখন তােদর �কউ �কউ সরল পেথ চেল। �কবল িমথ'াচারী, অকFত� ব'ি�ই 
আমার িনদশ"নাবিল অGীকার কের। �হ মানবজািত! �তামরা �তামােদর 
পালনকত"ােক ভয় কর এবং ভয় কর এমন এক িদবসেক, যখন িপতা পুেVর 
�কােনা কােজ আসেব না এবং পুVও তার িপতার �কােনা উপকার করেত 
পারেব না। িনঃসেOেহ আ#াহর ওয়াদা সত'। অতএব পািথ"ব জীবন �যন 
�তামােদরেক �ধাঁকা না �দয় এবং আ#াহ স!েক" 5তারক শয়তানও �যন 
�তামােদরেক 5তািরত না কের। িন�য় আ#াহর কােছই িকয়ামেতর �ান 
রেয়েছ। িতিনই বৃি[ বষ"ণ কেরন এবং গভ"াশেয় যা থােক, িতিন তা জােনন। 
�কউ জােন না আগামীিকাল �স িক উপাজ"ন করেব এবং �কউ জােন না �কান 
�দেশ �স মৃত�'বরণ করেব। আ#াহ সব"�, সব"িবষেয় সম'ক �াত।’1 

িমসবােহ আল-কাফআমী�ত সূরা আ’রােফর বণ"নার সংলেÐ বিণ"ত �য, সমুে¨র 
ত�ফান হেত আমান ও িনরাপ�ার জন' উপেরা� আয়াত BC  পয"` সাতিট পাতায় 
িলখেব এবং দিরয়ায় পূব" িদেক কের একটার পর একটা িনেIপ করেব। ইনশাআ#াহ 
দিরয়ার ত�ফান হেত আমান পােব।2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা লুকমান, ৩১:৩১-৩৪ 
2 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯৩, িতিন িলেখেছন, 

 ��&�K�(� ���°0 < ؕ 9 : 
  ; C # BC� ��± 0²� 0��K�(� ���°'���T��?(�� �!³
�9'��K(�Z�b�*��*��9§(�v�´�4�µ¶�·��4�K�(�?�����i¸�  
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আদ-দুরLন নাযীম1 ও িকতাবুল ফওয়ােয়েদও অনুgপ বিণ"ত আেছ।2 

2 

                                                                                                       
‘সমু¨ঝেড়র �থেম যাওয়া: সূরা লুকমােনর একিVংশ আয়াত: সমু¨ঝড় �থেম যাওয়ার জন' সাতিট কাগেজর 
ট�কেরায় িলেখ সমুে¨র পূব" িদেক এেকর পর এক িনেIপ করেব।’—স. �চৗ. 

1 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯০, িতিন বণ"না কেরন, 
 � �c� �� �r �7�� �: �6 :} ؕ �  � �  � �� ~�Cg�I� :��{  � �c��}	
 ~�Cg�I� :��{, >�� K��> �	 �$> �7> �)� �e�
 �i �B> �W����� �4> �D �B �� �� �P

 �r �� � �c�� �B �W����� �F �9�
 �	 �; �� 2u� �; ���$ �L ���� �3 � �F �9���� �D � �z�� �7 �A� �: �	�$ �,�� �   ��� �L�
 ��� �)> �� �n �3 �� �� �D �; 2Z �� ��� �� �� �� �( �Z �� ��� �� �u � �� �PV 
‘সূরা লুকমােনর একিVংশ আয়াতসমূহ সমুে¨ �মণকারীর সমু¨ঝড় ও 5বল �ঢউেয় িনরাপ�ার জন', যখন 
সাতিট কাগেজর ট�কেরায় িলেখ সমুে¨র পূব" িদেক এেকর পর এক িনেIপ করেব, তখন সমু¨ yিবর ও শা` 
হেব।’—স. �চৗ. 

2 আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৬৫, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �: �6 �7 :} ۚ � 
 ��~ �f��'9� :��{  �g� �� �L �S , �I� �
 �� �k�:  �� �z �i � ���  �r �� �B �W����� �( �,�� �  � �*� �	 �: ���,  �� �D �� �� �9  � �F  �6 �B �� 2%�  �� �; �	 �R
 �( �7  �F ���  �� �W �B  �3 �n ��  �( �p �� �; �Z �<�  � �c� �� �rV 

‘সূরা আল-আনআেমর িVষি[ আয়াত: এর hবিশ[' হেJ, যখন সমুে¨ ঝড় ও 5বল �ঢউেয়র সৃি[ হয় তখন 
আয়াতিট কাগেজ িলেখ সমুে¨ িনেIপ করেব, আ#াহ তাআলার ক�দরেত সমু¨ শা` হেব।’—স. �চৗ. 
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আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 

 �6 �5� : ! �	 ��  �D �� �� �k � �F � � 2u �;  25� �x ��  �$ ��  �u �; ��  �	 �: 2w  �� �A �� �.  � �F  {̂ > ��,  �� �A �� ��> �k � �F �  �	 �& �x>�� �7 
 �D �/ �B  ���> �] 
� �X�  �� �� �
 �7  � �F  �$ �i �� �71V  

‘কন'াগেণর িবেয়-শািদর পয়গাম �বিশ �বিশ আসার জন' সূরা আহযাবেক 
হিরেণর িঝি#ক (�পেটর মেধ' �য জলাশয় থােক তার চামড়ােক িঝি# বলা 
হয়) ওপর িলেখ একিট িডি র �ভতর ব� কের ঘের �রেখ �দেব।’1 

আর হজরত রসুল D হেত ও ইমাম জাফর সািদক w হেত বিণ"ত আেছ, 

 �: �3 �; �5� �6�<� �5 V :! � �F � �k���� �D �� �	 , 25� �x> �� �u �;  �� � �F �> �k �D �B�r  {̂ > ��,  � �F �> �k �p
� �� ��  �7>�� �x�& �	
 ��� �7�� �h �B�/ �D> �� �X�
� �]>,�7�� �	 �B �W  ��, 2� ��� �� ". �D �, �k�
���� �4�� �;  �'� �B �p �0 �:�)� �D �:�� ��1V  

 �u�C�>> 
��� �5�>> �6  :! � �F �>> �k���� �D ��>> �	 , 2l>>�� �� �u �;  �� � �F �>> �k�� �� �A  �7>>�
���� �h�'�>> �A �7>>�� �x�& �	
 ���> � �F �X�
� �]  �& �	 �� �� �x>
��� �4>�� �� �� , �7>�� �x � �F �Ë , �7>�r��&�( , �7>�r� �: �S�$ �� >�
� �a �� �� �7>�� �i�$ �f,�7>�b� �( �B �6�$ 

 � �c� ���r �<� �� �z�E�(1V  
‘�য �লাক সূরা আহযাবেক হিরেণর চামড়ার ওপর িলেখ একিট িডlায় ব� 
কের ঘেরর মেধ' লটিকেয় রাখেব, �লাকগণ তার স`ােনর িবেয়-শািদর 
খাZগার হেব।’2 

এছাড়া িমসবােহ আল-কাফআমী�ত বিণ"ত আেছ �য, 
                                                 
1 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯১ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৭৭; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ২১২, _. ৩-৪ 
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! � �F � �k���� �D �� �	  �� 2l�� �� �u �; � �F � �k �� �� �A  � �F {̂ ��  �� � �� �7 �r��& �( �9 �A 
� �x�r �7�� �x�& �	 ���1V  
‘�য ব'ি� উ� সূরােক হিরেণর চামড়ায় িলেখ একিট িড ায় ব� কের ঘের 
রাখেব, তার কন'াগেণর িবেয়-শািদ শী»ই হেব।’1 

1 − � �  � � � �� 	  
 � �
 � � ��� 
‘িতিনই �তামােদর 5িত রহমত কেরন এবং তাঁর �ফেরশতাগণও রহমেতর 
�দায়া কেরন—অ�কার �থেক �তামােদরেক আেলােক �বর করার জন'। 
িতিন মুিমনেদর 5িত পরম দয়ালু।’2 

এ পিবV আয়াত �তলাওয়াত কের �দায়া করেল কবুল হওয়ার ও রহমত নািযল 
হওয়ার আশা করা যায়। 

2 − � � �  �� � �
  �� � � � � ��� 
‘আ#াহ ও তাঁর �ফেরশতাগণ নবীর 5িত রহমত �5রণ কেরন। �হ 
মুিমনগণ! �তামরা নবীর জন' রহমেতর তের �দায়া কর এবং তাঁর 5িত 
সালাম �5রণ কর।’3 

যিদ �কােনা ব'ি�র িঠক সমেয় িন¨া না আেস, �সই �লাক উপেরা� আয়াত 
পাঠপূব"ক �চােখ ও মাথায় হাত বুলােব অথবা ফ�ঁ �দওয়ােব। আ#াহর ফজেল িন¨া 
আসেব।4 

2 

                                                 
1 আল-কাফআমী, আল-িমসবাহ, পৃ. ৪৫৬, _. ১৬ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা লুকমান, ৩৩:৪৩ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা লুকমান, ৩৩:৫৬ 
4 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৭৭ 
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� −   ! " # $  % & ' () * (�+ , -  . / "
  0 ��
12 

‘আ#াহ মানুেষর জন' অনু,েহর মধ' �থেক যা খুেল �দন, তা �ফরােনার 
�কউ �নই এবং িতিন যা বারণ কেরন, তা �কউ �5রণ করেত পাের না িতিন 
ব'তীত। িতিন পরা_মশালী 5�াময়।’1 

পরকােলর মুি� ও রহমত5াথ"ী উপেরা� আয়াত �বিশ �বিশ পাঠ করেব। সমস'া 
সমাধােনর জন' উ� আয়াত বW পরীিIত। 

� − 3 4 � �� 5 6  78 �, 9 : $  ; <  =  >
  � ?
@ AB 

‘িন�য় আ#াহ আসমান ও জিমনেক িyর রােখন, যােত টেল না যায়। যিদ 
এ�েলা টেল যায় তেব িতিন ব'তীত �ক এ�েলােক িyর রাখেব? িতিন 
সহনশীল, Iমাশীল।’2 

উপেরা� আয়াত মূVব�তা এবং বWমূV �রাগ উপশম করার জন', দাঁত শ� 
হওয়ার জন', ব'থা-�বদনা দূরকরণােথ", আহার-পানীয় ইত'ািদর িবষা�তার Iিত হেত 
রIােথ" এবং Iিতকর বাদ-বাতােসর Iিত ও যাতনা হেত মু� থাকার জন' �বশ 
উপকারী। 

2 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফািতর, ৩৫:২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফািতর, ৩৫:৪১ 
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ওয়াসািয়লুশ শীয়া িকতােব সুলায়মান ইবেন জাফর1 w হেত বিণ"ত হেয়েছ �য, 

 ��� �� ���
 �� �3 �� ��> �@ �B �q �� �e,  �5� �6 : ��� � �(�$ �9���$ �;> �� �� �W  �:> �p �� �� �5 �,> �3��p��� �7>�& �(: ! �> �� �,> �6
 
l�&�(!  �
 �S�$ �%�$ �; ���& �� �$ �B �6� �0 �j}ۙ�  ��� ~�>����2�� :�{ �R>
� �� , � �k 
P����> ���r1, 

 �$ �B> �p �0,  �y> �� �( 
�> �� �0 :} ؕ� 	 
  �  � 
�~ �>����2�� :��{� > �Í�6 , �R>�� �q��, 
 �� �l �e �3 
��� �0 �: �A �B �S�,  �: �p �� �� �7�
 �� �� �.�� �6 �$ 2B �q �� �A ���( �X,  �7�� �5� �p �0: � �� �k �� �) �
& �D ��> � �z�� �9�
 �P

� �7>>�( �5 �x>> �)>>��> �G ��>>�& �� �$ �B>> �p�� �h �: �P: }ۚ�� ۙ� ��� ~����� :�−�{,  �h>> � �­�0
 �h�
0� 
����( � �) �B �	�o �r?  �5� �p �0 :! 
l�& �( � ��!  ��> �r �, �� �B �n �	 ���& �� �$ �B �p 
��� "º> �6 2h �: �	 �� �	 2X �.> 
e �� 

 �7�� ��� �; �<�1V  
‘ইমাম মুসা কািযম w Gীয় পুV কািসম2 w-�ক বেলিছেলন, ‘�হ আমার 
�Êেহর স`ান! উঠ এবং �তামার ভাইেয়র িশরyােন সূরা ওয়াস সাফফাত 
( ۙ� ��� )3 �শষ পয"` �তলাওয়াত কর।’ তখন িতিন পড়েত আরa 
কেরন। �য সময় এ আয়াত  ؕ � � 
�  পয"̀  �পৗছঁেলন তখন �রাগীর 

                                                 
1 সুলায়মান আল-জা’ফরী। আবু মুহা�দ, সুলায়মান ইবেন জা’ফর ইবেন ইবরাহীম ইবেন মুহা�দ ইবেন আলী 

ইবেন আবদু#াহ ইবেন জাফর আত-তাইয়ার ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী। িতিন হজরত আলী -এর 
ভাই হজরত জাফর আত-তাইয়ার -এর অধZন পুLষ। 5খ'াত িশয়া বণ"নাকারী, িতিন ইমাম মুসা আল-
কািযম w (মৃ. ১৮৩ িহ.) ও ইমাম আলী আর-িরযা w (মৃ. ২০৩ িহ.) �থেক বণ"না কেরেছন বেল কিথত 
আেছ।—স. �চৗ. 

2 আল-কািসম: আল-কািসম ইবেন মুসা আল-কািযম ইবেন জাফর আস-সািদক ইবেন মুহা�দ আল-বািকর 
ইবেন আলী ইবেন যায়নুল আিবদীন ইবনুল Wসাইন ইবেন আলী ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী 
(১৫০-১৯২ িহ. = ৭৬৭-৮০৭ িD.)। ইমাম মুসা আল-কািযম w (মৃ. ১৮৩ িহ.)-এর স`ান।—স. �চৗ. 

3 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর স�িVংশ সূরা: সরূা আস-সাÔফাত।—স. �চৗ. 
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5াণবায়ু �বর হেয় যায়। যখন মরWমেক কাফন পিরধান করােনা হল, �স 
সময় ইয়াক�ব ইবেন জাফর1 হজরত ইমাম মুসা কািযম w-�ক িজ�াসা 
করেলন �য, আমরা এিটই �জেন এেসিছ �য, মৃত�'মুখী মুিমেনর অি`ম সমেয় 
তার িনকট সূরা ইয়াসীন পড়া উিচত। আর আজ আপিন সূরা সাÔফাত পাঠ 
করার আেদশ িদেলন। এর জবােব হজরত ইরশাদ কেরন, ‘মৃত�'যাতনায় 
আ_া` ব'ি�র িনকট সূরা সাÔফাত �তলাওয়াত করা হেল আ#াহ তােক 
মৃত�'যাতনা হেত তাড়াতািড় নাজাত দান কেরন।”2 

��� D��B �'���: তাফসীের আল-বুরহােন বিণ"ত �য, 

 �: �3 �; �5� �6�<� �5 V :! � �F � �k�� �� �A �� � �k���� �D �� �	 , �%�$ 
B>�� �̂ �
> �| 2��> �A �w 2'� �)��  �� � �F �> �k �p
� �� 
 �� ���& �I ��� t�$ �; , 2u> �: �� �B� �Ñ 
� �e,�7�
���� ��  �� �:�r�o �� �A� �:�0�$ ���  �A� �:�0�$,�  �� �� ��  " �̄ �� �) �71V  

‘জনােব রসুলু#াহ D ফরমােলন, ‘�য ব'ি� এ সূরা সাÔফাত িলেখ স ীণ" 
মুখিবিশ[ একিট কাঁেচর পােVর মেধ' �রেখ �দেব এবং তা �কােনা িসOুেকর 
মেধ' লটিকেয় রাখেব, �সই �লাক �দখেত পােব �য িজ^াত দেল দেল আসেছ 
এবং চেল যােJ। িক� ঘেরর কারও �কােনা Iিত করেছ না বা ক[ িদেJ 
না।”3 

হজরত ইমাম জাফর সািদক w হেত বিণ"ত �য, 

 �6 �5� : !VVV  �	 ��  �D �� �� �k � � �i�� �_ �� �� ��� �� �� �.  � �� �w � ��� �9  �	 �& �7  �:�� �i �� �L  �� �L �q �A 
B��1V  
‘অধ"ািশর শূল ও ক!ন �রাগী উ� সূরা িলেখ বা িলিখেয় গরম পািন Eারা 
�সই �লখা ধুইেয় �সই পািন িদেয় �গাসল করেব। এভােব করেত করেত 
ইনশাআ#াহ অিতসHর আেরাগ' লাভ করেব।’4 

িমসবােহ আল-কাফআমী�ত বিণ"ত �য, 
 ‘সকল 5কার �রাগ উ� সূরার পািন Eারা �গাসল করেল দূর হেয় যােব।’ 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 
‘সূরা সাÔফাতেক ~L হেত �  ��  পয"`5 পাঠ কের িজ^ােতর 

                                                 
1 ইয়াক�ব আল-জা’ফরী। িতিন পূেব"া� সুলায়মান আল-জাফরীর স`ান। একজন িশয়া বণ"নাকারী, িতিন ইমাম 

মুসা আল-কািযম w �থেক বণ"না কেরেছন বেল কিথত আেছ।—স. �চৗ. 
2 (ক) Wর আল-আিমলী, ওয়াসািয়লুশ শীয়া, খ. ২, পৃ. ৬৭০, _. ৪১/১; (খ) আল-ক�লায়নী, আল-কাফী, 

খ. ৫, পৃ. ৩৩৫-336, _. ৪৩০৪/৫ 
3 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ৯৩; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৬, পৃ. ৪০৮, _. ৪ 
4 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯৫, ইমাম জাফর আস-সািদক w �থেক 

নয়, এিট উ�Fত ,েz �খাদ রসুলু#াহর D-এর হাদীস িহেসেব বিণ"ত হেয়েছ।—স. �চৗ. 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফফাত, ৩৭:১-১০: আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
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আসরকFতেক ফ�ঁ িদেল �বশ উপকার হয়।’1 

হজরত শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী w ফরমােয়েছন, 

>>>�� ��> ������
>>> 
��� �7>>>���� �S �� �PVVV  �$ �B>>> �p �� �� , 2h� 
B>>> �	 �f��>>> �3 �7>>>�) �z�$ � �F �� �z ��>>> ��! �L>>> � ��� �q���1 ,
 ��! ���> �h� �z 
:�� �P1 �� ,! � �� �B �n��� �L ��`1 �� ,! �;�
��� �u1 �Z �; �:> �3 �B> �S` �� ,!>���> � �� �W1 �Z �; �:> �3 �� ,
! �h� �0� 
��� 1 �u �B� �· ������
 
��� 
��E �0 ,� �k 
� �DV  

‘�য ব'ি�র ওপর িজ^ােতর আসেরর �দাষ হয়, তার কােন সাতবার আযান 
িদেয় সূরা সাÔফাত, সূরা ফািতহা, সূরা ক�ল আঊযু িবরাি ল ফালাক 
(  ۙ � � � �� )2, সূরা ক�ল আঊযু িবরাি ন নাস (  ۙ � � � �� )3, 
আয়াত�ল ক�রসী, সূরা ওয়াস সামািয় ওয়াত তািরক ( ۙ	 
  � 
� )4 এবং 
সূরা হাশেরর �শেষর আয়াতসমহূ অথ"াৎ  ۚ 
 � � � � � 
�   হেত �শষ 
পয"`5 (এবং সূরা সাÔফাত পুেরা)1 পড়েব। ইনশাআ#াহ তা’সীর dেল 

                                                                                                       
ۙ�  �
� ۙ� �� ۙ�  �� ؕ�  � �  
  !
 "  #ؕ$  #
  % &'  (  )  *

ۙ+  , -. ۚ/ 0 1 2 3
4 ◌67 1  8 9 
  :  ; <  = >? @ A BۙC D  E 
F G H I J K �L  

‘শপথ তােদর যারা সািরব� হেয় দাঁড়ােনা, অতঃপর ধমিকেয় ভীিত 5দশ"নকারীেদর, অতঃপর মুখy 
আবৃি�কারীেদর—িন�য় �তামােদর মা’বুদ এক। িতিন আসমানসমূহ, জিমন ও এ উভেয়র মধ'বত"ী সবিকছুর 
পালনকত"া এবং পালনকত"া উদয়াচলসমূেহর। িন�য় আিম িনকটবত"ী আকাশেক তারকারািজর Eারা সুেশািভত 
কেরিছ এবং তােক সংরিIত কেরিছ 5েত'ক অবাধ' শয়তান �থেক। ওরা ঊ "́জগেতর �কােনা িকছু ~নেত 
পাের না এবং চার িদক �থেক তােদর 5িত উÕা িনেIপ করা হয়। ওেদরেক িবতাড়েনর উেiেশ'। ওেদর জন' 
রেয়েছ িবরামহীন শািZ। তেব �কউ �ছাঁ �মের িকছু ~েন �ফলেল dল` উÕািপ� তার প�া�াবন কের।’ 
—স. �চৗ.  

1 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯৫; (খ) আশরফ আলী থানভী, 
আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯৫ 

2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Vেয়াদশ সূরা: সূরা আল-ফালাক।—স. �চৗ. 
3 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত চত�দ"শ সূরা: সূরা আন-নাস।—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর ষড়শীিত সূরা: সূরা আত-তািরক।—স. �চৗ. 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হাশর, ৫৯:২১-২৪, আয়াতসমূহ হেJ, 

�  

 � �  � � M N 
  O PM Q  R 
� 
 � �  � � �  
M  S T U  V
W X Y Z[ \] ^  _   ̀ a b  c d  e  f  �  
[ ! 
  " g &  h  iM 

ؒk  Y 

l  
‘িতিনই আ#াহ তাআলা, িতিন ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; িতিন দৃশ' ও অদৃশ'েক জােনন। িতিন পরম দয়ালু, 
অসীম দাতা। িতিনই আ#াহ িতিন ব'তীত �কােনা উপাস' �নই। িতিনই একমাV মািলক, পিবV, শাি` ও 
িনরাপ�াদাতা, আ�য়দাতা, পরা_া`, 5তাপাি�ত, মাহা\'শীল। তারা যােক অংশীদার কের আ#াহ তাআলা 
তা �থেক পিবV। িতিনই আ#াহ তাআলা, ¹[া, উÃাবক, gপদাতা, উ�ম নামসমূহ তাঁরই। নেভাম�েল ও 
ভ°ম�েল যা িকছু আেছ, সবই তাঁর পিবVতা �ঘাষণা কের। িতিন পরা_া` 5�াময়।’—স. �চৗ. 
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যােব।’2 

D��B 9����� �'��� 
যার মািড়েত ব'থা ও যºণা হয় �সই িদেকর গােলর ওপর হাত বুলােত বুলােত 

িনmিলিখত আয়াতসমূহ পড়েত থাকেব।3 

m  n _  o  

p q r  s  tu v 
 w x 8  y z 
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘মানুষ িক �দেখ না 
�য, আিম তােক সৃি[ কেরিছ বীয" �থেক? অতঃপর তখনই �স হেয় �গল 
5কাশ' বাÜ-িবত�াকারী।’4 

তারপর আয়াত�ল ক�রসী পড়েব। তারপর পড়েব, 

{
 | g } &  h
[ ~ � 

� �  8  � � 
 �  �  � 



 �
 � � ؕ�E  � A �  
 & � �  � 
 ۙ��  
‘যা িকছু রাত ও িদেন িyিত লাভ কের, তাঁরই। িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’5 
‘অতঃপর িতিন তােক সুষম কেরন, তােত Lহ স�ার কেরন এবং 
�তামােদরেক �দন কণ", চI� ও অ`ঃকরণ।’6 ‘আিম ক�রআেন এমন িবষয় 
নািযল কির যা �রােগর সুিচিকৎসা এবং মুিমেনর জন' রহমত।’7 

�
��� ����� 
5কাশ' ও অ5কাশ' দুশমন হেত নফস ও ঈমােনর িনরাপ�া হািসেলর জন' 

িনmিলিখত আয়ােত সালাম পড়েব ও িলেখ গলায় লটকােব, আ#াহর ফজেল িনরাপেদ 
থাকেব। 

m  n _  o  

 ���� � �� �� �. �I 
, �k  �7��` 
� 2� 
P� �_ ��) ���
 �3  �,�� �3 �� �7�(� �W �I�$ ��V  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘�হ আ#াহ! 

                                                                                                       
1 () িচি¢ত অংশট�ক� িবশারাত�ল ইখওয়ােনর মূল ,েz িছল না, এিট উ�Fত ,z �থেক সংেযািজত।—স. �চৗ. 
2 শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী, আল-কাওলুল জমীল িফ বায়ািন সাওয়ািয়স সাবীল, পৃ. ৯৮ 
3 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১৪ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইয়াসীন, ৩৬:৭৭ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১৩ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আস-সাজদা, ৩২:৯ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:৮২ 
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সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাথী-সাহাবীেদর ওপর 
শাি` ও সালাম �5রণ কLন।’ 

R�S �� �  � � ��  
‘কLণাময় পালনকত"ার পI �থেক তােদরেক বলা হেব ‘সালাম’।’1 

R�S 	 
 � �  �
  
‘িবXবাসীর মেধ' নুেহর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক।’2 

R�S � �  ��  
‘ইবরাহীেমর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক।’3 

R�S � �  �� ��  
‘মুসা ও হাLেনর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক।’4 

R�S �  � �  ��  
‘ইিলয়ােসর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক।’5 

R�S ۚ� � ��� ؒ	 � � � �   
‘পয়গlরগেণর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক। সমZ 5শংসা িবXপালক আ#াহর 
িনিম�।’6 

R�S !  �" # $ %  
‘�তামােদর 5িত সালাম, �তামরা সুেখ �থক। অতঃপর সদা-সব"দা বসবােসর 
জেন' �তামরা জা^ােত 5েবশ কর।’7 

R/S �& ؒ' (  ) *+  
‘এিট িনরাপ�া যা ফজেরর উদয় পয"` অব'াহত থােক।’8 

 ���r �<� 
� �I �� � �c� � �� ��  �p �� �S � �s �S �7 
� 2� 
P� �_ ��) ���
 �3`>�� �7� �W> �I�$ �� �( �$ �7> �� �j>�� � �� �B�( , � �Y>��� �a �
 �$ � �Y� ��� 
B�� �, �� �;V  

‘সকল সৃি[র ���, নবীক�ল িশেরামিণ, হজরত মহুা�দ D, তাঁর পিরবার-

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইয়াসীন, ৩৬:৫৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাÔফাত, ৩৭:৭৯ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আস-সাÔফাত, ৩৭:১০৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাÔফাত, ৩৭:১২০ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাÔফাত, ৩৭:১৩০ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আস-সাÔফাত, ৩৭:১৮১-১৮২ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যুমার, ৩৯:৭৩ 
8 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-কদর, ৯৭:৫ 
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পিরজন ও তাঁর সাহাবী সকেলর 5িত অসীম রহমত বিষ"ত �হাক। �হ 
সব"ে�� কLণাময়! আপনার দয়ার Eারা আমােদর 5াথ"না কবুল কের িনন।’ 

2��B: �যেহত� আয়ােত সালােমর অিধকাংশ সূরা ওয়াÔফােতর �ভতেরই রেয়েছ �সই 
যুি�র ওপর সমZ আয়ােত সালাম এ সূরার বয়ােনর �ভতর একিVত কের �দওয়া হল। 
উপেরা� আয়ােত সালাম ব'তীত তােদর একই অেথ"র বা কাছাকািছ অেথ"র বW আয়াত 
আেছ যা িবিভ^ মকসুদ ও উেiশ' সাধেনর জন' পিঠত হয়। �সসব আয়ােতর কেয়কিট 
অথ" িহেসেব িমলািমল থাকার কারেণ িনেm একV কের �দওয়া হল: 

R�S  ۙ- . �  / 0  ! � 12  
‘আপিন বেল িদন, �তামােদর ওপর শাি` বিষ"ত �হাক। �তামােদর পালনকত"া 
রহমত করা িনজ দািয়েH িলেখ িনেয়েছন।’1 

R�S 3� 4  ؕ 6  78  
‘আমার পI �থেক িনরাপ�া এবং আপনার ওপর বরকত অবতীণ" �হাক।’2 

R�S 9 :;  � <=  
‘তারা বলল, সালাম। িতিনও বলেলন, সালাম।’3 

R�S  >ؕ  ? @ A B !  �C  
‘�তামােদর সবেরর কারেণ �তামােদর ওপর শাি` বিষ"ত �হাক। আর 
�তামােদর এ পিরণাম-গৃহ কতই না চমৎকার।’4 

R�S D 3 EF  
‘বলা হেব, এ�েলােত িনরাপ�া ও শাি`-সহকাের 5েবশ কর।’5 

R�S GH  � I J K  B L  MN  
‘�ফেরশতারা বেলন, �তামােদর 5িত শাি` বিষ"ত �হাক। �তামরা যা করেত 
তার 5িতদােন জা^ােত 5েবশ কর।’6 

R�S ؒO  P Q� R Q � S  Q T  ��U  
‘তার 5িত শাি`—�যিদন �স জ®,হণ কের, �যিদন মুত�'বরণ করেব এবং 
�যিদন জীিবত অবyায় পুনLিÒত হেব।’7 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৫৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৪৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা হদূ, ১১:৬৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-রা’দ, ১৩:২৪ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হাজর, ১৫:৪৬ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আন-নাহল, ১৬:৩২ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নাহল, ১৬:৩২ 
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R/S  � �  ���  � �� �� 	  �
  
‘আমার 5িত সালাম �যিদন আিম জ®,হণ কেরিছ, �যিদন মুত�'বরণ করব 
এবং �যিদন পুনL�ীিবত হেবা।’1 

R+S ۙ� 
  ��  �  �  � ��  
‘আিম বললাম, �হ অিÐ! ত�িম ইবরাহীেমর ওপর শীতল ও িনরাপদ হেয় 
যাও।’2 

R�0S  ؕ�  � � �  �� � � ��  
‘বল, সকল 5শংসাই আ#াহর এবং শাি` তাঁর মেনানীত বাOাগেণর 
5িত।’3 

R��S � � �  ! "  
‘�যিদন আ#াহর সােথ িমিলত হেব; �সিদন তােদর অিভবাদন হেব সালাম।’4 

R��S  � �� �� �� ��&�
 �� �� �[ � 
���  �C��� ���<� ��� 
��� > � �Y �WV  
‘সালাম আমােদর 5িত এবং আ#াহর সৎকম"শীল বাOার কােছ তা �পৗঁেছ 
যােব।’5 

এছাড়া আরও অেনক সালােমর আয়াত আেছ। তেব �ানী বুি�মানগেণর পেI 
এতট�ক� যেথ[। 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা মারয়াম, ১৯:৩২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৬৯ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আন-নামল, ২৭:৫৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আহযাব, ৩৩:৪৪ 
5 আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ১৬৬, হাদীস: ৮৩১, হজরত আবদু#াহ ইবেন মাসউদ  �থেক বিণ"ত 
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���� ������� ����
 �
���� ����5 +����� 

1 − #  $  % '۠( )  * +  ,�( - . / 0" 
‘আিম �তামােদরেক যা বলিছ, �তামরা একিদন তা ¸রণ করেব। আিম 
আমার ব'াপার আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ। িন�য় বাOারা আ#াহর দৃি[েত 
রেয়েছ।’1 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

 � �c� �� �r �7�� �: �6 :}%  '۠ ؕ# $  " ~����	 :�{  �L> �� �g�: >��� �� �'� �; �� �> �i�$ �B �6 ��> �	> 2,
 ��>� �� �(�$ � �; � �Ì �7�& �	 �²� �À �,V  

‘উপেরা� আয়াত �তলাওয়াত করেল অত'াচারী-অিবচারী শাসেকর Iিত 
সাধন হেত রIা পােব।’2 

ফকীহ আবুল লায়স w-এর বুZানুল আিরফীন িকতােব হজরত ইমাম জাফর 
সািদক w হেত বিণ"ত �য, িতিন ফরমােয়েছন, আিম �সই চার ব'ি�র িবষেয় 
আ�য"েবাধ কির, যারা চার 5কার িবপেদ আ_া` থাকা সেËও চারিট রIা ব'বyা 
হেত তারা অ� ও গােফল রেয়েছ। 
1. �য �লাক কারও দাগাবািজ স!েক" সদা ভীত, �স আয়াত � ؕ 1 , "  �শষ পয"̀  

�কন পড়েত পাের না? 

2. �য �লাক সব"দা মেনর �ভতর �কােনা িকছুর ভেয় সºZ, �স �কন 2 3 4� 

5 পেড় না? 

3. �য �লাক ভীষণ িবষাদ ও মেনাদুঃেখ �ভেঙ পড়েছ, �স �কন �দায়ােয় ইউনুস: 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা গািফর, ৪০:৪৪ 
2 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯৭; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯৫ 
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�  � �  �  �� �	 
  � �◌� 1 পড়ার অভ'াস কের না? 

4. �য �লাক �বেহশত পাওয়ার বাসনা রােখ, �স �কন � ��  � � ��  পাঠ করার 
অিজফা কেরিন?2 

2 − �  �  � � �� � � �  � �  � �  ! 
‘মানুেষর সৃি[ অেপIা নেভাম�ল ও ভ°ম�েলর সৃি[ কিঠনতর। িক� 
অিধকাংশ মানুষ �বােঝ না।’3 

িকতাবুল ফতয়ােয়েদ বিণ"ত �য, ‘উপেরা� আয়াত এবং আয়াত  ۙ # $%  হেত 
&'  পয"`4 বদনজেরর �দাষ কাটােনার জন' �বশ উপকারী। িলেখ তািবজ বািনেয় 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭ 

অথ": ‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।’—স. �চৗ. 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৮৮-১৮৯; (খ) আবুল লাইস আস-

সমরকOী, বZুানুল আিরফীন, পৃ. ৪২৮; (গ) আবুল লাইস আস-সমরকOী, তাlীWল গািফলীন িব-আহাদীিস 
সাইিয়িদল আিlয়া ওয়াল মুরসালীন, পৃ. ৫৪৮-৫৪৯, _. ৮৮৯, িতিন সিবZাের বণ"না কেরন �য, 

 �5� �6 , �� �k�& �� � �c� �� �r �<� � �³ �; 2� 
P� �_ ���( �B �q �� �A �� �� : 2f �( �;�$ �� �� �. �q �� �� �¬�
 �D , 2f �( �;�o�( � ������ �� ��
 �É �9�� �e �� �� �9�� �e �� ,> ����( � ������ �� �� �P> �, �k
 �: �p�� �� �¬�
 �D �5: h� �  � �  �� ◌�	 
 �  �� i�,�W`'9� :/�{ �: �p �� � �c� �� �r �<� 
�� �* , �5 :h(  )*  + �

, 
- .�/ 0 1i �,���W`'9� ://{>>�� �9>>�� �e �� �� ,> �� �P �°�>>� �À  �:>> �p �� �� �¬>>�
 �D ��U�
>> �# �5: ! �,>> ���) �� �<� �l��>> �� ��
 �.>>>>>�
�D �:���1 � �c�>>>>> �� �r �<� 
�� �* ,  �5 �:>>>>> �p �� :h2 3�  �  4  5�6 7 8 ۙ9 : ;  <�  =  > ?i  

� C���8 jk :��� −���{ �� �9�� �e �� �� ,> �� �P �°� �S  �%�
&��  �:> �p �� �� �¬�
 �D �5: } ؕ=  A B C�D ~�����	 :��{ ��<� 
�� �* ,
 � �c� �� �r  �5 �: �p ��} :E �  F ۚ H �  I ~� ���	 :��{ �9�� �e �� �� ,  ��> �� �P �4�� �;  ��� �F> �: �p �� �� �¬�
 �D �L
& �e �5 :! �� �<� �'�> �# �> �	

�<��( 
��� �Z 
: �61,  �: �p�� � �c� ���r �<� 
�� �* �5 :}ۙ J K L  M  N  O PQ ~�Z[D�� :�0{V  

‘হজরত জাফর ইবেন মুহা�দ  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম �সই �লােকর ওপর আ�য"াি�ত হই, �য 
চারটা ব'াপাের �ফঁেস আেছ, অথচ অন' চারিট িবষেয় �স স!ূণ" অসেচতন। আিম আ�য"াি�ত হই �সই 
�লােকর ওপর, �য দিু�`া,Z হেয়ও (�দায়ােয় ইউনুস অথ"াৎ) � � � � �� ◌� 	 
 � ��  (ত�িম ব'তীত 
�কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।)’ পেড় না। অথচ আ#াহ তাআলা বেলেছন, ‘অতঃপর 
আিম তাঁর আÉােন সাড়া িদলাম এবং তাঁেক দুি�`া �থেক মুি� িদলাম। আিম এভােবই িবXবাসীেদরেক মুি� 
িদেয় থািক।’ আিম �সই �লােকর ওপর আ�য"াি�ত হই, �য সাধারণ �কােনা িবষেয়ও ভেয় সºZ থােক, িক� 

� R2 3�  (আমার জন' আ#াহই যেথ[; কতই না চমৎকার কািময়ািব দানকারী) পেড় না। অথচ আ#াহ 
তাআলা বেলন, ‘এবং তারা বেল, আমােদর জন' আ#াহই যেথ[; কতই না চমৎকার কািময়ািব দানকারী। 
অতঃপর িফের এল মুসলমানরা আ#াহর অনু,হ িনেয়, তেদর িকছুই অিন[ হেলা না।’ আিম �সই �লােকর 
ওপর আ�য"াি�ত হই, �য মানুেষর �ধাঁকাবািজেত ভীত-সºZ, িক�  ؕ= A B C�D  (আিম আমার ব'াপার 
আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ।) পেড় না। অথচ আ#াহ তাআলা বেলন, ‘অতঃপর আ#াহ তােক তােদর 
চ_াে`র অিন[ �থেক রIা করেলন।’ আিম �সই �লােকর ওপর আ�য"াি�ত হই, �য জা^ােতর 5িত আ,হ 
�তা রােখ, িক� � ��  � � � �  (আ#াহর যা ইJা কেরন, আ#াহ ছাড়া �কােনা শি� �নই) পেড় না। অথচ 
আ#াহ তাআলা বেলন, ‘আশা কির আমার পালকত"া আমােক �তামার বাগান অেপIা উৎকF[তর িকছ ু
�দেবন।’—স. �চৗ. 

3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা গািফর, ৪০:৫৭ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মুলক, ৬৭:৩-৪: আয়াতদুেটার পূণ"gপ হেJ, 
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গলায় বাঁধেব অথবা �কােনা �লাক উ� আয়াত দুইিট পেড় বদনজেরর �রাগীর মাথায় 
ও গােয় ফ�ঁ �দেব, ইনশাআ#াহ �রাগী আরাম পােব।’1 

��� �4# 4�
�� �'��� 
2 মাকািরমুল আখলাক িকতােব ইমাম জাফর সািদক w হেত বিণ"ত �য, 

� �� �� �u�C� 
��,  �5� �6 : �k�
 �� �� � �̈ �� � �z�� �Z�$ �B �P ���� �4�� �n �� �� �� � � �F �� �d �C  2%��� �B�6 ���$ {u �;:  
‘�কােনা মিহলার 5সবক[ হেল একখ� কাগেজ িনmবিণ"ত তািবজ িলখেব, 

! ��� �� �;� �0 � �� 
, �k ����> �k> � �� �; �� �,> ����� �¬> �#� �D �� �, �Z �B> �S �g� �� ��
 �) "�>�� ��,  �
> �� �; �� �� �k �P �� �,> �� �;
 � �0 � �0 �9>�&�( �L> �) �L> � �� �; �L> �),  �
�& �� �r>�
� �a �L> � �� �; ��>> �� �> � �� �> �k �j> �p �� �S �f, �>> �k���( �B �D �> � �� �� �B> �q �r, 

�>>> �k 
P �� �>>> � �� �¬>>> �� �n�r ��,  �� �� >>> � �̈ �
 �r ���>>> � �d �C, } S T  U V� W X  Y�

ؒ[\~1V  
‘�হ আ#াহ! সমস'ার সমাধানকারী, দুি�`া দূরকারী, দুিনয়া-আিখরােতর 
পরম কLণময় ও দয়ালু, অমুক মিহলার অমুক �মেয়েক দয়া কেরা। এমন 
অনু,হ Eারা দয়া কেরা যা সৃি[র সবার অনু,হ �থেক তােক স!ূণ" 
অমুখােপIী কের �দেব। �সই দয়া Eারা তার ক[েক সহজ কেরা, তার �থেক 
দুদ"শা দূর কেরা এবং তার 5সবেক সহজ কেরা। ‘তােদর সবার মােঝ 
ন'ায়িবচার করা হেব। বলা হেব, সমZ 5শংসা িবX5িতপালক আ#াহর।’3’4 

ইনশাআ#াহ তার 5সব সহেজ হেয় যােব। (5থম  � �0 �L �)  শে�র জায়গায় �সই 

5সূিত মিহলার নাম িলখেব এবং িEতীয়  � �0 �L �)  শে�র জায়গায় তার মাতার নাম 

িলখেব।) 

2 
                                                                                                       

# $* ]  �  ̂_% &  `a  b c d e  f #  g h'  
‘আবার দৃি[ �ফরাও; �কােনা ফাটল �দখেত পাও িক? অতঃপর ত�িম বারবার তািকেয় �দখ, �তামার দৃি[ ব'থ" 
ও পির�া` হেয় �তামার িদেক িফের আসেব।’—স. �চৗ.  

1 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২২৩ 
2 িবশারাত�ল ইখওয়ােনর মূল পােঠ এখােন ‘ �'� �\�
 �( KZ 
; �C: চমৎকার মু�া’ একিট বাক'াংশ িছল। অ5াসি�ক মেন 

হওয়ায় তা িবলু� করা হল।—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আয-যুমার, ৩৯:৭৫ 
4 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৪০৯, _. ৬ 
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‘আর যিদ শয়তােনর 5েরাচনা �তামােক 5েরািচত কের, তাহেল আ#াহর 
শরণাপ^ হও। িতিনই �বণকারী, মহা�ানী।’1 

সূরা আ’রােফর �শষভােগ এ ধরেণর অপর আয়ােতর বয়ােন এর �ণাবিলও 
বণ"না করা হেয়েছ। এ আয়ােত করীমা ভীিত ও দুি�`া দূর করার জন' িবেশষ 
ি_য়াশীল। 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:২০০ 
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���� ���� ������ ����
 �
���� ����5 +����� 

� − � � � �  �  � � �	� � 	  
 � � �	�  

‘মানুষ িনরাশ হেয় যাওয়ার পর িতিন বৃি[ বষ"ণ কেরন এবং Gীয় রহমত 
ছিড়েয় �দন। িতিনই কায"িনব"াহী, 5শংিসত।’1 
রহমেতর বৃি[ নািযেলর আর মানিসক শাি` হািসেলর জন' উপেরা� আয়াত 

�বশ উপকারী। তেব তার সােথ িনmিলিখত �দায়াও পড়া হয়। �দায়া: 

 � �� �
� �� ��� � �z �5� �� �q��� ��> � �� �� �� �P  �
� �a �7 �q�����( �7 �p �� �S �f  ���
� �� � ��V  
‘�হ কম"5শংিসত, িনেজর দয়ায় পুেরা সৃি[জগেতর ওপর �মেহরবান, �হ 
5শংিসত।’ 

এ �দায়া �বিশ কের পড়েত থাকেল রহমত নািযল হয়। 

� − ۚ�� �  !  "  # $	 % &  '( ) * +,  

‘হা-মীম। আইন-সীন-কাফ। এভােব পরা_মশালী, 5�াময় আ#াহ আপনার 
5িত ও আপনার পূব"বত"ীেদর 5িত অহী �5রণ কেরন।’2 

ইমাম গাযালী w ফরমােয়েছন, ‘এ আয়াতসমূহেক িবপদাপেদর সমেয় পাঠ 
করেল িবপদাপদ ইত'ািদ দূর হয়।’3 

 �: �3 �; �� �� �@ �� �;�<� �5 V,  �5�> �6 �7> 
)�$ :!VVV >��� �' ��>�( �> �k���� �D ��> �	>, �B�� �P  �� �j�� �m>�( �̂ �W> �3
 ���> � �W�D �' ��,  ��, �7 �� �� �6 KT��
 �( �7�&�
 ���( �� �	 �7�( �. �W�� �D�  �� ���> �D �> �	 ". �D �7�& �� �5� �w ��> �| �;��  � �F 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:২৮ 
2 (আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:১-৩ 
3 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১০; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৯১-১৯২; (গ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, 
পৃ. ১৪; (ঘ) আল-গাযালী, আয-যাহবুল আবরায, পৃ. ২৭ 
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 �7�&�
 ��  �� �g� �� �	�<� �� �z�E�( �[ � �c� �� �r 1V  
‘�য ব'ি� উপেরা� আয়াতেক বৃি[র পািন িদেয় িলখেব এবং �সই পািনর 
সােথ সুরমা �ঘঁেষ িমলােব, এরপর তা �চােখ লাগােত থাকেব। তার �চােখর 
সাদা পদ"া �কেট দৃি[শি� কায"কর হেব। এ সুরমা �চােখর সকল 5কার 
�রােগর জন' উপকারী।’1 

হজরত ইমাম জাফর সািদক w ফরমােয়েছন, 

 �u�C� 
��� �5� �6  :!, �%�>
&�� ��> �	 �� �	�$ �7�
 �� �� � �k �p 
� �� �� � �k���� �D �� �	  � �F �> � �� � �v ��> �	 ��  2B �q> �3
 �� �	�$1V  �F ��! �M��� �� �P>���1 :! � �F � � �� � �v �� � �k���� �D �� �	  �7> ���� �� 
.> �6 �G �B �q> �3,  �� � �m> �i 
¾ �; ����

 ���> � �� �� �' ��  �� � �­ �	 �
 �# �u � �Q ��� 2� �� �� �7 �)���> �7�
���� �� �� �� �,1V  

‘এ আয়াত িলেখ িনেজর কােছ রাখেল আর গলায় তার তািবজ ঝ�লােল 
মানুেষর Iিত সাধন হেত িনরাপেদ থাকেব। তা িলেখ ধুেয় পান করেল 
মুসািফিরেত িপপাসা কম লাগেব।”2 ‘তার পািন মৃগী �রাগীর ওপর িছটকােল 
মৃগ"ী �রাগীর শয়তান dেল যায়।’3 

2 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW, পৃ. ১০০; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ৬৩, _. ২ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১০০; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ৬৩, _. ৪ 
3 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১০১; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ, পৃ. ৪৫৭, _. ১৬ 
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‘অতএব আপনার 5িত �য অহী নািযল করা হয়, তা দৃঢ়ভােব অবলlন 
কLন। িনঃসেOেহ আপিন সরল পেথ রেয়েছন। এিট আপনার ও আপনার 
সÓদােয়র জেন' উে#িখত থাকেব এবং শী»ই আপনারা িজ�ািসত হেবন।’1 

এ আয়াত িলেখ �সই �লখা বৃি[র পািন Eারা ধুেয় �সই পািন কািশর �রাগীেক 
পান করােল উপকার হয়, কািশ কেম যায়।2 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যুখLফ, ৪৩:৪৩-৪৪ 
2 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯৫ 
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খলীল ইবেন মুররা হেত বিণ"ত, 

>��� �� ��> �
�� �] �:> �3 �; 
��$ , �Z 
B> �	 ��> �( �. �<� �5�  �R>
� �� �[�>�& �� �� ���> �D  �$ �B> �p ��:  ,>� �� , �© �;�>�� �r
 �Z �� �e 
���,  �5� �6 �� :! ���> �
 �	� �: �W �(�$ �� , Kf�� �3 �, �¬> �p �r �> �k�& �	 ,� ". �D �'l� �� Kf�� �3 �,
& �k �A �X� �:

 � �� ��  �X� �:�(� �*� �G �m �i �� �	 2X��(,  �: �p�� �0 �5 : ���� �� �	 ���� ��� �D �� �	 �X������ � �m �i �� �	 �. �S ���r �� 
, �k
 � ��  � �� �H �B �p �� ��1V  

‘হজরত রসুল D ইরশাদ কেরেছন �য, ‘হা-মীম সূরা সাতিট। আর �দাজেখর 
5েবশ Eারও সাতটা। 5েত'ক হা-মীম �দাজেখর এক একটা Eাের অবyান 
কের বলেব, আয় আ#াহ! �য �লাক আমার ওপর ঈমান এেনেছ আর 
আমােক �তলাওয়াত কেরেছ তােক �দাজেখ ঢ�কােবন না।’1  

হা-মীেমর সাত সূরা হেJ, (১) সূরা মুিমন, (২) হা-মীম আস-সাজদা, (৩) 
সূরা শূরা, (৪) সূরা যুখLফ, (৫) সূরা �দাখান, (৬) সূরা জািসয়া, (৭) সূরা 
আহকাফ।2 

2 

                                                 
1 আল-বায়হাকী, ~আবুল ঈমান, খ. ৪, পৃ. ১০৫, হাদীস: ২২৫০ 
2 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৩০ 
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হজরত ইমাম জাফর সািদক w ফরমােয়েছন, 

 �� ��  �<� ���� �� � ���$ �5� �6 , :! ��> �	 �,> �n�) �� ���$ �9> �n�� �	 �> �	 �� �, �D �'�> ���) �� �, �n��� �: �	�$ � �:�& �� ��
 �Z �'� �B �p�( �¬��
���}�ۙ� � � �  �V~  

‘�তামার ধন-�দৗলত, µী, পুV-কন'া ও দাস-দাসী ইত'ািদেক ´ংস ও হরণ-
পূরণ হেত রIার জন' সূরা ফাতাহ শরীফ �তলাওয়াত করেব।’1 

ইকবালুল আ’মাল2 িকতােব ইমাম মুসা কািযম w হেত বিণ"ত �য, 

� �� �� ��� ����> �, �<� �h� �:��> �I ��  �7>�
 ��,  �5�> �6 �7> 
) �$ :! � 
�> �I ��> �	  �:> �S�C ��>�& �� ���> �\ �	 �; �B �k> �# �5
 �� ":���r � �Y�� �� �D �; � � �F �$ �B �6  �� �X�>���n��� 
[�$ � � ��� �� ����}ۙ� �  � �  ��~ �l&�K��{, 

 �t �B �S� �*� �� �<� �f �0 �C 
4 ���$ � �	 � �c� �� �r   �: �3 �7�& �� �'  �7���& �3,  �� ��> � �F �5 �x> �� �, �<� �w �B> �� � �c�> ���r   � �c�� 
 2.�(� �6 �� �	 � �k���/ �	1V  

‘�য ব'ি� রমজান মােসর আগমণকােল দুই রকআত সু^তী নামাজ পড়েব; 
5থম রকআেত সূরা ফািতহার পর সূরা  ۙ � � � � ��  পাঠ করেব আর 
িEতীয় রকআেত যা ইJা হয় তাই পড়েব, সারা বছর আ#াহ তাআলা সকল 
অ~ভ, Iিত, দুঃখ, দুদ"শা তািড়েয় তােক রIা করেবন। আগামী বছর পয"` 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW, পৃ. ১০৯; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ২২৭, _. ১; (গ) ইবেন বাবাওয়াইহ, সাওয়াবুল আ’মাল 
ওয়া ইকাবুল আ’মাল, পৃ. ১১৫ 

2 ইকবালুল আ’মাল:  �� �6 �� �5� � �*� �� �� ��� �5> �0 �L�& �� �W �
 �� ��  �� �Z 
B �	 �. �P  �L�& 
��� F । িশয়া তীথ"যাVা, িবেশষ �দায়া ও বষ"পি� অনুযায়ী িবিভ^ 
আচার-অনু�ান িবষয়ক ,z। এর রচিয়তা সাইেয়দ ইবেন তাঊস (মৃ. ৬৬৪ িহ.), একজন 5খ'াত িশয়া 
আেলম, �লখক ও ধম"ীয় ব'ি�।—স. �চৗ. 
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�খাদািয় �হফাজেত থাকেব।’1 

আর �মা#া মজিলসী w িকতাব িমশকাত�ল আনওয়াের2 িলেখেছন �য, 

��('¹��(��'�!K�'�� �.�¨� 0º�»�¼��,�½��(�.;�¾����¿ }ۙ � ��~ 
�l&K��{���(���À�Á��w��(%��)���ÂÃ�Ä���� �Å�  

‘উ� হাদীেসর �কােনা �রওয়ায়েত বিণ"ত �য, �য �লাক রমজান মােসর 5থম 
রােত নফল নামােজ সূরা ফািতহা পড়েব, �স স!ূণ" বছর সকল বালা-িবপদ 
হেত িনরাপেদ থাকেব।’3 

তাফসীের আল-বুরহােন বিণ"ত �য, 

 �: �3 �; �5� �6 ���<� �5 V :! � �F �> �k �� �� �A �� �> �k���� �D ��> �	 ; ��:> ��"��� ��> �	 ��> �	�$ �7> �#� �B�0  �� ��> �	
, �[ �x> �	 �w �' ��>�( �> � �� � �v �� � �k���� �D , �5 �:> �p��� ��: �P> �� �	 �%�>
&�� ��>�& �� ���> �D  �� �7 �� �P> �3 2' � �� 
.> �D

 �7�� �q ��1V  
‘�য ব'ি� উ� সূরা িলেখ রাখেব এবং ঘুমােনার সময় তা মাথার িনেচ 
রাখেব, �স �চার-ডাকাত হেত িনরাপেদ থাকেব। আর �য �লাক উ� সূরা 
শরীফ �কােনা বাসেন িলেখ �সই �লখা জমজেমর পািন Eারা ধুেয় পান করেব 
গণসমােজ তার বাক' �বণীয় ও ,হণীয় হেব। আর ¸রণ শি� বৃি� পােব, 
�স যা ~নেব কÝZ কের �নেব।’4 

ইমাম জাফর সািদক w বেলেছন, 

                                                 
1 ইবেন তাঊস, ইকবালুল আ’মাল আল-হাসানা, পৃ. ৮৭ 
2 িমশকাত�ল আনওয়ার:  �	 �� �n� �Z  � �*� �) �: �;��Æ� O�(%'� ÇÈ� �(���%Æ� ! । িশয়া ঐিতেহ' রিচত একিট পিবV ক�রআেনর ময"াদা ও 

�তলাওয়ােতর িশ[াচার িবষয়ক ,z। এর রচিয়তা আ#ামা মাজিলসী (মৃ. ১১১১ িহ.), একজন 5খ'াত িশয়া 
মুহািiস, ফকীহ ও ধম"ীয় ব'ি�।—স. �চৗ. 

3 (ক) আল-মজিলসী, িমশকাত�ল আনওয়ার, পৃ. ৯৭-৯৮; (খ) ইবেন তাঊস, ইকবালুল আ’মাল আল-হাসানা, 
পৃ. ৮৭, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �x �� �� �� �� �;� �i ���( �� ��,  �: �p �� �5:  ��� �9�� �P �3> �B �D �m �� 
@�C: �� �� �P,  �5� �6 : �l�& ���� �(  � �F �$ �B �6 �� �	 �7 
) �$  ��� �\ �	 �; �B �k �# �� �	 2L���
�� �.�D}� � 

ۙ� � ��~ �l&K��{  �[� ����� �j�� �z �� �q �� �� ":��
��� �FV  
‘ইয়াযীদ ইবেন হাLন �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম মাসউদীেক আেলাচনা করেত ~েনিছ �য, িতিন 
বেলেছন, আিম জানেত �পেরিছ �য, �য ব'ি� রমজান মােসর 5িত রােত নফল নামােজ সূরা আল-ফাতহ পাঠ 
করেব �স পুেরা বছর িনরাপ�া লাভ করেব।’ 

অবশ' এখােন রমজােনর 5িতিট রােতর কথা এেসেছ এবং সূরা আল-ফাতহ পােঠর কথা উে#িখত 
হেয়েছ।—স. �চৗ  

4 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১০৯; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 
আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ২২৭, _. ৩ 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 

 

150 

 �u�C� 
��� �5� �6 ��  :! �� � �k���� �D �� �	 � �F � �k�� �� �A  �: �� �S ���$ 2L �( �;�� �_ �9�6 ��; 2L �	  �
� �a �� �	 �� �	�$ �f
, �j>�� �z >>��� �X�> �( �7>>�
 �� �� ����> �0 ��>, � �s �]  ��, �4> �� "B�� �� �¬>> �A 
B��� �> �i �'� �	 �X � �v ��> �	  ���n>> �� ��

 ���� �� �� �¬ �A 
B��, �7 �p  �� � �F � �i�$ �B �6 �� �	  �: �D �; �	�$ , �B �W����� �X�<� �� �z�E�( �u �B ����� �� �	 �� � �c� �� �r 1V  
‘�য �লাক উ� সূরা িলেখ যু�কােল িনেজর কােছ রাখেব, �স সকল িবপদ 
হেত িনরাপেদ থাকেব। আর তার জন' সকল 5কার ম�ল ও কল'ােণর Eার 
উ®ু� হেব। আর �য ব'ি� dর, ক!dর ও ভীিতর জন' তা িলেখ ও ধুেয় 
পান করেব, তার dর ও কাঁপনী দূর হেব এবং ভীিত সের শাি` আসেব। আর 
সমু¨ �মেণ জাহাজ-িÞমােরর সওয়ার হওয়ার সমেয় উ� সূরা পাঠ করেল 
�স সমু¨ গেভ" ড�েব যাওয়ার িবপদ হেত রIা পােব।”1 

আর িমসবােহ আল-কাফআমী িকতােব বিণ"ত �য, 

! �������> "��� ��> �	 ��> �	�$ �7�
 �� �� � �k �p 
� �� �� �	,  � ��> �� �9>�p �� �� ���� �� >�� 29>�
 �( ���$ 2º�b�> ��> �7> �( �B �p �� �,
 K�����
 �#,  ��� �9�( � �v ���� ��>� �k�&���� 
; �C � �i �'� �	 �Z�$ �B �P1V  

‘�য ব'ি� উ� সূরা িলেখ তািবজ কের িনজ �দেহ ঝ�লােব �স শাসক �গা�ীর 
মO অিভ5ায় ও অত'াচার হেত রIা পােব। �সই তািবজ �কােনা বািড়েত বা 
�দয়ােল ঝ�লােল �কােনা hদত', দানব, শয়তান �সই বািড়র িনকেটও �ঘঁষেত 
পারেব না। মিহলা উ� তািবজ ধুেয় পান করেল তার Zেন দুধ বৃি� পােব।’2 

2 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১০৯-১১০; (খ) হািশম আল-

বাহরানী, আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ২২৭, _. ৪ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১০১; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ, পৃ. ৪৫৭, _. ১৬ 
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মাজমাউল বায়ান িকতােব হজরত উবাই ইবেন কা’ব  হেত হাদীস বিণ"ত �য, 

 �� �� �l��
&�� �� �� , 24�� �D ���( � ���$ V,  �5� �6 :! �:> �3 �$ �B> �6 ��> �	 �Z �;}ۚ��~ �<� �� 
:> �i �7>�
 �� �� 
 �;��r ��� �h�> �7�r� �B �n �3 �� �h �: �P1V  

‘হজরত রসুল D ইরশাদ কেরেছন, ‘�য �লাক সূরা কফ পড়েত থাকেব 
আ#াহ তাআলা তার মৃত�'কােলর যাতনা সহজ কের �দেবন।”1 

হজরত ইমাম মুহা�দ বািকর w ফরমােয়েছন, 

 � ���$ �� ��  2B �q �� �A ,  �5� �6 :! � �F ��> �	 �C�$ �� �	  �Z �;:> �3 �Z �'� �B>�6 �7>���0� �:�) �� �7> �\�b� �B �0}ۚ��~, 
�<� �f 
3 ��  � �F �7�
 �� �� , �7�6 �w �;  ���<� �G��� ���$ �
 �P�
�( �7 �(����D , �7�&  �� �(� �� �� �7�� �3� �� � �s ���� ��1V  

‘�য ব'ি� এ সূরা ফরজ ও নফল নামাজসমূেহ িনয়িমত পাঠ করেত থাকেব, 
আ#াহ তাআলা তার িরিজক ও Lিজ-�রাজগাের 5শZতা দান করেবন।”2 

তাফসীের আল-বুরহােনর বরােত খাওয়াসসুল ক�রআেন হজরত রসুেল D-এর 
হাদীস বণ"না কেরন �য, 

 �� �� �@ �� �; �l>��
&�� V,  �5�> �6 �7> 
)�$ :! �:> "��� �G �m> �i �$ �B> �6 ��> �	, �Z �;  �h� �B �n> �3 �7>�
 �� �� �<� �� 
:> �i
 ���>, �h �: �P  � �� �� � �k �p
� �� �� � �k���� �D �� �	 ��  �� � �­ �	 �� �7>�� �� � �µ ��> �	 �u��0�$ 2�, �7�)����
> �# ��> �	 ��> �	�$ 

 �� �9���� �D ���� �� �
�� �6 KZ�$ �B �	� � �k�� �( � �v �L �� � �k�&���� �B�/ �D ���� 
���1V  
‘হজরত রসুেল করীম ফরমােয়েছন, ‘�য ব'ি� এ সূরা �তলাওয়াত করেব, 

                                                 
1 আবু আলী আত-তাবারসী, মাজমাউল বায়ান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৯, পৃ. ১৭৮ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১১২; (খ) ইবেন বাবাওয়াইহ, 

সাওয়াবুল আ’মাল ওয়া ইকাবুল আ’মাল, পৃ. ১১৫ 
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আ#াহ তাআলা তার জন' মৃত�'র যºণা সহজ কের �দেবন। আর তার তািবজ 
মৃগ"ী �রাগীর গলায় ঝ�লােল তার অসুখ �সের যােব ও শয়তান হেত িনরাপেদ 
থাকেব। আর তা িলেখ ধুেয় �য িশ~র মাতােক পান করােনা হয় যার Zেন 
দুধ কম, তেব দুধ বৃি� পােব।”1 

িমসবােহ আল-কাফআমী�ত বিণ"ত �য, 

! � �F � �k���� �D �� �	  ��� �' ���( � �i�� �_ �� 2L �q
 �W �I> �� �B�� �P>��� �> � �� � �v>>�� �:��� �� �¬�b� �]> �l�D�> 
��� �� ��� �k 
 �� �7�&���( ���$ �5� �w �7 �P �0> �7 �P,  �( �. �� �� � �z�� �� � �s��> 
��� �.> �q���� �, �0 � �k�b �� � �s> ���( �7 �)��&> �3�$ �9> �A �B �S 

 ���$> 2,1V  
‘ভীত-সºZ �লাক, �পটশূলী �লাক বা যার মুখম�েল �কােনা 5কার ক[ 
আেছ, তারা উ� সূরা িলেখ বৃি[র পািন Eারা ধুেয় �সই পািন �সবন করেল 
তােদর ভীিত, ব'থা ও ক[ দূর হেব। উ� তািবজ ধুেয় পািন Eারা �ছাট 
বা]ার মুখ ধুেয় িদেল তােদর দাঁত সহেজ �বর হেব। সাধারণত দাঁত গজােনার 
সমেয় যºণা হেয় থােক, তা হেব না।’2 

��� D��B �'��� 
� − �� ۚ� ��� 	 
  �  � 
  � �  � � ۚ� �� 

�  � � � �� � �  �� � �    ! "  #�  $ %�
&' ( ) * + �  ,  - .  �/ 0 1 2 3  4  

5  6 7 !� 8� 9  :;  <  =� > < ?� @  A �
ۙC D E 6F G H I  J K LM  N  O  P 3  Q R �

ۙS T K U VW ۙX Y Z  [ \�]  ̂ _`  a V b �
cd e fg  

‘কাফ! স�ািনত ক�রআেনর শপথ; বরং তারা তােদর মধ' �থেকই একজন 
ভয় 5দশ"নকারী আগমন কেরেছ �দেখ িব¸য়েবাধ কের। অতঃপর কািফররা 
বেল, এটা আ�েয"র ব'াপার। আমরা মের �গেল এবং মৃি�কায় পিরণত হেয় 
�গেলও িক পুনLিÒত হব? এ 5ত'াবত"ন সুদূরপরাহত। মৃি�কা তােদর 
কতট�ক� ,াস করেব, তা আমার জানা আেছ এবং আমার কােছ আেছ 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW, পৃ. ১১২; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৭, পৃ. ২৭৭, _. ২ 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১১২; (খ) আল-কাফআমী, আল-

িমসবাহ, পৃ. ৪৫৭, _. ১৬ 
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সংরিIত িকতাব। বরং তােদর কােছ সত' আগমন করার পর তারা তােক 
িমথ'া বলেছ। ফেল তারা সংশেয় পিতত রেয়েছ। তারা িক তােদর উপরিyত 
আকােশর পােন দৃি[পাত কের না—আিম িকভােব তা িনম"াণ কেরিছ এবং 
সুেশািভত কেরিছ? তােত �কােনা িছ¨ও �নই। আিম ভ°িমেক িবZৃত কেরিছ, 
তােত পব"তমালার ভার yাপন কেরিছ এবং তােত সব"5কার নয়নািভরাম 
উিÃদ উßত কেরিছ। এিট �ান আহরণ ও ¸রণ করার মেতা ব'াপার 
5েত'ক অনুরাগী বাOার জন'। আিম আকাশ �থেক কল'াণময় বৃি[ বষ"ণ কির 
এবং তা Eারা বাগান ও শস' উßত কির, �য�েলার ফসল আহরণ করা হয়। 
এবং লlমান খজু"র বৃI, যােত আেছ �J �J খজু"র, বাOােদর 
জীিবকাGgপ এবং বৃি[ Eারা আিম মৃত জনপদেক স�ীিবত কির। এমিনভােব 
পুনLÒান ঘটেব।’1 

উপেরা� আয়াতসমূহ িলেখ বৃি[র পািন Eারা ধুেয় �সই পািন দ`শূেলর �রাগীেক 
পান করােল দ`শূল দূর হেব। �পটশূলীেক পান করােল আেরাগ' লাভ করেব। �দ-
ক! �রাগীেক পান করােল শাি` লাভ করেব। �ছাট বা]ার দাঁত �বর না হেল তােক 
উ� পািন পান করােল তার দাঁত িবনাযºণায় গজােব।2 

� − � � � � � � �  	
  

‘�স �য কথাই উ]ারণ কের, তাই ,হণ করার জন' তার কােছ সদা 5�ত 
5হরী রেয়েছ।’3 

এ আয়ােত ব'াখ'া স!েক" হজরত ইমাম হাসান বসরী w বিণ"ত �য, 

 ��� �5� �6> �� �� �W : ��� 
���> �:���&��� �¼ �L �n�b � �P � �� �� ��� ���) � ��� ��  � �Y��� ��:  � �a ���& �� �� �7���b� �� ���& �� �7 ���V  
‘রIাকারী ও পাপ-পুেণ'র �ফেরশতাগণ মানেবর িনকট হেত �কােনা সময় 
পৃথক হয় না, ~ধুমাV দুইিট কােজর সময় তাঁরা িকছু দূরেH সের পেড়ন। 
(১) µী স�মকােল ও (২) পায়খানা-5¹ােবর সমেয়।’4 

হজরত মজুািহদ w মত5কাশ কেরন �য, 

 K� �i�� �¢ �5� �6 �� : �� ������� �n �� �7�
 �� 2' � �� 
.�DV  
‘�সই �ফেরশতাগণ �কােনা মুহূেত"ই মানব হেত পৃথক হয় না। তারা সব"দাই 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা কাফ, ৫০:১-৫০ 
2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯৭; (খ) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১০৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা কাফ, ৫০:১৮ 
4 (ক) আস-সা’লবী, আল-কাশফ� ওয়াল বয়ান, খ. ৯, পৃ. ৯৯; (খ) আল-বাগাভী, মা‘আিলমুত তানযীল ফী 

তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৪, পৃ. ২৭২ 
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সে�ই থােকন।’1 

হজরত আবু উমামা বািহলী w হেত বিণ"ত �য, 

 �L �	 �B �n �� �5� �6 �� : ������� �n �� �� �� �� � �	 
��� �
�0 �; �w �� �� ���$ �7�
 �� �� �B �A �7V  
‘উ� �ফেরশতাগণ পুণ' ও পাপসমূহ িলেখন অপর িকছু �লখার জন' তাঁরা 
আিদ[ নন। যথা- বােজ কাজ, বােজ কথা, মুবাহ কাজ বা কথা, �যসেব 
�কােনা পাপ বা পুণ' �নই �সসব তাঁরা িলেখন না।’2 

হাদীস শরীেফ বিণ"ত আেছ �য, 
‘বাOা পাপকাজ করার পরও পাপ �লখক �ফেরশতা সাত ঘàা পয"` তা 
িলিপব� না কের অেপIা কেরন, �যন �স অনুত� হেয় তওবা কের।’3 

�কােনা মনীষী বেলন �য, ‘�সই বাOা রােতর �বলা ঘুিমেয় পড়া পয"` অেপIা 
কেরন। এ আশায় �য, হয়েতা �স ঘুমােনার সমেয় তওবা করেব।’ 

ব�ত এ কারেণই  � � 
 � � ���  (�হ মিুমনগণ! �তামরা সকলই 
আ#াহর 5িত ধািবত হেয় িনজ িনজ কFত পােপর জন' Iমা 5াথ"না কর।)4 আয়ােতর 
মম"নুসাের পুণ'বান মনীষীবৃO বেরন, মানেবর ঘুমােনার সমেয় িনmবিণ"তgেপ তওবা ও 
Iমা 5াথ"না করা অবশ' কত"ব'। যথা- 

 �$ �.>> �D ��>> �	 � �� �; �<� �B �q ����>> �3 >> �) �z 
� 24 �$ �X �:>> �r � �7>>�
��,  �r �� �>>�& 
( �; ��� �) �m>> �S�  �L>>�� �� �(,  �>>�& �n�� � �d �� 
�
 �Z �'� �e�0,  ��� �� �	 ��& �� �� � �� �� 
�> � �Y���0� ����� �� �	 � �Y�n��� �kV  

‘আমার 5িতপালক আ#াহর কােছ সকল �নাহ �থেক Iমা 5াথ"না করিছ 
এবং তওবা করিছ। �হ আমােদর 5িতপালক! আমােদরেক অক¸াৎ 
পাকড়াও কেরা না, আমােদরেক একসােথ ´ংস কেরা না এবং আমােদরেক 

                                                 
1 (ক) আস-সা’লবী, আল-কাশফ� ওয়াল বয়ান, খ. ৯, পৃ. ৯৯; (খ) আল-বাগাভী, মা‘আিলমুত তানযীল ফী 

তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৪, পৃ. ২৭২ 
2 (ক) আস-সা’লবী, আল-কাশফ� ওয়াল বয়ান, খ. ৯, পৃ. ৯৯; (খ) আল-বাগাভী, মা‘আিলমুত তানযীল ফী 

তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৪, পৃ. ২৭২, তেব এিট হজরত ইকরামা w �থেকই বিণ"ত।—স. �চৗ. 
3 আত-তাবারানী, মুসনাদুশ শািমিয়য়ীন, খ. ১, পৃ. ৩০১, হাদীস: ৫২৬, িতিন বণ"না কেরন, 

 � ���$ �� ��  �<� �5 �: �3 �; �� �� , �L �	� �	�$�  �5��6 :! �. �P �� � �z�� �,�� �� �P>��� ���� ����� �� �� 2h� ��� �3 �f�� �3 �,�� �p��� �f �0 � �s�� �5 �� ���� �4 ��� �I 
���
 �]>��� �� �[ ���) ���E �0 , �L�U
�� �Z �� ��� �� �L�U�
 �3 � �k���� �D 
��� �� �7�& �� � �i� �p�� �$ � �k�& �	 ��<� �B �q ���� �3� �� � �k�
 ��1V  

‘হজরত আবু উমামা আল-বািহলী  �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ D ইরশাদ কেরেছন �য, ‘যখন �কােনা মুসিলম 
বাOা �নাহ কের তখন বাম পােশর �ফেরশতা সাত ঘàা পয"` �সটা কলমব� করেত অেপIা কেরন। যিদ 
বাOা কFতকেম"র ওপর লি�ত হয় ও আ#াহর কােছ Iমা 5াথ"না কের তাহেল তার �থেক তা সিরেয় �দওয়া 
হয়। অন'থায় তা একটা �নাহ িহেসেব িলিপব� হয়।” —স. �চৗ. 

4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নূর, ২৪:৩১ 
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�তামার ¸রণ �থেক িব¸ৃত হেয় ´ংস5া�েদর মেধ' অ`ভ�"� কেরা না।’ 

আমার মুরিশদ �কবলা w এভােবই ইরশাদ কেরন। 

��
���� #��� 4�
�� �'��� 
যিদ �কােনা �লােকর এমিন �কা�কািঠন' হয়, যা Eারা মানবীয় 5কFিতগত অভ'াস 

মেত তার পায়খানা হয় না, তাহেল িনmিলিখত আয়াতসমূহ পাঠপূব"ক �সই ব'ি�র বাম 
কােন ফ�ঁ �দেব। ইনশাআ#াহ সহেজ পায়খানা জাির হেব। 

R1S �  � � �  �  �  �	
 � �  � 
 �  �  �	
  �  � � 	

�  � �  �
 �  �  � �  �	�  

‘পাথেরর মেধ' এমন ও আেছ; যা �থেক ঝরণা 5বািহত হয়, এমনও আেছ, 
যা িবদীণ" হয়, অতঃপর তা �থেক পািন িনগ"ত হয় এবং এমনও আেছ, যা 
আ#াহর ভেয় খেসপড়েত থােক! আ#াহ �তামােদর কাজকম" স!েক" �বখবর 
নন।’1 

R2S ◌�◌� � �  � �  !ۚ# $ % &  � ' (  )  *+  

‘তখন আিম খুেল িদলাম আকােশর Eার 5বল বািরবষ"েণর মাধ'েম এবং ভ�িম 
�থেক 5বািহত করলাম 5¹বণ। অতঃপর সব পািন িমিলত হল এক 
পিরকি!ত কােজ।’2 

এছাড়া আমােদর হজরত �কবলা w-এর �রাগ_া` থাকাকােল কবিজয়ত ও 
�কা�কািঠেন'র অবyায় িনmিলিখত আয়াত সমুদয় তাঁরই ইি�ত অনুসাের 
~ভকামনাপূব"ক পায়খানা িনয়িমত হওয়ার জন' আমরা 5ায় সমেয়ই পাঠ করতাম। 
ফেল আ#াহর মিজ"েত সহেজ পায়খানা হেয় �যেতা। 

R3S  ۪ - . / 0 1 2 3 4 	5  

‘এবং নদীেত �নৗকাসমূেহর চলাচেল মানুেষর জন' কল'াণ রেয়েছ।’3 

R4S  ؕ7  0 1 2 8	9  

‘এবং সমুে¨ চলমান �নৗকা সমুদয়েক আ#াহ িনজ আেদেশ �তামােদর অধীন 
কের িদেয়েছন।’4 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:৭৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কামার, ৫৪:১১-১২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-বাকারা, ২:১৬৪ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হ�, ২২:৬৫ 
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R5S : ;  < = > ? @ A	B ۙD E  �  � F	G  

‘িতিনই Gীয় রহমেতর 5াuােল বাতাসেক সুসংবাদবাহীgেপ �5রণ কেরন 
এবং আিম আকাশ �থেক পিবVতা অজ"েনর জন' পািন বষ"ণ কির।’1 

R6S  7  H I	 J  K L!  M N O P  Q �	R  

‘তাঁর িনদশ"নসমূেহর মেধ' একিট এই �য, িতিন সুসংবাদবাহী বায়ু �5রণ 
কেরন, যােত িতিন তাঁর অনু,হ �তামােদর আGাদন করান এবং যােত তাঁর 
িনেদ"েশ জাহাজসমূহ িবচরণ কের।’2 

R7S  ؕS K T �  U 0 1 2 8 V W XY  

‘ত�িম িক �দখ না �য, আ#াহর অনু,েহ জাহাজ সমুে¨ চলাচল কের, যােত 
িতিন �তামােদরেক তাঁর িনদশ"নাবিল 5দশ"ন কেরন?’3 

S8R আসমােয় Wসনা (আ#াহর ৯৯ নাম) হেত  �º �3��( � �� নামিট ১২ শতবার পাঠ করা 

�যেকােনা কিঠন সমস'ার সমাধােনর জন' উপকারী। 

S9R  �X� �:�(� �*� ���� �q �	 � �� (�হ Eার উে®াচনকারী)। 

R10S  �( �M�
� �0 � �� , �j�)� �W�� �3 �,�
�� ����� �M�
� �q��� �: �i �� , {̂ �W�( 2M��� �q �	 � V  

‘�তামার পবিVতা �ঘাষণা করিছ চািব ছাড়াই সেত'র উে®াচনকারী �হ, 
িতিনই উে®াচনকারী, সব"�।’ 

R11S  ���� �. �I 
, �k �© �;��( �� �,�� �3 �� � �� ��  2� 
P� �_ � �) ���
 �3  �̂ �� ���$ ��>�� ���r� �q���,  ��>>�� �,�r� �]>>��� �� �̂ ��> �3  
 �,�� �3 �� �7��` ��V 

‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ, িযিন ব�েক উে®াচনকারী এবং 
পূব"বত"ীেদর পিরসমাি�, তাঁর ওপর ও তাঁর পিরবার-পিরজেনর ওপর শাি`, 
সালাম ও বরকত �5রণ কLন।’ 

এছাড়া আরও বWসংখ'ক �দায়া আেছ, িযিন যা চাইেবন তা পড়েত পােরন। 

2���� �[ 4�� � �\� #��� ��� �'��� 
জৈনক �লাক হজরত আবুদ দারদা -এর িনকেট এেস বলল �য, আমার িপতার 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফ�রকান, ২৫:৪৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-gম, ৩০:৪৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা লুকমান, ৩১:৩১ 
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�পশাব ব� হেয়েছ এবং ক র জেমেছ। তখন িতিন �সই ব'ি�েক �সই ঝাড়-ফ�ঁ িশIা 
�দন, যা িতিন হজরত D হেত ~েনিছেলন, 

! ��& 
( �; �9�)�$  �@ �m
��  �3� �% 
��p �r , �' �� 
��� �F , �T �;� �*� �� �' �� 
��� �F �© �B �	�$ , �j �P �j>��� �� �; �� �D
 �' ��>> 
��� �F �0 , , �T �;� �*� �F �j>>�� � �� �; �.>> �� �A� �� "X �; �9>>�)�$ ,�>> �)� ����� �S �� �>>�& �(: �� �>>�&�� �B>> �q ���

 � �Y���

��� , �0 �5 �x�)�o �j�b� �q �# �� �	 �'� �q �# �� �	 �L� �� �; �j��� �� �; ��  � ��> �� � �m> �i  �f> �A �:���£ ��> �	 �Z 
:> �6 ��
 �L ����& ����� �j�r 
: �6¤1V  

‘আমােদর রব ত�িম িযিন আসমােন আেছন। �তামার নাম পূত-পিবV। �তামার 
িনেদ"শ আকাশ ও পৃিথবী উভয় yােনই 5েযাজ'। আকােশ �যভােব �তামার 
অগিণত রহমত আেছ, িঠক �সভােব ত�িম পৃিথবীেতও �তামার অগিণত 
রহমত ছিড়েয় দাও। ত�িম আমােদর ইJাকFত ও অিনJাকFত অপরাধ�েলা 
Iমা কের দাও। ত�িম পূত-পিবV �লাকেদর রব। ত�িম �তামার �তামার 
�শফাসমূহ হেত িবেশষ �শফা, রহমত�েলা হেত িবেশষ রহমত ও �তামার 
শি� �থেক িবেশষ শি� Eারা এ ব'থা-�বদনার িনরাময় পািঠেয় দাও।’ 

এ �দায়া পাঠপূব"ক ফ�ঁ �দওয়ায় �সই �রাগী আেরাগ' লাভ কের। এ �দায়া ইমাম 
আবু দাউদ w ও ইমাম নাসায়ী w �রওয়ায়ত কেরেছন।1 

2���� ��[� �����B �'��� 
ই½াহান �দশীয় এক ব'ি�র �পশাব ব� হেয় যায়। �স িনেmা� আয়াত িলেখ 

পািন Eারা ধুেয় পান করায় আ#াহ পাক তার �পশাব সহজ কের িদেলন এবং পাথরও 
�বর হেয় �গল। 
                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৫৭; (খ) আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ৪, পৃ. ১২, 

হাদীস: ৩৮৯২; (গ) আন-নাসায়ী, আস-সুনানুল ক�বরা, খ. ৯, পৃ. ৩২১, হাদীস: ১০৮০৭, ইমাম আবু 
দাউদ w বণ"না কেরন, 

 �5��6 ,�'� �C �; 
��� ���$ �� �� : �: �3 �; �9�� �P �3 �<� �5 �  �� �:�p �5 :! �R �n�� �#� �� �	  �$ �G� �n�� �#� ���$ ,��U�
 �# �, �n�& �	 �.�p�
 �� �0 �7�� K¦: �<� ��&
( �; �@ �m
��   �F
 �F �j��� �� �; �.�� �A��0 �' �� 
��� �F �j��� �� �; �� �D , �T �;� �*� �� �' �� 
��� �F �© �B �	�$ , �j �P �3� �% 
��p�r , �' �� 
��� �&�� �B �q ��� , �T �;� �*� ��& �(: �� �

 � �Y���

��� "X �; �9�)�$ ,� �)� ����� �S �� �5 �x �)�$ , � �� �� �j�b� �q �# �� �	 �'� �q �# �� �j��� �� �; �� �	 �L� �� �; , �f �A �:��� � �m �i  �$ � �N�
 �01V  
‘হজরত আবুদ দারদা  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম রসুলু#াহ D-�ক বলেত ~েনিছ, ‘�তামােদর �কউ 
যিদ পীিড়ত হয় অথবা �তামােদর �কােনা ভাই অসুেখর কথা বেল, তেব বলেব, অথ"াৎ �হ রব! �তামার নাম 
পূতঃ-পিবV। �তামার িনেদ"শ আকাশ ও পৃিথবী উভয় yােনই 5েযাজ'। আকােশ �যভােব �তামার অগিণত 
রহমত আেছ, িঠক �সভােব ত�িম পৃিথবীেতও �তামার অগিণত রহমত ছিড়েয় দাও। ত�িম আমােদর ইJাকFত ও 
অিনJাকFত অপরাধ�েলা Iমা কের দাও। ত�িম পূতঃ-পিবV �লাকেদর রব। ত�িম �তামার রহমত�েলা হেত 
িবেশষ রহমত ও �তামার �শফাসমূহ হেত িবেশষ �শফা িদেয় এ ব'থা-�বদনার িনরামেয় পািঠেয় দাও। �স অসুy 
ব'ি� সুy হেয় যােব।”—স. �চৗ. 
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� �  � � 
R1S ۙ� � 	
�  �ۙ 
 ��ۙ�  �  � � 
 �  � 
�  

‘এবং পব"তমালা �ভেঙ চ�রমার হেয় যােব। অতঃপর তা হেয় যােব উৎিI� 
ধূিলকণা।’1 ‘এবং পৃিথবী ও পব"তমালা উে�ািলত হেব ও চ°ণ"-িবচ°ণ" কের 
�দওয়া হেব।’2 

কারও �পশাব ব� হেল একিট বµখে� িনmিলিখত আয়াত িলেখ �সই �রাগীর 
মূVাশেয়র ওপর উ� বµখ� �বঁেধ িদেল ইনশাআ#াহ 5সাব জাির হেব।  

�  � �  � 
R2S �  �
 ۙ� � ��  

‘আিম জলধর �মঘমালা �থেক 5চ�র বৃি[পাত কির।’3 

পাথর আটক ব'তীত অন' �যেকােনা কারেণ �পশাব ব� হেলও িনেmা� আয়াত 
িলেখ ধুেয় �সই পািন পান করেল �পশাব চালু হয়। 

�  � �  � 
R3S �  � �
� �   !  "  # $  % & ' (#  )  *

+ , -# . / 0 1 2 
 � 3  4 5  
 67 

‘আর মুসা যখন িনজ জািতর জন' পািন চাইল, তখন আিম বললাম, Gীয় 
যি�র Eারা আঘাত কর পাথেরর ওপর। অতঃপর তা �থেক 5বািহত হেয় 
এল ১২িট 5¹বণ। তােদর সব �গাVই িচেন িনল িনজ িনজ ঘাট। আ#াহর 
�দয়া িরিজক খাও, পান কর আর দুিনয়ার বুেক দা�া-হা�ামা কের �বিড়ও 
না।’4 

 � �� �. �k ���0 �� ��> �k �l  
. �D  � �*� ���
 �3 �L �	 �B �W�( 24�� �I �;� �B> �(  , �x> �� �x �� �> �� �j��> �\ �q�( �. �k> �3 , �. �k> �3
 � �c� �� �r �<� 
� �I �� � �� ��  �p �� �S � �s �S �7 �� �7��`  �,�� �3 ��V  

‘�হ আ#াহ! �নuারগেণর সরদােরর (নবী করীম D) স�ানােথ" আমার 
5েত'ক কিঠন কাজ সহজ কের দাও। �হ Iমাশীল! �তামার দয়ায় সহজ কের 
দাও। সকল সৃি[র ���, নবীক�ল িশেরামিণ, হজরত মুহা�দ D ও তাঁর 
পিরবার-পিরজেনর 5িত অসীম রহমত ও শাি` বিষ"ত �হাক।’ 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ওয়ািকয়া, ৫৬:৫-৬ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হাuা, ৬৯:১৪ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আন-নাবা, ৭৮:১৪ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:৬০ 
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এ আয়াত�েলা িলেখ ধুেয় �সই পািন পান করেল �পশাব ব� হওয়া ও 
�কা�ব�তার কারেণ পায়খানায় কবিজয়ত ইত'ািদেত উপকার হয়। তÏপ সূরা 
কাওসারও উ� �রােগ উপকারী। 

�W��" 2���E� #�@ �'��� 
িনmআয়াতিট িলেখ বাঁধেব। ইনশাআ#াহ সকল �রাগ কের যােব। আর বWমূV 

�রােগর িবেশষভােব কাজ কের। 

� � � � �� � � � 	 
 � �� � 
  � �

�� � � �� ؒ�  � � �  �  �  � � � ��  
‘আর িনেদ"শ �দওয়া হল, �হ পৃিথবী! �তামার পািন িগেল �ফল, আর �হ 
আকাশ! Iা` হও। আর পািন Ñাস করা হল এবং কাজ �শষ হেয় �গল, আর 
জুিদ পব"েত �নৗকা িভড়ল এবং �ঘাষণা করা হল, দুরা�া কািফররা িনপাত 
যাক।’1 ‘বলুন, �তামরা �ভেব �দেখছ িক, যিদ �তামােদর পািন ভ°গেভ"র 
গভীের চেল যায়, তেব �ক �তামােদরেক সরবরাহ করেব পািনর 
�¹াতধারা?’2 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৪৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মুলক, ৬৭:৩০ 
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U � V  W X: ؒY B  9�Z  
‘যিদ আিম এ ক�রআন পাহােড়র ওপর অবতীণ" করতাম, তেব ত�িম �দখেত 
�য, পাহাড় িবনীত হেয় আ#াহ তাআলার ভেয় িবদীণ" হেয় �গেছ। আিম এসব 
দৃ[া` মানুেষর জেন' বণ"না কির, যােত তারা িচ`া-ভাবনা কের। িতিনই 
আ#াহ তাআলা, িতিন ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; িতিন দৃশ' ও অদৃশ'েক 
জােনন। িতিন পরম দয়ালু, অসীম দাতা। িতিনই আ#াহ িতিন ব'িতত �কােনা 
উপাস' �নই। িতিনই একমাV মািলক, পিবV, শাি` ও িনরাপ�াদাতা, 
আ�য়দাতা, পরা_া`, 5তাপাি�ত, মাহা\'শীল। তারা যােক অংশীদার কের 
আ#াহ তাআলা তা �থেক পিবV। িতিনই আ#াহ তাআলা, ¹[া, উÃাবক, 
gপদাতা, উ�ম নামসমূহ তাঁরই। নেভাম�েল ও ভ°ম�েল যা িকছু আেছ, 
সবই তাঁর পিবVতা �ঘাষণা কের। িতিন পরা_া` 5�াময়।’1 

হজরত জােবর ইবেন ইয়াযীদ2 হেত বিণ"ত আেছ �য, 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হাশর, ৫৯:২১-২৪ 
2 জািবর আল-জু’ফী: আবু আবদু#াহ, আবু ইয়াযীদ, আবু মুহা�দ, জািবর ইবেন ইয়াযীদ ইবনুল হািরস ইবেন 

ইয়াগূস আল-জু’ফী আল-ক°ফী (৬০-১৩২ িহ. = ৬৮০-৭৫০ িD.)। িবখ'াত িশয়া ফকীহ, মুফাসিসর ও 
মুহািiস। অেনক সু^ী মুহািiস তার �থেক হাদীস বণ"না করেলও িতিন একজন িবতিক"ত, দুব"ল ও 5ত'াখ'াত 
বণ"নাকারী বেল সমােলািচত।—স. �চৗ. 
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 2B�(� �A �� ��,  2B �q �� �A ���$ �� ��,  �5� �6 : � �ª �5� �6:  �B�(� �A � ��!  �9>�� �6: � �> �� �j>�

��� �:> �3 �; ��> �( �5
�<�!  �5� �6:  � �� �� �$ �B �6�  �S` 2[ �; �� �. �D �: �3 �B� �Z �;>��> � �� �W: } ؕ & '  ( )  * +3 ~

�AB� :��{  � �c��  �: "��� �B �S` �. �q �r� �� �Z �;  � �- � �k�
 �� �� �-�, �<� �� �z�E�( �� �n ���� �7 
)�E �0 � �c� ���r V  
‘িতিন বেলন, আমােক জনাব ইমাম মুহা�দ বািকর w ফরমােয়েছন, 
হজরত রসুেল করীম D ইরশাদ কেরেছন, ‘উপেরা� আয়াতসমূহ �য ফ�লার 
ওপর পাঠ করা যােব আর পাঠপূব"ক �স ব'থার yােন িতনবার থুথু �দেব, 
তেব ব'থা ও ফ�লা �সের যােব।’1 

মাকািরমুল আখলাক িকতােব বিণ"ত �য, 

 �� ��"/� �:>>�� �5 : �� 2�>> �� �	 �L>> �����6 �7�� ���>> �I �m>> �S�o ��� �>> � �� ��>> �� �P �� ��"/� �:>>�� �5 , �� � >> �- �7>>�
 �� �� �$ �B>> �p �� �́
 2h� 
B �	: } ؕ & '  ( )  * +3 ~�AB� :��{  � �c��  �B> �S` � �Z �;:> "��,  �> �k �� �B�� �� ��

 � �F  �:"& �r �� � �� �° � �­�& �� �� 2; ���<� �'� �# ���� �4 �i �m �� �V  
‘দাঁেতর মািড়েত ব'থা হেল, একট�করা স�প লবন িনেয় ব'থার yােন তা 
½শ" কের তার ওপর উ� আয়াতসমূহ পাঠপূব"ক চ�লার �ভতর �ফেল 
dািলেয় �ফলেব। ইনশাআ#াহ �রাগ চেল যােব।’2 

িত ুল আিয়�া িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 
‘জৈনক �লাক হজরত D তােক কােনর ওপর হাত �রেখ উপেরা� 
আয়াতসমূেহ পড়ার জন' আেদশ করেলন।’3 

আদ-দুরLন নাযীম িকতােব বিণ"ত �য, 

} ؕ ( ) * +3 ~�AB� :��{  �Z �; �:> "��� ±>�� VVV : �9>�
 � �_ �� 2[�> �A � �F �9>���� �D � �z��
 ��� �' ���(>P�> �'� �D 
m�� �u �w �; �B��V  

                                                 
1 (ক) আল-মজিলসী, িবহাLল আনওয়ার, খ. ৯২, পৃ. ৭০, _. ৬৩/১; (খ) ইবেন িবসতাম, িত ুল আিয়�া 

আলায়িহমুস সালাম, পৃ. ৩৪, _. ৫ 
2 আবু নসর আত-তাবারসী, মাকািরমুল আখলাক, পৃ. ৩৮৫, _. ১৬ 
3 ইবেন িবসতাম, িত ুল আিয়�া আলায়িহমুস সালাম, পৃ. ২৩, _. ৫, এিট মূলত ইমাম মুহা�দ আল-বািকর 
w �থেক বিণ"ত বেল কিথত আেছ, এিট রসুলু#াহ D �থেক বিণ"ত বেল 5মািণত নয়। িতিন বণ"না কেরন, 

 2B�(� �A �� �� , � ���$ �� ��  � �_ 2B �q �� �A �B�6������ { �J �� ���( �� 
P , � �A �; 
��$  �� �P �I �7�
���� � �n �#,  �5� �p �0:  �7�
 �� �� �$ �B �6� �� �7�
 �� �� �© ���� �� �� �	� :} +

 ؕ  ! " # $ %  & '  ( ) *3 ~ VVV �AB� :��−��{V  
‘জািবর (আল-জু’ফী) �থেক বিণ"ত, ইমাম আবু জাফর মুহা�দ ইবেন আলী আল-বািকর w �থেক বিণ"ত, 
এক ব'ি� তাঁর কােছ বিধরতা,Z হওয়ার কথা জানায়। এেত িতিন বেলন, ত�িম �তামার হাত কােন �রখ এবং 
সূরা আল-হাশেরর একিবংশ �থেক চত�িব"ংশ আয়াতসমূহ পড়।”—স. �চৗ. 
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‘সাদা �পয়ালা বা বরতেন উ� আয়াতসমূহ িলেখ বৃি[র পািন Eারা ধুেয় �সই 
পািন পান করেল �মধা বৃি� পায়।’1 

হজরত আবু আইয়ুব আনসারী  হেত বিণ"ত আেছ �য, 

 
�> �� �0 ,�G �B> �P �- ��> �	 2m �S�$ �B�-�$ �� �A �:�0 , 2B �P �- �� �	 K��( �B �	 �7�� ��� �D , �@ �;� ���)� �*� �X �:"��$ � ���$ �� �� ��
 �� �5� �p �0 , 2» �] ���( �: �i � �z�E �0 , �G �� �I �; �L ���
 
��� �9�)� �D �7 :>��� ��> �	 K.> �A �; �5� �6 ? �9�)�$ �� �	> �� �e

 �R�& �n �3  K4�
> ���) �>
& �D �� �6 �� ,��&�( �f���p �)� �0 ��& �� �3 �;�o �0 , �9�
����� � �m �i �; �� �x�) ���$ � �) �C �;�$ , � �Y���
 ���&�(
 �5� �p �0 , �, �D �B �P �- �� �	 :> �D 2�� �; �m>�( � �z�E> �0 , �© ��> �� �l�&�� ���o �0 ,� �6�C� �I �9�& �D ���� , �4>�� �n��� ��� �; �m

 �7�� �5� �p �0 : 
��$ ��>� �� 2L> �A� �� ��> �	 �9>�� �� �� �> �	 �� , ¿.> �� �: �k �0 , �@ �B �P�- �� �	 �9�� �I�$ � �	 � �� � �N> � �Î
 �m�
���� ���) 2' � �O�( �� �	 �7�(>��� �Z �C �B �	>>��� �Z �; �:> �3 �B> �S` � �F �l>��
�� �h ���� �n���>�( �5�> �p �0 , �� �e> , � �� �W

 �l �i ��}+ ؕ ( ) * 3 ~�AB� :��{  �Z �; �: "��� ±��V  
‘তাঁর ভ�বৃেOর মেধ' এক ব'ি�র বাগােনর ফেল খুবই ঘাটিত �দখল। �য 
পিরমাণ ফল িছল তা হেত অেনক কম হেয় িগেয়েছ। িক� �ক িনেয় �গল বা 
িক হল বুঝেত পারেতেছ না। �স �বশ তাক লািগেয় অেপIা করেত লাগল 
�য, এ �চারীর �কােনা আলামত বা সূV পায় িকনা। এ অবyায় �দখা �গল �য, 
এক hদত' আসল। তার বাসyান িছল নসীবীেন। �স Gীকার করল, হ'াঁ আিমই 
�তামার বাগােনর ফল িনেয় যাই। তখন বাগােনর মািলক বলল, যিদ ত�িম 
সত'বাদী হও, তেব �তামার হাত আমার িদেক বাড়াও। তারপর বাগানদার 
বলল, ত�িম পূেব" �যসব �মওয়া (ফল) িনেয় িগেয়েছা তা �তামার পেI 
হালাল কের িদলাম আর ভিবষ'েতর জন'ও অনুমিত িদলাম। তেব ত�িম 
আমােক িজ^ােতর আসর ও অপরাপর িবপদািদ হেত িনরাপেদ মু� থাকার 
ও রIা পাওয়ার ব'বyা িশIা দাও। তখন �সই িজন তােক উপেরা� 
আয়াতসমূহ পড়ার িশIা িদল।’2 

2 

                                                 
1 (ক) আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১০৮; (খ) আশরফ আলী থানভী, 

আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৯৯ 
2 আল-ইয়ািফয়ী, আদ-দরুLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১০৮ 
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কারও শরীের জখম হেল উপেরা� সূরা িলেখ পািন Eারা ধুেয় �সই পািন Eারা 
জখমসমূহ ধুইেল �সসব জখেম ব'থা হেব না এবং ফ�লা আসেব না। আর তার �ভতের 
পুঁজও পয়দা (সৃি[) হেব না। আর যার ওপর উ� সূরা পাঠ করা হেব, �স ঘাটিত হেত 
মু� থাকেব।1 

হজরত শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী w ইরশাদ কেরন �য, ‘এ সূরা 
পেড় ওষুেধর ওপর ফ�ঁ িদেল �সই ওষুধ Eারা Iিতর সaাবনা থাকেব না।’ 

2 

                                                 
1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দুW, পৃ. ১৬২; (খ) হািশম আল-বাহরানী, 

আল-বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, খ. ৮, পৃ. ২৫৬, _. ৪ 
 �� �u�C� 
��� �5� �6  :! �b ���( �. �� �� �� �	 ��� � �k> �� �� �9�& �n �3 �M� �B �e>, ���p�r �,  �� � �� �� � �i�$ �B �6 �� �	  �: �n �� �'� �� �C �X � ���� 2' � �� �
�0 �� �'� �q ���� �71V  

‘(ইমাম জাফর) আস-সািদক w বেলন, �য ব'ি� এর পািনপড়া Eারা জখম ধুেয় �নেব, এেত �স 5শাি` 
অনুভব করেব এবং তা ফ�লেবও না। আর �য ব'ি� এিট পেড় �কােনা িকছুেত পেড় �সিট ওষুধ িহেসেব পান 
করেব তােত আেরাগ' লাভ করেব।’—স. �চৗ. 
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কারও �কােনা ব� হািরেয় �গেল, �স সাতবার সূরা ওয়াদ �দাহা �তলাওয়াত 
করেব। তারপর সাতবার দLদ শরীফ পাঠ করেব।1 অতঃপর হােত ত�েল উ� সূরােক 
মাথার ওপর ঘুমােব অথবা উ� সূরা পূব" হেত িলেখ রাখেব এবং �সই সময় তা ত�েল 
মাথার ওপর ঘুমােব। তারপর িনেmা� �দায়া পড়েব। �দায়ািট পড়ার পর হাত তািল 
�দেব। ইনশাআ#াহ হারােনা ব� িফের পােব। 

 �I�$ � �F �9 �W�� �I�$ �� ,�<� ��� �	�$ � �F �9�
 �� �	�$ �� ,�<� �;� �: �A � �F �9�
 �� �	�$ �� ,�<� ��� �	�$ � �F �9 �W��
�<� �;� �: �AV  

‘আিম সকাল কেরিছ আ#াহর িনরাপ�ায়, স�'া কেরিছ আ#াহর �হফাজেত 
এবং স�'া কেরিছ আ#াহর িনরাপ�ায় ও সকাল কেরিছ আ#াহর 
�হফাজেত।’2 

আরও এই �য, �কােনা জায়গায় অিÐকা� ঘটেল �সই আ�ন িনভােনার জন' 
সাতিট ক র িনেয় �স�েলার ওপর উ� সূরা পেড় ফ�ঁ িদেয় আ�েনর মেধ' িনেIপ 
করেব। ইনশাআ#াহ আ�ন িনিভেয় যােব। 

                                                 
1 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০৩ 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২৪২-২৪৩; (খ) শাহ আবদুল আযীয 

মুহািiেস �দহলভী, তাফসীের ফাতWল আযীয, খ. ৪, পৃ. ৪২৫, িতিন বেলন, 

�����6��É�]���'%�Ê�9�¡�.�¨���� �(��(�����]��������6�����«��*��Ë�(Ì�!(Í�Î��(]+��
���«�rÏ��� 0! �W�� �I�$ �9 > �A � �F �9 �W��> �I�$ �� ,�<� ���> �	�$ � �F �9�
> �� �	�$ �� ,�<� �;� �:> �A � �F �9�
> �� �	�$ �� ,�<� ��� �	�$ � �F�<� �;� �:1����]��

��Ë��Ð(%�Ê��� �K��(<�Ñ �,�� ���$ �<� ���  
‘এ সূরার hবিশ[' হেJ, হারােনা িজিনেসর জন'। সূরািট সাতবার পেড় িনেজর মাথার ওপর শাহাদত অঙ�িল 
ঘুরােব এবং �দায়ািট পেড় হাত তািল �দেব। হােরােনা িজিনস িফের পােব। আ#াহই সব"�াত।”—স. �চৗ. 
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তÏপ সাতিট ক রীর ওপর ۙ ]  ̂ _  ̀ a bc  (আিম বললাম, �হ অিÐ! ত�িম 
শীতল ও িনরাপদ হেয় যাও।)1 পেড় ফ�ঁ িদেয় �স�েলা আ�েন িনেIপ করেল তা িনেভ 
যােব। (আমােদর মুরিশদ w এ রকম ইরশাদ কেরেছন।) 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৬৯ 
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সাওয়াবুল আ’মাল ও জািমউল আখবার িকতােব বিণ"ত �য, 
‘হজরত ইমাম আলী মুহা�দ বািকর1 w ফরমােয়েছন, ‘�য �লাক সূরা কদর 
�বিশ �বিশ পেড় এবং অিধক সময় পাপ মাজ"নার জন' তওবা ইিZগফার 
কের, �স হাশেরর ময়দােন আমােদর সে�ই উঠেব।”2 

আল-কাফী িকতােবর বাবুন নাওয়ােদের বিণ"ত �য, 

 �� �� �
 �� �� �3�� 2. �k �3 ���( �. �5� �6 , : � �c�� �9���� �D  � ���$ �<� �h� �:�� �I 2B �q�� �A �7�
 �� ��  : � ����  �l�& �	 �x�� �� �6 
 KM�C��0 K��� �C , �4�� �n�0 :! �B�/ �D�$  � ��� �� �	 �;� �q ���� �3 , �Z �'� �B�p�( �j�)� ���� �4�� �; ��} :◌e f gh ~

�"nI��{1V  
‘ইসমাইল ইবেন সাহল3 ইমাম মুহা�দ বািকর w-এর িনকট পV িলখেলন 

                                                 
1 এিট মূলত িEতীয় আবু জাফর খ'াত ইমাম মুহা�দ আল-জাওয়াদ w (মৃ. ২২০ িহ.) �থেকই বিণ"ত বেল 

কিথত। এখােন ,zকােরর িনকট বণ"নাকারী তথ'গতভােব উেপিIত হেয়েছ।—স. �চৗ. 
2 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১৭৬; (খ) আস-সাবযাওয়ারী, 

জািমউল আখবার, পৃ. ১৪৬, _. ৩২০/৬; (গ) ইবেন বাবাওয়াইহ, সাওয়াবুল আ’মাল ওয়া ইকাবুল 
আ’মাল, পৃ. ১৬৫, িতিন বণ"না কেরন, 

 �
 �� �� �3�� �� �� 2. �k �3 ���( �.,  �5� �6 : � �� �$ � �c�� �9���� �D  2B �q �� �A  �l�& �P �� ��  �U�
 �#�> �) �$ � �z�� �  �Z �B> �S �g� �� ��
 �) "�>�� �F �,> �n �� �	 �9>�& �D �7>�� �� �6,  �5�> �6: 
 �7 �0 �B ���$ {º �]�( �4�� �n �0:  �Z �� � �r �� �	 �B�/ �D�$: }◌e f  gh ~�"nI��{  ����( �j�
�� �q �# �4�� �; �� �;� �q ���� �3V  

‘ইসমাইল ইবেন সাহল �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম ইমাম আবু জাফর (িEতীয়) w-�ক িলিখ �য, 
আমােক এমন িকছ ু িশIা িদন �যিট পাঠ করেল আিম আপনােদর সােথ দুিনয়া ও আেখরােত থাকেবা। 
অতঃপর িতিন আমার কােছ পাঠােনা এক পেV িলেখন �য, ‘সূরা আল-কদর �বিশ �বিশ পাঠ কেরা এবং 
�তামার �ঠাঁটেক Iমা 5াথ"নার সােথ িভিজেয় �রখ।”—স. �চৗ. 

3 ইসমাইল ইবেন সাহল: ইসমাইল ইবেন সাহল আদ-িদহকান (মৃ. ২০৯ িহ.)। একজন িশয়া বণ"নাকারী ও 
�লখক। তেব িতিন �খাদ িশয়া জীবনচিরত সমােলাকেদর কােছও সমােলািচত। িশয়া জীবনচিরতকার আহমদ 
আন-না�াশী বেলন, ‘তােক আমােদর িবেশষ� ব'ি�রা দুব"ল আখ'ািয়ত কেরেছন।’ ¨. (ক) ইবেন হাজর 
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এবং তাঁেত িলখেলন, আিম ঋণ,y হেয়িছ। হজরত ইমাম সােহব উ�ের 
িলখেলন, খুব �বিশ �বিশ আ#াহর কােছ পাপ মাজ"না চাও ও আর সব"দা 
সূরা কদর �তলাওয়াত কর।’1 

�কােনা �কােনা িকতােব আরও বিণ"ত �য, ‘উ� সূরা কদরেক �কােনা অভাব 
পূরেণর উেiেশ' ৩ শত ৬০ বার পড়েল ইনশাআ#াহ �সই অভাব পূরণ হেয় যােব। 
িরিজক ফরাগত (5শZ) ও দাির¨তা দূর হওয়ার জন' এ সূরার খতম উ� সংখ'ায় পাঠ 
করা িবেশষ উপকারী ও পরীিIত।’ 

2 

                                                                                                       
আল-আসকলানী, িলসানুল িমযান, খ. ৩, পৃ. ২২৭ ও (খ) আন-না�াশী, িরজালুন না�াশী, পৃ. ২৮, _. 
৫৬।—স. �চৗ. 

1 (ক) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ১৭৭; (খ) আল-ক�লায়নী, আল-
কাফী, খ. ১০, পৃ. ৫৫১-৫৫২, _. ৯৪১০/৫২ 
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এ সূরােক হজরত আনাস -এর হাদীেসর মেধ' ক�রআেনর চার ভােগর 
একভাগ আখ'ািয়ত করা হেয়েছ।1 এর এ ফযীলত এজন' �য, এিট আেখরােতর 
অবyােক শািমল কেরেছ। দুিনয়ার অবyা অনুসাের এ সূরােক ক�রআেনর একা�"াও বলা 
হেয়েছ।2 এছাড়া এর �ভতের এ মহা �LHপূণ" আয়াতও রেয়েছ। 

ؕ�  �  � � � �	 ؒ�  � �  � � �
�  

(‘�য বাOা �রণু পিরমাণ সৎকাজ করেব �স তা �স িদন �দখেত পােব। আর 
�য বাOা �রণুকণা পিরমাণ মO ও পাপ কাজ-কম" করেব �স তাও �দখেত 

                                                 
1 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২৪৬; (খ) আহমদ ইবেন হাlল, আল-

মুসনাদ, খ. ১৯, পৃ. ৪৭২, হাদীস: ১২৪৮৮, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �� ���)�$  ���(  �: �p �� 2j��� �	 �5 : �: �3 �; �5� �6 �<� �5� :!}ۙ� � �� ~�C����D��{  , ��` �B> �p��� �f �( �;}� �  �ۙ � ~
���]�]��{  , ��` �B �p��� �f �( �;}ۙ �  � � �� ~�o*��{  ��` �B �p��� �f �( �;1V  

‘হজরত আনাস ইবেন মািলক  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D ইরশাদ কেরন, ‘সূরা আল-
কািফgন ক�রআেনর একচত�"থাংশ, সূরা আয-যালযালা ক�রআেনর একচত�"থাংশ এবং সূরা আন-নাসর 
ক�রআেনর একচত�"থাংশ।”—স. �চৗ. 

2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৩৩-৩৪; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 
খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২৪৬; (গ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ১৬৫-১৬৬, হাদীস: ২৮৯৩, 
িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �� ���( ���)�$  �5� �6 , 2j��� �	 : �6 �: �3 �; �5��<� �5 � :! �$ �B �6 �� �	}ۙ �  �� ~����]�]��{  ��� �¬> ���&�( �7> �� �9�� �� �� �$ �B> �6 ��> �	 �� , ��` �B> �p
}ۙ� � �� ~�C����D��{  �$ �B �6 �� �	 �� , ��` �B �p��� �f�( �B�( �7�� �9�� �� ��}ۚ� �  � �� ~�EFG.�{  ��>���/�( �7>�� �9�� �� ��

 ��` �B �p��1V  
‘হজরত আনাস ইবেন মািলক  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D ইরশাদ কেরন, ‘�য ব'ি� সূরা 
আয-যালযালা পাঠ করেব অেধ"ক ক�রআেনর সমান তার সওয়াব হেব। �য ব'ি� সূরা আল-কািফgন পাঠ 
করেব তার জন' ক�রআেনর এক-চত�থ"াংশ পােঠর সমান সওয়াব হেব। আর �য ব'ি� সূরা আল-ইখলাস পাঠ 
করেব তার জন' ক�রআেন এক-তFতীয়াংশ পােঠর সমান সওয়াব হেব।”—স. �চৗ. 
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পােব।’1 

অথ"াৎ সূÆ িবচার হেব। �রণুকণাও এিদক ওিদক হওয়ার সaাবনা �নই।) আসল 
কথা এই �য এর গূঢ় রহস' আ#াহই জােনন। এ সূরা লকওয়া (মুখ ব_তা �চহারা বা 
অ "́ �চহারা ব_ হওয়া) �রােগ উপকারী। 

2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যালযালা, ৯৯:৭-৮ 
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���� 
������ �<������4 

এ সূরার ফযীলত ময"াদা স!েক" হজরত রসুেল করীম D-এর বW হাদীস বিণ"ত 
হেয়েছ। হজরত D-এর আসহাববৃেOর একদল হেত �যসব হাদীস �রওয়ায়ত হেয়েছ, 
তা Eারা এ সূরা ইখলাসেক সুলুসুল ক�রআন (ক�রআেনর এক-তFতীয়াংশ) আখ'ািয়ত 
করা হেয়েছ।1 

হজরত আবু Wরায়রা  হাদীস �রওয়ায়ত করেছন �য, হজরত D জৈনক 
�লাকেক সূরা ইখলাস �শষ পয"` পড়েত ~েন বলেলন, ! �9�� �A ��1  (িনধ"ািরত হল িনি�ত 

হল)। তখন িতিন িজ�ািসত হেলন (Wজুর) িক িনধ"ািরত িনি�ত হল? Wজুর D উ�র 
িদেলন, ! ���> �L
& �e1  (�বেহশত)। ইমাম িতরিমযী w এিট �রওয়ায়ত কেরেছন।2 

এ সূরায় আ#াহ রহমানুর রহমেতর �ণ িনিহত আেছ। �য ব'ি� তা পাঠ কের 
আ#াহ তাআলা তােক ভােলাবােসন। হজরত আনাস  হাদীস বণ"না কেরেছন, 
জৈনক �লাক এ সূরােক নামােজর 5েত'ক রকআেত পাঠ করত। তােক এর কারণ 
                                                 
1 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৩৪; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২৫১-২৫২; (গ) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৬, পৃ. ১৮৯, হাদীস: ৫০১৩, খ. 
৮, পৃ. ১৩১, হাদীস: ৬৬৪৩ ও খ. ৯, পৃ. ১১৪-১১৫, হাদীস: ৭৩৭৪; (ঘ) আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. 
২, পৃ. ৭২, হাদীস: ১৪৬১, হজরত আবু সাইদ আল-খুদরী  �থেক বিণ"ত; (ঙ) আত-িতরিমযী,আস-
সুনান, খ. ৫, পৃ. ১৬৫-১৬৬, হাদীস: ২৮৯৩, হজরত আনাস ইবেন মািলক  �থেক বিণ"ত ও খ. ৫, পৃ. 
১৬৮, হাদীস: ২৮৯৯, হজরত আবু Wরায়রা  �থেক বিণ"ত, হাদীসিট সূরা আয-যালযালার আেলাচনায় 
িববৃত হেয়েছ।—স. �চৗ. 

2 আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ১৬৭-১৬৮, হাদীস: ২৮৯৭, িতিন বণ"না কেরন, 

 � ���$ �� ��  �6 , �Z �B �� �B �i �5� : �: �3 �; �f �	 �9���� �6 �$�<� �5 �,  �$ �B �p �� � �A �; �f �P ���0 :}ۚ� � � �� ۚ� 	
~ �EFG.�{ , �5�> �p �0
 �: �3 �;�<� �5 � :! �9�� �A ��1,  �9�� �6 : �	 � �5� �6 ? �9�� �A �� :! ���> �L
& �e1V  

‘হজরত আবু Wরায়রা  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম রসুলু#াহ D-এর সে� আসিছলাম। তখন িতিন 
~নেত �পেলন এক ব'ি� সূরা আল-ইখলাস পড়েছ। রসুলু#াহ D বলেলন, ‘�স ওয়ািজব কের িনল।’ আিম 
বললাম, িক ওয়ািজব কের িনল? িতিন বলেলন, ‘জা^াত।”—স. �চৗ. 
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িজ�াসা করা হেল �স উ�র িদল, আিম এ সূরােক মহ ত কির। তখন হজরত নবী 
করীম D বলেলন, ! ��� �j�� �S �C�$ � �i�
��� �j"� ��> �L
& �e1  (ত�িম �য উ� সুরােক মহ ত কর, �সই 

মহ ত �তামােক �বেহশেতর মেধ' দািখল করেব।) এ হাদীস ইমাম বুখারী w 
�রওয়ায়ত কেরেছন।1 

এ সূরা এমনই �েণর �য তা I�ধাত" �লাক �তলাওয়াত করেল তার উদরপূণ" হেব। 
িপপাসু পাঠ করেল তFjা িনবারণ হেব। তােত আ#াহর নাম ۚ�
  িবদ'মান। 
িরয়াযতকারীগেণর পেI �সই নােমর 5িত মনেযাগ করা উিচত। 

�য �লাক উ� সূরা খরেগােশর িঝি#র ওপর িলিপব� কের িনেজর কােছ রাখেব, 
আ#াহর ফজেল �স সকল দংশনকারী 5াণীেদর ও মানব-দানেবর Iিত সাধন হেত 
আমােন (িনরাপেদ) থাকেব।2 আর যিদ সব"দা ঘের যাওয়ার �বলায় উ� সূরা পাঠ 
করেত থােক, তেব দাির¨তা ও অভাব দূর হেয় িরিজক ফরাগত হেব। 

ইমাম ক�রতবী w িকতাবুত তাযিকরায় িলেখেছন, 

 ��>> �( �<� ��>>�� �� ��>> ��  � �s �]>> ���� , �5�>> �6 : �:>> �3 �; �5�>> �6 �<� �5� :! �$ �B>> �6 ��>> �	 :} �  � �

ۚ��~ �EFG.�{  � �F  �@ �m
�� �7 �| �B �	  �: �P �� �
�0 �h �� �7> � �F ���� �q �� �,  �L�� ��> �| ��> �	 �� �	�$ �� ,�G � �N �6
, � �N�p���  �7�� ��� �� �� � ��> �L �n�b � �P �o�( �L �	��
 �p��� �[ �: �� �R
� �� � �k 
q �D  ��� �c�� �Ó� � �­�� �G �x
� ��> �L
& �e1V  

‘�য ব'ি� মৃত�'শয'ায় সূরা ইখলাস পাঠ করেব, �স কবের কে[ পড়েব না। 
আর কবেরর কিঠন চাপ হেত রIা পােব এবং �ফেরশতাগণ তােক িনজ 
বাWেত ত�েল পুলিসরাত পার কের �দেবন। তখন Gেগ" িগেয় �পৗঁছেব।’3 

2 
                                                 
1 (ক) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ১৫৫; (খ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ১৭০, হাদীস: 

২৯০১, িতিন বণ"না কেরন, 

 �5� �6 � �A �; 
��$ , 2��)�$ �� �� : �: �3 �; � �� � ���� �<� �5  �: "��� �G �m �i "4 ���$ �Z �; :}ۚ� �  � �� ~�EFG.�{,  �5� �p �0 :! 
��� � �i�
��� �j
� ��
 �L
& �e>��� �j�� �S �� ��1V  

‘হজরত আনাস ইবেন মািলক  �থেক বিণ"ত, এক ব'ি� রসুলু#াহ D-�ক বলল, ইয়া রসুলা#াহ, আিম এ 
ক�ল Wওয়া#াW আহাদ সূরািট পছO কির। িতিন বলেলন, ‘এর 5িত �তামার ভালবাসাটাই �তামােক জা^ােত 
দািখল করােব।”—স. �চৗ. 

2 আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ২৫৪ 
3 (ক) আল-ক�রত�বী, আত-তাযিকরাত� িব-আহওয়ািলল মাওতা ওয়া উমূিরল আিখরা, পৃ. ৩৩০; (খ) আত-

তাবারানী, আল-মু’জামুল আওসাত, খ. ৬, পৃ. ৫৭-৫৮, হাদীস: ৫৭৮৫; (গ) আবু নুআয়ম আল-
আসবাহানী, িহলয়াত�ল আওিলয়া ওয়া তাবাকাত�ল আসিফয়া, খ. ২, পৃ. ২১৩, হাদীস: ১২০৩, আবদু#াহ 
ইবনুশ িশâখীর �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ ইরশাদ কেরেছন।—স. �চৗ. 
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হজরত রসুল D হজরত আকবা ইবেন আেমর -�ক লI কের বলেলন, 
‘�দখছ না? এ কেয়কিট আয়াত যা আজ রােত নািযল করা হেয়েছ। আর যােদর সমকI 
দ[ৃ হয়িন। তা হেত  ۙ � 
 � ��  (�শষ পয"̀ ) এসব আয়াত হেত আ#াহর িনকট 
অিধক ি5য় আর ব'াপকতর অপর �কােনা আয়াত ত�িম পাঠ করার জন' কি¸নকােলও 
পােব না! যিদ �সই আয়াতসমূহ পাঠ করেত সIম হও, তেব তা কিরও।’1 

হজরত উকবা  বেলন, আমােক Wজুর D আেদশ কেরিছেলন �য, ‘�শায়ার 
সময় ও �শায়া হেত উঠার সমেয় উ� সূরা পাঠ করেত থাকেব।’2 ‘�কােনা 5াথ"নাকারী 
                                                 
1 (ক) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ৫৫৮, হাদীস: ৮১৪; (খ) আন-নাসায়ী, আস-সনুানুল ক�বরা, খ. ৭, পৃ. 

১৯৬, হাদীস: ৭৭৯১, ইমাম মুসিলম w বণ"না কেরন, 
 �� �� �5� �6 , 2B �	� �� ���( �L �� �p �� : �<� �5 �: �3 �; �5� �6� :! �$ 2h� ��` �B �r �,>�� �$ "º> �6 
� �k ���/> �	 �B> �� �,>�� �L ���
 
��� �9�� �x �)} :ۙ�  
  �  �� ~

�p�K��{ �� ,}ۙ� 
  � ��~ �q�*��{1V  
‘হজরত উকবা ইবেন আিমর  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘�স আয়াতসমূেহর 5িত 
লI কেরছ িক, যা আজ রােত অবত"ীণ" হেয়েছ। �স�েলার সদৃশ আর কখনও �দখা যায়িন: সূরা আল-ফালাক" 
ও সূরা আন-নাস।” 

আর ইমাম নাসায়ী w বণ"না কেরন, 
 �� �� , 2B �	� �� ���( �L �� �p �� �5� �6 : �9�� �6 :,�<� �5 �: �3 �; � ��  �l�& �b �B �6 �$  �: �3 �� �	 �: �� �Z �; �: �3 ���$ �¬ �3 �: �i �Z �; 2C?  �5� �6 :! �L�� �p �� � �� �( �$ �B �6� , >} �  �

ۙ�  
�~ �p�K��{, � �;: �3 �$ �B �p �r ���� �j
)�E �0 �<� �c�� 
4 ���$ �Z  �y�� �( �$ ��  ���E �0 ,� �k�& �	 �G ���& �� �: �q �r �� ���$ �9������ �3� �.�� �0� �0 �j�r1V  
‘হজরত উকবা ইবেন আিমর  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, একিদন আিম (রসুলু#াহ D-�ক) বললাম, �হ 
আ#াহর রসুল! (িবপদাপেদ পড়েল) আিম িক সূরা হূদ পড়ব, না সূরা ইউসুফ? িতিন উ�ের বলেলন, ‘এ 
�IেV ত�িম আ#াহর কােছ সূরা আল-ফালােকর �চেয় ি5য় ও উ�ম �কােনা সূরা পড়েত পারেব না। যিদ ত�িম 
তার পাঠ �ছেড় না িদেয় পার তেব অবশ'ই পাঠ করেব।”—স. �চৗ. 

2 আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৮৬, হাদীস: ১৫২৩, িতিন বণ"না কেরন, 
 �5� �6 , 2B �	� �� ���( �L �� �p �� �� �� :! � �� �B �	�$  �: �3 �;�<� �5 �  �$ �B �6 �$ ���$ ����(> 2Z � �I �.�D �B �( �C �h� �z �: �� �P1V  

‘হজরত উকবা ইবেন আিমর  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D আমােক 5েত'ক নামােজর পর সূরা 
আল-ফালাক ও সূরা আন-নাস পােঠর জন' িনেদ"শ 5দান কেরন।” 
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আ#াহর দরবাের এর �চেয় উ�ম 5াথ"না কেরিন। আর �কােনা আ�য় 5াথ"ী এর �চেয় 
উ�ম আ�য় 5াথ"না কেরিন।’1 

 � ���$ �� ��  �
�� �3 2� ��� , �@ �; �� �]> �5� �6 :! �: �3 �; ��� �D�<� �5 �  �z 
:���� ��  ��> �	  � �Y> �� >���> ��> �	 �� ��� �e
 �9�� �x �) 
��� �0 , ���) � ��� � �Y ��  ��� �Z �;: �3> �t �: �3 � �	 �© �B�r �� ��� �� �m �S�$ � �Y�r �z �:�� �P  �j���z1V  

‘হজরত আবু সাইদ খুদরী  (�থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D) 
যতিদন উ� দুই সূরা নািযল না হেয়িছল িনজ ভাষায় িজ^ােতর আসর ও 
বদনজর হেত পানাহ চাইেতন। পের যখন উ� সূরাEয় নািযল হল, তখন 
হেত এ দুইিট ,হণ কেরন বািক�েলা �ছেড় িদেলন।’2 

তােতই 5মাণ হল �য িজ^াত ও বদনজর স!েক" উ� দুইিট সমকI অন' 
�কােনা আ�য় 5াথ"না �নই। হজরত উবাই ইবেন কা’ব -এর হাদীেস বিণ"ত �য, 
হজরত D ফরমােয়েছন, 

 �� �� 24�� �D ���( � ���$,  �5� �6 : �: �3 �; �5� �6�<� �5 �: ! �� �	  �$ �B �6 >���> �h� �z �:�� �P  �$ �B> �6 ��
)�o> �n �0
 �
� �a �f  �$ � �	 �) �x �5 �<�  �r �� � �c�  � �� ��  2� 
P� �_�1V  

‘�য ব'ি� এ মুআউয়াযাত পাঠ করল, �স �যন মুহা�দ D-এর 5িত অবতীণ" 
সমZ িকছুই পাঠ করল।’3 

(উ� সূরা দুইিটর ময"াদা স!েক" এতট�ক�ই যেথ[।) 

2 

                                                                                                       
এখােন অবশ' �শায়ার সময় ও �শায়া �থেক উঠার পিরবেত" 5েত'ক নামােজর পর সূরা আল-ফালাক 

ও সূরা আন-নাস পড়া িনেদ"শ এেসেছ।—স. �চৗ. 
1 ইবেন আবু শায়বা, আল-মুসা^াফ, খ. ৬, পৃ. ৭৮, হাদীস: ২৯৬০৪, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �� �5� �6 , 2B �	� �� ���( �L �� �p �� : �<� �5 �: �3 �; �5� �6� :!� �k���/ �P�( Km�
 ���� �� �	 �z� ���� �3� �� �� K.�b� �3 �5�o �3 � �	 1 � �Y�r �z �: �� �P>��� l�& �� ��V  
‘হজরত উকবা ইবেন আিমর  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D ইরশাদ কেরেছন, ‘এর অথ"াৎ সূরা 
আল-ফালাক ও সূরা আন-নােসর অনুgপ �কােনা 5াথ"নাকারীর 5াথ"না এবং �কােনা আ�য় 5াথ"নাকারীর 
আ�য় 5াথ"না �নই।”—স. �চৗ. 

2 আল-বায়হাকী, ~আবুল ঈমান, খ. ৪, পৃ. ১৫৯, হাদীস: ২৩২৭ 
3 ইবেন হাজর আল-আসকলানী, আল-মাতািলবুল আিলয়া, খ. ১৫, পৃ. ৪৮০, হাদীস: ৩৭৯৩ 
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2'�
� � ����
�� 

#���� ��'��4 � >�@� ���� ���� �K��� 2'�
� 
 �5� �6 , 2%�
� �� ���(� �� �� : �
 �k �	 � �)����� �3 �9�
 �r�$ � �z�� �°� � �Î ��� �.�p �0 , �j�
�� �� �:�� ���� ���$:  

‘হজরত আবদু#াহ ইবেন আ াস  বেলন, যখন �কােনা মহা 5তাপশালী 
বাদশাহর িনকট �তামার �যেত হয় যার ভয়ানক �শৗয"-বীয" ও Iমতার িবষেয় 
ত�িম ভীত। তেব ত�িম উ]ারণ কর: 

!�<� , � �N�D�$ �<� �
� �a �7 �p�� �S �� �	 "x ���$  ,� ���<� �: ���$ , �; �m ���$ �� �°� �S�$ �
 �É "x ���$ �<��( �z �@ �m>
��   ��
 �i 
��� �7���� �:,  ���> ��> 
��� �h� �� �� 
��� �j �� �P �P � �v ��> �	 , �7>�) �z�E�( 
��� �T �;� �*� ��> �� ��> �� �p �� ���$ �f

 �G�C:�& �A �� 2� � �0 �© ���� ��,  ��� �� �	 �7 ����
 �#�$ �� �7 ����� �r�$ ��> ���� , ���) � ��� �� �� �e � �ª �� �D 
, �k  �� �	 � �;� �A
 ���� �� �� , �j �P �3� �© �;��� �r �� �© �;� �A 
x �� �� �© �H��& �- 
. �A , �, �i � �v �© � �s �� �7 1 −  2h� 
B �	 �́ � �-V  

‘আ#াহ মহান, আ#াহ তাঁর সমZ সৃি[ক�েলর �চেয় অিধক ময"াদাবান। আিম 
যার ভেয় ভীত ও শি ত আ#াহ তার �চেয়ও অিধক স�ািনত। আিম 
আ#াহর আ�য় 5াথ"না করিছ িযিন ছাড়া �কােনা ইলাহ �নই, িযিন সাত 
আসমানেক তাঁর িনেদ"শ ব'তীত পৃিথবীর ওপর পিতত হওয়া �থেক সুিyর 
�রেখেছন, তাঁর অমুক বাOার, িজন ও মানুেষর মধ' �থেক তার বািহনী, তার 
অনুসারী দলবল �থেক। �হ আ#াহ! তােদর অিনে[র �মাকািবলায় ত�িম 
আমার 5িতেবশী হও। �তামার 5শংসা মিহমাি�ত, �তামার 5িতেবশী 
মিহমাি�ত, �তামার নাম বরকতপূণ" এবং ত�িম ছাড়া �কােনা ইলাহ �নই।’ এ 
�দায়া িতনবার বলেব।’1 

                                                 
1 (ক) ইবেন আবু শায়বা, আল-মুসা^াফ, খ. ৬, পৃ. ২৩, হাদীস: ২৯১৭৭; (খ) আল-বুখারী, আল-আদাবুল 

মুফরাদ, পৃ. ৩৭৩, হাদীস: ৭০৮; (গ) আত-তাবারানী, আল-মু’জামুল কবীর, খ. ১০, পৃ. ২৫৮, হাদীস: 
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আর  2� � �0 শে�র yেল �সই �লােকর নাম উ]ারণ করেব, যােত স!েক" ত�িম 

ভীত। 

]� ��^����� ����C �'��� 
িনেm 5থম ও িEতীয় দুইিট �দায়া িলিখত হল। এ দুইিটর �যেকােনািট কেয়কবার 

পেড় dরা_া` ব'ি�েক কেয়কিট ফ�ঁ �দেব। এভােব কেয়কবার করেল ইনশাআ#াহ dর 
�নেম যােব। 

� − ! �(� �
�6 �;�$ �<� �, �3> ���z ���� 2' � �� �.> �D �� �	 , �j � �Y> �� ���$ 2�> �q �) �.> �D � �v ��> �	 , �j  2�> �3� �� �<� 
 �
 �q ����, �j  �
�6 �;�$ �<� �, �3��( �j1V 

‘আ#াহর নােম আপনােক ঝাড়-ফ�ঁক করিছ, �সসব িজিনস �থেক, যা 
আপনােক ক[ �দয়, সব 5ােণর অিন[ িকংবা িহংসুেকর বদনজর �থেক 
আ#াহ আপনােক িশফা িদন; আ#াহর নােম আপনােক ঝাড়-ফ�ঁক করিছ।’1 

� − � � �  �۝ ۙ� 	  
 � �  
  �  �� �  �  � 

�۝  ۚ  � �۝ � � � ۝ ياَ غفَوُرُْ ياَ رحَيِمُْ  �� � � � �

� � � � ؕ ��  ُ  ! � �   �۝ � � � ۝ياَ غفَوُرْ

 ؕ" #  ۝يَا غَفُوْرُ يَا غَفُوْرُ  فُوْرُ ياَ غَ  فُوْرُ يَا غَ  &�% $ 
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘আিম বললাম, �হ 
অিÐ! ত�িম ইবরাহীেমর ওপর শীতল ও িনরাপদ হেয় যাও।’2 ‘পরম কLণাময় 

                                                                                                       
১০৫৯৯; (ঘ) আত-তাবারানী, আদ-দআু, পৃ. ৩২৪, হাদীস: ১০৬০; (ঙ) আল-বায়হাকী, আদ-
দা’ওয়াত�ল কবীর, খ. ২, পৃ. ৬৩, হাদীস: ৪৭৩ 

1 মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ৪, পৃ. ১৭১৮-১৭১৯, হাদীস: ২১৮৬, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �� 
l��
&�� R�r �$ �.�� � �N �A 
��$ , 2��
�� �3 � ���$� �5� �p �0 , : �� 
P� �_ � �� ! �5� �p �0 ? �9�
 �n�� �#� :! �, ���)1 �5��6 , :! �, �3��( �
�6 �;�$ �<� 2' � �� �.�D �� �	 , �j
 ���z �� �� � �Y �� ���$ 2��q�) �.�D � �v ���	 , �j �j�
�6 �;�$ �<� �, �3��( , �j�
 �q ���� �<� 2� �3� ��1V  

‘হজরত আবু সাইদ (আল-খুদরী ) �থেক বিণ"ত আেছ �য, হজরত িজবরীল () নবী করীম D-এর কােছ 
এেস বলেলন, ইয়া মুহা�দ! আপিন িক অসুyতা �বাধ করেছন? িতিন বলেলন, ‘হ'াঁ।’ িতিন (িজবরীল) 
বলেলন, ‘আ#াহর নােম আপনােক ঝাড়-ফ�ঁক করিছ, �সসব িজিনস �থেক, যা আপনােক ক[ �দয়, সব 
5ােণর অিন[ িকংবা িহংসুেকর বদনজর �থেক আ#াহ আপনােক �শফা িদন; আ#াহর নােম আপনােক ঝাড়-
ফ�ঁক করিছ।”—স. �চৗ. 

2 (ক) আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৬৯; (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. 
২৫, িতিন িলেখেছন, 

��0 
�Ò����%�&����Y��%��Ó�#$m�?�����lU��?�Ô�4�c�T�&�9(�Z�b�'( �  )  ��Q��������Ó 
‘�য ব'ি�র গরেমর কারেণ dর আেস এ আয়াতিট িলেখ তািবজ বািনেয় গলায় পরেব, ইনশাআ#াহ dর �সের 
যােব।’—স. �চৗ. 
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মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘আ#াহ �তামােদর �বাঝা হালকা 
করেত চান।’1 ‘�হ Iমাশীল, �হ দয়ালু।’ ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু 
আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘এিট �তামােদর পালনকত"ার তরফ �থেক সহজ 
ও িবেশষ অনু,হ।’2 ‘�হ Iমাশীল।’ ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর 
নােম ~L করিছ।’ ‘এখন �বাঝা হালকা কের িদেয়েছন আ#াহ তাআলা 
�তামােদর ওপর এবং িতিন �জেন িনেয়েছন �য, �তামােদর মেধ' দুব"লতা 
রেয়েছ।’3 ‘�হ Iমাশীল, �হ Iমাশীল, �হ Iমাশীল, �হ Iমাশীল।’ 

��� 2���E� �'��� 
িনেmা� �দায়ার আরেa ও �শেষ দLদ শরীফ ও এরপর সূরা আল-হামদু শরীফ 

একবার পাঠ করেব, 

 � �� �; � �� , �¬ �#�� �<� � �� �> �� , �¬> �#�� �;�> 
q �� �> �� , �¬> �#�� �,�� �B �D � �� , �¬ �#�� �,�
 �� �; ��� , �¬ �#�� ��
 , �¬>>> �#�� �;�
�>>> �3} ؕ*  +  � , +�-~ �,�-.� :�0�{  �'� 
�>>>�� �f>>>�
� �a ��>>> �	

 �� �\ �q�( , �' � ����� �� �7�� �P ���( �� �� ��&�� �P ���( �� , �j �	 �B �n�( �� �jV 
‘�হ আ#াহ আেরাগ' িদন, �হ পরম কLণাময় আেরাগ' িদন, �হ দয়ালু 
আেরাগ' িদন, �হ স�ািনত আেরাগ' িদন, �হ Iমাশীল আেরাগ' িদন, �হ 
অিত �গাপনকারী আেরাগ' িদন। ‘আিম সহ'সহ এ ক�রআন নািযল কেরিছ 
এবং সত'সহ এিট নািযল হেয়েছ।’4 সকল বলা-মিসবত �থেক, �তামার দয়া 
ও �মেহরবািনেত, আমােদর কেম"র জন', না তার কেম"র জন'।’ 

����C ���� ]�-2��E (��������!�) 
]��� 2'�
�: িনmিলিখত �দায়া পেড় �রাগীেক দম করেব, 

1 − , �,�
�n �W>>>��� �x>> �� �x ����� ��>> �	 KZ'� �B>> �( , �,�
 �� 
B>>�� ��� �� 
B>>�� �<� �,>> ���(  �.>> �D�o �r �l>>��
�� 2[ ��>> �� �	 �[�$ � �c��
 �r �� , �, �W
��� � �� , �[ 
��� �X �,�� ����� �, ��� �d �� �� �� ���( � 
	�$ , � 2[ ���� �	 
[�$ ! �� ��  �D �& �9  �	 �� �	>�& �L  �0 ��> �W �̂ 

 � �_ 
P 2� �,  �� �9�& �D ���� � �Ñ �: �C 
� �L  �̂ �W�� �0 �	 �: �3 ��� R �n �� �
 �, ,  �9>�& �D ���� �� �)> � �­ �)� 

 �L 
 �̂ �W�� �0 ���> �P �� �
 ��  �� �
 �� �R ,  ���$ 
� �$  �D �� �9  �� �q �  2�  �( ��  �0 �  �) 2L  ��> �W ��,  �� �� � �v >�( �9 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:২৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৭৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনফাল, ৮:৬৬ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:১০৫ 
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 �� �7  �C �	�,  �� �� �i  
� �P �9  �� �7  �� �� ��,  �� �$ ��  �r �� �W 
: � �ª  �� �& �7  �� � �c  �	 ��  � 
Î� �m  �	 �f  
B�� � �� ��  ��>��> �k> �S` � �B, 
 �� ��  �� �7  �� 
� ��<  ��� �� �x> �� �x >���> �W �n �
 �,,  �� �� 
� �0  �o> �) �9  �( �B ��>�U KL > �	 �� �<�  �� �<� ��&��> �� �� �� , �j>�& �	 �<�

 , �.�
�D �:��� �, ���) �� �,�
�� ����� � �J ����� �<��( 
��� �Z 
: �6 �� �� �5 �: �� �� ��V 
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। স!ক"েJদ করা 
হেলা 5রা_া` ও 5�াময় আ#াহর পI �থেক �সই dর �থেক, যা মাংস 
�খেয় �ফেল, র� চ�েষ �নয় এবং হাড়েক �েড়া কের �দয়। অতঃপর �হ dর! 
যিদ ত�িম মুিমন হেয় �থক তাহেল ত�িম হজরত মুহা�দ D-এর �দাহাইেয়, 
যিদ ত�িম ইWিদ হেয় �থক তাহেল ত�িম হজরত মুসা কলীমু#াহ -এর 
�দাহাইেয়, আর যিদ িDÞান হেয় �থক তাহেল ত�িম হজরত ঈসা মসীহ -
এর �দাহাইেয় অমুক মিহলার স`ান অমুেকর মাংস �খেত না, তার র� 
চ�ষেত না এবং তার হাড় �েড়া করেত না। আর ত�িম তােক �ছেড় পরম 
কLণামেয়র সােথ অন' উপাস' বািনেয়েছ তােদর িদেক 5ত'াবত"ন করেত, 
িতিন 5রা_া` ও 5�াময় ছাড়া আর �কােনা উপাস' �নই। যিদ ত�িম এমনিট 
না কর তেব ত�িম আ#াহর পI �থেক স!ক"হীন এবং আ#াহও �তামার 
সােথ স!ক"েJদ করেবন। আমােদর জন' আ#াহই যেথ[; কতই না 
চমৎকার কািময়ািবদানকারী। �নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার 
�কােনা শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক ব'তীত।’1 

2 −   ؕ�  � � � � �	  ٞ◌� 
  � � � � 
  � ��  �  �  �
� �� � � ��� �  ؕ� � �  �� � �   !  

“এিট �তামােদর পালনকত"ার তরফ �থেক সহজ ও িবেশষ অনু,হ।’2 
‘আ#াহ �তামােদর জন' সহজ করেত চান; �তামােদর জন' জিটলতা কামনা 
কেরন না।’3 ‘আ#াহ �তামােদর �বাঝা হালকা করেত চান। মানুষ দুব"ল 

                                                 
1 আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২১, িতিন বণ"না কেরন,  

 �� � �� �� �̂ �� �� �� �� �4�� �n  �� �\ ��  � �c����r �<� �� �z�E�( � ���� � �� �$ � �N �� �� , �[ �: �P �W �P>��� : � �c�� , �,�
�n �W>��� �x �� �x ����� �� �	 KZ'� �B�( , �,�
 �� 
B�� ��� �� 
B�� �<� �, ���(
� �. �D�o �r �l��
�� 2[ �� �� �	 �[�$ �r �� , �, �W
�� � �� 2[ ���� �	 
[�$ � �� �� ���( � 
	�$ , �,�� ����� �, ��� �d �� , �[ 
��� �X ! �L�& �	 �� �	 �9�& �D ����  �B �S �g� �[ �:�
��� �� �<��( �̂ �W�� �0

 2� 
P� �_� �,�
�� �n��� R �3 �: �	 �̂ �W�� �0 �L 
��C �:� �Ñ �9�& �D ���� �� , �� �0 �L

�)� � �­�) �9�& �D ���� �� , �R ���
 �� �̂ �W  �, �� �B �	 ���(�  ,
 �( 2� � �q�� �9�� �D�$ 
� ���$ �f �	 �m � 
Î� �� �	 � �c�� �7�& �� � �ª 
: � �� �� , ���� �� �7�� �9 �P 
� �i �� �� ,� �	 �C �7 �� �9�( � �v �� �� , �� �W>�� 2L �) � �0 ��  �<� �� , �B �S` � �k>����

 �n �W>��� �x �� �x ����� �<� 
��� �7���� �<� �� �<� �� �	 KL�U �� �B �( �9�)�o �0 
��� �� , �,�
 K' �@ �B�( , �.�
�D �:��� �,���) �� �<� ��&�� �� �� �� , �j�& �	 
��� �Z 
: �6 �� �� �5 �: �� �� ��
 �,�
�� ����� � �J����� �<��(V 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৭৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-বাকারা, ২:১৮৫ 
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সৃিজত হেয়েছ।1 ‘এখন �বাঝা হালকা কের িদেয়েছন আ#াহ তাআলা 
�তামােদর ওপর এবং িতিন �জেন িনেয়েছন �য, �তামােদর মধ' দুব"লতা 
রেয়েছ।’2’3 

3 − ۙ# $  %&  '  ( )  *+ ,  - .  / 0 12 3 4� 

5 6 7 8 9  : �; < = > ?  @  A  3 4�B  C D  E

F; ؒH I  5�J 
“আিম বললাম, �হ অিÐ! ত�িম ইবরাহীেমর ওপর শীতল ও িনরাপদ হেয় 
যাও।’4 ‘�হ আমােদর পালনকত"া, আমােদর ওপর �থেক শািZ 5ত'াহার 
কLন, আমরা িবXাস yাপন কেরিছ।’5 ‘আর যিদ আ#াহ �তামােক �কােনা 
ক[ �দন, তেব িতিন ব'তীত তা অপসারণকারী �কউ �নই। পIা`ের যিদ 
�তামার ম�ল কেরন, তেব িতিন সবিকছুর ওপর Iমতাবান।’6 ‘িযিন সৃি[ 
কেরেছন, িতিন িক কের জানেবন না? িতিন সূÆ�ানী, সম'ক �াত।’7’8 

4 − ! �� 
��� �'� �q>> �# �© �H� �q>> �# �� �p>> �3 �;�C�>> �� �� �� �'� �q>> �# ,1 ,! �G �m>>�
 ���$  �<� �h ��>>�� �n�( �h�>> 
	�
���
 �� �( �7�b �� �3�o  �L 
	� �����  , �L 
	 
 �� � �Y����� �� �L 
	� 
��� �� �	 �	 � ���$ � �v �� �	 �� , ��>�� �� �> �	 �� �Z 
B} K  L  �

ۙM N  OP ؒQ  R S K  L�T ~�p��K�� :4−5{T,  � ��> �� �<� 
� �I ��  � �s> �S
 �7 �p �� �S ��) ���
 �3 2� 
P� �_ �7��` ��  �,�� �3 ��V 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:২৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:৬৬ 
3 আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২১-২২, তাঁর বণ"নায়  � �� � 
 � �

 ٞ◌� 
�  ও � �   � ؕ � � � �� !  আয়াতদেুটা �নই। ~Lেত U V W X ও �শেষ দLদ শরীফ 
িলখেত বলা হেয়েছ এবং বিণ"তব' আয়াত�েলা (তFতীয় �দায়া ¨[ব') এর সােথ অিতির� �যাগ করেল উ�ম 
হেব বেল বণ"না করা হেয়েছ। 

4 (ক) আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৬৯; (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. 
২৫, িতিন িলেখেছন, 

��0 
�Ò����%�&����Y��%��Ó�#$m�?�����lU��?�Ô�4�c�T�&�9(�Z�b�4Y �  Z  ��Q��������Ó 
‘�য ব'ি�র গরেমর কারেণ dর আেস এ আয়াতিট িলেখ তািবজ বািনেয় গলায় পরেব, ইনশাআ#াহ dর �সের 
যােব।’—স. �চৗ. 

5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আদ-দুখান, ৪৪:১২ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনআম, ৬:১৭ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মুলক, ৬৭:১৪ 
8 আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২, অবশ' এেত F C D E;  ؒ H I 5�J  

আয়াতিটর উে#খ �নই। 



ফী খাওয়াসিসল ক�রআন  

 

179 

‘�তামার �শফা ব'তীত অন' �কােনা �শফা �নই। এমন �শফা দান কর যা 
সামান' �রাগেকও অবিশ[ না রােখ।’1 ‘আিম তাঁর কােছ আ#াহর পিরপূণ" 
কািলমা ও তাঁর নামসমূেহর মাধ'েম আ�য় 5াথ"না করিছ 5েত'ক িবষা� 
কীট-পত� �থেক ও বদনজর �থেক এবং আবু মুররা তথা শয়তান ও তার 
�চলা-চামু�ার অিন[ �থেক। ‘,িzেত ফ�ঁ িদেয় জাদুকািরণীেদর অিন[ �থেক 
এবং িহংসুেকর অিন[ �থেক যখন �যস িহংসা কের।’2’3 ‘সকল সৃি[র ���, 
নবীক�ল িশেরামিণ, হজরত মহুা�দ D ও তাঁর পিরবার-পিরজেনর 5িত 
অসীম রহমত ও সালাম বিষ"ত �হাক।’4 

                                                 
1 (ক) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৭, পৃ. ১২১, হাদীস: ৫৬৭৫; (খ) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ৪, পৃ. 

১৭২২, হাদীস: ২১৯১, ইমাম বুখারী w বণ"না কেরন, 
 �� �� �L ���b� ��,  �: �3 �; 
��$ �<� �5�  �R�r �$ � �z�� ��� �D  �� �B �	 �5��6 �7�( � �¶�$ ���$ � �\ :! � �F� 
��� �9�)�$ �� �¬ �#� , �%�
&�� 
X �; �%������ �4 �i�z�$ �� ,

 �;�C� �� �� �� �'� �q �# , �© �H� �q �# 
��� �'� �q �#  �� �p �31V  
‘হজরত আিয়শা  �থেক বিণ"ত আেছ �য, রসুলু#াহ D-এর িনয়ম িছল, িতিন যখন �কােনা �রাগীর কােছ 
আসেতন িকংবা তাঁর িনকট যখন �কােনা �রাগীেক আনা হত তখন িতিন বলেতন, ‘ক[ দূর কের দাও �হ 
মানুেষর রব, �শফা দান কর, ত�িমই একমাV �শফাদানকারী। �তামার �শফা ব'তীত অন' �কােনা �শফা �নই। 
এমন �শফা দান কর যা সামান' �রাগেকও অবিশ[ না রােখ।”—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফালাক, ১১৩:৪-৫ 
3 (ক) আল-বাযযার, আল-মুসনাদ, খ. ১১, পৃ. ৩৪, হাদীস: ৪৭১৬; (খ) আদ-দায়লামী, আল-িফরদাউস ুিব-

মাসূিরল িখতাব, খ. ৫, পৃ. ৫১৬, হাদীস: ৮৯৭৩, ইমাম আবু বকর আল-বাযযায w বণ"না কেরন, 

 Ôl��
&�� �c�� ���� �� �W>��� �f �0 �; , 2%�
� �� ���(� �� ���,  �5� �6 7
) �$ :! 2'� �C �.�D �� �	 K'� �6 �� �h ���� �n��� �G �m �i : �7�b �� �3�$ �� , �L 
	�
��� �<� �h ���� �n�( �z �: ���$
 ,�L 
	 
 �� � �Y����� � �v �� ,�L 
	������ �� �L 
	� 
��� � �v ���	 ,2L 
	� �� � �k���D} ؒ � � � � ��	 ~�p�K�� :5{ , � �	 �� { �v �@�z � �v ���	 ��

 ���� ��1V  
‘হজরত (আবদু#াহ) ইবেন আ াস  �থেক বিণ"ত, নবী করীম D �থেক বণ"না কেরন, িতিন বেলেছন �য, 
‘এসব বাক' সব ধরেনর �রােগর রIাকবচ: আিম আ#াহর পিরপূণ" কালাম ও তাঁর সব�েলা নােমর মাধ'েম 
আ�য় 5াথ"না করিছ িবষা� কীট-পতে�র অিন[ �থেক, বদনজেরর অিন[ �থেক, িহংসুেকর অিন[ �থেক 
যখন �স িহংসা কের এবং অিন[কারী ও তার �চলা-চামু�ার অিন[ �থেক।” 

অন' িদেক ইমাম আবু ~জা’ আদ-দায়লমী w বণ"না কেরন, 
 � ���$ �� ��  �L �	� �	�$ , �: �3 �; �� �� �<� �5�  �5� �6 �7
) �$:!� �� �z�E�( �f �q�& �� �<  ��� �� �	> ��� �� ��:�& �e> ��� �N��� �� �[� �m �e � �Y����� ��  ��� ��> �R 
P �W �� �4�� �n: 

 �z 
: ���$ � �k�� �D �7�b �� �3�$ �� �h� 
	�
��� �<� �h ���� �n�( �L 
	� 
��� � �v �� �	 �L 
	� ��  ��� ��> �L 
	� �k ,�L 
	 
 �� � �Y����� � �v ���	 �� ,} � � �� �

ؒ�	 ~�p�K�� :5{ �� �	 �� , ���� �� � �	 �� �Z � �Q�6 ���$ � �v1V  
‘হজরত আবু উমামা  �থেক বিণ"ত, িতিন রসুলু#াহ D �থেক বণ"না কেরন, িতিন বেলেছন �য, ‘আ#াহ -
এর ইেJ পাগলািম, ক�[, চI�শূল ও dর ইত'ািদ �থেক উপকার পাওয়ার জন' িলেখেব, ‘আিম আ#াহর 
পিরপূণ" কালাম ও তাঁর সব�েলা নােমর মাধ'েম আ�য় 5াথ"না করিছ িবষা� কীট-পতে�র অিন[ �থেক, 
বদনজেরর অিন[ �থেক, িহংসুেকর অিন[ �থেক যখন �স িহংসা কের এবং আবু িকতরা তথা শয়তান ও তার 
�চলা-চামু�ার অিন[ �থেক।”—স. �চৗ. 

4 আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ১১০-১১১, অবশ' এর মেধ' 5থম �দায়া �শেষ  � �� �� �<� 
� �I ��  � �) ���
 �3
 2�
P� �_ �� � ����  �7� �̀  � � �W �I �� �,�� �3 �� �7  অিতির� রেয়েছ। িEতীয় �দায়ার আয়াতসমূেহ  ٞ◌ � 
 � �� � 
 � ��  আয়াতিট 
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�4��< ��� /#��� : িনেmা� কািলমাসমূহ িলেখ তািবজ কের �রাগীর গলায় 
�বঁেধ �দেব। খুবই পরীিIত। (এ তািবজেক িহরেয আবু দুজানা1  বলা হয়।) 

! �
 �� 
B�� ��� �� 
B�� �<� �, ���( �	 KX����D � �m �i , �, �: �3 �; 2� 
P� �_ �� ��� ����� �X �; �5> � �Y �P � � �c�� ,  �� �	
 �� �	 �;� 
��� �u �B�� �;� 
� "x�� �� �; 
� �����  ��� 
��� ��> � �Y �W �;� �� 
��� , ���� � �6 ��>� �� �; �> �� 2 �s> �]�( �u �B,  �> 
	�$

 �� �� �( !��&�� 
��E �0  ��� �F �, �n�� ��> "	 � �p> �#� �� �j>�r ���E �0 , �L �� �3 �̂ �W �: "	 � �B �A�> �0 ���$ ,�> ���� �� �W��> �p,  ���$
 �<� �X�>���D � �m> �i , � ����> �	 ���$ �> ®p �� ��� ��� �; >����( �, �n�
> �� �� �� �>�&�
 �� �� �̂ >���& ��> �� , �̂ �W �>
& �D �> 
)

 �:�� �P �� �r �,���& �D � �	 �± ���&�� ���) �:>���� �n �� ��& ��> �3 �; �� , �� �� �B> �n� �« �> �	 �� �:> �D �B �r� , �� � ���>���D �4 ���> �I � 
 �:�p�����)� �� ,� �m �i � �c�� �  � �c�� �� , �[��& �I� �*� �Z ���� ��  
� �� �	 ���� �<� �f �	 
��$ �, �� �x> �B �S` � �k, } � � �

�� � � � �  �� ؒ�  � � �  ! ~ �:>>>>>>>>�� �� �� �� ��, }ۚ#$~  ��
 �� � �­�& �� , ��}ۚ#$ %&~  �� �5 �:> �� �� �� ,�<� �L> 
e �� �9���� �( �� ,�<� �'� �� ���$ �u �B �q �r �� 

 �6 
: �Z  �� 
� �( �<� ,}'�  ( ؕ*  + ��,~1V  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। এ পVিট আ#াহ 
িযিন িবX5িতপালক তাঁর রসুল D-এর পI �থেক, �সই �লােকর 5িত �য 
রােতর �বলা কারও ঘের িগেয় থােক। �স �সখানকার বসবাসকারী, 
সাIাৎ5াথ"ী বা সৎেলাক �যই �হাক। হ'া,ঁ �য �লাক কল'াণ কামনায় করেত 
যায় �স ছাড়া। �হ পরম কLণাময়! অতঃপর িন�য়ই আমােদর জন' ও 
�তামােদর জন' সেত'র একিট পথ রেয়েছ। অতএব হয়েতা ত�িম আমােক 

                                                                                                       
�নই এবং এর ~Lেত -  . / 0 এবং �শেষ দLদ শরীফ িলখেত বলা হেয়েছ। তFতীয় �দায়ার আয়াতসমূহ 
িEতীয় �দায়ার আয়াতসমূেহর সােথ অিতির� �যাগ করেল উ�ম বেল বণ"না করা হেয়েছ, অবশ' এেত  1 2 3

4� ؒ5  6 � �7  আয়াতিটর উে#খ �নই। চত�থ" �দায়িট স!ূণ"ই অিতির�, যা উ�Fত ,zসমূেহ �নই।—স. �চৗ. 
1 আবু দুজানা: িসমাক ইবেন খারাশা আল-খাযরাজী আল-আনসারী  (মৃ. ১১ িহ. = ৬৩২ িD.), আবু দুজানা 

উপনােম খ'াত িছেলন, খাজরাজ �গােVর সািয়দা উপবংেশর 5খ'াত আনসারী সাহাবা, মুসিলম বীর ও সাহসী 
যু�া; িতিন রসুলু#াহ D-এর সােথ বদর, উWদ, খায়বর ও Wনাইেনর যুে� অংশ িনেয়েছন। পরবত"ীকােল 
হজরত আবু বকর আস-িসiীক -এর িখলাফতামেল িরiার যুে� ক�খ'াত িমথু'ক মুসাইলামার িবLে� 
ইয়ামার রণা�েন অসীম সাহিসকতার সােথ লড়াইেয় শাহাদতবরণ কেরন। 

িহরয (আরিব:  Kw �B ��): সুরিIত yান, সংরিIত yান, দূগ", িনরাপ�ার রIাকবচ। হজরত আবু দুজানা 
 তাঁর বািড়েত িজনেদর িবিভ^ ধরেনর আ�য" ও আজব তৎপরতা কেরিছেলন। কখেনা আটা �পশার চািuর 
শ� �শানা �যত, কখেনা �মৗমািছর �ন�নািন আর কখেনা িবজিলর মেতা আেলা চমেক উঠত। একসময় িতিন 
রসুলু#াহ D-এর িনকট িজনেদর এসব অিন[া ও দু[�িমর িবষেয় অিভেযাগ কেরন। তখন রসুলু#াহ D এসব 
অিন[াকারীেদর উেiেশ একিট পV িলেখন। �সই পVিটই �দায়া িহেসেব ‘িহরেয আবু দুজানা ’ নােম 5িস� 
এবং অত'` পরীিIত আমল বেল বুজুগ"ােন দীন অিভমত িদেয়েছন। যিদও এ ঘটনার সত'তা ও সনদ িনেয় 
িবতক" রেয়েছ এবং সনেদ দুব"ল বেল হাদীসিবশারদগণ মত 5কাশ কেরেছন।—স. �চৗ. 
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গভীর ভােলাবাস অথবা ত�িম িনিব"Ð পািপ[ বা সেত'র স�ানী বা িমথ'ার 
5িত আকF[। (ত�িম �যই হও) এ পVিট আ#াহ -এর পI �থেক, �যিট 
আমােদর আর �তামােদর মেধ' সেত'র ফয়সলা করেব। তাঁরই আেদশ হেJ 
�য, ত�িম যা করেত চাও আমরা তা �শষ কের িদেত পাির। আর আমােদর 
�ফেরশতারা তার সবিকছুই িলেখন যা �তামরা পিরক�না কের থাক। এজন' 
�তামরা �সই ব'ি�েক �ছেড় দাও যার কােছ আমার এ পVিট রেয়েছ। �তামরা 
মূিত"পূজািরেদর কােছ চেল যাও এবং তার কােছ চেল যাও যারা আ#াহ 
ছাড়াও অন'েক উপাস' মেন কের। ‘িতিন ব'তীত অন' �কােনা উপাস' �নই। 
আ#াহর স�া ব'তীত সবিকছু ´ংস হেব। িবধানতাঁরই এবং তাঁরই কােছ 
5ত'াবিত"ত হেব।’1 আর িতিনই িবজয়ী। ‘হা-মীম।’2 তারা সাহায'5া� হেব 
না। ‘হা-মী, আইন-সীন-কফ।’3 আ#াহর শ¥রা িছ^-িবিJ^ হেয় যােব। 
�কননা ফরমান �পৗঁেছ �গেছ। �নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার 
�কােনা শি� �নই আ#াহর তওিফক ব'তীত। ‘সুতরাং এখন তােদর জন' 
আপনার পI �থেক আ#াহই যেথ[। িতিনই �বণকারী, মহা�ানী।’4’5 

উপেরা� তািবজ িজ^ােতর আসর দূর করার জন'ও ভােলা উপকারী। 


��� ��� 2�<� w-D� �'���: িমসবােহ আল-কাফআমী�ত বিণ"ত �য, 

 � �| �B�� �º �]�( �� �A �� �� , �R 
P �W���� �4�� �n�r �7 
)�$  � �� ��  �m> ��� �n��� ��> �	 2f>���6 �́ � �-, >�� �n �� �4
 ��� �*� �� �� � �c  � �� 
B�� �<� �, ���( �
 �� 
B�� �� �,, } �  � �  �  �� ~�:; :�/{,  ��> �� ��

 � ���
/��  �L�� �P ������� �� �� �(: }�  �� 	 
  � �
 ~�H�2I�� :��{,  ��> �� ��
 ����� ��>> �� �( ��>>���
/�� �L �� �P>> ��: }� � �  � �� � � �  �� ~�7����89� :

��{,  � �� �� �$ �B �p �� 
,�- � 2L �����6 �. �D �
 �� �:
�� �-� �- ���,  ��� � �k ������ �� ��> 2[ �:> �� 
.> �D 2[� 
��$ �L �-� �- �[: �P �W �P
 �Z �� ��� ��,  �'� �# ���� �$ � �N�� � �c� ���r �<�V  

‘dর হেত আেরাগ' লােভর জন' হজরত ইমাম �রযা6 w-এর GহেZ িলিখত 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:৮৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা গািফর, ৪০:১ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-শূরা, ৪২:১-২ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৩৭ 
5 (ক) আল-বায়হাকী, দালািয়লুন নুবওুয়াত, খ. ৭, পৃ. ১১৯, হাদীস: ৩০৪৪; (খ) আল-ক�রত�বী, আত-

তাযকার ফী আফযািলর আযকার, পৃ. ৩০৬-৩০৭ 
6 আলী আর-িরযা: আবুল হাসান, আবু ইবরাহীম, আবু বকর, আলী আর-িরযা ইবেন মুসা আল-কািযম ইবেন 

জাফর আস-সািদক ইবেন মুহা�দ আল-বািকর ইবেন আলী ইবেন যায়নুল আিবদীন ইবনুল Wসাইন ইবেন 
আলী ইবেন আবু তািলব আল-হািশমী আল-ক�রাশী (১৫৩-২০৩ িহ. = ৭৭০-৮১৮ িD.)। আহেল বায়েত 
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এক তদবীর পাওয়া িগেয়েছ। তা হেJ, িতন খ� কাগজ �নেব 5থম খে� 
� � � � িলেখ পের,  � � � � ��

1 িলখেব। িEতীয় খে�ও 
িবসিম#াহ স!ূণ" িলেখ পের � �� 	 
 � �


2 িলখেব। তFতীয় 
খে�ও িবসিম#াহ স!ূণ" িলেখ পের � � � � �� � � � ��

3 
িলখেব। তারপর 5েত'ক খে�র ওপর িতনবার কের সূরা ফািতহা পড়েব। 
dরা_া` �রাগী 5িতিদন এক খ� িতন িদন িতন খ� কাগজ িগেল �ফলেব। 
ইনশাআ#াহ �শফা পােব।’4 

]��� �����B 2'�
�: dরা_া` �রাগীেক িনmিলিখত �দায়া পেড় দম করেব, 

!�<� �, ���( ���  � �s�� �n , �: ���$ �z�<��( ���  �
���� �. �D � �v �� �	 �,  � �v ��> �	 �� , 2;�> 
��) 2u �B> ��>���> �R 
P �W1 ,
 �� �̂ �� �S � �	 � �v ��	 �� , �� �	 �.�
 
��� �F �Ë�� �� � �	 � �v,  �� � �v ��	 , �;�> �k
&�� �F �Ë�� �� � �	 �� � �v �> �	

 �M� �� �B�� �7�( "4� �d � �	V  
‘আ#াহর নােম িযিন মহান; আিম মহামিহম আ#াহর িনকট আ�য় 5াথ"না 
কির র� চােপর আ_মণ �থেক এবং dেরর অিন[ �থেক।’5 িতিন যা সৃি[ 
কেরেছন তার অিন[ �থেক, রােত যা 5েবশ কের তার অিন[ �থেক, িদেন 
যা 5েবশ কের তার অিন[ �থেক এবং তার অিন[ �থেক যার সােথ বাতা 
5বািহত হয়।’6 

                                                                                                       
রসুল D-এর অন'তম ময"াদাশীল, �ানী ও �ণী ব'ি�H। িতিন Eাদশ ইমাম মতাদশ"ী িশয়ােদর িনকট তােদর 
অ[ম ইমাম।—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা তাহা, ২০:৬৮, অথ": ‘ভয় কেরা না, ত�িম িবজয়ী হেব।’—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:২৫ 

অথ": ‘ভয় কেরা না, ত�িম জািলম সÓদােয়র কবল �থেক রIা �পেয়ছ।’—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:২৫, অথ": ‘~েন �রখ, তাঁরই কাজ সৃি[ করা এবং আেদশ দান 

করা। আ#াহ বরকতময় িযিন িবXজগেতর 5িতপালক।’—স. �চৗ. 
4 আল-কাফআমী, আল-িমসবাহ, পৃ. ১৬১-১৬২, _. ৮ 
5 আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৪, পৃ. ৪০৫, হাদীস: ২০৭৫, িতিন বণ"না কেরন, 

 
l��
&�� 
��$ , 2%�
� �� ���(� �� ���  ��� �� �	 �, �k �P�� �� �� ��� �D> �W �R 
P  � �*� �� �	 �� �: �p �� �� �$ � �k �� �D ��� �A �� �5 :!�<� �, ���( ���  � �s�� �n,  �: ���$�<��( �z  ��� �
�� �� �, 
 �� �	  � �v  � �v �� �	 �� , 2;� 
� �) 2u �B �� �.�D  �;�
&�� �B ��1V  

‘হজরত (আবদু#াহ) ইবন আ াস () �থেক বিণ"ত, নবী করীম D dর ও সব ধরেণর �বদনার �IেV এ 
বলেত িশেখেয়েছন, ‘আ#াহর নােম িযিন মহান; আিম মহামিহম আ#াহর িনকট আ�য় 5াথ"না কির র� 
চােপর আ_মণ �থেক ও জাহা^ামািÐ উ�াপ �থেক।”—স. �চৗ. 

6 ইবেন আবু শায়বা, আল-মুসা^াফ, খ. ৩, পৃ. ৩৮২, হাদীস: ১৫১৩৫, এিট মূলত পূব"বত"ী কােলর আিlয়ােয় 
�করােমর আরাফার ময়দােন পিঠত �দায়ার অংশিবেশষ। বিণ"ত আেছ, 

 { �J �� �� �� , �5� �6 : �: �3 �; �5� �6�<� �5 � :! �l�b� �� �C � �N �D�$  � �J��> �6 �'�>�
�� �)� �*� �'� �� �C ��  �L> �0 �B ���(: �<� 
��� �7> ���� ��> �� � �v �� �G ��> �� ��  �7>�� �j ,} �

�  ��  ��   !�" #  $ %~ �?%�r&�� :�{ ���� , � �F �. �� �A� 
, �k  �l�� �� �6  �: �) � �F �� ,� �;  �l�� �P �3  �: �) � �F �� ,� �;  �@> � �­�(  �:> �) ,� �;
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4#�� 2���� w-D� �'���: এছাড়া আমােদর হজরত �কবলা w 
~ভকামনাgেপ িনেmা� পদ' Eারা dরা_া` �রাগীেক �দায়া করেতন, 

 ���� �7>>>�� �C �B>>> �( 
,>>> �k  
B>>> ��  �R �P �W>>>>��� >>>���> �W ��� �P �L  
 �( ���> �P �� �� �q �� �R>���> �P �B �r � �Í ��  �(�>�& �
 �k �� ��  ��� �q ���> �P �L  

  

 � �c� �� �r �<� 
� �I � �Y��� �a�$ �, �k�
 �� �� �� �7�
 �� ��V  
‘�হ আ#াহ! তার dেরর উ�াপেক ঠা�া কের িদন, (হজরত মহুা�দ) মুZফা 
D, (হজরত আলী) মুরতাযা  ও তাঁর দুই স`ান (হজরত হাসান ও 
হজরত Wসাইন ) এবং হজরত ফািতমা -এর উিসলায়। আ#াহ তাআলা 
তাঁর 5িত ও তাঁেদর 5িত শাি` বষ"ণ কLন।’1 

��� � �
����� 2P�_�� D�� ��� ���'��' 4�� 
�A� ���
�� #�@ �V�4� ���` �a
 ��!��� 

হজরত মাওলানা শায়খ মুহা�দ সােহব থানভী নকশবOী w ফরমােয়েছন �য, 
দীনী হাজত বা দুিনয়ািব হাজত পূরণ হওয়ার জন' সূরা ফািতহা িনেmা� িনয়েম পাঠ 
করেব। যিদ হাজত দীনী হয় তাহেল �কবলামুখী হেয় আর যিদ হাজত দুিনয়ািব হয় তেব 
দিIণমুখী হেয় বসেব এবং এ আমল সাতিদন পয"` করেব। িনয়ম: 

1. রিববার ۙ�  � � ��  ৫০০ বার  �	` �Y  ১০০ বার 

2. �সামবার ۙ� 	
  ৫৫৬ বার  �	` �Y  ১০০ বার 

                                                                                                       
 ���� � �ª �M � �v� 
, �k  �@ �; �� �I  � �ª � �̈ �� ��  �@ �B �	�$ �: ���$ �� , �� �B �	� �*� �h��� �# �� , �; �� 
��� �%� �: �3 �� �� �	 �j�( �z ���� , � �N �p��� �L�&���0 � ���� 
, �k  �: ���$ �j�( �z

 �� �	 �M� �� �B�� �7�( "4� �d � �	 � �v �� �;� �k
&�� �F �Ë�� �� � �	 � �v ���	 �� , �.�
 
��� �F �Ë�� �� � �	 � �v1V  
‘হজরত আলী (ইবেন আবু তািলব ) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D ইরশাদ কেরেছন, ‘আরাফার 
ময়দােন আমার ও আমার পূব"বত"ী কােলর আিlয়ােয �করােমর সেচেয় বড় �দায়ািট হেJ, ‘আ#াহ ব'তীত 
�কােনা উপাস' �নই, িতিন এক, তাঁর �কােনা অংশীদার �নই। ‘রাজH তাঁরই এবং 5শংসা তাঁরই। িতিন 
সব"িবষেয় সব"শি�ান।’ �হ আ#াহ! ত�িম আমার �দয়েক আেলািকত কেরা, আমার কানেক আেলািকত কেরা, 
আমার �চাখেক আেলািকত কেরা। �হ আ#াহ! আমার বI 5শZ কের িদন এবং আমার কাজ সহজ কের িদন। 
�হ আ#াহ! রােত যা 5েবশ কের তার অিন[ �থেক, িদেন যা 5েবশ কের তার অিন[ �থেক এবং তার অিন[ 
�থেক যার সােথ বাতা 5বািহত হয়।”—স. �চৗ. 

1 আবুত তায়সীর, আল-আদলুশ শািহদ ফী তাহকীিকল মাশািহদ, পৃ. ১৪, অবশ' এেত কিবতািট এেসেছ এভােব: 

 �L>>> �P��� �q��� �� �� �k�
>>>�& �(� �� � �Í�r �B �P>>>>��� �� �R �q�� �� �P>>>>���  
 

*   �:>>> �e�)�$ KL>>> ��� �  � �ª >>> � �� �L �P��� �W>>>>��� �;�>>> �) � �v ��>>> �	 �  
 

‘আমার পাঁচ ি5য় ব'ি�H: (হজরত মুহা�দ) মুZফা D, (হজরত আলী) মুরতাযা  ও তাঁর দুই স`ান 
(হজরত হাসান ও হজরত Wসাইন ) এবং হজরত ফািতমা -এর উিসলায় জাহা া̂েমর নরকািÐর অিন[ 
�থেক মুি� িদন।’—স. �চৗ.  
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3. ম�লবার ؕ�  
 ��  ২১১ বার  �	` �Y  ১০০ বার 

4. বুধবার ؕ� ��  � ��  ৮৩৬ বার  �	` �Y  ১০০ বার 

5. বৃহ½িতবার ۙ�  �  ��  ১০৪০ বার  �	` �Y  ১০০ বার 

6. ~_বার �  �  � ��ۦ  ১১০০ বার  �	` �Y  ১০০ বার 

7. শিনবার �ؒ!  " �  �  # $
1 ৪০৭০ বার  �	` �Y  ১০০ বার 

এ আমল চাঁেদর বাড়িতকােল করেত হেব এবং �সই চাঁেদর পেহলা তািরখ 
রিববার হেত হেব। ইনশাআ#াহ খুব �LHপূণ" কাজ বা কিঠন হাজত হেলও তা পূণ" 
হেব। 

2��E 4�� ����E@ ��� � b�c@ �4���� 9�d��@ 
িনেmা� খতম খুবই ফলদায়ক ও বW পরীিIত। 

1. আZাগিফL#াহ �শষ পয"`2 ১১ বার 

2. দLদ শরীফ ১১ বার 

3. িবসিম#াহ পুেরা পাঠ করা3 ১০০০ বার 

4. সূরা আল-হামদু ( ۙ�� )4 ৪১ বার 

5. ۚ& ' ( ) * +  , - . � /
5 ১০০০ বার 

6.  0ۙ  1 2 3�4
6

 ১০০০ বার 

7. 5  6 7  8 �� 9
7

 ১০০০ বার 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ফািতহা, ১:১-৭, অথ": ‘যাবতীয় 5শংসা আ#াহর িযিন সকল সৃি[জগেতর 

পালনকত"া। িযিন িনতা` �মেহরবান ও দয়ালু। িযিন িবচার িদেনর মািলক। আমরা একমাV �তামারই ইবাদত 
কির এবং ~ধুমাV �তামারই সাহায' 5াথ"না কির। আমােদরেক সরল পথ �দখাও, �সসব �লােকর পথ, 
যােদরেক ত�িম িনয়ামত দান কেরছ। তােদর পথ নয়, যােদর 5িত �তামার গজব নািযল হেয়েছ এবং যারা 
পথ�[ হেয়েছ।’—স. �চৗ. 

2 পূণ"gপ হেJ,  �$ �) �z �. �D �� �	 � �� �; �<� �B �q ���� �3 
� 24 �$ �X �:�r� �7�
�� , অথ": ‘আমার 5িতপালক আ#াহর কােছ সকল �নাহ �থেক 
Iমা 5াথ"না করিছ এবং তওবা করিছ।’—স. �চৗ. 

3 পূণ"gপ হেJ, �  	 : ;, অåথ: ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর 5থম সূরা: সূরা আল-ফািতহা।—স. �চৗ. 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউনুস, ১০:১০৭, অথ": ‘আর আ#াহ যিদ �তামার ওপর �কােনা ক[ আেরাপ 

কেরন তাহেল �কউ �নই তা খ�ােনার মেতা তাঁেক ছাড়া।’—স. �চৗ. 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আত-তাওবা, ৯:১৪ 

অথ": ‘এবং মুসলমানেদর অ`রসমূহ শা` করেবন।’—স. �চৗ. 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৫৭, অথ": ‘এবং অ`েরর �রােগর িনরাময়।’—স. �চৗ. 
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8.  ۠ ؕ� �  � �  � 	  
  � �
 1  ১০০০ বার 

9. � �  �� ۙ� �� �  � � � 2  ১০০০ বার 

10. �� � �  ��� 3  ১০০০ বার 

11.  ؕ� �  �    ! �  "# 4  ১০০০ বার 

12. $ % �  & �  '  ( ) ؕ * 5  ১০০০ বার 

13.  �; �: �q �� � �� , �� �P �I � �� , �C �B �0 � �� , �� ���$ � ��6  ১০০০ বার 

14.  � �µ��) � �� , ���0� �� ���7 ১০০০ বার 

15. +  , -  .  /0 ◌ 23 �  4 56 8 ১০০০ বার 

16.  �f�0� �C � �� , �h� �A� �W>��� � �³��6 � �� �h�

���� ��� 9  ১০০০ বার 

17.  �4�b� �e����� �f �� ���( � ��  � �s �]>����( �f �� �� �( � �� , 10  ১০০০ বার 

18.  �[ � �3 � �� , �T� �B �	� �*� � �F� �# ���11 ১০০০ বার 

তারপর িনেmা� দLদ শরীফ পাঠ করার পর সকেল িমেল আ#াহ পােকর 
দরবাের �দায়া-মুনাজাত করেব। দLদ শরীফিট হেJ, 

 ���� 
, �k  � �� �� �. �I  2T �B �	 
� 2��� �6 
� 2L 
� �� �. �D �C �� ���( �� , 2'� �� �C �� 2'� �C �. �D �C �� ���( 2� 
P� �_ ��) ���
 �3
 �,�� �3 �� �7��` 
� 2'� �q �# 
�V 

‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ ও তাঁর পিরবার-পিরজেনর ওপর 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নাহল, ১৬:৬৯, অথ": ‘তার �পট �থেক িবিভ^ রেঙ পানীয় িনগ"ত হয়। 

তােত মানুেষর জন' রেয়েছ �রােগর 5িতকার।’—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:৮২ 

অথ": ‘আিম ক�রআেন এমন িবষয় নািযল কির যা �রােগর সুিচিকৎসা এবং মুিমেনর জন' রহমত।’—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-~আরা, ২৬:৮০ 

অথ": ‘যখন আিম �রাগা_া` হই, তখন িতিনই আেরাগ' দান কেরন।’—স. �চৗ. 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফ�সিসলাত, ৪১:৪৪ 

অথ": ‘বলুন, এটা িবXাসীেদর জন' িহদােয়ত ও �রােগর 5িতকার।’—স. �চৗ. 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নামল, ২৭:৬২ 

অথ": ‘বল �তা �ক িনঃসহােয়র ডােক সাড়া �দন যখন �স ডােক এবং ক[ দূরীভ°ত কেরন।’—স. �চৗ. 
6 অথ": ‘�হ এক, �হ একক, �হ অমুখােপIী, �হ Iমাশীল।’—স. �চৗ. 
7 অথ": ‘�হ রIাকারী, �হ সাহায'কারী।’—স. �চৗ. 
8 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৮৭ 

অথ": ‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।’—স. �চৗ. 
9 অথ": ‘�হ হাজত পূণ"কারী, �হ দুদ"শা 5িতেরাধকারী।’—স. �চৗ. 
10 অথ": ‘�হ মানুেষর কল'ােণর জন' িনত'-নত�ন িজিনেসর উÃাবক, �হ উÃাবক।’—স. �চৗ. 
11 অথ": ‘�হ �রাগ িনরাময়কারী, �হ শাি`দাতা।’—স. �চৗ. 
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শাি` ও সালাম �5রণ কLন যত অসুখ ও ওষুধ �সই পিরমাণ এবং যত 
উপসগ", কবজ, �রাগ ও আেরাগ' �সই পিরমাণ।’ 

2<������ ���� 2��E 4�� ���&� #�@ ���� ������� 

কারও িবেশষ কিঠন �রাগ-ব'ািধ হেল দাওয়ােত আফলাত�নী পড়ােনা উিচত। উ� 
খতেমর তা’সীর তীÆধার অিসর �চেয়ও অিধক কায"করী। 5থমত কেয়কজন �লাক 
িনয়ম অনুযায়ী অজু ইত'ািদ কের বসেবন এবং দLদ শরীফ ও লা-হাওলা কেয়কবার 
পেড় দাওয়াত আরa করেবন। দাওয়ােতর তরতীব হেJ, 

1. সূরা ক�ল Wয়া#াW ( ۚ8 9  � ": )1 �শষ পয"` 5েত'ক ব'ি� ১০০ বার 

2.  �4�b� �e����� �f �� ���( � ��  � �s �]>����( �f �� �� �( � �� , 2 সকেল িমিলত  ১০০০ বার 

হাজত মেত মােঝ মােঝ িEতীয় �দায়া পড়েত পড়েত িনmিলিখত �দায়াও পড়েব, 

 �f �0 ��> �( �L

> �\�� �p��� �� , ����> �p��� �f �0 ��> �( �'� �:> ������� �� , �' � ����� �f �0 ���( �'� �q �����( �4�b� �e����� �f �� ���( � ��
 �Z �B�/ �D �L� �� 
B�� �B�� �	 �5 �� �x�&�( �� , �5 �:����� �T �B �	 �� �5 �:����� �f �� ���( � �� �Z 
:�p����( �j�) ��
� �� �	V 

‘�হ িনত'-নত�ন িজিনেসর উÃাবক আেরাগ'তা িদেয় দুঃখ-�বদনা দূর কের, 
মিসবত িদেয় �কা�কািঠন' দূর কের, কবচ িদেয় অিত মূV ও মূVেরাগ দূর 
কের এবং শি� িদেয় আপনার পI �থেক রহমেতর বৃি[ বষ"ণ কের, �হ 
উÃাবক।’ 

3. �দায়ােয় ইউনুস: +  , -  .  /0 ◌23 �  4  56 3  ১০০০ বার 

4. �� � �  ��� 4  ৫০০০ বার 

5.  ���
���� �3�$ �j�� � �� �B�( , �[ �:"
 �6 � �� , "l �� � ��5  ৫০০০ বার 

6. ; ,�  < = > ◌2?  @A 6 ১০০০ বার 

7.  �¬�
���� � ��7 ১০০০ বার 

                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Eাদশ সূরা: সূরা আল-ইখলাস।—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘�হ মানুেষর কল'ােণর জন' িনত'-নত�ন িজিনেসর উÃাবক, �হ উÃাবক।’—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৮৭ 

অথ": ‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।’—স. �চৗ. 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-~আরা, ২৬:৮০ 

অথ": ‘যখন আিম �রাগা_া` হই, তখন িতিনই আেরাগ' দান কেরন।’—স. �চৗ. 
5 অথ": ‘�হ িচর�ীব, �হ সবিকছুর ধারক, �তামার রহমেতর �দাহাইেয় সাহায' 5াথ"না করিছ।’—স. �চৗ. 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আিlয়া, ২১:৮৩, অথ": ‘�হ আমার পালনকত"া, আিম দুঃখ-কে[ পিতত 

হেয়িছ এবং আপিন দয়াবানেদর �চেয়ও সব"ে�[ দয়াবান।’—স. �চৗ. 
7 অথ": ‘�হ সূÆদশ"ী।’—স. �চৗ. 
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এ ইসম এক হাজারবার জপার মােঝ মােঝ পড়েব, 

 �j�b�>> �\�6 � �F ���� �B �P>>>��� �© ��>>�� ���( �@�$ ; �7>>�( �¬>>�����$ , �¬>>�
���� �>> �� , �¬>>�
���� �>> �� , �¬>>�
���� �>> ��
, �j �	 �B �D ���o ���( �̂ �
�� 
� � �q���� �j�r �; �� �6 ��  � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ � ��V 

‘�হ সূÆদশ"ী, �হ সূÆদশ"ী, �হ সূÆদশ"ী, তার 5িত দৃি[ িদন; অথ"াৎ �তামার 
অসুy বাOর 5িত �তামার ফয়সলায় ও �তামার শি�েত, �তামার দয়ার শান 
অনুযায়ী দয়া কLন, �হ সব"ে�� দয়াবান।’ 

8. � � � � � � �
1 ১০০ বার 

9. 	  
  ���
2

 ১০০ বার 

10.  �ۙ  � � ���
3

 ১০০০ বার 

11. ؒ�  � � � � ���
4

 ১২০০ বার 

12. ��  � � �  �  � 
5

 ১২০০ বার 

13. দLদ শরীফ  ১১ বার 

14. সূরা ফািতহা িতনবার 

অতঃপর �দায়া মুনাজাত করেব। ইনশাআ#াহ উেiশ' হািসল হেব। 

>��� ���� � ���@�� ���P���� '��
�� 
সকল 5কার অভাব পূরণ ও সমস'ার সমাধােনর দাওয়াত িনmিলিখত তরতীব 

মেত পড়েব, 

1. সূরা ফািতহা ১০০ বার 

2. দLদ শরীফ ১০০ বার 

3.  �Z 
: �6 �� �� �5 �: �� �� �শষ পয"`1 ১১ বার 

                                                 
1 অথ": ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ এবং একমাV তাঁরই সাহায' 5াথ"না কির।’ 

—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৫৫, অথ": ‘িতিনই সেব"া] এবং সব"ােপIা মহান।’—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আত-তাওবা, ৯:১৪ 

অথ": ‘এবং মুসলমানেদর অ`রসমূহ শা` করেবন।’—স. �চৗ. 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:১১২, অথ": ‘আমােদর পালনকত"া �তা দয়াময়, �তামরা যা 

বলছ, �স িবষেয় আমরা তাঁর কােছই সাহায' 5াথ"না কির।’—স. �চৗ. 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:৮৬ 

অথ": ‘আিম �তা আমার দুঃখ ও অিyরতা আ#াহর সমীেপই িনেবদন করিছ।’—স. �চৗ. 
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এর পর দাওয়াত আরa করেব। 

4.  �h� �A� �W>��� � �³��6 � ��2  ৫০০০ বার 

5.  � �� � �F� �D  �h 
� �k �P>��� 3
 ৩০০০ বার 

6.  � �� �h� �A �; 
��� �f�0� �; 4
 ৫০০০ বার 

7.  �h�

�� ����� �f�0� �C � ��5 ৩০০০ বার 

8.  �q �	 � �� �X� �:�(� �*� ���� 6 ২০০০ বার 

9.  � �� �h � �n �� �P>��� 
. �� 7 ২০০০ বার 

10.  �[ �:"
 �6 � �� , "l �� ���8 ২০০০ বার 

11.  �C �B �0 � �� , �¬�
���� � ��9 ১০০০ বার 

12. দLদ শরীফ ও  �<��( 
��� �Z 
: �6 �� �� �5 �: �� ��
10 পেড় মুনাজাত করেব। খুবই পরীিIত। 

� ��F��
 ����� 2��E��'� 2���� #�@ ���� ���'�� 
কােদিরয়া খাOােনর অিধকসংখ'া পীর-বুজুগ"গণ হেত বিণ"ত হেয়েছ �য, এ খতেম 

কােদরী বাড়িত চাঁেদর সমেয়র �ভতর িতনিদন পড়েত হেব এবং বৃহ½িতবার আরa 
করেত হেব। তরতীব হেJ, 

1. িবসিম#াহর সােথ সূরা ফািতহা ১১১১ বার 

2. কািলমােয় তামজীদ ১১১১ বার 

 �� ��  �� �7  �� 
� �$  �) �9  �) �: �;�  � �Ñ ���<� @  �� �& �: �; �G > �	 ��  
�> �� �'�,  � �_> 
P K�  
;> �3 �: �5 �<�  ��> �	 �[� >���> �P �B �3 �� � �Y 
 �S �r� �,  
&�� �� �
 � �YV 

‘ত�িম (আ#াহ) ছাড়া আর �কােনা ইলাহ �নই। িতিন তাঁর নুর িদেয় যােক 
                                                                                                       
1 পূণ"gপ হেJ,  �,�
�� ����� � �J ����� �<��( 
��� �Z 
: �6 �� �� �5 �: �� ��, অথ": ‘�নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই 

সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক ব'তীত।’—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘�হ হাজত পূণ"কারী।’—স. �চৗ. 
3 অথ": ‘�হ 5েয়াজনীতার জন' যেথ[।’—স. �চৗ. 
4 অথ": ‘�হ ময"াদা বুলOকারী।’—স. �চৗ. 
5 অথ": ‘�হ দুদ"শা 5িতেরাধকারী।’—স. �চৗ. 
6 অথ": ‘�হ Eার উে®াচনকারী।’—স. �চৗ. 
7 অথ": ‘�হ সমস'ার সমাধানকারী।’—স. �চৗ. 
8 অথ": ‘�হ িচর�ীব, �হ সবিকছুর ধারক।’—স. �চৗ. 
9 অথ": ‘�হ সূÆদশ"ী, �হ একক।’—স. �চৗ. 
10 অথ": ‘�নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই আ#াহর তওিফক ব'তীত।’—স. �চৗ. 
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ইJা িহদােয়ত দান কেরন এবং মুহা�দ D রসুলগেণর ইমাম ও সব"েশষ 
নবী।’ 

3. দLদ শরীফ ১১১১ বার 

4. সূরা ইখলাস ১১১১ বার 

তারপর িমঠাইেয়র ওপর ফািতহাখানী কের হজরত রসুল D-এর Lেহ পােক 
হািদয়া পাঠােব এবং সকল তিরকার পীর-বুজুগ"ােনর Lেহ সওয়াব �পৗঁছােব। অতঃপর 
এই িমঠাই বàন করেব। তারপর মুনাজাত ও �দায়া করেব। 

হজরত খাজা মুঈনুiীন িচশতী w-এর �দায়ািটও করেব। ইহকাল-পরকােলর 
সকল হাজত পূরেণর জন' 5িতিদন িনিদ"[ সমেয় উ� �দায়া পড়া উিচত। �দায়ািট 
িনmgপ: 

>>>>>>>>>���� �� �<� 
��� �7Õ{�  �@ �;�>>>>>>>>>
� �A ��  
  

* >>>>���� �� �@ �;�>>>> 
q �� �� �l>>>> �P�
 �� �; �<� 
��� �7  
  

>>>>>>>>>���� �� �<� 
��� �7�¢��J,�|�Ö���  
  

* >>>>>���� ���<� �5 �:>>>>> �3 
; K�>>>>> 
P� �_ �<� 
��� �7  
  

দয়াময় 5ভ� �হ! পিবV ক�রআেনর একশত ১৪িট সূরার বরকত ও ময"াদার 
উিসলায়, 5ভ� �হ! পিবV ক�রআেনর ৬ হাজার ৬ শত ৬৬িট1 আয়াত-সমুদেয়র বরকত 
ও ময"াদার উিসলায়, �হ আমার একক উপাস' মা’বুদ! ৭৬ হাজার ৮৬িট ক�রআনী 
কািলমােতর (শ�সমূেহর) ময"াদা ও বরকেতর উিসলায়, 5ভ� �হ! পিবV ক�রআেনর 
Wgেফ মুকাি�আেতর বরকত ও ময"াদা উিসলায়, �হ পালনকত"া! মহান ক�রআেনর ৩ 
লাখ ২১ হাজার ৬ শত ৯৯িট অIেরর বরকত ও ময"াদার উিসলায়, �হ 5ভ�! আপনার 
মহান মিহয়মান ৯৯িট নােমর বরকত ও ময"াদার উিসলায়, �হ 5ভ�! আপনার 
hনকট'5া� �ফেরশতাগেণর ময"াদা ও বরকেতর উিসলায় �হ আ#াহ! আপনার ি5য় 
নবী D-এর সাহাবাগেণর ময"াদার উিসলায়, �হ মা’বুদ! আপনার ি5য় নবীর D-এর 
বংশধর সাদাত -এর ময"াদা ও বরকেতর মাধ'েম, �হ পালনকত"া! আপনার 
hনকট'5া� বাOাগেণর িবেশষ স�ােনর অিধকারী জামায়াত িতনশত নকীব 
পুLষবৃেOর ময"াদা ও বরকেতর উিসলায়, �হ 5ভ�! আপনার আরও উ]মত"বার 
                                                 
1 ব�ত ক�রআেনর আয়াতসংখ'া: ৬ হাজার ২ শত ৩৬িট মতা`ের ৬ হাজার ২ শত ১৭ (5থম মাদানী গণনা), 

৬ হাজার ২ শত ১০ ও ৬ হাজার ২ শত ১৪ (িEতীয় মাদানী গণনা), ৬ হাজার ২ শত ১৯ (মuী গণনা), ৬ 
হাজার ২ শত ২৬ (শামী গণনা), ৬ হাজার ২ শত ৪ (বসরী গণনা) ও ৬ হাজার ২ শত ৩৬ (ক�ফী গণনা)। 
তেব অ,গণ' ও 5কFত সংখ'ািট হেJ ৬ হাজার ২ শত ৩৬। উপমহােদেশ ক�রআেনর আয়াতসংখ'া ও 
িকরআত শােµর িবেশষ�েদর মতামেতর বাইের দুেটা সংখ'া �বশ 5চিলত। যথা- এক. ৬ হাজার ২ শত ১৬ 
ও দুই. ৬ হাজার ৬ শত ৬৬। যা পুেরাপুিরই িভি�হীন ও বাZবতার স!ূণ" িবপরীত। ¨. মাওলানা মুহা�দ 
আবদুল মােলক, ক�রআন মজীেদর আয়াত-সংখ'া: একিট সংিI� পয"ােলাচনা, সূV: মািসক আল-কাওসার, 
ঢাকা, বাংলােদশ (ক�রআনুল করীম সংখ'া: ১৪৩৭ িহ. = ২০১৬ িD.), পৃ. ৮৭-১৬১।—স. �চৗ. 
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আউিলয়া ৭০ জন নজীবপুLষবৃেOর ময"াদা ও বরকেতর খািতের, �হ মিনব! আপনার 
ি5য় আউিলয়ােয় �করােমর আরও উ]তর তবকার ৪০ জন আবদাল পুLষবৃেOর 
ময"াদা ও বরকেতর মাধ'েম, ইয়া ইলাহী! আরও উ]তম মত"বার ৭০ জন আওতাদ 
পুLষেদর ময"াদা ও বরকেতর মাধ'েম, ইয়া মা’বুদ! আপনার দরবাের খাস hনকট' 5া� 
এক গাউস পুLেষর ময"াদা ও বরকেতর উিসলায়, �হ মহান রব! আপনার দরবাের 
মহান মত"বা5া� এক ক�ত�ব পুLেষর বরকত ও ময"াদার উিসলায়, �হ রব! সমুদয় 
ওলামা-ফ�কাহােয় �করােমর ময"াদা ও বরকেতর উিসলায়, �হ আ#াহ! সমুদয় সংযমী 
পরেহজগার ও আিবদগেণর ময"াদার উিসলায়, �হ পরম মা’বুদ! িবXনবী D-এর 
উ�েতর সমুদয় শহীদবৃেOর ময"াদা ও বরকেতর খািতের, �হ মা’বুদ! আপনার 
�5মপিথেকর মশালধারী, �সই পেথর পিথক আপনার আেশক বাOাগণেক শয়তািন 
ক�হক হেত রIাকারী সমুদয় মাশােয়েখ তরীকত -এর ময"াদা ও বরকেতর ½েশ", �হ 
সব"শি�মান! আিম অধম দােসর সমুদয় দীনী-দুিনয়ািব, পািথ"ব ও আিথ"ক সমস'া ও 
হাজতসমূহ আপনার কFপা ও রহমেত এবং দয়ার দৃি[পাতপূব"ক যথাযথ সমাধান কের 
িদন। িঠক তÏপ সকল মুসিলমীন �াতFHবৃেOর জন'ও কLন। আমীন, ইয়া র াল 
আলামীন, িব-রহমািতকা ইয়া আরহামার রিহমীন। 

�#��
 4�#��� ����# 
তরীকেতর (আ#াহর �5মপেথর) পীর-মুরিশদ ও বুজুগ"ােন দীন হেত বিণ"ত 

হেয়েছ, কখেনা কারও হাজত ঘটেল বা �কােনা 5কার �Lতর সমস'ার স�ুখীন হেল, 
তার উিচত রােতর �বলা �য সময় �লাকজন িনি¨ত �সই সময় উেঠ ভােলাভােব অজু-
তাহারাত কের পাক-পিবV �পাশাক পিরধান করের এক পিবV কামরায় যােব এবং 
সা]া ঈমান-ই’িতকােদর সােথ দLদ শরীফ ও ইিZগফার পেড় নফল িনয়েতর সােথ 
�হাক বা িনেmা� িনয়ম-5ণালীেত চার রকআত হাজেতর নামাজ পড়েব। নামাজ �শষ 
কের িনেজর হাজত ও সমস'া স!েক" খুবই কা^াকিট ও িবনয়-আহাজািরর সােথ 
আ#াহ পােকর দরবাের আরিজ �পশ করেব। ইনশাআ#াহ সকল সমস'ার সমাধান হেয় 
যােব। কারণ দরবাের ইলাহীেত সিত'কার বেOিগ, িবনয় ও আহাজািরর সােথ �দায়া 
করা হেল তা িন�য় কবুল হয়। 

�����#� ��
�-�����: 5থেম িনয়ত করেব, 

 � �J �I�$ ���$ �9�� �:�) ��< � �c� �� �r   �h�> �� �D �; �f> �( �;�$ � > �I �Z �L �A� �W>>��� �'�> �\�6  � �c�� �> �k �A �:�� �	  �L> �k �A
 �L �q �� � 
��� �L�� �� �n���! � �N�D�$ �<�1V  

অথ"াৎ ‘আিম আ#াহর 5িত Gীয় দাসH 5কাশােথ" পিবV কা’বা মুখী হেয় 
চার রকআত কজােয় হাজেতর নামাজ পড়ার সংক� করলাম।’ 
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তারপর � �  বেল তকবীর তাহরীমা �বঁেধ সানা1, আঊযু িব#াহ2 ও িবসিম#াহ3 
স!ূণ" পেড় তারপর 5থম রকআেত সূরা ফািতহা পাঠ করার পর ১০০ বার পড়েব, 

� � � � �	 ◌�� 
 �  �� � �� �� 
  ��  � �

� ��  
‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার। অতঃপর 
আিম তাঁর আÉােন সাড়া িদলাম এবং তাঁেক দুি�`া �থেক মুি� িদলাম। 
আিম এভােবই িবXবাসীেদরেক মুি� িদেয় থািক।’4 

অতঃপর Lক�-সাজদা কের িEতীয় রকআেত দাঁিড়েয় সূরা ফািতহার পর ১০০ 
বার পড়েব, 

� ◌ �� � ��  �   !"  
‘�হ আমার পালনকত"া! আিম দুঃখ-কে[ পিতত হেয়িছ এবং আপিন 
দয়াবানেদর �চেয়ও সব"ে�[ দয়াবান।’5 

আর তFতীয় রকআেত সূরা ফািতহার পর ১০০ বার পড়েব, 

#  $ %  &�� ' (  ) *+   

‘আিম আমার ব'াপার আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ। িন�য় বাOারা আ#াহর 
দৃি[েত রেয়েছ।’6 

চত�থ" রকআেত সূরা ফািতহার পর ১০০ বার পড়েব, 

, -� � ./ 0 -�  1 -2   

‘আমােদর জন' আ#াহই যেথ[; কতই না চমৎকার কািময়ািবদানকারী।’1 

                                                 
1 সানা: ! �j�)� �W�� �3  
, �k����  � �c� ���r �� �j �P �3� �© �;����r �� , �© �� �P �W�( ��  �© � �s �� �7���� �� �� , �© "� �A1 । বিণ"ত আেছ �য, 

 �� ��  �9��� �6 , �L ���b� �� : �: �3 �; ��� �D�<� �5 �  ���� �q �� �3� � �z��  �5� �6 , �Z � 
���: ! �j�)� �W�� �3  ���� 
, �k , �© ��> �P �W�( ��  �© �;�>�� �r ��  �j �P> �3�  � �c�> �� �r �� 
, �© "� �A  �� �7���� �� �© � �s ��1V  

‘হজরত আিয়শা () হেত বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D যখন নামায আরa করেতন তখন এ �দায়া পাঠ 
করেতন, ‘�হ আ#াহ, পিবVতা এবং 5শংসা আপনারই; বরকতময় আপনার নাম; অিত উ] আপনার ময"াদা, 
আর �কােনা ইলাহ �নই আপিন ছাড়া।” ¨. (ক) আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ১, পৃ. ২০৬, হাদীস: ৭৭৬; 
(খ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ১১, হাদীস: ২৪৩।—স. �চৗ. 

2 পূণ"gপ হেJ, 3 45 
 6   
অথ": ‘আিম আ#াহর কােছ িবতািড়ত শয়তান �থেক আ�য় 5াথ"না করিছ।’—স. �চৗ. 

3 পূণ"gপ হেJ, 7  8 # 9, অথ": ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’—স. �চৗ. 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭-৮৮ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮২ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা গািফর, ৪০:৪৪ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:১৭৩ 
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‘আ#াহ �তামােদর সমথ"ক; এবং কতই না চমৎকার সাহায'কারী।’1 

নামােজর সালাম িফিরেয় সাজদায় যােব এবং ১০০ বার বলেব, 

� : ;  !<  

‘�হ আমার পালনকত"া! আিম অIম। অতএব ত�িম 5িতিবধান কেরা।’2 

অতঃপর সাজদা হেত উেঠ উভয় হাত সব অভাব �মাচনকারী সব"ািধপিত 5ভ�র 
দরগােহ উিঠেয় ভÐ�দেয় িবনয়-অনুনয় ও কায়মেনাবােক' মুনাজােত মশ�ল হেব।3 

����#��: 
� −  ���� �Z �B �i�>
��� �T� �B> �	� �*� �f>�0 �C �> �� �� , �,> ����� �� �, �k>>��� �f�0 �C � �� �� , �[� �B �D � ��� �� �C �: �e>��� � �z � �� 
, �k

>>> �� �l>>�& �	 �.>>>
� 
p�� �0 ,�Z � >>> 
��� �G �m>> � �� �j>>>�
���� �9��>>> 
3 �:�r ���� , �[� �p>> �3� �*� �� �[ �� �g� �� � �³�>>> �6 �
 �j���o �3�$ , �,�
�� ����� �f�
 �P 
��� �9�)�$ �j
)�� , �h� �A� �W>���V  

‘�হ আ#াহ, �হ দানশীল ও মহানুভব, �হ দুি�`া ও িবষ^তা দূরকারী, �হ 
5কাশ' �রাগ, ব'থা ও �বদনা িনরাময়কারী। আিম �তামার কােছ এ নামােজর 
উিসলা ধেরিছ। অেতএব আমার পI �থেক তা কবুল কেরা, �হ 
5েয়াজনীয়তা পূরণকারী। িন�য়ই ত�িম �বণকারী, সব"�। �তামার কােছ 
সাহায' 5াথ"না করিছ।’ 

এ �দায়া �শষ কের ১০০ বার দLদ শরীফ পড়েব। কারণ �য �দায়ার আরেa আর 
�শেষ দLদ শরীফ পড়া হয় অিত সHর দরবাের ইলাহীেত গৃহীত হয়। 

� −  � �� �; � �� ,�<� � �� , ���>
& �� �> �� , �� , � �� �:> �) �z � �ª �B> �q �� �r ���$ , �[� �B> �D � ��� �� �5 � �e>>��� �z �> �� , ���>
& �	 �> ��
 � �� �� � �� � �­�)� �� , �l�� �A� �� ���6� �� , � �¶ �: �� �C �4 �A�$ ��  �l>�& �6 �w �;� �� , �@ �B �	�$ � �ª � �̈ �� �� , �l�b� �� ���$

 , �L�
�0� ����� �� �L 
W ���� �g� �� ��
 �) "��� �h��& �� �� �l�&�r` �� � �� �; � �� ,�Z �B �S ,�Z �B �S �g� �� ��
 �) "��� �� 
�> �I ��
 � �� �� �<�  �p�� �S � �s �S �7 
� 2� 
P� �_` �� �7� �W �I�$ �� �( �$ �7 �� �j��� �� �B�( , � �Y��� �a �$ � � �Y� ��� 
B�� �, �� �;V  

‘�হ আ#াহ, �হ পরম কLণাময়, �হ দয়াময়, �হ দয়ালু, �হ মিহমাময় ও 
মহানুভব, আমার �নাহ�েলা Iমা কেরা, আমার আÉােন সাড়া দাও, 
আমার 5েয়াজনীয়ত পূরণ কেরা, দুশমনেদর ওপর আমােক সাহায' কেরা, 
আমার কাজেক সহজ কের দাও, আমােক সুyতা ও সুGাy' দান কেরা, 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:৪০ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কামার, ৫৪:১০ 
3 (ক) ওয়ািলউ#াহী, কামালােত আযীযী, পৃ. ৯২; (খ) িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া 

ফাওয়ািয়দWু, পৃ. ২৪১ 
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আমােক দুিনয়া-আেখরােত কল'াণ দান কেরা, �হ দুিনয়া-আেখরােতর পরম 
কLণাময়। সকল সৃি[র ���, হজরত মুহা�দ D, তাঁর পিরবার-পিরজন ও 
তাঁর সাহাবােয় �করাম সকেলর 5িত অসীম রহমত বিষ"ত �হাক। �হ সব"ে�� 
কLণাময়।’ 

�����%� ����� 2'�
�: যাদু ও দুশমেনর Iিত সাধন এবং মানব-দানেবর 
অপকািরতা হেত িনরাপেদ থাকার জন' �দায়া: 

 �( � �Õ �W �P>��� �� �(� �*� �,�b� �C � �� 
, �k ���� � >�( , � �c �: �P>>��� �C ��> �	 � >�( , �% �:> �q"&�� �@ �:�p �P>>��� �C ��> �� � 
 �x �� �x ����� ���� ��,  �,>>�� �� , ��>�� �: �� �,>>�� �� ��>�� �� �,>�� �@ �m
�� , �� �P 
��� �� ��� �*� �� ��� �:��� ���& 
��� ���
 
���

 �f>�
� �a ��> �	 �>�& �e�) �� �>�&�� �q ���� , K� ���$ � �: �q �D �7
� �� �n ��  � �v ��> �	 �j>�� �i�$ �> �	 �'�> �\�p��� �� �' � ��>���
 �,�r�> �S �̂ �W�( � �Y �	` , �' �� 
��� �� �T �;� �*� � �Y�( �̂ �� �S � �	 � �v �� �	 �'� �B �P �W>��� �Ë�
� �Ñ �� , �'� �� ��� �*�

 �C ��� �C ��>> �( �� ���
 ��>> �3>> ���� �h� �k �e>>>��� �' � ��>>��� �� �Z 
;�>> 
\�� �M�>> �� �; � �v ��>> �	 �� , �L
�
 �T �;� �*� �� �	 �L �A �;� �]>���  � �� �� �j
)�� , ���� �( � �	 �� � �k�& �	 �B �k �� � �	 ���� �q��� �� �' �� 
��� �� �	 �L�� �w�
&�� ��

 KB �� �� �6 2' � �� �.�DV  
‘�হ আ#াহ! �হ িচরyায়ী স�া! িযিন পিরসংখ'ান ছাড়াই িহসাব রIণ কেরন, 
িযিন অন'ান' সকলেক �কােনা মিনেবর সাহায' ছাড়াই ও �কােনা 
পরা_মশালীর স`ান ছাড়াই শি�শালী কেরন। িতিন 5ভ�, িতিন 5মাণ', 
িতিন এক, একক ও অমুখােপIী । িযিন কাউেক জ® �দনিন, না �কউ তাঁেক 
জ® িদেয়েছ এবং তাঁর সমত�ল' �কউ �নই। আমােদরেক সকল িবপদাপদ ও 
পিরণিত �থেক রIা কLন এবং মুি� িদন, শ¥েদর অিনে[র �মাকােবলায় 
যা আপনার শান এবং জিমন-আসমােন সৃি[র মেধ' যারা অিনে[র আ�ন 
5{িলত কের তােদর �থেক। আমীন, হযরত সুলায়মান ইবেন দাউদ -এর 
আংিটর উিসলায়। আর Iিতকর বাতাস, পৃিথবীেত উÃÍত ছয় িদক ও আকাশ 
�থেক অবতীণ" িবপদাপদ এবং আসমান-জিমেনর বাইর-�ভতেরর িফতনা 
�থেক। িনি�য়ই আপিন সবিকছুর ওপর সIম।’ 

4#�� �4�<� –D� 2������ ��
�: 
 �� �� ��  � �_ 
P 2�  �( ��  �7 �� �:�� �3 �; �C , �6 �5� : �; �$ �� �9  � �F  �D �� �X�  � ���> �	 �[� > 
��� �0� �� �l   �( �]>�� �7 > �I �  �Z 
 ���> �W �A� �L  � �* �� �¬  �� �A� 2L,  �� 
� �P �k ��� �> �] � �̄   �� �� �� ��  ��� �� �� �C�;  �� �� � �J  �; �D �� �� � �Y:  �$ �B> �p ��  �F 

 � �c�� �*�:  �L>> � ��� �0  �X�>>���n���  �� �� �� �B�0�>> �n��� 2h� 
B>> �	 >> � �� ��,  �� �F 
/��  �)�>>�
 �L:  �L>> � ��� �0  �X�>>>���n��� 
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 �� � ���>> �S �  ��  2h� 
B>> �	 >> � �� �� ,>> �- 
,  ��>> �� �e ��  �(>> �� �� >> 
��� �  �[,  �� ��>> �� � �J >> �� �� 
&�� >>�� �l �  � �F 
 �3 �e �: �C �G  Kh� � �� ��,  �� �� �p �: �5: ! ��� �W�� �3�<� ��� �� ,> �� �P �W��< , ���� �� ���<� �� ,�<� 
��� �7 � �N> �D�$  ,

 �,�
�� ����� � �J ����� �<��( 
��� �Z 
: �6 �� �� �5 �: �� �� ��1  2h� 
B �	 � �� ��,  �� �� �p �: �5} : = >  ? @

A B C  DE  A F  >EG ~�b�I`�� :�0�{  2h� 
B> �	 > � �� ��, > �- 
,  ��> �� �o �5 
�<�  �� �A� �� �7,  �0 �E � 
½ � � �Í�p�r  �� ��  �# �'� �<�  �r �� � �c�V  

‘সলেফ সািলহীেনর একজন মুহা�দ ইবেন দারাZাওয়াইহ w ইমাম শািফয়ী 
w-এর িকতাব হেত বণ"না উ�Fত কের সালাত�ল হাজেতর আেরক িনয়ম 
িশIা িদেয়েছন। তা হজরত িখিযর1 -এর তালীম বেলও আখ'ািয়ত 
কেরেছন। তা হেJ, কজােয় হাজেতর িনয়েত দুই রকআত নামাজ পড়েব। 
5থম রকআেতর সূরা ফািতহার পর ১০ বার ۙI J KL  �শষ পয"̀ 2 
পড়েব। িEতীয় রকআেত সূরা ফািতহার পর সূরা ইখলাস ১০ বার পড়েব। 
নামাজ �শষ কের সালাম �ফরােনার পর সাজদায় িগেয় ১০ বার দLদ শরীফ 
এবং ১০ বার পড়েব, 

 ��� �W�� �3�<� ��� �� ,> �� �P �W��< ,>���� �� ���<� �� ,�<� 
��� �7 � �N> �D�$  , �<�>�( 
��� �Z 
:> �6 �� �� �5 �:> �� �� ��
 ����� � �J>>>>> ����� �,�
>>>>>�� ,}B C DE A F > E A = >  ? @G ~

�b�I`�� :�0�{V  
“আ#াহ পিবV, সমZ 5শংসা আ#াহর এবং আ#াহ িভ^ �কােনা মা’বুদ 
�নই, আ#াহ মহান।’1 �নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা 

                                                 
1 খািযর (আরিব:  � �̄ �]>���): পিবV ক�রআেন আ#াহ র ুল আলামীেনর পুণ'া\া বাOা িহেসেব িববৃত এক 

ব'ি�েHর নাম। িযিন আ#াহ5দ� �ান, অ`দৃ"ি[েবাধ ও 5�া�ােন ময"াদার অিধকারী িছেলন। পিবV 
ক�রআেন যিদও তাঁর নাম উে#িখত হয়িন, তাঁর খািযর নামকরণ স!েক" বিণ"ত আেছ �য, 

 �Z �B �� �B �i � ���$ �� �� �l>��
&�� �� �� ,� �5�> �6 ,!> �i � �z�E> �0 , �'�> �\�
 �( 2Z �� �B> �0 � ��> �� ��>�� �A �7> 
) �$ � �̄ �]>> ��� �l �P> �3 ��> 
)�� �7> �q �� �S ��> �	 "x>�� � �d �l
 �'� � �̄ �S1V  

‘হজরত আবু Wরায়রা  �থেক বিণ"ত, নবী D বেলন, ‘খািযর ()-�ক খািযর নােম অিভিহত করার কারণ 
হেJ, একিদন িতিন ঘাস-পাতািবহীন ~Â সাদা জায়গায় বেসিছেলন। �সখান �থেক তাঁর উেঠ যাওয়ার পরই 
হঠাৎ ওই yানিট সবুজ হেয় �গল। (এ ঘটনা �থেকই তাঁর নাম খািযর হেয় যায়।)” ¨. আল-বুখারী, আস-
সহীহ, খ. ৪, পৃ. ১৫৬, হাদীস: ৩৪০২।—স. �চৗ. 

2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত নবম সূরা: সূরা আল-কািফgন।—স. �চৗ. 
1 মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ৩, পৃ. ১৬৮৫, হাদীস: ২১৩৭, িতিন বণ"না কেরন, 
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শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক ব'তীত। ‘�হ পরওয়ারেদগার! 
আমােদেক দুিনয়ায়ও কল'াণ দান কেরা এবং আেখরােতও কল'াণ দান কর 
আর আমােদরেক �দাজেখর আযাব �থেক রIা কেরা।”1 
অতঃপর হাকীকী মওলা মিনেবর দরবাের Gীয় হাজত, অভাব ও সমস'ার 
িবষেয় মেন-5ােণ �দায়া করেব। ইনশাআ#াহ মাকসুদ হািসল হেব। (�বশ 
পরীিIত)।’2 

হজরত শায়খ হাকীম আবুল কািসম w ফরমােয়েছন, 

 �6 �5�  
��� �
 �±  �$ �( �:  ��� �p �3� �,  ���> �W �n �
 �,:  �( �� �/ �9  �� �c  ��� �� �(� ��  �;> �3 �: ��  �l>�& �P �� �� �� > �i �m �G > 
��� �  �Z ,
 �
�& �P 
� �� �0� �k � �k���
 
� ���0,  �� �3 �o �� �9 �<�  �r �� �c� ��� > �W �n �P �L,  �
�)��� ���o �0� �k  �� �6 � �Í  � �ª  �$ �� �¬  ��> �A� 2L ,

 �0 �p �5�  ���> �W �n �
 �,:  �	 ��  �$ �; �C�  �$ ��  �� �� �� �
 �k�,  �. ���� �� ��  �� �
 �� �L >���, �L �� �P �e>  ����> �� �� ��  �- �
> �(�> �� � �i� �B �Z, 
 �� �� �o � �¶  � �� �� � �& ��  �B �W 
���,  �@ �:�& �� ��  � �� �6 � �\ �'�  ���> �W �A� �L,  �r � �Í�p  �� ��  �# �'� �<�  �r �� � �c�V  

‘আিম এক আেবদ বুজুগ" �লােকর িনকট সালাত�ল হাজত স!েক" একজন 
কােসদ পাঠালাম। িতিন আমােক তা িশIা িদেলন ও পড়ার অনুমিত দান 
কেরন। এর পর আমার হাজার হাজার সমস'া সমাধান হয়। অতএব �য ব'ি� 
ইJা কের �স বৃহ½িতবারগত �শষরােত �গাসল কের পাক �পাশাক পের 
উপেরা� িনয়েম দুই রকআত নামাজ পড়েব আ#াহর ফজেল সকল হাজত 
পূণ" হেব।”1 

                                                                                                       
 �� �� 2X ���& �A ���( �Z �B �P �3,  �5� �6 : �: �3 �; �5��6 �<� �5� :! Kf�( �;�$ �<� �c�� �[ � �n��� "4 ���$:  ��� �W�� �3 ,�<�  ��� ��> �� �P �W ,��<  �� ��  ���� �7  ,�<� 
���

 �� , � �N�D�$ �<� �� �h�$ �� �( 
�� �Ñ�o�( �© " �̄ ��1V  
‘হজরত সামুরা ইবেন জুনদুব () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘আ#াহর কােছ 
অিধকতর ি5য় কালাম চারিট: আ#াহ িন লুষ পিবV, যাবতীয় হামদ আ#াহর, আ#াহ ব'তীত �কােনা ইলাহ 
�নই এবং আ#াহ সব"ে��।’ এ�েলার �যেকােনািট িদেয় ত�িম ~L কেরা, তােত �তামার �কােনা Iিত 
�নই।”—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২০১ 
2 (ক) আয-যাবীদী, ইি�হাফ�স সাদািতল মু�াকীন, খ. ৩, পৃ. ৭৮০; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস 

সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪৫ ও ৯০; (গ) জাহানাবাদী, মুরাuােয় কলমী, পৃ. ৩০-৩২-৩৩, এিট িতিন 
ইমাম নাজমুiীন আন-নাসাফী w �থেক বণ"না কেরেছন; (ঘ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. 
১২৫-১২৬; আর শায়খ আশ-শারজী w বেলেছন,  �� �F 
/��  �)� �
 �L:  ��� �L� ��� �q  ��}ۚ�  � � �� ~�EFG.�{   �t �� ����  �Z 
B �	 �Z � ����  
অথ"াৎ িEতীয় রকআেত সূরা আল-ফািতহা ও সূরা আল-ইখলাস ১১ বার পড়েব বেল উে#খ কেরেছন। 
—স. �চৗ. 

1 (ক) মুরতাযা আয-যাবীদী, ইি�হাফ�স সাদািতল মু�াকীন, খ. ৩, পৃ. ৭৮০; (খ) আশ-শারজী, আল-
ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪৫ ও ৯০ 
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�����B ��
�: 
হজরত আবুল কািসম ক�শাইরী w-এর িকতাব আদাবুল ফ�কারা1য় বিণ"ত আেছ 

�য, 

 ��>> �i �m �G  KL>>

q�
 �D  �$>> �S �B �t;  �	 �& �p �:>>�� KL >> �	 ��  �D>>�� �X� ! �C`� �X  ��� �q>> �p �B �'�1  ��>> 
�� �
 �±  �$ ��  ��� �p>> �3� �, 
 �@ � �s ���p��� w:  �o 
| �:�� �� >��> �k �� �> �| �: �' �A � ��> �� ���, > �- 
,  �J> ���� 2h�> �� �D �; �f> �( �;�$  �� �� �� "k> �����( 

 �� �r>>>>> �� �� �
 �P �� � �Y,  � �c�� �*� �F �$ �B>>>>> �p ��  �(>>>>> �� ��  ��� �q>>>>> � ��� �L: } � 	  
 � �
~ 
�Z[D�� :�0{  �g� �� �L  ��> � ���,  �� �F 
/��  �)�>�
 �L  �(> �� ��  ��� �q> � ��� �L: }ۙ�  � � � �� ~
�:��; :��{  �g�>> �� �L  ��>> � ��� , �( L>>/��/�� F�>> �� ��  ��� �q>> � ��� �L: } ؕ� �  �  ۠��~ 
�������	 :��{  �g�>>> �� �L  ��>>> � ���,  �� �F  
B��>>>�(� �f  �(>>> �� �� � �� �q>>> � ��� �L: } ۚ � �  � �� ~
�Q��)&�� :/{  �g� �� �L  �� � ���, > �- 
,  ��> �� �e ��  �(> �� ��  �¡� �B> �q���  �� ��> �p �: �5  � �F > �3 �e �: �C �G: }   !  "

# $% ◌'( ) *  +, ~�,�W`'9� :/�{  �� � �c  �S` �B �i �� � �� �� �t  �� �$ �; �( �� � �Y > �	 
B �Z, 
 �- 
,  �� �� �o �5 �<�  �� �A� �� �7 � �Í�p�r ,  �( �E �z �� �<�  �r �� � �c�V  

‘�য �লাক সালাত�ল হাজত পড়ার ইJা কের, �স নত�নভােব অজু করেব। 
তারপর চার রকআত নামাজ দুই তাশাæWদ ও দুই সালােমর সােথ পড়েব এ 
িনয়েম: 5থম রকআেত সূরা ফািতহার পর ১০ বার পড়েব, 

- . 
  �  /0  � 	  
 � �
  
‘�হ আমােদর পালনকত"া! আমােদরেক িনেজর কাছ �থেক রহমত দান কLন 
এবং আমােদর জন' আমােদর কাজ সিঠকভােব পূণ" কLন।’2 
িEতীয় রকআেত সূরা ফািতহার পর ১০ বার পড়েব, 

ۙ�  � � �� ۙ1 2 3 45 ۙ6  7 8  94: ۪< =>  
‘�হ আমার পালনকত"া! আমার বI 5শZ কের িদন। আমার কাজ সহজ 
কের িদন এবং আমার িজহবা �থেক জড়তা দূর কের িদন। যােত তারা আমার 
কথা বুঝেত পাের।’1 

                                                 
1 আদাবুল ফ�কারা: ,zকােরর িনকট িকতারিট নামিট উেপিIত হেয়েছ। িতিন আদাবুল ফকীহ উে#খ কেরেছন। 

রচিয়তা 5খ'াত সুিফ তািËক শায়খ আবদুল করীম আল-ক�শাইরী (মৃ. ৪৬৫ িহ.)।—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাহফ, ১৮:১০ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা তাহা, ২০:২৫-২৮, অবশ' উ�Fত ,zদুেটােত ~ধু প�িবংশ আয়ােতরই উে#িখত 

হেয়েছ, ষÙ িবংশ-অ[ািবংশ আয়াতসমূেহর উে#খ �নই �সখােন।—স. �চৗ. 
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তFতীয় রকআেত সূরা ফািতহার পর ১০ বার পাঠ করেব, 

�  �  � �۠� �  	 
  ��� 
 � � �� 
‘আিম �তামােদরেক যা বলিছ, �তামরা একিদন তা ¸রণ করেব। আিম 
আমার ব'াপার আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ। িন�য় বাOারা আ#াহর দৃি[েত 
রেয়েছ।’1 
চত�থ" রকআেত সূরা ফািতহার পর ১০ বার পাঠ করেব, 

�  �� � �  � �� � � � �  �� 
‘আিম �তামােদরেক যা বলিছ, �তামরা একিদন তা ¸রণ করেব। আিম 
আমার ব'াপার আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ। িন�য় বাOারা আ#াহর দৃি[েত 
রেয়েছ।’2 
নামাজ �শষ কের সালাম �ফরােনার পর সাজদায় িগেয় ৪১ বার পড়েব, 

� �   ! "# ◌%& ' (  )* + ,- � ./ '�  0 �
1 23  

‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার। অতঃপর 
আিম তাঁর আÉােন সাড়া িদলাম এবং তাঁেক দুি�`া �থেক মুি� িদলাম। 
আিম এভােবই িবXবাসীেদরেক মুি� িদেয় থািক।’3 
তারপর মহান রেবর কােছ Gীয় হাজত পূণ" হওয়ার জন' 5াথ"না করেব। 
আ#াহর মদেদ সকল অভাব ও সমস'া সমাধান হেব।’4 

অতএব এখােন সালাত�ল হাজেতর িতনিট িনয়ম বিণ"ত হল। এসেবর মেধ' 
সামান' সামান' পাথ"ক' িবদ'মান। মুহািiসীেন �করাম এ সালাত�ল হাজেতর িভি� �সই 
হাদীসেক িyর কেরেছন, যােত বিণ"ত হেয়েছ �য, 

 �5� �6 , �L �q �� �m �� �� �� :! "l��
&�� ��� �D � � �z�� � 
� �I , KB �	�$ �7 �( �x ��1V  

‘হজরত মুহা�দ D-এর স�ুেখ যখন �কােনা �Lতর ব'াপার উপিyত হত 
অথবা �কােনা আশ া �দখা িদত, িতিন তখনই নামাজ পড়ার িদেক ধািবত 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা গািফর, ৪০:৪৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাহরীম, ৬৬:৮, অবশ' আয়াতিট ,zকােরর িনকট উেপিIত �থেকেছ। এিট 

উ�Fত ,z �থেক সংেযািজত।—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭-৮৮, অবশ' উ�Fত ,েz অ[াশীিত আয়ােতর কথা 

উে#িখত হয়িন, �সখােন ~ধু স�াশীিত আয়ােতর উে#খ রেয়েছ।—স. �চৗ. 
4 (ক) মুরতাযা আয-যাবীদী, ইি�হাফ�স সাদািতল মু�াকীন, খ. ৩, পৃ. ৭৮০; (খ) আশ-শারজী, আল-

ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪৫ ও ৯০; (গ) জাহানাবাদী, মুরাuােয় কলমী, পৃ. ৩০-৩১-
৩২ 
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হেতন।’1 

এর Eারা দরবাের ইলাহীেত মদদ 5াথ"না করেতন। �স িবষয়িট ক�রআন পােক 
পির<ার িশIা �দওয়া হেয়েছ, 

4 5 6� 7 8  :ؕ; 
অথ"াৎ ‘�হ মুিমন বাOাগণ! �তামরা (�তামােদর 5েয়াজন মেত) hধয" ও 
নামাজ Eারা মদদ 5াথ"না কেরা।’2 

2 

                                                 
1 আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৩৫, হাদীস: ১৩১৯, িতিন বণ"না কেরন, ‘হজরত Wযাইফা () �থেক 

বিণ"ত, িতিন বেলন, ‘...।”—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৫৩ 
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এখােন পে�গানা ফরজ নামাজ ব'তীত ~ধু �সসব নামােজর বণ"না �দওয়া হেJ, 
�যসব নামােজ ইহকাল-পরকােলর উপকার িনিহত রেয়েছ। 

1. 
������ ����# 
হাদীস শরীেফ বিণ"ত হেয়েছ, হজরত মুহা�দ D ফরমােয়েছন, 

 �5� �6 , 2��)�$ �� �� : �: �3 �; �5� �6�<� �5 � :! ��� 
� �I �� �	 2L ���� �a �F �Z� �����<� �B �D �m�� �� �� �6 
,�- ,, 
 �R
� ��  � 
� �I 
,�- , �� �P 
��� �f�����r  �7�� �9�)� �D � �Y�� �� �D �;  2Z �B �P �� �� 2L 
e �� �B �A�o �D1V  

‘�য ব'ি� ফজেরর নামােজর পর �সখােনই বেস আ#াহর িযকর ইত'ািদেত 
মশ�ল হয় এবং যখন সূেয"াদয় হেয় চমৎকার িকছুটা উপের িবরাজমান হয় 
তখন দুই রকআত নামাজ পেড়, �স এক হ� ও এক ওমরার সওয়াব 
পােব।’1 

চার রকআত পড়ার �রওয়ায়ত আেছ।2 শাহ কলীমু#াহ v হজরত শাহ আবদলু 
                                                 
1 আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৪৮১, হাদীস: ৫৮৬, হজরত আনাস ইবেন মািলক  �থেক বিণ"ত, 

িতিন বেলন, রসুলু#াহ বেলেছন, ‘...।’ িতিন আরও বেলন, 
 �: �3 �; �5��6 �<� �5 � :! 2L 
	� �r 2L 
	� �r 2L 
	� �r1V  

‘রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘ওই ব'ি�র জন' হজ ও ওমরার পিরপূণ" সওয়াব হেব, পিরপূণ" সওয়াব হেব, পিরপূণ" 
সওয়াব হেব।”—স. �চৗ. 

2 আত-তাবারানী, আল-মু’জামুল আওসাত, খ. ৬, পৃ. ১০৬, হাদীস: ৫৯৪০, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �� �L ���b� ��,  �:�p�r �5 : �: �3 �; �5� �6�<� �5 � :! �� �	  
� �I  ���� �6 �� , �Z� �� �����  � �F  �G 
 �� �	 �R
� ��  � 
� �I 
,�- , �� �P 
��� �f�����r  �f�( �;�$  2h� �� �D �; 
 �B �q �� ��< �:�) �z �7��  �7 �(1V  

‘হজরত আিয়শা () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘�য ব'ি� �ভােরর নামাজ পেড় 
সূেয"াদয় পয"` নামাজyেল বেস অেপIা করল, অতঃপর চার রকআত নামাজ পড়ল আ#াহ তার �নাহ�েলা 
Iমা কের �দেবন।”—স. �চৗ. 
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আজীজ w হেত বণ"না কেরন �য, 

���w��-��×��'(�(�'� Ø'���( 0%�$ÙÚ���� ؒ =>�(���ÛÜ 0 ؕ ? @A�'%�Ý��$
�!�'Þ���ß  

‘ইশরােকর নামাজ দুই রকআত। 5থম রকআেত সূরা ফািতহার পর আয়াত�ল 
ক�রসী ؒ=>  পয"`1 এবং িEতীয় রকআেত সূরা ফািতহার পর  ؕ ? @A  
হেত সূরা বাকারা �শষ পয"`2 আর B Cؕ D  E  হেত  GۙE  পয"`1 পাঠ 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৫৫-২৫৭, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 

H  I !  " C� J  KL M NO  P Q N� R S T �  D S T  +� U I V W X Y Z�  T  [
\ T �  ]  ^� _  ̀ a N � b  c I  d� e �  D  f g� h i  N��  j  H�

kl m  S  n "o p  ' q r s� t�  u v w x  y z { | } ~ � N�  �
G �  �� �  5 � C- �  	 �  � �� � �۠ �  5�- �  	 �  � �۠� 

� � �� ؒ= �  �>  

‘আ#াহ ছাড়া অন' �কােনা উপাস' �নই, িতিন জীিবত, সবিকছুর ধারক। তাঁেক তÈাও ½শ" করেত পাের না 
এবং িন¨াও নয়। আসমান ও জিমেন যা িকছু রেয়েছ, সবই তাঁর। �ক আছ এমন, �য সুপািরশ করেব তাঁর কােছ 
তাঁর অনুমিত ছাড়া? দৃি[র সামেন িকংবা িপছেন যা িকছু রেয়েছ �স সবই িতিন জােনন। তাঁর �ানসীমা �থেক 
তারা �কােনা িকছুেকই পিরেবি[ত করেত পাের না, িক� যতট�ক� িতিন ইJা কেরন। তাঁর িসংহাসন সমZ 
আসমান ও জিমনেক পিরেবি[ত কের আেছ। আর �স�েলােক ধারণ করা তাঁর পেI কিঠন নয়। িতিনই 
সেব"া] এবং সব"ােপIা মহান। দীেনর ব'াপাের �কােনা জবরদিZ বা বাধ'-বাধকতা �নই। িনঃসেOেহ িহদােয়ত 
�মরািহ �থেক পৃথক হেয় �গেছ। এখন যারা �মরাহকারী তা�তেদরেক মানেব না এবং আ#াহেত িবXাস 
yাপন করেব, �স ধারণ কের িনেয়েছ সুদৃঢ় হাতল যা ভাঙার নয়। আর আ#াহ সবই ~েনন এবং জােনন। যারা 
ঈমান এেনেছ, আ#াহ তােদর অিভভাবক। তােদরেক িতিন �বর কের আেনন অ�কার �থেক আেলার িদেক। 
আর যারা ক�ফির কের তােদর অিভভাবক হেJ তা�ত। তারা তােদরেক আেলা �থেক �বর কের অ�কােরর 
িদেক িনেয় যায়। এরাই হেলা �দাজেখর অিধবাসী, িচরকাল তারা �সখােনই থাকেব।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৮৫-৩৮৬, আয়াতসমূেহর পূণ"gপ হেJ, 
��  � � � �  � ? @�  �� �  � �  ��  | @� � _ �  ^    N� ¡  �  ¢ £�¤ 

¥ ¦�  § ¨A ©  I ª �  «  N� ¬  T  ~­  T  ®�  �  ̄ °  ±  ² ³ N  §�  N �  §
 ́ � 5  µ  ¶ ·  ̧ ¹  º� » � ¼ N T  ½ N � §�  ¾ �¿À � � �À Á�À  Â  �

ؒÃ Ä µ  ÅÆ  
‘রসুল িবXাস রােখন �সসব িবষয় স!েক" যা তাঁর পালনকত"ার পI �থেক তাঁর কােছ অবতীণ" হেয়েছ এবং 
মুসলমানরাও। সবাই িবXাস রােখ আ#াহর 5িত, তাঁর �ফেরশতােদর 5িত, তাঁর ,zসমূেহর 5িত এবং তাঁর 
পয়গlরগেণর 5িত। তারা বেল, আমরা তাঁর পয়গlরেদর মেধ' �কােনা তারতম' কির না। তারা বেল, আমরা 
~েনিছ এবং কবুল কেরিছ। আমরা �তামার Iমা চাই, �হ আমােদর পালনকত"া! �তামারই িদেক 5ত'াবত"ন 
করেত হেব। আ#াহ কাউেক তার সাধ'াতীত �কােনা কােজর ভার �দন না, �স তাই পায় যা �স উপাজ"ন কের 
এবং তাই তার ওপর বত"ায় যা �স কের। �হ আমােদর পালনকত"া! যিদ আমরা ভ�েল যাই িকংবা ভ�ল কির, তেব 
আমােদরেক অপরাধী কেরা না। �হ আমােদর পালনকত"া! এবং আমােদর ওপর এমন দািয়H অপ"ণ কেরা না, 
�যমন আমােদর পূব"বত"ীেদর ওপর অপ"ণ কেরছ, �হ আমােদর 5ভ�! এবং আমােদর Eারা �সই �বাঝা বহন 
কেরা না, যা বহন করার শি� আমােদর �নই। আমােদর পাপ �মাচন কর। আমােদরেক Iমা কর এবং 
আমােদর 5িত দয়া কর। ত�িমই আমােদর 5ভ�। সুতরাং কািফর সÓদােয়র িবLে� আমােদরেক সাহােয' 
কর।’—স. �চৗ. 
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করেব।’2 
এ নামােজর ফযীলত স!েক" আরও বW সহীহ হাদীস বিণ"ত হেয়েছ।3 

2.  ����� ����# 
িদেনর �বলা এক চত�থ"াংশ গত হেয় �গেল �স সময় চাশেতর নামাজ পড়েব। 

হজরত শাহ আবদুল আজীজ w চার রকআত পড়েতন। আর হজরত শাহ কলীমু#াহ 
w ১২ রকআত পড়েতন। 

� ��w�à��áâ
ãä�å ���(��'(×���¨� �æ�i%�ç�'����(�Q�æ�Z'� 0�è�� éêß�è��ë

r'(��Q�æ��('��ì��è���� 0�Z'���'(� ��� �è���� ۙ◌��è�� ۙ 	���è�� 


ۙ ��r���Q�æ��('�� 0�Z'���(��è��í�è��ؕ ���Éî��è��  
‘চাশেতর নামাজ ১২ রকআত, কমপেI চার রকআত। 5থম চার 
রকআেতর 5থম রকআেত সূরা ফািতহার পর সূরা ই^া ফাতাহনা ( ۙ �  �� ) 

                                                                                                       
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা সরূা আন-নুর, ২৪:৩৫: আয়াতিটর পূণ"gপ হেJ, 

��  � � �� � � � � �� �  � �� � �    ! "  # $  % & '

( ) *  +, - . / 0�  1  2  3� 4  5 6� 7  8 9  :  ;� < = :  >  �� : � ?  

ۙ@ AB   

‘আ#াহ নেভাম�ল ও ভ°ম�েলর �জ'ািত, তাঁর �জ'ািতর উদাহরণ �যন একিট ক�লি�, যােত আেছ একিট 
5দীপ, 5দীপিট একিট কাঁচপােV yািপত, কাঁচপাVিট উ{ল নIV সদৃশ'। তােত পুত-পিবV যয়ত�ন বৃেIর 
�তল 5dিলত হয়, যা পূব"মুখী নয় এবং পি�মমুখীও নয়। অিÐ ½শ" না করেলও তার �তল �যন আেলািকত 
হওয়ার িনকটবত"ী। �জ'ািতর ওপর �জ'ািত। আ#াহ যােক ইJা পথ �দখান তাঁর �জ'ািতর িদেক। আ#াহ 
মানুেষর জন' দৃ[া`সমূহ বণ"না কেরন এবং আ#াহ সব িবষেয় �াত।’—স. �চৗ. 

2 জাহানাবাদী, মুরাuােয় কলমী, পৃ. ১৫, অবশ' িতিন এিট হজরত শাহ আবদুল আজীজ মুহািiেস �দহলভী w 
�থেক বণ"না কেরেছন বেল উে#খ কেরনিন।—স. �চৗ. 

3 (ক) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল আযকার, পৃ. ৩৪; (খ) আত-তাবারানী, আল-মু’জামুল 
কবীর, খ. ১২, পৃ. ৪০৭, হাদীস: ১৩৫০০; (গ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৩৪০, হাদীস: 
৪৭৫; ইমাম তাবারানী w বণ"না কেরন, 

 �5� �6 , �B �P �� ���(� �� �� : �: �3 �; �5��6 �<� �5� :! �� �P �|� �[ �C` ���(�  � �ª   � �Y�� �� �D �;  �� �	  �5 
��$  �G �B �S` �j �q �D�$ �;� �k
&��1V  
‘হজরত (আবদু#াহ) ইবেন ওমর () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘আদম-স`ান! 
আমার জন' িদেনর 5থমভােগ দুই রকআত নামােজর জামানত নাও, আিম িদেনর �শষ পয"` �তামার জন' 
যেথ[ হেয় যাব।” 

ইমাম িতরিমযী w বণ"না কেরন, 
 � ���$ �� ,�'� �C �; 
��� ���$ �� ��  �: �3 �; �� �� , {; �z �<� �5�,  �<� �� ��   
) �$ �5� �6 �7 :! �[ �C` ���(�  �f�D �;�  � �ª  �f�( �; �$  2h��� �D �;  �� �	  �5 
��$  �;� �k
&��  �j �q �D�$

 �G �B �S`1V  
‘হজরত আবুদ দারদা () ও আবু যর (আল-িগফারী ) �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ D সূেV আ#াহ  �থেক 
বণ"না কেরন �য, আ#াহ তাআলা ইরশাদ কেরেছন, �হ আদম স`ান! ত�িম িদেনর ~Lেত আমার জন' চার 
রাকআত (নফল) আদায় কের নাও, আিম িদেনর �শষ পয"` �তামার জন' যেথ[ হেয় যাব।”—স. �চৗ. 
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�শষ পয"`1, িEতীয় রকআেত ফািতহার পর সূরা নুহ, তFতীয় রকআেত 
ফািতহার পর সরূা ই^া আনযালনাW ( ◌C D E� ) �শষ পয"̀ 2, চত�থ" রকআেত 
ফািতহার পর সূরা ই^া আ’তায়নাকা (  ؕ F E� ) �শষ পয"`3। 
িEতীয় চার রকআেতর 5থম রকআেত ফািতহার পর সূরা ওয়াশ শামস 
( � ��� )4, িEতীয় রকআেত ফািতহার পর সূরা ওয়াল লায়ল ( � � ۙ◌� )5, 
তFতীয় রকআেত ফািতহার পর সূরা ওয়ায যুহা ( ۙ	�� )6, চত�থ" রকআেত 
ফািতহার পর সূরা আলম নাশরাহ (  ۙ � 
� )7। 
তFতীয় চার রকআেত 5থম সূরা কািফgন (  Gۙ� )8, িEতীয় রকআেত সূরা 
ইযা জায়া ( ۙ H I� )9, তFতীয় রকআেত সরূা তা াত ইয়াদা ( ؕ J �� )10, 
চত�থ" রকআেত সূরা ক�ল Wয়া#াW আহাদ (  ۚ L : M N� )11 �শষ পয"̀ 12 পাঠ 
করেব।’13 

হজরত আবু Wরায়রা -এর মাধ'েম হাদীস বিণ"ত আেছ �য, 

 � ���$ �� ��  �l��
&�� �� �� , �Z �B �� �B �i�  �5� �6 :! 
���  �F  ���> �L
& �e � �(� �(  �7�� �5� �p �� : �R �W "\�� ���> �D � �z�E> �0 ,
 �t�C� �) �L �	��
 �p��� �[ �:��  2C��& �	 : �� �m
�� �� ���$ �:�)� �D �� �� �� �� � �: �P � �� �� ��  �R �W "\�� �Z � �I>�( � �m> �i ? �, �n�(�

 �:�� �S �C� �0�<� �L� �� �B�( �G1V  
‘�বেহশেতর Eারসমূেহর মেধ' একিট দরজার নাম  �( �X�  �R �W "\��  আেছ। 

িকয়ামেতর িদেন �সই Eাের �ফেরশতাগণ আÉান করেবন, চাশেতর নামাজ 
আদায়কারী মুিমনগণেক। �কাথায় আেছন? আসুন আমরা তাঁেদরেক 

                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর অ[চHািরংশ সূরা: সরূা আল-ফাতাহ।—স. �চৗ. 
2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর স�নবিত সূরা: সরূা আল-কাদর।—স. �চৗ. 
3 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত অ[ম সূরা: সূরা আল-কাওসার।—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একনবিত সূরা: সরূা আশ-শামস।—স. �চৗ. 
5 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর িEনবিত সূরা: সরূা আল-লায়ল।—স. �চৗ. 
6 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর িVনবিত সূরা: সূরা আয-যহুা। অবশ' ,zকােরর মূল ব�েব' ۙO�� -এর 

এেসেছ। যা আল-ক�রআনুল করীেমর ঊননবিত সূরা: আল-ফাজর। নামােজ ক�রআন �তলাওয়ােত 
_মধারাবািহকতা রIা করা িনয়ম, �সই িনয়ম অনুযায়ী এটা অসংগত। অতএব এখােন ۙ	��  হওয়াই 
যুি�যু�, যা উ�Fত ,z �থেকও 5মািণত।—স. �চৗ. 

7 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর চত�ন"বিত সূরা: সূরা আল-ইনিশরাহ।—স. �চৗ. 
8 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত নবম সূরা: সূরা আল-কািফgন।—স. �চৗ. 
9 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত দশম সূরা: সূরা আন-নাসর।—স. �চৗ. 
10 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত একাদশ সূরা: সূরা আল-মাসাদ।—স. �চৗ. 
11 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Eাদশ সূরা: সরূা আল-ইখলাস।—স. �চৗ. 
12 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Eাদশ সূরা: সরূা আল-ইখলাস।—স. �চৗ. 
13 জাহানাবাদী, মুরাuােয় কলমী, পৃ. ১৬ 
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�বেহশেতর মেধ' দািখল করেবা।’1 

�কােনা �কােনা বুজুগ"ােন দীন এ রকমও বেলেছন �য, ‘চাশেতর নামােজর 
রকআতসমূেহ সূরা ফািতহার পর আয়াত�ল ক�রসী একবার এবং সূরা ক�ল Wয়া#াW 
আহাদ ( ۚ� �  �  �� )2 িতনবার পড়েব। আর সালাম �ফরােনার পর ১০০ বার 

 ���� � �ª �B �q ��� 
, �k  
 �J �� �4�r �� �l�& � �� �;� ��  �� 
) �j  �$ �� 
B�� �X� 
:
��� �9�) �
 �, 3 পড়েব। আমলনামা (পাপ-পুেণ'র 

িরেপাট")-এর মেধ' বW �নক �নিক িলিখত হেব এবং িঠক �স পিরমাণ পাপ িনি� ¢ 
কের �দওয়া হেব।’ 

 � �Y�(� 
�� �*� �Z � �I 

3. ������� ��
���� 
আউওয়াবীেনর নামাজ মাগিরেবর নামােজর পের পড়া হয়। এ নামাজ ২০ 

রকআত। কমপেI ছয় রকআত। 5েত'ক রকআেত সূরা ফািতহার পর সূরা ক�ল 
Wয়া#াW আহাদ ( �  � �ۚ� � )4 িতনবার পড়েব।5 

নামাজাে` ১০০ বার দLদ শরীফ ও ১০০ বার  �$�<� �B �q ���� �3  স!ূণ"6 পড়েব। উ� 

নামািজর কবর আেলাকময় হেব। উ� নামােজর রকআতসমূেহর সংখ'া অনুযায়ী তার 
জন' �বেহশেতর Eার �খালা হেব। 5েত'ক Eার হেত নূেরর ১০০ তবকা তার কবের 
আসেব। 

 �5� �I �:��� �Z � �I ���$ �� "e �k
��� �Z � �I 

4. ������� ��4�U�' �� ������� ����� 
আমার মুরিশদ w এর নাম এ রকম ফরমােয়েছন। রােতর �শষাংেশ উেঠ অজু 

কের দুই রকআত তািহয়াত�ল অজু নামাজ পড়েব। তারপর তাহা�ুেদর নামাজ পড়েব। 
                                                 
1 (ক) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল আযকার, পৃ. ৩৬; (খ) আত-তাবারানী, আল-মু’জামুল 

আওসাত, খ. ৫, পৃ. ১৯৫, হাদীস: ৫০৬০ 
2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Eাদশ সূরা: সরূা আল-ইখলাস।—স. �চৗ. 
3 অথ": ‘�হ আ#াহ! আমােক Iমা কেরা, আমার 5িত দয়া কেরা এবং আমােক Iমা কেরা। িন�য়ই ত�িম তওবা 

কবুলকারী, দয়ালু।’—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Eাদশ সূরা: সরূা আল-ইখলাস।—স. �চৗ. 
5 জাহানাবাদী, মুরাuােয় কলমী, পৃ. ১৭, িতিন বেলন, 

� ï�'�� ��w+�� ðñ� �Oò�� ðñï�'ó��� ×�� ô%� �(� ��õ; ×� +�� ��ö� .�� ÷�� ���ç�' %�i
/�  

6 পূণ"gপ হেJ,  �$ �) �z �. �D �� �	 � �� �; �<� �B �q ���� �3 
� 24 �$ �r �X �:� �7�
�� , অথ": ‘আমার 5িতপালক আ#াহর কােছ সকল �নাহ �থেক 
Iমা 5াথ"না করিছ এবং তওবা করিছ।’—স. �চৗ. 
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হজরত আবদুল আজীজ w ফরমােয়েছন �য, ‘তাহা�ুেদর নামাজ ১২ রকআত। 
কমপেI দুই রকআত এ নামাজ তারাবীহ নামােজর মেতাই পড়েব। অথ"াৎ দুই 
রকআেতর িনয়ত বাঁধেব 5েত'ক চার রকআেতর পর অ�Iণ বেস �থেক �দায়া 
ইত'ািদেত মশ�ল হেব। চার রকআেতর িনয়ত �বঁেধ নামাজ পড়াও জােয়জ আেছ।’ 

ক�ওয়াত�ল ক�লূব িকতােব বিণ"ত আেছ �য, ‘তাহা�ুেদর নামােজর ১২ 
রকআেতর মেধ' সূরা ফ�রকান আর সূরা ~আরা ভাগ কের পড়েব। যিদ তা কÝy না 
থােক, তা হেল সূরা ওয়ািকয়া, সূরা কলম, সূরা আল-হাuা, আর সূরা যািরয়া ও সূরা 
মুiাসিসর পড়েব। যিদ তাও সaব না হয়, তেব সূরা ওয়াস সামািয় ওয়াত তািরক 
( ۙ	
  �
� )1 হেত সূরা নাস পয"` পড়েব।’ 

এ নামাজ পড়ার আরও বW িনয়ম-5ণালী আেছ। সংিI�তার খািতের �সসব 
উে#খ করা হল না। আমােদর হজরত �কবলা w ফরমােয়েছন, ‘সূরা িনিদ"[ করার 
5েয়াজন �নই। �য যা চায় তা পড়েত পাের। ~ধু সূরা কাওসার আর সূরা ইখলাস 
Eারাও কাজ সমাধান করা �যেত পাের।’ 

Gীয় পীর-মুরিশেদর িহদােয়ত মেত �যই তরীকা সহজ তাই অবলlন করেব। 
অ`তপেI দুই রকআতও �যন হাত ছাড়া না হয়। এ তাহা�ুেদর নামাজ সকল 
নওয়ােফেলর মেধ' উ�ম। এ নামাজ িরয়া হেত দূর আর ইখলােসর খুবই কাছাকািছ। 
যখন নামাজ হেত ফােরগ হেব তখন পড়েব,  �ناَّ� م� � � � ��

2 ১০০ বার 
বা কম। আর একই পিরমাণ পড়েব, 

� � ��  � � � �  �   � ! "#  
‘�হ পরওয়ারেদগার! আমােদেক দুিনয়ায়ও কল'াণ দান কেরা এবং 
আেখরােতও কল'াণ দান কর আর আমােদরেক �দাজেখর আযাব �থেক রIা 
কেরা।’3 

আর একই পিরমাণ পড়েব, 

$  % & '  ( )  * +  , - .  �/ 0 � �1  
‘�হ আমােদর পালনকত"া! সরল পথ 5দশ"েনর পর ত�িম আমােদর অ`রেক 
সত' লçেন 5বৃ� কেরা না এবং �তামার িনকট �থেক আমােদরেক অনু,হ 
দান কেরা। ত�িমই সবিকছুর দাতা।’4 
অতঃপর একই পিরমাণ পড়েব, 

                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর ষড়শীিত সূরা: সরূা আত-তািরক।—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৭ 

অথ": ‘পরওয়ারেদগার! আমােদর �থেক কবুল কর। িন�য়ই ত�িম �বণকারী, সব"�।’—স. �চৗ. 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-বাকারা, ২:২০১ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:৮ 
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� �  � � � �  � 	
 ؒ� 
 �  � ��  
‘�হ আমােদর পালনকত"া! ত�িম মানুষেক একিদন অবশ'ই একিVত করেব, 
এেত �কানই সেOহ �নই। িন�য় আ#াহ তাঁর ওয়াদার অন'থা কেরন না।’1 
এ চারিট আয়াত পড়ার পর ঘুিমেয় পড়েব। যিদ তাহা�ুেদর িন¨ার মেধ' আিlয়া 

ও আউিলয়ার সােথ তার মুলাকাত ঘটেব। যিদ তাহা�ুেদর নামাজ ছুেট যায়, তেব 
িদেনর �বলায় তা পূরণ করেব। হজরত রসুল D এ নামাজ কখনও ছােড়নিন। এ নামাজ 
পড়া সু^েত মুয়াuাদা। কদাচ তা ছুেট �গেল িদেনর �বলায় িতিন ১২ রকআত পূরণ 
কেরেছন। 

তাহা�ুদ নামােজর ফযীলত স!েক" বিণ"ত �য, হজরত নবী D ইরশাদ 
ফরমােয়েছন, 

‘তাহা�ুদ নামােজর অভ'Z �লাক মারা �গেল তার কবর ৭০ গজ 5শZ 
কের �দওয়া হেব এবং কবর আেলাকময় হেব।’2 
তাহা�ুেদর নামাজ পড়া �যন িনেজর কবরেক রওশন করা। তাহা�ুদ নামােজর 

সময়টা অত'` বরকতপূণ" এবং �দায়া কবুেলর মুহূেত" বেট। �য �দায়া �স সময় করা হয় 
তা কবুল হয়। আ#াহ সকল তরীকেতর ভাইেদরেক িবেশষত এবং সমZ মুসলমান 
ভাইগণেক সাধারণত উ� নামােজর তওিফক দান কLন। আমীন। 

 ���
�� ��
��� �Z � �I 

5. ������� �����4 
হাদীস শরীেফ বিণ"ত হেয়েছ, 

 ���
�(� ��
��� �Z � �I :VVV �� 
� �P �k�  
&�� �� "l �  �� �� �P �7  ��� �� 
� �%�V  
‘জনাব রসুল D আপন চাচা হজরত আ াস -�ক এ নামাজ িশIা 
িদেয়িছেলন।’3 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:৯ 
2 ইবেন িহ ান, আস-সহীহ, খ. ৭, পৃ. ৩৯২, হাদীস: ৩১২২, িতিন বণ"না কেরন, 

 � ���$ �� ��  �� �� ,�Z �B �� �B �i  �: �3 �; �<� �5� , �5� �6 :! ��� 
���> � �F �� �	 �� �P  �l �q�� �G � �N �6  �F �7�� �4 �� �B �� �� , �'� � �̄ �S 2L �| �� �;  �G � �N �6  �: ���� �3 �� ,� ��� �;�z 
 
:�& �� �� �;  �7��  �; ������� �L ���
�� �B �P�p��� �D1V  

‘হজরত আবু Wরায়রা () �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘মুিমন ব'ি� তাঁর কবের সবুব উদ'ােন 
বসবাস করেবন, তাঁর কবরেক ৭০ গজ 5শZ কের �দওয়া হেব, পূিণ"মা রােতর চাঁেদর মেতা �সিট 
আেলােকা{ল হেব।” 

হাদীসিট সকল মুিমন ব'ি�র �IেV 5েযাজ', িঠক তাহা�ুদ নামািজেদর জন' এ ধরেনর বণ"না পাওয়া 
যায় না।—স. �চৗ. 

3 আস-সাভী, হািশয়াত�স সাভী আলাশ শারিহস সাগীর, খ. ৪, পৃ. ৭৮৮, এিট মূলত উ�Fত ,zকােরর ব�ব', 
হাদীস নয়।—স. �চৗ. 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 
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�ছাট-বড়, 5কাশ'-অ5কাশ' সকল 5কার পাপ মাজ"নার জন' এ নামাজ পড়েব। 
এ নামাজ �মাট চার রকআত। 5েত'ক রকআেত িকরাআত �শষ কের ১৫ বার � � 

� �� �� � �� ��  �  বলেব।1 আর Lক�-এর মেধ' � � �
2 বলার পর ১০ 

বার পড়েব। Lক� হেত উেঠ দাঁড়ােনা অবyায় �  � �
3 পয"` বলার পর ১০ বার। 

এরপর সাজদায় �পৗঁেছ �   �
4 বলার পর ১০ বার। আর 5থম সাজদা হেত মাথা 

ত�েল বসা অবyায় ১০ বার। আর িEতীয় সাজদায় পূব" বিণ"ত িনয়েম তাসবীহ এর পর 
১০ বার। আর সাজদা হেত উেঠ বসেব এবং �সই অবyায় একবার। আর সাজদা হেত 
উেঠ বসেব এবং �স অবyায় একবার। অতএব 5েত'ক রকআেত তাসবীহ এর সংখ'া 
হল ৭৫ বার। এ িনয়েম িEতীয়, তFতীয়, চত�থ" রকআতও পড়েব। তােত চার রকআেত 
�মাট তাসবীহ ৩০০ বার দাঁড়ােব। 

এ নামােজর িনিদ"[ সময় হেJ, 5িতিদন ইশরােকর নামােজর পর পড়েব। আর 
যিদ �কউ স�ােহ একিদন পেড় তেব তার জন' ~_বার িদন পড়াই উ�ম। আর �য 
�লাক একমােস একিদন পড়েব তার জন' বৃহ½িতবার িদন ভােলা। আর যিদ �কউ 
বছের একিদন পেড়, তেব �স আশূরার িদন (মহরম চাঁেদর ১০ তািরখ) পড়েব। যিদ 
বছের একিদনও না পাের তেব সারা জীবেনও একবার পড়েব।5 
                                                 
1 অথ": ‘আ#াহ পিবV, সমZ 5শংসা আ#াহর এবং আ#াহ িভ^ �কােনা মা’বুদ �নই, আ#াহ মহান।’—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘আমার মহান 5িতপালেকর পিবVতা �ঘাষণা করিছ।’—স. �চৗ. 
3 অথ": ‘আমােদর 5িতপালক! আপনারই জন' সকল 5শংসা।’—স. �চৗ. 
4 অথ": ‘আমার সুমহান 5িতপালেকর পিবVতা �ঘাষণা করিছ।’—স. �চৗ. 
5 ইবেন মাজাহ, আস-সুনান, খ. ১, পৃ. ৪৪২, হাদীস: ১৩৮৬, িতিন বণ"না কেরন, 

 �5� �6 , 2f�0� �; � ���$ �� �� : �<� �5 �: �3 �; �5� �6 � �%�
� �� ���� :! �j�� �I�$ ���$ , �j�� �q�) �$ ���$ , �© �:�� ���$ ���$ �, �� � ��1 �5� �6 ? : ,�<� �5 �:> �3 �; � �� , � ���(
 �5� �6 :! �p �0 �Z �'� �B �p��� �9 �\�p�)� � �z�E �0 ,2Z �; �: �3 �� �X����n��� �L � ��� �q�( 2L �� �D �; �.�D � �F �$ �B �p �r 2h� �� �D �; �f�( �; �$ �. ���0 �. : �<� ��� �W�� �3 ��< �� �P �W>��� ��

 
,�- ,� � �� �� � �k �� �p �0 �f �D �;� 
,�- , �f �D �B �r ���$ �.�� �6 �Z 
B �	 �Z � �� �� ��� �  � �N�D�$ �<� �� �<� 
��� �7���� �� �� �� �e> �3� 
,> �- ,� � �� �� � �k �� �p �0 �j �3�$ �; �f �0 �;� 
� � �� �� � �k �� �p �0 �j �3�$ �; �f �0 �;� 
,�- ,� � �� �� � �k �� �p �0 K�� �  �j���� �0 , �[: �p�r ���$ �.�� �6 � � �� �� � �k�� �p �0 �j �3�$ �; �f �0 �;� 
,�- ,� � �� �� � �k �� �p �0 �� �e �3� 
,�- ,

 ���> �� �.> �	 �; �.>�/ �	 �j>�( �: �) �z �9>�)� �D �: �� �0 , 2h��� �D �; �f�( �;�$ � �F 2L �b �� �- � �- �l �i �� , 2L �� �D �; �.�D � �F �� �: ���� �3 ���<� �> �i �B �q �� 2Ë  �j>��1 �5�> �6 , : �> ��
 �5� �6 ?2[ �: �� � �F � �k>�� �: �p �� �f���� �� �� �,>�� �� �	 �� �<� �5 �: �3 �; :! �f���� ���r �,>�� ���E �0 , 2L �� � �a � �F � �k �� �6,  2B �k �# � �F � �k �� �p �01,  �5� �6 �R
� �� :! � �F �> �k �� �p �0

 2L�& �31V  
‘হজরত আবু রািফ () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D হজরত আ াস ()-�ক বলেলন, ‘�হ 
চাচাজান! আিম িক আপনার অবাধ' হেত িবরত থাকেবা না, আিম িক আপনার উপকার করেবা না, আিম িক 
আপনার সােথ আ\ীয়তার স!ক" বজায় রাখেবা না?’ িতিন বেলন, হ'াঁ, �হ আ#াহর রসুল! িতিন বেলন, 
‘তাহেল আপিন চার রকআত নামাজ পèন। আপিন 5িত রকআেত সূরা আল-ফািতহার সােথ অন' একিট 
সূরাও পèন। আপিন িকরাআত পাঠ �শেষ Lক° করার আেগ ১৫ বার বলুন, আ#াহ পুত-পিবV, সকল 5শংসা 
আ#াহর জন'। আ#াহ ছাড়া �কােনা ইলাহ �নই, আ#াহ মহান। অতঃপর Lক°েত িগেয় ওই �দায়া ১০ বার 
পèন, অতঃপর Lক° �থেক আপনার মাথা ত�েল ওই �দায়া ১০ বার পèন, অতঃপর সাজদায় িগেয় ওই �দায়া 
১০ বার পèন, অতঃপর আপনার মাথা ত�েল ১০ বার ওই �দায়া পèন, পুনরায় সাজদায় িগেয় তা ১০ বার 
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ক�রআন পােক (১) সূরা বিন ইসরাইল, (২) সূরা হাদীদ, (৩) সূরা হাশর, (৪) 
সূরা সাফ, (৫) সূরা জুমুআ, (৬) সূরা তগাবুন ও (৭) সূরা সাি িহসমা 
( ۙ � �� )1

—এ সাতিট সূরােয় মুসা াহাত2 বলা হয়। কারণ এ�েলার 5ারেa 
আ#াহর তাসবীহর উে#খ রেয়েছ। এখন �জেন �নওয়া উিচত �য, সালাত�ল তাসবীহর 
চার রকআেতর িকরাআেত উ� সাত মুসা াহাত হেত �য �কান চার সূরা�েলা পড়া 
উ�ম? 

�কােনা �কােনা িকতােব বিণ"ত আেছ �য, 5থম রকআেত সূরা ফািতহার পর সূরা 
আল-হাক�মুত তাকাসুর ( ۙ� �� )3, িEতীয় রকআেত সূরা ওয়াল আসর 
( ۙ�	� )4, আর তFতীয় রকআেত ক�ল ইয়া আইয়ুহাল কািফgন (  ۙ 
 � �� )5 
এবং চত�থ" রকআেত ক�ল Wয়া#াW আহাদ (  ۚ � � � �� )6 পাঠ করেব। আর সালাম 
িফিরেয় ইিZগফার ও দLদ শরীফ পেড় পরম দয়াময় আ#াহর দরবাের আেজিয 
সহকাের �দায়া করেব। �খাদার ফজেল কবুল হওয়ার পূণ" আশা। 

�যসব নফল নামাজ িবষেয় আেলাচনা করা হল �সসব ছাড়া আরও বW নফল 
নামাজ আেছ। Gীয় মুরিশেদর ইরশাদ মেত হাজত ও 5েয়াজন অনুসাের পড়া যায়। 
�যেহত� উি#িখত নওয়ােফল 5ায়ই পড়া হয় �সেহত� এসব নামােজর বণ"না িদেয় Iা` 
থাকা হল। 

2 

                                                                                                       
পèন, পুনরায় সাজদা �থেক আপনার মাথা ত�েল উেঠ দাঁড়ােনার আেগ তা ১০ বার পèন। এভােব 5িত 
রকআেত তা ৭৫ বার এবং চার রকআেত ৩০০ বার হেব। আপনার পাপরািশ বালুর �েপর সমপিরমাণ হেলও 
আ#াহ তা মাফ করেবন। হজরত আ াস () বেলন, �হ আ#াহর রসুল! 5িতিদন এ নামাজ পড়ার সামথ"' 
কার আেছ? িতিন বেলন, ‘তাহেল 5িত জুমার িদন তা পèন। তােতও সমথ" না হেল 5িতমােস একবার 
পèন।’ অবেশেষ িতিন বেলন, ‘তাহেল অ`ত বছের একবার তা পèন।”—স. �চৗ. 

1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর স�াশীিত সূরা: সরূা আল-আ’লা।—স. �চৗ. 
2 আল-মুসাি হাত (আরিব:  �h� �W�� �� �P>���): �সসব সূরােক বলা হয় যার ~Lেত  ؕ �� ,  ۚ �� ,  ۚ ��  ও ۙ ��  থােক। 

এ ধরেনর সূরা সাতিট। এ�েলােক একসােথ সাত মুসাি হাত বলা হয়। যথা- 
(ক)  ؕ �� : (১) সূরা আল-ইসরা (আল-ক�রআেনর স�দশ সূরা), 
(খ)  ۚ �� : (২) সূরা আল-হাদীদ (আল-ক�রআেনর স�প�াশৎ সূরা), (৩) সূরা আল-হাশর (আল-

ক�রআেনর ঊনষি[ সূরা) ও (৪) সূরা আস-সাফ (আল-ক�রআেনর একষি[ সূরা), 
(গ)  ۚ �� : (৫) সূরা আল-জুমুআ (আল-ক�রআেনর িEষি[ সূরা) ও (৬) সূরা আত-তাগাবুন (আল-

ক�রআেনর চত�ঃষি[ সূরা) ও ۙ �� : (৭) সূরা আল-আ’লা (আল-ক�রআেনর স�াশীিত সূরা)।—স. �চৗ. 
3 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত িEতীয় সূরা: সরূা আত-তাকাসরু।—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত তFতীয় সূরা: সূরা আল-আসর।—স. �চৗ. 
5 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত নবম সূরা: সূরা আল-কািফgন।—স. �চৗ. 
6 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত Eাদশ সূরা: সরূা আল-ইখলাস।—স. �চৗ. 
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����5 2'�
�, 'X' � �
�����4 

0�øH  
2 �4� ��� 

িতন পঙিত পেদ'র এক কাব' আকাের এ �চেহল কাফ হজরত পীরােন পীর 
মাহবূেব সুবহািন ক�ত�েব র ানী শায়খ সাইেয়দ আবু মুহা�দ আবদুল কােদর জীলানী 
ওয়াল িগলানী w-এর বেল 5িস�। (এ কেয়কিট পঙিতর শ��েলা মেধ' ৪০িট © 

(কাফ) অIর আেছ বেলই এেক �চেহল কাফ বলা হয়।) িবপদাপদ, নফেসর �ধাঁকা, 
িজ^াত ইত'ািদর আিসব (আসর) হেত রIা ও সমস'ার সমাধান ও �রাগ হেত 
আেরাগ' লােভর জন' এ �চেহল কাফ অবশ' অেমাঘত�ল'। তা হেJ, 

 �D>> �q �©�  �;>> "( �j >> �D �,  �� �n �q>>�
 �j  �� �D�>> �q �L  
  

*  �D �q �n �0�>> �k �D � �n>> �P 2 �Y >> �D ��� >> �	 ��  "�>> �n 2j  
  

 �r>>>�n "B >>> �D ®B�  �D>>> �n �B  �B>>> �n��� � �F  �D>>>�� 2�  
  

*  � ��>>�n �l  �	 �� �n>> �� �n �L  �D �� �n>> �� 2j  "�>> �n 2j  
  

 �D>> �q� �© >> �	� � ��  �D>> �q �©�  ���>> �n �°�  �D �B �(>>�� �7  
  

*  �� �D � �: �D �� �D � ���  � �· �n �l  �D �: �D �4  ��� �q �� �j  
  

‘�তামার জন' �তামার 5িতপালকই যেথ[, িযিন �তামার ভিবষ'ৎ িবপদাপেদ 
�বশ সাহায' করেবন। ভাির �সনাবািহনী িনেয় ওত �পেত শ¥র ওপর 
আঘাত করেত অেপI করার মেতা �য িবপদ আগমন করেছ তা িতিন 
থািমেয় �দন। 
যা পুনঃপুন আঘাত কের �যন খুব মজবুত রিশ Eারা �বশ শ� কের �বঁেধ 
�দওয়া হেয়েছ। �দখেত বশ"াধারী সশµ hসন'বািহনী এবং �তেজাদী� ও 
শি�শালী উেটর মেতা। 
�হ তারা (�দয়েজ'ািত)! যা আকােশর তারা-নIেVর মেতা উ{ল-
�জ'ািত"ময়, (মেন �রখ,) এখেনা িতিন �তামার জন' যেথ[, �যভােব িবগত 
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সময় িবপদাপেদ িতিন �তামােক সাহায' ক�রেছন।’ 

এিট পেড় সিরষার �তল দম কের িজ^ােতর আসের আ_া` ব'ি�র ঘােড়র রেগ 
ও তার �চােখ ও পুরা শরীের �সই �তল মািলশ করেল ইনশাআ#াহ মুশিকল আসান 
হেব, �রাগী আরাম পােব। 

 �L

�� �� �B�p��� �L

� �¼ �B �q
��� �Z � 
��� 
������ ������#
� �������
� 

এ দLদ শরীফেক িহজায হেত পি�ম �দশীয় বুজুগ"ােন দীন সালােত নািরয়া 
(আেÐয় দLদ) বেলন। কারণ এ দLদ �কােনা িবেশষ মকসুদ হািসেলর জন' 
একই মজিলেস ৪ হাজার ৪ শত ৪৪ বার পড়েব, �সই উেiশ' তিড়ৎ �বেগ 
হািসল হয়। এ কারেণ এেক আহেল আসরার (�গাপন তËিবদগণ) িমফতাWল 
কানিযল মুহীত িল-নায়িল মুরািদল আবীদ ( ���
�� ����� �C� �B �	 �.�
�&�� �º�
 �W �P>��� �x�& �n��� �M��� �q �	) নােম 

আখ'ািয়ত কেরেছন।1
 

ইমাম আহমদ ইবেন হাজর আসকালানী w এ সংখ'ার িবেশষ ি_য়া ও �ণ 
বণ"না কেরেছন এবং বেলেছন,  � �s�-o
��� �4�� �3 � �F K �s �� �D�� (এিট ি_য়াশীলতা সৃি[র জন' 

অেমাঘ)।2 এর সংখ'া হেJ, ৪ হাজার ৪ শত ৪৪। এই দLদ শরীেফর ভাষা-
িবন'ােসর gপ হেJ, 

 ���� �k 
,  � �I �. �I �L �� �	� �D �Z,  � > �3 �,��> �3 �� �	 � ��> �� �> ®	��r �  � �) ���
> �3 � �_> 
P 2�>
�� , �m �@  �r �7>�( ".> �W�&
 ��> �p �����,  �r �� �B> �q�& �X �B> �n��� �7>�( ��, > � �Í�p�r �� >��� �7>>�(> �: �W �Ë�b�,  ��>> �� �� �� �4>�b� �� 
B�� �7>�( �5�>�& �r ��

 ���> �
�r� �: �] �,,  �� �B> �n��� �7> �k �A �:�( �[ ��> ����� R�p ���� ���� �� �,,  � ��> �� �� >��` �7  ��> �I �W �� �7  �,��> �3 ��  � �F > �D �. 
 ��> �P �W 2L  
� �) �q 2�  �( �� �� �C  �D �.  �	 �� �� �: 2[  
� �jV  

‘�হ আ#াহ! ত�িম পিরপূণ" রহমত বষ"ণ কেরা এবং পূণ"া� সালাম �5রণ কেরা 
                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮১-১৮২; (খ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার 

জালীলাত�ল আযকার, পৃ. ২০২, িতিন বণ"না কেরন, 
 �L �� �B �� �P>��� ���& �� � �k>�� �5� �p �� �� , �L

� �¼ �B �q
��� �Z � 
���! �L 
� �;�
&�� �Z � 
���1, �X �: �i �B �P>>��� �f> �0 �C ���$ �X �:���� �P>>��� �.�
 ��� �� � �� �C� �;�$ � �z�� �,� 
½� �* , 

 �C �� ����� � �m� �� �L 
� �;�
&�� �Z � 
��� �G �m �i �� �� �H �B �p �� �� , 2� ��� �� 2���� �¢ � �F �� �: �� �P�� � �¼���� ���& �� � �k>�� �5� �p �� �� , �;�
&�� �D � �� �� � �� �7�( �: ���� �	 �5��&�
 �0 ,
 �;� � ��� �*� �. �i�$ :! ����� �C� �B �	 �.�
�&�� �º�
 �W �P>��� �x�& �n��� �M��� �q �	 ���
��1V  

2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮২; (খ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল 
আযকার, পৃ. ২০৩, িতিন বণ"না কেরন, 

 ���(� �B �D �z � �m�D �� " �� � �p �� ����� 2B �e �� : � �s�-o
��� �4�� �3 � �F K �s �� �D�� �7 
)�E �0 ,�C �� ����� � �m �i ��� 
: �SV 
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সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D-এর 5িত। যাঁর উিসলায় সমস'ার সমধান হয়, 
দুি�`া দূিরভ°ত হয়, 5েয়াজনীয়তা পূরণ হয়, উেiশ' হািসল হয় ও 
�শষসমাি� কল'াণময় হয় এবং নবী করীম D-এর �মাবাকর মুখম�লেক 
�দেখ �মঘমালা তFjা �মটায়। তাঁর ওপর এবং পিরবার-পিরচজন ও সাহাবােয় 
�করােমর ওপর 5িত মুহূেত" ও 5িত িনঃXােস �তামার কােছ �াত সংখ'া 
অনুসাের দLদ-সালাম �5রণ কেরা।’1 

ইমাম ক�রত�বী w বেলন, 

 �� �6 �5�  � ��� �	 �[�  ��� �p �B �� �� "l : �	 ��  �C ��� �[  �� � �� �i  �m �G  
��� �  �Z  �D 
.  �� �: 2[  �t �� ����  � �Y>���( �;�$ �� > �	 
B �Z  �$ �� 
 �L �b� �	  �$ ��  �w �� �C� �Z,  �0 
B �� �<�  
 �� �7  �� �� 
P �7 �� , �D �� �¬  �D �B> �( �7  �� 
 �Ì �G �� , ��> � 
̈  �$> �	 �B �G,  ��> �) 
: �;  G Ô ��

 �� � �� �6  �� �; �G,  �� �� 
� ��  �� ��� �7,  �� �� 
3 �f  �; �w �6 �7 �� , �0 
� ��  �� �� �
 �7  �$ �( �: �X�  ���> �] � �s �h�  ��>���> �W �� �& �h� 
 �(�� �x �� �C� �Z , �h �m> �q �) ��  �D �� �P>�� �7  �F  
B��> �3� �
 �h�,  �� �	`>�& �7 > �	 �� > �� �: �C� �́  
�>�� �i �B  �� � ��  �h�>�� �n�) 

 ���> �e �: ��  �� ��� �q �p �B �� , �$ �� �p �� �R �7  � �_ 
� �F �L  ��� �p �� �: �X,  �� �� ����  �o �5  �	 �� �<�  �� �A� �L �� 
�  �$ �� �� �G�,  �0 �  
 � �� �� �.  �i �m �G  ��� �q �: �b� ��  �� 
�  �L �	 ��� �� �P>����(V  

‘�য �লাক এ দLদ শরীফ 5িতিদন ৪১ বার বা ১০০ বার বা এর �চেয়ও 
অিধক পড়েব, আ#াহ পাক তার সকল দুঃখ-দুি�`া দূর করেবন। িরিজক 
ফরাগত ও পূেণ'র Eারসমূহ খুেল �দেবন। উপবাস দাির¨ হেত িনরাপেদ 
থাকেব। জনগেণর অ`ের তার মহ ত সৃি[ হেব।’2 

শায়খ মুহা�দ ত�নূসী3  বেলন �য, 

 �� �6 �5�  K� 
P� �_ �±�
 ����  " ���) �:"��� : �	 ��  �C ��� �[ > �� � ��> �i  �m �G > 
��� �  �Z  �L> 
� �;�
&�� > �D 
. > �� �: 2[  �t ��> ���� 
 �Z � �� ��  �	 
B �Z  �� �' �� 
��� �� �	 �u �w �B�� �5 
x�& �r �� 
½�o �D �7�����& �r �T �;� �*� �� �	V  

‘ব'ি� এ দLদ 5িতিদন ১১ বার কের পড়েব, �স িরিজেকর মেধ' বরকত 
পােব।’4 

                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮২; (খ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল 

আযকার, পৃ. ২০৫ 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮২; (খ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল 

আযকার, পৃ. ২০৫ 
3 মুহা�দ আত-ত�নূসী: শায়খুল ইসলাম, কাযী, শামসুiীন, মুহা�দ ইবেন মুহা�দ আল-ক°মী আত-ত�নূসী আল-

মািলকী, মাগূশ (মৃ. ৯৪৭ িহ. = ১৫৪০ িD.)। মািলকী ফকীহ, মুহািiস, তৎকালীন িতউেনিশয়ার সামিরক 
িবচারপিত ও িবিশ[ সািহিত'ক।—স. �চৗ. 

4 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮২; (খ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল 
আযকার, পৃ. ২০৩ 
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ইমাম দীনাওয়ারী1  বেলন, 

 �� �6 �5�  � ��� �	 �[�  "@ �; �:�&� ���� : �$ �B �6 �� �	 �i �m �G > 
��� �  �Z  �B> �( �C  2Z > �I �.> �D �t ��> ����  �Z> � �� �� > �	 
B �Z ,
 �& �� �7 
)�E �0 , �f�� �p�& �� �� � �C �; �� � �i �m �]
� �� �� �4�r� �B �P>��� �5� �L

�� �����  �L�� �� 
��� �� �L�
�& �����V  

‘5িতিদন ১১বার পড়েল উ] ময"াদা ও ধন �দৗলত হািসল হেব। �গাপন 
রহস'ািদ �দখার বা জানার জন' ৩১৩বার পড়েল যতদূর ইJা িছল তা হেতও 
অিধক �দখেব। 5িতিদন ১০০ বার পড়েল যা মকসুদ িছল তা হেত অিধক 
পােব।’2 

আর এও বিণ"ত হেয়েছ �য, কিলকাতা আিলয়া মাদরাসার িসিনয়র মুদারিরস 
শামসুল ওলামা হজরত মাওলানা সিফউ#াহ w হেত। িচিকৎসায় hনরাশ ভীষণ 
যাতনায় আ_া` �রাগীর �রাগ মুি�র জন' এ �মাবারক দLদ শরীেফর খতম পড়া 
5মাণ আেছ। ৪০ জন বা ১১ জন ধম"ভীL মু�াকী-পরেহজগার �লাক একই মজিলেস 
একই hবঠেক অন' �কােনা 5কার বাক'ালাপ ছাড়া খতম �শষ করেবন। যিদ �কউ 
�কােনা িবেশষ 5েয়াজেন বাধ' হেয় দাওয়ােতর মজিলস হেত উেঠ পেড়ন, তেব িতিন 
পুনরায় এেস মজিলেস �যাগদান করেবন না। পাঁচ িদন বা সাত িদন _মাগত িনিদ"[ 
সমেয় এ দাওয়াত জাির রাখেবন। মুনাজােতর জন' পূব" হেতই একজন ইমাম তাঁেদর 
মধ' হেত িনিদ"[ কের �নেবন। ইনশাআ#াহ �রাগী �শফা পােব। 

�ফনী মাদরাসা আিলয়ার 5ধান কম"কত"া আলহাজ হজরত মাওলানা উবায়দুল 
হক সােহব w-এর িনকট আমরা এ �রওয়ায়ত �পেয়িছ। কারণ িতিন হজরত মাওলানা 
মরWেমর িবেশষ খাস মুরীদােনর অ`ভ�"� িছেলন। আমােদর পীর সােহব �কবলা w 
�রাগা_া` থাকাকােল িতিন তীমারদািরর জন' এেসিছেলন এবং আমােদরেক হজরত 
�কবলার িশফার জন' উ� খতেম দLেদর িবষয় িহদােয়ত কেরন। 

��&�
 �e�&�r �Z � �I 

������� ���#��� 
শায়েখ আকবর3 w এ শ�gেপর দLদ শরীফেক আরেশর ধনাগারসমূেহর 

                                                 
1 আদ-দীনাওয়ারী: কাযী, আবু বকর, আহমদ ইবেন মারওয়ান আদ-দীনাওয়ারী আল-মািলকী (মৃ. ৩৩৩ িহ. = 

৯১৫ িD.)। হাদীেসর ইমাম, িমসেরর পুেরােনা আল-ক�লযুেমর িবচারপিত িছেলন, িতিন আল-মাজািলস ওয়া 
জাওয়ািহLল ইলেমর রচিয়তা।—স. �চৗ. 

2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮২; (খ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল 
আযকার, পৃ. ২০৩ 

3 আশ-শায়খুল আকবর: মুিহউiীন, আবু বকর, মুহা�দ ইবেন আলী ইবেন মুহা�দ ইবনুল আরাবী আল-
হািতমী আত-তায়ী আল-আOালুসী (৫৬০-৬৩৮ িহ. = ১১৬৫-১২৪০ িD.)। 5খ'াত সুিফ দাশ"িনক, 
মুফাসিসর ও ফকীহ।—স. �চৗ. 
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একিট ধন-ভা�ার বেল আখ'ািয়ত কেরেছন। আর বেলেছন, 

 � �N�D� �*� �±�
 
��� �G �B �D �z : �° �:> �A � �F 2Z 
B> �	 �¬>���$ �7>�( �> �� �C ���E> �0 , �¾ �B> ����� �w �:�& �D �� �	 Kx�& �D �7 
)�$
 h�� �A� �W>>>��� ��>> �	 �9>> �)� �D 2L>> �A� �� �@� �* , �.>>�
 
��� �L>> 
� �� �B �S� �*� �� �L>> 
� �:�
 �) "���  � �c�>> �� �r �<� >> �Í�6 

 K,�
 �� �A Ku� �� �B�r �� �¬��� �]>��� �u� �N��� �� �	 �L �(� �A� �Ö�� �� � ���$ �7 
)�E �0 , �7�� �A� ��V  
‘�য ব'ি� মধ'রােত এ দLদ এক হাজারবার পড়েব, তার দীন-দুিনয়ার সকল 
হাজত অভাবািদ পূণ" হেয় যােব। এ দLদ িবরাট িবশ পাথর ও মহা অেমাঘ 
বেট।’1 

�কােনা �কােনা বুজুগ"ােন দীন ইরশাদ কেরেছন, 

������ùúû�� 0�!"��'��Q�
�������ü�4�ý�½���þ��('�(�&��+��	3���
�Y�9�������9�³�����'���Q��(�4�O�]��/�R�H�� ��0  �	 ��  �6 �B �$ > �i �m �G > 
��� �  �Z 

 �$ �� �¬  �	 
B 2Z  �0 
B �� �<�  
 �� �7   

�� �( �� �7��  �( � �N �D �L  
&�� �� �l VV  
‘�য �লাক এ দLদ জুমার রােত এক হাজারবার পাঠ করেব �স িন¨াবyায় 
হজরত রসুল D-এর িদদার (দশ"ন) হািসল করেব এবং তার সকল হাজত 
পূরণ হেব।’2 

আর ত�না�ীনা শ�িটেক ত�নজীনা পড়ার �রওয়ায়েতও আেছ।3 �য রকম ইJা 
পড়েত পাের। ক�রআন পােক �দায়ােয় ইউনুেস উ� শ�িট উভয় আকাের এেসেছ, 

	� � �� � � �	� 
‘এবং তাঁেক দুি�`া �থেক মুি� িদলাম। আিম এভােবই িবXবাসীেদরেক 
মুি� িদেয় থািক।’4 

আমােদর পীর সােহব �কবলা w-এর দীঘ" �রাগা_া` থাকাকােল িনmবিণ"ত 
শ�gেপ দLেদ ত�নজীনা পেড় �দায়া করেতন। মুসিলম জনগেণর উপকােরর খািতের 
                                                 
1 (ক) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল আযকার, পৃ. ২০২; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 

ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮০-১৮১ 
2 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮১ 
3 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮১, িতিন বেলন, 

R� �r�>>>>�&�
 �e�& �	 �¢12��Æ�����'J���ê
 �iß'(%�9W(�?���(,�/�4�»G��345 ��#�O��iß'(%��K 0

h� � � 	� � � �	�i  ���<�  �$ �� �� �,� 
‘ত�না�ীনা শ�িট সহজ ও কিঠন দুভােবই বিণ"ত আেছ। ক�রআেন পােক এই ধাত�িট �দায়ােয় ইউনুস 5সে� 
উভয় অধ'য় �থেক এেসেছ। � � �	� � � � 	� । আ#াহই সব"�াত।’—স. �চৗ. 

4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৮ 
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িতিন অপরাপর �দায়াসমূেহর সে� এিটও তরতীব �দওয়ার Wক�ম িদেয়িছেলন। 
িনmসংখ'ায় এিট ৪১ বার, মধ'ম সংখ'ায় একশত ১১ বার এবং ঊ "́ সংখ'ায় এক 
হাজার ১০০ বার পড়েব। আ#াহর Wক�েম দীনী-দুিনয়ািব হাজতসমহূ পূণ" হেব। এ দLদ 
শরীেফর শ�gপ হেJ, 

 � �� 
B�� �<� �, ���( �,�
 �� 
B�� ��  
� � �� �� �. �I 
, �k ���  � �) ���
 �3 2� 
P� �_  �� � �� ��  �5`  ��) ���
 �3 2�> 
P� �_,  �Z � > �I  �L>�� �:�� �p �	,  �L> � �� �; �Z � > �I ,

 �Z � �I  , �Z �B �q �� �	 �Z � �I  �e�& �r �
 �
� �a �� �	 �� �� ��& �f  , �L�&�������� �� �Z �B �i�
��� �T� �B �	� �*� �Z � �I  �e�& �r �
��& 
 , �L

�� �� �p��� �� �L

����� �p��� �T� �B �	� �*� �� �	 � � �� �Z � �I  �e�& �r �
��&  �f>�
� �a ��> �	 �> � ��  , �[ �:> �P ����� �� �[ �: �P �k>>���

 �Z � �I  �e�& �r �
��&  �� �	 �� ��  , �L

 �\�� �p��� �� ���� �p��� �Z � �I  �e�& �r �
��&  �� �	 � � ��  , �L> �6� �q��� �� �B�p �q��� �Z � > �I 
 �e�& �r �
�>>�&  ��>> �	 �>> � ��  , �u �B>> ����� �� �u �B �W>>>��� �Z � >> �I  �e�& �r �
�>>�&  ��>> �	 �>> � ��  �' �:>> �3 �� �Z �'�>> �e �q��� �h �:>> �	

 , �L� �«� �]>��� �Z � �I  �e�& �r �
��&  �� �	 �� ��  , �B �q 
��� �h �: �	 �� �	 �� �B �q 
��� �L �(�o �D �I �Z �   �e�& �r �
��&  ��> �	 �> � �� 
 , �h� �3 �: �W"&�� �� �'� �� ��� �*� �f�
� �a �Z � �I  �e�& �r �
��&  �� �	 �� ��  ,�> ��� �:����� �� �L�
 ���� �P>��� �f�
� �a �Z � > �I 

 �e�& �r �
��&  �� �	 � � ��  , �; �:"&�� �c�� �h ����"��� �Z � �I  �e�& �r �
��&  ��> �	 �� �� >��� �� �L> �3 �:���
��� �T �B> �	 ,�Z �C �� � �N
 �Z � �I  �e�& �r �
��&  �� �	 �� ��  �Z 
:> �p��� �� �L> �� �	� �n��� �L 
W> ���� �5 �: �� �W>�� �f�&� �« �l���� 2L ���)� �	 24�� �3 �. �D

 , �L �� �	� �e>��� �Z � > �I  �e�& �r �
�>�&  ��> �	 �> � ��  �f>�
� �a  � �*� �g� �� �5� �:> �i �h�> �0,  �f>�
� �a �> � �� �>�&�� > � �§p�r ��
 ���> �h� �A� �W,  �h��U�
 
��� �f�
� �a �� �	 � � �� ��) �B �k���r ��,  �h� �A �; 
�>�� ��>��$ �© ��>�& �� �> � �� ��& �� �0 �B �r ��, 

 ��� �×�6�$ � � �� ��& ������ �r �� �
� �a � �	 �h���� �� ��� �f> � �s �] ��� �F �h�> ��� ����( �� �Z��
 �W> �h �� �P � ��> �� �j
)�� , 
 �A� ����( �� , KB �� �� �6 2' � �� �.�D � �c �: �P>��� �, ���) � �� , KB �� �� �A �L �(�  � �s ��
&�� �, ���) � �� ��V  

‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 
‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D-এর ওপর ও সাইেয়দুনা হজরত 
মুহা�দ D-এর পিরবার-পিরজেনর ওপর দLদ �পশ কেরা। কবুল করা 
হেয়েছ এমন দLদ, রহমেতর দLদ, মাগিফরােতর দLদ। �য দLেদর 
উিসলায় সকল 5কার 5কাশ'-অ5কাশ' �রাগ �থেক আমরা মুি� পাই, �য 
দLেদর উিসলায় আি\'ক ও আধ'াি\ক �রাগ �থেক আমরা মুি� পাই, �য 
দLেদর উিসলায় সকল 5কার উেEগ-উৎকÝা �থেক আমরা মুি� পাই, �য 
দLেদর উিসলায় ফাঁদ ও ফিO �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর উিসলায় 
দাির¨' ও অসহায়H �থেক আমরা মুি� পাই, আ�েন পুেড় ও পািনেত ড�েব 
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মরা �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর উিসলায় অক¸াৎ মৃত�' ও অ~ভ 
পিরণিত �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর উিসলায় �মেণর ক[ ও 
সফেরর মৃত�' �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর উিসলায় সব ধরেনর শ¥ 
ও দুভ"াগ' �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর উিসলায় সকল 5কার পাপ ও 
5েলাভন �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর উিসলায় অ�কার �থেক 
আেলার পেথ আগমেনর দLদ, �য দLেদর উিসলায় ~Â ও ঠা�াজিনত 
�রাগ �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর উিসলায় পিরপূণ" সুyতা ও সািব"ক 
শি� অজ"েন বাধা এমন সকল  উপদান �থেক আমরা মুি� পাই, �য দLেদর 
উিসলায় সব ধরেনর ভয় ও িবপদ �থেক আমরা মুি� পাই। যার উিসলায় 
আমােদর সকল 5কার 5েয়াজনীয়তা পূরণ হয়, যার উিসলায় আমােদরেক 
সব ধরেনর পাপাচার �থেক পির~éধ করা হয়, যারা উিসলায় আমােদর 
�তামার িনকট উ] ময"াদা দান করা হয়, যার উিসলায় জীবেনর সকল সৎকম" 
ও মৃত�'র পর সেব"া] উপকািরতা লাভ কির। িন�য়ই ত�িমই �ানময়, সব"� 
এবং সাড়া �দওয়ার �IেV �যাগ'। কেতই চমৎকার মিনব �হ এবং কতই না 
চমৎকার সাহায'কারী �হ।’1 

�� 2L���b� �) �. �n�� �$ �B �p �r �L 
� �; �:"&�� �Z � 
�  

'X�' ���� 
যা �কােনা 5কার দুঘ"টনায় বা আপদ িবপদকােল মুি�র উেiেশ' পিঠত হয়। 

 �; �:�) �̂ �� �]���� �̂ �(� 
��� 2� 
P� �_ ��) ���
 �3 � �� �� �,�� �3 �� �. �I 
, �k ���� �; �: �k �� � �Y �P>��� ������ �L� �� �; �� �G, �G 
 �l�p> �# �� �	 �� �, �k�& �	 �� �� �3 �� �	 , �l�p �( �� �	 �� �j�p�� �S �� �	 � �Í �	 �� �	 �C �� ��,  �r �Z � > �I> �� �� �� �B �u 

 ��� �� 
�  �� � �� �
 �º  �(>���> �W �� , �Z � > �I �� �� > ��� �L >��> �k �� � �� ��  �) ��> �k �'�,  �� �� �$ > �	 ��  � �k>>�� �� �� ��  �) �p> �\ �'� ,
                                                 
1 (ক) আল-ফািকহানী, আল-ফাজLল মুনীফ িফস সালািত আলাল বাশীর আন-নাযীর, পৃ. ২১; (খ) আস-

সাখাওয়ী, আল-কাওলুল বদী’ িফস সালাত আলাল হাবীিবশ শফী’, পৃ. ২২০; (গ) ইবেন তায়িময়া, আদ-
দুরLল মানযদূ, পৃ. ২৩৩; (ঘ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল আযকার, পৃ. ২০২, তেব দLদ 
শরীফিটর তাঁেদর ভাষ' হেJ, 

 � �� �� �. �I 
, �k ����  � �_ 2� 
P;  �e�& �r �Z � �I �
 � �*� �f�
� �a �� �	 � � �� ��& �g� �� �5� �: �i �h� �0,  ��� �f�
� �a � � �� ��&�� � �§p�r ��> �f�
� �a �� �	 � � �� � �) �B �k�� �r �� �h� �A� �W
 �h��U�
 
���,  �h� �A �; 
��� ����$ �© ���& �� � � �� ��& �� �0 �B �r ��,  ��� �×�6�$ � � �� ��& �� ���� �r ���� �� �
� �a � �	 �h�� ��� �f> ��� �F �h� �s �]> ��� ��� �( �� �Z��
 �W> �h �� �PV  

‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D-এর ওপর দLদ �পশ কেরা। �য দLেদর উিসলায় সব ধরেনর ভয় 
ও িবপদ �থেক আমরা মুি� পাই। যার উিসলায় আমােদর সকল 5কার 5েয়াজনীয়তা পূরণ হয়, যার উিসলায় 
আমােদরেক সব ধরেনর পাপাচার �থেক পির~� করা হয়, যারা উিসলায় আমােদর �তামার িনকট উ] ময"াদা 
দান করা হয়, যার উিসলায় জীবেনর সকল সৎকম" ও মৃত�'র পর সেব"া] উপকািরতা লাভ কির।’—স. �চৗ. 
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 �� �� �9�
 
�>> �I �l>>
��� �j�r � >> �I �L>> �P�b� �C �Z � >> �I , �7>> �� ��
� �L>>�� �:�� �p �	 �7>>�
 �� �� �L>> �| �� �B �q �	 �Z � >> �I �7>>�

 �j>>�b� �p���( �L>>�
�6� �( �j �	� �� ��>>�( �� �C � �k>>>�� �R>> �k���& �	 �� �7�
>> �| �B �r �� �j�
>> �| �B �r �Z � >> �I , �j>> �P �� �� ��

 �Z � > �I , �' ��> 
��� �� �T �;� �*� � �Ê>� �« �Z � �I ,�
& �� �� �� � �Ø �B�r �� �> � �� �� �B> �q �r �� , ��> �p ����� �> � �� ".>� ��
 �>�&�0� �� �� , �[� �� 
�>�� ��> �� ��&�� �© �;� �( �� , � �Y �P�� �� �P>��� �� �@ �B �	�$ � �F �j �q���� � � �� �@ �B� �¼ �� , �X �B �n���

�>> �) �; �: �	�$ >> � �̈ �� �� , � �Y>>�& �	` �>>�& �� �� �A� �� ��) ��>> �i� ��  �:�� �p�� �L>> ��� 
B�� �f>> �	�>>�&�(  �)� ��>> �(�$ ����&  �L �	 � >> 
��� ��
 ��� �� �L�
�0� ��  � �F  ���C�> �)��
 �) �C �� ��&�&  ,�>�&�r �B �S` �� �� �r �: 
0>�&> �� � �� ���  �n>�� �X�  ��> "��� 
& �L , �� � �a� ��>�& �	 �> �� �7  �F 

 ���> �e 
& �L  �� , ����� �\ �� � �s �� �
& �� 2T� �; �9�)�$ �� , �̂ �� ���� 2X� �m �� � �s �� �� �	 �� ,�>�&�( �B �n� �« ��> �S� �� �, 
 ��>>�& �	 �>>�& �j  �(>> �] 2 �s  �� �� �0�>>�
 2L  �� �� � �_ >>�& 2L ,}ۚ� �  � � � �	  
 ��

ۚ
� ؒ� � � � �� ~�>���2�� :�/0−�/�{V 
‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D-এর ওপর দLদ-সালাম �পশ 
কLন। পূব"বত"ী সৃি[র জন' িযিন নুর, যার আিবভ"াব িবXবাসীর জন' রহমত। 
সৃি[র মেধ' যারা িবগত হেয়েছ ও যারা অবিশ[ আেছ এবং তােদর মেধ' যারা 
�সৗভাগ'বান আর যারা দুভ"াগা তােদর পিরমাণ। এমন দLদ যা পিরসংখ'ােক 
�চেপ যায় এবং সীমােরখা �ছেড় যায়, এমন দLদ যার �কােনা �শষ �নই ও 
সমাি� �নই, যার �কােনা hদঘ"' �নই ও �ময়াদ �নই। �তামার �5িরত দLদ, 
যা আপিন তাঁর ওপর পাঠ কেরেছন, আবশ'ক দLদ, তাঁর উেiেশ পছOসই 
দLদ। এমন দLদ, যা আপনার yািয়েHর সােথ yািয়H লাভ করেব, আপনার 
অবিশি[েHর সােথ অবিশ[ থাকেব। যার �কােনা �শষ �নই আপনার �ান 
ব'িতেরেক। এমন দLদ যা আপনােক স�[ কের, আপিন �যিট পছO কেরন 
এবং যা আমােদর 5িত আপনােক স�[ কের। এমন দLদ যা জিমন-
আসমানেক পূরণ কের, এমন দLদ যার উিসলায় সমস'ার সমাধান হয়, 
দুি�`া দূরীভ°ত হয় এবং যার উিসলায় আমার ও মুসলমানেদর কােজ 
আপনার দয়ার বািরধারা বিষ"ত হয়। আমােদর জন' yায়ীভােব বরকত নািযল 
কLন, আমােদরেক সুyতা দান কLন, আমােদরেক িহদােয়ত িদন, 
আমােদরেক িনরাপ�া িদন এবং দীন, দুিনয়া ও আিখরােত আমােদর আ\া 
ও �দেহর 5শাি`, সু�ুতা ও সুyতার সােথ আমােদর কাজসমহূেক সহজ 
কের িদন, আর আমােদরেক িকতাব ও সু^াহর ওপর মৃত�' দান কLন। 
জা^ােত আমােদরেক �কােনা শািZ ব'িতেরেক তাঁর সােথ সাIাৎ নিসব 
কLন, আপিন আমােদর 5িত �কােনা রাগাি�ত না হেয় স�[ থােকন, 
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আপিন আমােদরেক আশাহত করেবন না এবং আমােদর জন' আপিন 
�কােনা অিÐপরীIা ছাড়াই কল'াণ ও সুyতার সােথ ~ভপিরণিতর ব'বyা 
কLন। ‘পিবV আপনার পরওয়ারেদগােরর স�া, িতিন স�ািনত ও পিবV যা 
তারা বণ"না কের তা �থেক। পয়গlরগেণর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক। সমZ 
5শংসা িবXপালক আ#াহর িনিম�।”1 

¡� �A�6!  
����5�
 ��@�� � �f��� ��� 9g�B��� #�@ 

আ#ামা দায়রবী w ইমাম গাযালী w হেত বণ"না কেরেছন, 

 � �F " �ª� �x ����� �[� �	 � ��� � �i �B �D �z KZ ���b� �0! ��` �B �p��� �M �:�� �01 �5�> �6 �� , : �<� ����> �0 
��� K�> ���$ �> �k ��� �� �> �	
 �G �m �i �l �i �� , 2 �s �S �. �n�( �7�
 �� ��VVV :  

‘িতিন ফরমােয়েছন, �য �লাক ক�রআন পােকর আয়ােত ফ�ত°হ (�যসব 
আয়ােত ফাতহ স!েক" উে#খ রেয়েছ। আর ফাতহ শে�র অথ" হল খুেল 
�দওয়া, জয়যু� করা) িলেখ তািবজ কের িনেজর গলায় ঝ�লােব অথবা তা 
5িতিদন পড়ার িনয়ম কের �নেব, আ#াহ পাক তার জন' সকল 5কার 
ভােলা ও ম�েলর দরজা খুেল �দেবন। আয়ােত ফ�ত°হ হেJ এই, 

R�S ؕ � �  � � � � �  � �� 
‘অতএব �সিদন দূের নয়, �যিদন আ#াহ তাআলা িবজয় 5কাশ করেবন 
অথবা িনেজর পI �থেক �কােনা িনেদ"শ �দেবন।’2 

R�S �    !  " # �  ؕ$ %& 
‘তাঁর কােছই অদৃশ' জগেতর চািব রেয়েছ। এ�েলা িতিন ব'তীত �কউ 
জােনন না।’3 

R�S ' (  )�  * +  ,� - . /0 
‘�হ আমােদর 5িতপালক! আমােদর ও আমােদর সÓদােয়র মেধ' ফয়সলা 
কের িছল যথাথ" ফয়সলা। আপিনই ��[তম ফসলা ফয়সলাকারী।’4 

R�S  1� 2 3 4 5 6 7 � 8 9  : ;  <�= 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফফাত, ৩৭:১৮০-১৮২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মািয়দা, ৫:৫২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনআম, ৬:৫৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:৮৯ 
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‘আর যিদ �স জনপেদর অিধবাসীরা ঈমান আনত এবং পরেহজগাির 
অবলlন করত, তেব আিম তােদর 5িত আসমািন ও পািথ"ব িনয়ামতসমূহ 
উ®ু� কের িদতাম।’1 

R�S  ۚ� �  � � �� 
‘�তামরা যিদ মীমাংসা কামনা কর, তাহেল �তামােদর িনকট মীমাংসা �পৗঁেছ 
�গেছ।’2 

R�S  ؕ
  � � 
 �  � � �� 
‘এবং যখন তারা আসবাবপV খুলল, তখন �দখেত �পল �য, তােদরেক 
তােদর পণ'মূল' �ফরত �দওয়া হেয়েছ।’3 

R�S ۙ� �  �  �� ��� 
‘পয়গlরগণ ফয়সলা চাইেত লাগেলন এবং 5েত'ক অবাধ', হঠকারী ব'থ" 
কাম হল।’4 

R/S �  � � �  �  ��ۙ  ! " # 
‘যিদ আিম ওেদর সামেন আকােশর �কােনা দরজাও খুেল িদই আর তােত 
ওরা িদনভর আেরাহণও করেত থােক।’5 

R+S ◌%&  ' ( )  *+ , -  . /� 01  2 3 � 4 56 
‘নূহ বলেলন, �হ আমার পালনকত"া! আমার সÓদায় �তা আমােক 
িমথ'াবাদী বলেছ। অতএব আমার ও তােদর মেধ' �কােনা ফয়সলা কের িদন 
এবং আমােক ও আমার স�ী মুিমনগণেক রIা কLন।’6 

R�0S 7 8 9 : ;  < = > ?@ �? AB C  D  E F 9G � H
I JK 

‘আ#াহ মানুেষর জন' অনু,েহর মধ' �থেক যা খুেল �দন, তা �ফরােনার 
�কউ �নই এবং িতিন যা বারণ কেরন, তা �কউ �5রণ করেত পাের না িতিন 
ব'তীত। িতিন পরা_মশালী 5�াময়।’7 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:৯৬ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:১৯ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউসুফ, ১২:৬৫ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইবরাহীম, ১৪:১৫ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-িহজর, ১৫:১৪ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-~আরা, ২৬:১১৭-১১৮ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফািতর, ৩৫:২ 
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R��S L  M N� O  PQ 
‘যখন তারা উ®ু� দরজা িদেয় জা^ােত �পৗঁছােব।’1 

R��S ۙR 2 S � TU 
‘িন�য় আিম আপনার জন' এমন একটা ফয়সলা কের িদেয়িছ, যা সু½[।’2 

R��S ۙV 2 W�X Y1  ؕ◌۠[ \� 
‘এবং তােদরেক আস^ িবজয় পুর<ার িদেলন। এবং িবপুল পিরমােণ যু�লê 
স!দ, যা তারা লাভ করেব।’3 

R��S ◌]◌  ̂_ �   ̀ab 
‘তখন আিম খুেল িদলাম আকােশর Eার 5বল বািরবষ"েণর মাধ'েম।’4 

R��S  ؕc  d� e  � fg 
‘আ#াহর পI �থেক সাহায' এবং আস^ িবজয়।’5 

R��S ۙh i  j  k�� 
‘আকাশ িবদীণ" হেয়; তােত বW দরজা সৃি[ হেব।’6 

R��S ۙ�� e  l m PU 
‘যখন আসেব আ#াহর সাহায' ও িবজয়।’7’8 

 ���� � �� �� �. �I 
, �k ��) ���
 �3  2� 
P� �_  �̂ �� ���$ ��>�� ���r� �q���,  �̂ ��> �3 ��>>�� �,�r� �]>>��� �� �̂ �W>>��� � �µ�>�) ,
 ����(> ��� �� , �̂ �W> �@�C� �k  � �c��  ��� �j��� � �µ> �
 �p�� �� �P � �� �� �� , �,  �
�� ����� �G �;� �� �p �	 �� �G �; �� �6 
̂ �� �7��` �,V  

‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ, িযিন ব�েক উে®াচনকারী এবং 
পূব"বত"ীেদর পিরসমাি�, সত' স�া (আ#াহর) সাহােয' সত'েক সাহায'কারী, 
�তামার সরল পেথর পথ5দশ"ক তাঁর ওপর ও তাঁর পিরবার-পিরজেনর ওপর 
রহমত বষ"ণ কেরা।’ 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যুমার, ৩৯:৭৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফাতহ, ৪৮:১ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ফাতহ, ৪৮:১৮-১৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কমর, ৫৪:১১ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফ, ৬১:১৩ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আন-নাবা, ৭৮:১৯ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নাসর, ১১০:১ 
8 (ক) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ৪৬-৪৭; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 

ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪০ 
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 K,�
�� �� K �s �� �D�� 
>�@h ����� �?4%� >���= 

>>>���� �l �k> �(>>> �(� �j  �	 �q>>>�� �: KM  ��>>> 
�� �b� �.  
  

*  �� �0>>>>>> �\ �� �j  �	>>>>>>�� �m �� K5  �� 
&�>>>>>>�b� �.  
  

‘�হ মা’বুদ! আপনার (দানশীলতার) Eার িভখািরর জন' (সব"দা) উ®ু� এবং 
আপনার (অফ�র`) দান-বৃি[ 5াথ"ীগেণর 5িত অিবরাম বষ"ণরত।’1 
যিদ �কােনা �লাক �কােনা কিঠন সমস'ার স�ুখীন হয় বা �কউ �কােনা মহািবপেদ 

পিতত হয়, তেব �স িনেmা� �দায়া কÝy কের �নেব। এরপর নত�নভােব অজু কের 
�বশ মেনােযােগর সােথ দুই রকআত নফল নামাজ পড়েব। তারপর অত'` িবনয় ও 
আদেবর সােথ সাজদায় মাথা �রেখ কায়মেনাবােক' এ �দায়া পাঠ করেব। �দায়া: 

 �@ �m
�� ��� �W�� �3  ����>�� 
x> �����  �5�> �6 ��  �7>�( , ��� �W��> �3  �@ �m>
��  ���r �¬>
� >����(> �� �e �P  �[ 
B> �n�r �� , �7>�( 
 �@ �m
�� ��� �W�� �3  � �× ���$  �7> �P �����( 2' � �� 
. �D,  �@ �m>
�� ��� �W��> �3  �
��> ��
��� l>�����& �� �� 
��� ��  �7>��, 

 ��� �W��>> �3 >>��� @�z> �.>> �\ �q��� �� �� �P,  �x>>����� @�z ��� �W��>> �3 �[ "B>> �n
��� ��,  �5 �:>>
��� @�z ��� �W��>> �3 
£ �, �n �W>>>��� ��¤,  �j���o>> �3�$ ���D ��>> �	 �L>> � �� 
B�� R>> �k���& �	 �� �j>> �# �B �� ��>> �	 �© �x>> �� ��>>�6� �� �P�( �j>>�� �(�

 �,�� ��� �*� �j �P �3��( �� � ��> ��� �*� �© �� �A �� ,  �l>��
�� �h�> 
	�
��� �j>�r ���� �n�( ��  ��  
� �i �w ���> � �¼  ¿B> �(  �� �� 
 KB �A��0,  � �� �� � �J ���r ���$  � �� �� �� 2� 
P� �_  2� 
P� �_ �5` £ � �c� ���r �<� 
� �I  �,
� �3 �� �7�
 �� ��¤V  

‘পিবV �সই স�া, িযিন স�ােনর �পাশাক পেরেছন এবং তা িদেয় কথা 
বেলন, পিবV �সই স�া, িযিন মাহা\'েক আপন চাদর কেরেছন এবং তা 
Eারা মহৎ কেরেছন, পিবV �সই স�া, িযিন আপন �ান Eারা 5েত'ক 
ব�েক �ব[ন কেরেছন, পিবV �সই স�া, একমাV যাঁর জন' তাসবীহ 
উপযু�। পিবV, অনু,হ ও কFপািবিশ[ স�া। পিবV ই�ত ও 
দানশীলতািবিশ[ স�া। পিবV িনয়ামতিবিশ[ স�া। ইলাহী, আিম আপনার 
কােছ আপনার আরেশর জন' উপযু� ই�েতর মাধ'েম এবং আপনার 
িকতােবর চ°ড়া` রহমেতর মাধ'েম, আপনার উ] শােনর মাধ'েম এবং 
আপনার পিরপূণ" কািলমাসমূেহর মাধ'েম, যা �কােনা সৎ ও অসৎ ব'ি� 
অিত_ম করেত পাের না—এ 5াথ"না করিছ, হজরত মুহা�দ D ও তাঁর 
বংশধেরর 5িত রহমত ও সালাম �5রণ কLন।’1 

                                                 
1 আন-নাবাহানী, জািমউস সানা আ#ািহ তাআলা, পৃ. ৮৫ 
1 (ক) আবু নুআয়ম আল-আসবাহানী, িহলয়াত�ল আওিলয়া ওয়া তাবাকাত�ল আসিফয়া, খ. ৮, পৃ. ১৫৮-১৫৯; 

(খ) আল-গাযালী, ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন, খ. ১, পৃ. ২০৬-২০৭; (গ) িযয়াউিiন আল-মাকিদসী, আল-
ইiা িলল-কারব ওয়াশ িশiা, পৃ. ৯০, হাদীস: ৪৬ 
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এিট পাঠ করার পর মাথা ত�েল খুবই আেজিয ও িবনয়ভােব আ#াহর দরবাের 
িনেজর উেiশ' ও �ঠকার আরিজ �পশ করেব এবং ১১ বার দLদ শরীফ পাঠ করার 
সােথ �শষ করেব। ইনশাআ#াহ মকসুদ হািসল হেব। 

��!ó
 

��
��B �4��� ��A� 
�!� �4���: পাপ হেত মু� ও িনিল"� থাকার জন' িনmিলিখত ১০িট আয়াত �বশ 
উপকারীও এ িবষেয় পরীিIত। এ�েলা সব"দা �নাহ হেত বাঁচার জন' �তলাওয়াত 
করেল রIা পাওয়া যায়। 5িতিদন সকােল 5েত'কিট আয়াত ১০ বার কের পড়েব। 

 5থম আয়াত সূরা বাকারায়: 

� � �� � � �� 	 
 � � 
� � ��  � � �

� � � � �� 
‘িন�য়ই যারা িবXাস yাপন কেরেছ, সৎকাজ কেরেছ, নামাজ 5িতি�ত 
কেরেছ এবং যাকাত দান কেরেছ, তােদর জেন' তােদর পুরÂার তােদর 
পালনকত"ার কেছ রেয়েছ। তােদর �কােনা শ া �নই এবং তারা দুঃিখত হেব 
না।’1 

                                                                                                       
 �; �:��� ���( 24�
 �i �� �� �� �: �p �� ,�C �5 : �@ �m
�� �'� �� "��� �� �	 
���  � �F �$ �B �p �� �L �� �D �; �Z � �� �� �l���& �-� ���� ����� � �J ���� ���$ "C �B �� ��  ��` �B> �p��� �[�o>�( 2L �� �D �; �. �D

 �� � �� �B �n��� �L ��` ��}ۚ� �  � �� ~�EFG.�{, � �� �A� �3 
B �S �¡ �B �0 � �z�E �0, > �- �5�> �6 
,:  �@ �m>
�� ��� �W��> �3  
x> ����� ����>��  , �7>�( �5�> �6 ��
 �� �r �@ �m
�� ��� �W�� �3 �¬
�  �[ 
B �n �r �� �� �e �P>����(  � �× ���$ �@ �m
�� ��� �W�� �3 , �7�(  , �7�� 
��� ���
�� ��
��� l�����& �� �� �@ �m
�� ��� �W�� �3 , �7 �P �����( 2' � �� 
.�D

 �� �P>��� @�z ��� �W�� �3  �j���o �3�$ , �5 �:
��� @�z ��� �W�� �3 , �[ "B �n
��� �� �x����� @�z ��� �W�� �3 , �. �\ �q��� �� R> �k���& �	 �� �j �# �B �� �� �	 �© �x �� ���6� �� �P�(
 �l��
�� �h� 
	�
��� �j�r ���� �n�( �� � �� ��� �*� �© �� �A �� , �,�� ��� �*� �j �P �3��( �� �j�� �(����D �� �	 �L � �� 
B��  � �¼ �� � ��> �� � �J> ���r �� �$ , KB �A�> �0 �� �� ¿B�( 
� �i �w ��� 

 � �� �� �� 2� 
P� �_  2� 
P� �_ �5`,  2L�
 ���� �P�( ���
�� � �	 � �c� �� �r �<� �5�o �� �� 
,�- ,£�<� �'� �# ���� �X� �e�
 �0¤ , K4�
 �i �� �5� �6 : �� �5�> �p �� ���> �D �7> 
) �$ �>�& �� �� �( ��
 �: �P �� �� �r �, �D �'� �k �q �3 � �i,  �:�) ��� �����
 �0 �<� �L�
 ���� �	 � �� �� �V  

‘হজরত ওহায়ব ইবনুল ওয়ারদ (w) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, �যসব �দায়া অ,াহ' হয় না �স�েলার মেধ' 
একিট হেJ, বাOা ১২ রকআত নামাজ পড়েব, 5েত'ক রকআেত সূরা আল-ফািতহা, আয়াত�ল ক�রসী ও সূরা 
আল-ইখলাস পড়েব এর পর সাজদায় িগেয় পড়েব, (�দায়ার অনুবাদ মূল পােঠ 5দ�)। এর পর আ#াহ 
তাআলার কােছ িনেজর 5েয়াজন 5াথ"না করেব, যিদ তা �কােনা �নাহর িবষয় না হয়। (ইনশাআ#াহ এ 
5াথ"না কবুল হেব।—ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন �থেক বৃি�) 

হজরত উহায়ব (w) বেলন, আিম জানেত �পেরিছ �য, পূেরােনা �লাকগণ বলেতন �য, এ �দায়া 
�বাকােদরেক িশিখেয়া না, নত�বা তারা এর মাধ'েম আ#াহ -এর নাফরমািনর কােজ সাহায' �নেব।’ 

�দায়ািটর পােঠ () Eারা িচি¢ত অংশ�েলা উ�Fত ,zসমূেহর িবদ'মান নয়।—স. �চৗ. 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৭৭ 
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 িEতীয় আয়াত সূরা ইউনুেস: 

� � � � �� � 	 
�  � 
 �  �  �  �

�� 
‘অবশ' �যসব �লাক ঈমান এেনেছ এবং সৎকাজ কেরেছ, তােদরেক 
িহদােয়ত দান করেবন তােদর পালনকত"া, তােদর ঈমােনর মাধ'েম। এমন 
সুসময় কানন-ক�ে�র 5িত যার তলেদেশ 5বািহত হয় 5¹বণসমূহ।’1 

 তFতীয় আয়াত সূরা হূেদ: 

� � � �� � 	 
� � � � �  �� � � ��  
‘িন�য়ই যারা ঈমান এেনেছ ও সৎকাজ কেরেছ এবং Gীয় পালনকত"ার 
সমীেপ িবনিত 5কাশ কেরেছ তারাই �বেহশতবাসী, �সখােনই তারা িচরকাল 
থাকেব।’2 

 চত�থ" আয়াত সূরা কাহেফ: 

	 
ۚ  ! " # $ %  & � �� � '  
‘যারা িবXাস yাপন কের এবং সৎকম" স!াদন কের আিম সৎকম"শীলেদর 
পুর<ার ন[ কির না।’3 

 প�ম আয়াত সূরা কাহেফর �শষ ভােগ: 

� �� � 	 
ۙ) * + , - .  / 0 %  � 1

23  
‘যারা িবXাস yাপন কের ও সৎকম" স!াদন কের, তােদর অভ'থ"নার জন' 
আেছ জা^াত�ল �ফরদাউস। �সখােন তারা িচরকাল থাকেব, �সখান �থেক 
yান পিরবত"ন করেত চাইেব না।’4 

 ষ� আয়াত সূরা মারয়ােমর �শষ ভােগ: 

4  5 6 7 � �� � 	 
8  
‘যারা িবXাস yাপন কের এবং সৎকম" স!াদন কের, তােদরেক দয়াময় 
আ#াহ ভােলাবাসা �দেবন।’1 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউনুস, ১০:৯ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:২৩ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-কাহফ, ১৮:৩০ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাহফ, ১৮:১০৭-১০৮ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা মারয়াম, ১৯:৯৬ 
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 স�ম আয়াত সূরা �লাকমােন: 
ۙ� + , � �� � 	 
9  

‘যারা ঈমান আেন আর সৎকাজ কের তােদর জন' রেয়েছ িনয়ামেত ভরা 
জা^াত।’1 

 অ[ম আয়াত সূরা হা-মীম আস-সাজদায়: 
ؒ; < =  , � �� � 	 
9  

‘িন�য় যারা িবXাস yাপন কের ও সৎকম" কের, তােদর জন' রেয়েছ অফ�র` 
পুর<ার।’2 

 নমব আয়াত সূরা বুgেজ: 
�  > �  � ? , � �� � 	 
@  Bؕ  C DE  

‘যারা ঈমান আেন ও সৎকম" কের তােদর জন' আেছ জা^াত, যার তলেদেশ 
5বািহত হয় িনঝ"িরণীসমূহ। এিটই মহাসাফল'।’3 

 দশম আয়াত সূরা লাম ইয়াক�িন#াযীনা কাফাg ( ۙ F 	 G  HI )4-এ: 

� �� � 	 
� � ؕJ K �L  
‘যারা ঈমান আেন ও সৎকম" কের, তারাই সৃি[র �সরা।’5 

 �̂ �0 �: �P>��� �<� ��V  
‘আ#াহ পাকই সৎকেম"র শি�দাতা।’ 

����
 �4���: আ#ামা আিমলী w Gীয় আল-মুখা#াত6 িকতােব তাফসীের আল-
কাশশাফ হেত বণ"না কেরেছন �য, 

 "l��
&�� �5� �6�: ! �� � �� KZ  �Z � �� �� �f�&� �« : �Z �; �:> �3 �� , � �N> �p��� �X� �m> �� �f>�&� �« �L � ��� �q��� �Z �; �: �3M 
 �f>�&� �« �L> ���6� �:��� �Z �; �:> �3 �� , �L> �	��
 �p��� �5� �:> �i�$ �f>�&� �« ��� �S "�>�� �Z �; �:> �3 �� , �L> �	��
 �p��� �²�� �� �f�&� �«

 �p �q��� ��� �Z �; �: �3 �� , �B> �P �� �j  �f�&� �« � �N�p��� �X� �m �� ��� �Z �; �: �3 �� , �n �: �- �B  �f�&� �« �' �� �� �]>��� �L �	 �: �� �S ,
 ��� �Z �; �: �3 �� �n �0� �B �� ��  ��� �f�&� �« �n �q �B  �� �& ��  �� �x
&�� �Z �; �: �3 �� ,  � ��� �S �  ��  �&�� �f�&� �«> �q �u� �Z �; �:> �3 �� ,

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা লুকমান, ৩১:৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফ�সিসলাত, ৪১:৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-বgুজ, ৮৫:১১ 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর অ[নবিত সূরা: সরূা আল-বাইিয়না।—স. �চৗ. 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাইিয়না, ৯৮:৭ 
6 আল-মুখা#াত: একিট উপেদশ সািহেত'র িকতাব। এর রচিয়তা বাহাউiীন আল-আিমলী ওরেফ শায়েখ বাহায়ী 

(মৃ. ১০৩০ িহ.) একজন িশয়া পি�ত, ফকীহ, দাশ"িনক, গিণতিবদ, yাপত'িবদ ও সািহিত'ক।—স. �চৗ. 



ফী খাওয়াসিসল ক�রআন  

 

223 

 ��� �q �� �̂  �f�&� �«  �� �� ��  �� �� �� �3� �W>��� , �Z �; �: �3 �� 
&��� �%  �f�&� �«  �%� �: �3 �:���1 �<� �5 �:> �3 �; �u ��> �I ,
� £ �°� 
� �n��� �� �	 �. �p �)V¤  

‘আঁ হজরত D ফরমােয়েছন �য, ১০িট িজিনস আেছ, এ�েলা Eারা আর 
১০িট িজিনসেক বাধা িদেয় রাখা যায়। অথ"াৎ �সই ১০িট Eারা এ ১০িট হেত 
রIা পাওয়া যায় আ#াহর ফজেল-করেম। 
1. সূরা ফািতহা Eারা কবেরর সকল ক[ হেত রIা পাওয়া যায়। 
2. সূরা ইয়াসীন Eারা �রাজ িকয়ামেতর ভীষণ িপপাসা হেত রIা হয়। 
3. সূরা �দাখান Eারা িকয়ামেতর ভয়ানক িবপদাপদ হেত রIা হয়। 
4. পিবV সূরা ওয়ািকয়া দাির¨ ও পেরামুখােপিIতােক বাধা �দয়। 
5. সূরা মুলক কবর আজাবেক বাধা �দয়। 
6. সূরা কাওসার দুশমনগেণর দুশমিনেক বাধা �দয়। 
7. সূরা কািফgন অি`ম মুহূেত"র মৃত�'-যাতনাকােলর ক�ফিরেক বাধা �দয়। 
8. সূরা ইখলাস মুনািফকীেক বাধা �দয়। 
9. সূরা ফালাক িহংসুকেদর িহংসােক বাধা �দয়। 
10. সূরা নাস মেনর �ভতর শয়তািন ওয়াসওয়াসােক বাধা �দয়।”1 

                                                 
1 বাহাউiীন আল-আিমলী, আল-মুখা#াত, পৃ. ৪২, _. ৫৫, তেব ইমাম জাL#াহ আয-যামাখশারীর তাফসীর 

আল-কা¤শাফ আন হাকািয়িক গাওয়ািমিযত তানযীেল এ ধরেনর �কােনা তথ' পাওয়া যায় না। 
সূরা আল-ওয়ািকয়া ¨ািরদ' দূর কের একথা হাদীস Eারা 5মািণত, বিণ"ত আেছ �য, 

 �: �� �� �	 ���(� �� �� �� 2C,  �5� �6 : �: �3 �; �5��6�<� �5 � :!  �� �	  �Z �;: �3 �$ �B �6  �� 2L���
�� �. �D �F �L ���6� �:���>� ���(�$ KL �6� �0 �7�� ���r �,1V  
‘হজরত (আবদু#াহ) ইবেন মাসউদ  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘�য ব'ি� 5েত'ক 
রােত সূরা আল-ওয়ািকয়া �তলাওয়াত করেব �স কখেনা অভাব-অনটেন পড়েব না।’ ¨. আল-বায়হাকী, 
~আবুল ঈমান, খ. ৪, পৃ. ১১৯, হাদীস: ২২৬৯ ও আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৩১ 

সূরা আল-মুলক কবেরর আজাবেক বাধা �দয় একথা হাদীস Eারা 5মািণত। বিণ"ত আেছ �য, 
 � ���$ �� ��  �Z �B �� �B �i �5� �6 , : �: �3 �; �5��6 �5�<� �: ! �:�- � �- �L�` ��:  �: �3 �;Z  ���> �j�� �P  � �N�p��� �X� �m �� �� �	 �f�&� �« �� , 
P ���r �R  �F  �Z� �; �:
��� : ��� �L���) ��>1V  

‘হজরত আবু Wরায়রা  �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘৩০িট আয়ােতর সূরা আল-মুলক, এিট 
কবেরর আজাবেক বাধা �দয়। তওরােত এিটর বাধা িহেসেব নামকরণ হেয়েছ।’ ¨. ইবেন হাজর আল-
আসকলানী, যাহLল িফরদাউস, খ. ৪, পৃ. ৪২, হাদীস: ১৩০১ ও আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, 
পৃ. ৩২ 

অন' িদেক সূরা ফালাক ও সূরা আন-নাস স!েক" বিণ"ত হেয়েছ �য, 
 ���( �L�� �p �� �� ��  �5��6 , 2B �	� �� : � �s �3�$ � �)�$ ��&�
 �( �: �3 �; �f �	 �<� �5 �  ��� � �Y�(> �� �; ��&���
 �� �� �z�� ,�'� �:�(� �*� �� , �L �q �W �e �� �� �# KL �P�� �� �� , K� �: �3 �; �. �� �e�0 ,KZ ���<� �5 � 

( �z 
: ���� �� � >}ۙ�  �  �  �� ~�p�K��{ �� ,}�  � �ۙ� �~ �q�*��{ �: �p�� �� , �5 :! , �L�� �p �� � �� Kz �:> ���� �	 �z 
:> �� �r �� �0 ��� �� �z 
:�� �r
 �� �k���/ �P�(1V  

‘হজরত উকবা ইবেন আিমর  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, একিদন আিম এবং রসুলু#াহ D জুহফা ও 
আবওয়া নামক yানEেয়র মেধ' সফের িছলাম। ওই সময় হঠাৎ আমােদরেক �ঘার কFj অ�কার ও 5বল 
বাতাস আJ^ কের �ফেল। তখন িতিন আ#াহর িনকট সূরা আল-ফালাক ও আন-নাস পাঠ কের আ�য় 
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অথ"াৎ উে#িখত সূরাসমূহ আদব ও ভি�র সােথ �তলাওয়াত করেল উপেরা� 
ইহ-পরকালীন িবপদাপদ হেত নাজাত পাওয়া যােব। 

�?��
 �4���: আ#ামা সুয়ুতী w তাঁর িকতাব জািমউস সগীের উে#খ কেরেছন �য, 

! � �F  �<� �X����D  �[ �:>�
��� �j>�� �z �, �k���
> ���� �0 , 2;� �C � �F K�>�� �� � �i �H �B �p �� �� , � �Y�� ���� 2h� ��` �� ���-
 �� � �Y �� {� �A ��$ 2��) : ���n��� �L � ��� �0 �� ,h���` �f�� �3 �X� � �� �B �n��� �L ��` KL ��` 1V  

‘ক�রআন পােক আটিট আয়াত আেছ, যা Eারা বদনজর হেত রIা পাওয়া 
যায়। �স�েলা হেJ, সূরা ফািতহার সাতিট আয়াত আর একিট আয়াত�ল 
ক�রসী 	 
 ��
  পয"̀ ।1 উ� আয়াতসমহূ �য ঘের পড়া যায় �সই ঘর 
মানব-দানেবর বদনজর হেত সুরিIত থােক। উ� আয়তসমূেহর বরকেত 
�কােনা আপদ �সই ঘের �পৗঁছেত পাের না।’2 

তাফসীের আল-খািযেন হজরত হাসান বসরী w হেত বিণ"ত আেছ �য, 

 �5� �6 , �@ � �­����� �� �� �W>��� �� �� �� : ���$ � �Y����� �7�� �(� �I�$ �� �	 �'� �� �C �L �� �g� �G �m �i �7�
 �� �� �$ �B �p ��V  
‘বদনজর হেত রIার জন' িনmিলিখত আয়াত পড়েত থাকেব এবং যার 
বদনজর �লেগেছ এ আয়াত পেড় তােক দম করেব। আয়াতিট হেJ, 

��  � �  �  � �۠ � � �  �� ۘ� ��  �  � �

ؒ�   !"  
‘কািফররা যখন ক�রআন ~েন, তখন তারা তােদর দৃি[ Eারা �যন আপনােক 

                                                                                                       
5াথ"না কেরন এবং আমােক বেলন, �হ উকবা! ত�িমও এ দুেটা Eারা আ#াহর িনকট আ�য় 5াথ"না কর। এর 
চাইেত অিধক উ�ম তািবজ আর িকছুই �নই।” ¨. আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৭২, হাদীস: ১৪৬৩ 

অন'ান' িবষয়�েলা সহীহ হাদীস Eারা 5মািণত নয়। আ#াহই সব"�াত।—স. �চৗ. 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৫৫, আয়াতিটর পূণ"gপ হেJ, 

�  ! #  $ %& '  () * +, +-  . / 0 1 � �  2 1 �  3/ 4 ! 5 6 7 8 9/  �  :

; � �  <  =& >  ? !  @ A B C + �& D E �  2  F& G H  +�&  
  ��

	
  

‘আ#াহ ছাড়া অন' �কােনা উপাস' �নই, িতিন জীিবত, সবিকছুর ধারক। তাঁেক তÈাও ½শ" করেত পাের না 
এবং িন¨াও নয়। আসমান ও জিমেন যা িকছু রেয়েছ, সবই তাঁর। �ক আছ এমন, �য সুপািরশ করেব তাঁর কােছ 
তাঁর অনুমিত ছাড়া? দৃি[র সামেন িকংবা িপছেন যা িকছু রেয়েছ �স সবই িতিন জােনন। তাঁর �ানসীমা �থেক 
তারা �কােনা িকছুেকই পিরেবি[ত করেত পাের না, িক� যতট�ক� িতিন ইJা কেরন। তাঁর িসংহাসন সমZ 
আসমান ও জিমনেক পিরেবি[ত কের আেছ। আর �স�েলােক ধারণ করা তাঁর পেI কিঠন নয়। িতিনই 
সেব"া] এবং সব"ােপIা মহান।’—স. �চৗ. 

2 (ক) আস-সুয়ুতী, আল-জািমউস সগীর ফী হাদীিসল বশীর আন-নযীর, খ. ২, পৃ. ২২৮, হাদীস: ৫৯৫৬; (খ) 
আদ-দায়লামী, আল-িফরদাউসু িব-মাসিূরল িখতাব, খ. ৩, পৃ. ১৩৯, হাদীস: ৪৩৭২, হাদীসিট হজরত 
ইবরান ইবেন Wসাইন  �থেক বিণ"ত।—স. �চৗ. 
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আছাড় িদেয় �ফেল �দেব এবং তারা বেল, �স �তা একজন পাগল। অথচ এ 
ক�রআন �তা িবXজগেতর জন' উপেদশ hব নয়।’1’2 

আ#ামা দায়রবী w বেলন, 

 �> �k�
�0 ���
>�� �l>��
�� �́ � 
/�� �; �: "��� �G �m �i �%�$ 
B�� �� �� �̂ �� �� �� �� �Z �B��
&�� �� � �Y������ �4�� �n �� �
 �É ��
! K°�>>> �D1 �Z �; �:>>> �3 �l>>> �i �� ,}ۙ��� ~�������o{ �� ,}ۙ� �� ~�t�����Y{ ,
 ��}ۙ� 	 
 ��~ �p�K��{u  

‘বদনজর হেত বাঁচার িনিম� �সই িতনিট সূরা পরীিIত, �যসেবর �ভতর 
কাফ (v) অIরিট �নই। তা হেত সূরা ওয়াল আসর ( ۙ� �� )3, সূরা িল-

ঈলািফ ক�রাইশ ( ۙ� �� )4 ও সূরা ফালাক। এ িতনিট সূরা বদনজের 
আ_া` �লােকর মাথার ওপর লটিকেয় �দেব। �খাদার ফজেল িশফা পােব।’5 

 ��!� �4���: আ�য" ফল5সূ। িকতাব নূLল লুমআ ফী খাসািয়িসল জুমুআয় হজরত 
আবদু#াহ ইবেন আ াস  হেত বিণ"ত �য, হজরত রসুল D ফরমােয়েছন, 

 �5� �6 , 2%�
� �� ���(� �� �� :�<� �5 �:> �3 �; �5� �6 �: ! � 
�> �I ��> �	  � �Y>�� �� �D �; �X �B�� �P>>��� ��> ���(  � �F
 � �F �$ �B>> �p �� L �� �P �e>>>��� L>> ���
�� >> �D �.  ��>> ��� �� 2Z  �Z 
B>> �	 �X�>>���n��� L>> � ��� �q�( �>> �k�& �	 , ��}ۙ � 
� ~

���]�]��{  � �  � �� �� �� �Z 
B �	 �Z,  �� 
: �i�<�>��� �h� �B �n> �3 �7>�
 �� �� > �h �: �P �� , �$> �� �z� �G > �	 �� > �� �m �X� 
 ��� �p � �N �� , �� � 
̈  �� �7  ���> �e �: �w�  �� ��  � �­�� �Ó�  �� �: �[  ��� �p �
 �	� �L1V  

‘জুমার রােত �য �লাক মাগিরেবর নামাজ হেত ফােরগ হওয়ার পর দুই 
রকআত নামাজ নফল পড়েব, যার 5থম রকআেত সূরা ফািতহার পর ১৫ 
বার সূরা ইযা যুলিয়লাত ( ۙ �  
� )1 এবং িEতীয় রকআেতও তÏপ পড়েব, 
�সই ব'ি�র ওপর মৃত�'যাতনা সহজ হেব, কবর আজাব হেত মু� থাকেব 
এবং িকয়ামেতর িদন সহেজ পুলিসরাত পার হেব।”2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কলম, ৬৮:৫১-৫২ 
2 (ক) আল-খািযন, লুবাবতু তাওয়ীল ফী মা‘আিনত তানযীল, খ. ৪, পৃ. ৩৩২; (খ) মুহা�দ আমীন আল-

িহরভী, তাফসীL হাদািয়িকর gহ ওয়ার রায়হান, খ. ৩০, পৃ. ১১৬; (গ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল 
ক�রআনী, পৃ. ৩২ 

3 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত তFতীয় সূরা: সরূা আল-আসর।—স. �চৗ. 
4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর একশত ষ[ সূরা: সূরা ক�রাইশ।—স. �চৗ. 
5 আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ১০০ 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর নবনবিত সূরা: সরূা আয-যালযালা।—স. �চৗ. 
2 (ক) আস-সুয়ুতী, নূLল লুমআ ফী খাসািয়িসল জমুুআ, পৃ. ১১৪, হাদীস: ২০৭; (খ) ইসমাইল আল-

আসবাহানী, আত-তারগীব ওয়াত তারহীব, খ. ১, পৃ. ৫২২, হাদীস: ৯৪৬ 
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%!��!K  
��& 4���� 4�
�� �
�����4 

িনmবিণ"ত কেয়কিট শি�র আয়াত আমােদর পীর সােহব হজরত �কবলা w-এর 
�রাগা_া` থাকাকােল সব"া�ীন শি� হািসেলর জন' আমরা তাঁর ইরশাদ মেত পড়তাম। 
এর অিধকাংশ আয়াত ইলহামী নূেরর সােথ তাঁর অ`ের উদয় হেয়িছল। �বশ খােলস 
িদেল ভি� িমি�ত মহ েতর সােথ এ আয়াতসমূহ পাঠ করেল অনািদ-অন` হায়ােতর 
অিধকারী অত'È  
� ¿l �� �h �: �P ��  (হাইয়ুন, লা ইয়ামুত)1-এর ক�ওয়াত হেত শি� জাির 

হেব। 5থেম দLদ শরীফ অতঃপর আয়াতসমূহ পড়েত হেব, 

 � �� 
B�� �<� �, ���( �,�
 �� 
B�� ��  
 ���� � �� �� �. �I 
, �k ��) ���
 �3  2� 
P� �_  , �̂ ��> �3 ��>>�� �,�r� �]>>��� �� , �̂ >�� ���$ ��>>�� ���r� �q��� �7>��` �� �© �;�> �( ��

 �,�� �3 ��V  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ, িযিন ব�েক উে®াচনকারী এবং 
পূব"বত"ীেদর পিরসমাি�, তাঁর ওপর ও তাঁর পিরবার-পিরজেনর ওপর রহমত 
ও বরকত নািযল কেরা।’ 

1 −   ۙ � � � ��  
‘যাবতীয় Iমতা ~ধুমাV আ#াহরই জন'।’2 

2 − � � �  � � �  
‘এবং �তামােদর শি�র উপর শি� বৃি� করেবন।’1 

3 −  � � � � ��  
‘িন�য় �তামার পালনকত"া িতিন সব"শি�মান পরা_মশালী।’2 

4 − � � �   ! �  " # �  $ %&  
‘লূত () বলেলন, হায়, �তামােদর িবLে� যিদ আমার শি� থাকত অথবা 
আিম �কান সূদৃঢ় আ�য় ,হণ করেত সIম হতাম।’3 

                                                 
1 অথ": িচর�ীব, যার �কােনা মৃত�' �নই।—স. �চৗ. 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৬৫ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৫২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৬৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা হদূ, ১১:৮০ 
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5 − � �  ��  ۚ� � 	 
�  
‘আ#াহ যা চান, তাই হয়। আ#াহর �দয়া ব'তীত �কােনা শি� �নই।’1 

6 − � 
 �  �۠ۙ�  � � �  
‘অতএব �তামরা আমােক �ম িদেয় সাহায' কেরা। আিম �তামােদর ও তােদর 
মেধ' একিট সুদৃঢ় 5াচীর িনম"াণ কের �দব।’2 

7 −  ؕ�  � � ��  
‘�হ ইয়াহইয়া! দৃঢ়তার সােথ এ ,z ধারণ কর।’3 

8 − � � � ��  
‘িন�য়ই আ#াহ পরা_মশালী শি�ধর।’4 

9 −  ؕ   ! " #  $ %&  
‘অতঃপর দুব"লতার পর শি�দান কেরন।’5 

10 − ۚ' ( �  )�*  
‘আ#াহ শি�ধর, পরা_মশালী।’6 

11 − + ,  - .  / 01 ؒ3 4 5�6  
‘আ#াহ তাঁর বাOােদর 5িত দয়ালু। িতিন যােক ইJা িরজক দান কেরন। 
িতিন 5বল, পরা_মশালী।’1 

12 − 7 8  9 : 5 � �;  
‘আ#াহ তাআলাই �তা জীিবকাদাতা শি�র আধার, পরা_া`।’2 

13 − � �ؒ� < *  
‘আ#াহ শি�ধর, পরা_মশালী।’3 

অতঃপর পড়েব, 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাফহ, ১৮:৩৯ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাফহ, ১৮:৯৫ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা মারয়াম, ১৯:১২ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হজ, ২২:৪০ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-gম, ৩০:৫৪ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আহযাব, ৩৩:২৫ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:১৯ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যািরয়াত, ৫১:৫৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-হাদীদ, ৫৭:২৫ ও সূরা আল-মুজাদালা, ৫৮:২১ 
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1. �<� � �� , �x �� �x �� � �� , � �Y�� �	 � �� , "@ �: �6 � ��1 ১০০০ বার 

2.  	 
 �  = 
�� >  ? 
2
 ৫০০ বার 

তারপর িনmবিণ"ত দLদ শরীফ পাঠ কের দাওয়াত �শষ করেব এবং শি�র জন' 
�দায়া করেব। দLদ শরীফ: 

 ���� �. �I 
, �k  � �� �� � �) ���
 �3  2� 
P� �_  , �̂ ��> �3 ��>>�� �,�r� �]>>��� �� , �̂ >�� ���$ ��>>�� ���r� �q��� �7>��` �� �© �;�> �( ��
 �,�� �3 ��V  

‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ, িযিন ব�েক উে®াচনকারী এবং 
পূব"বত"ীেদর পিরসমাি�, তাঁর ওপর ও তাঁর পিরবার-পিরজেনর ওপর রহমত 
ও বরকত নািযল কেরা।’ 

¡��(�(��(�A�*  
��!� �@!� '�� ���� #�@ 
1. িনmিলিখত আযীমত (মº) িলিপব� কের মাথার ওপর রাখেব। 

 , �,�
 �� 
B>>�� ��� �� 
B>>�� �<� �,>> ���(h◌ABC D  E F  G ◌HIJi, hۚKC 

LJ M N  O P� Q R  S� T 3 �Ui,  � �� 
B>>�� �<� �,>> ���( ��
 , �,�
 �� 
B�� �D �,  �	 ��  �) �� �P �L  � �� �� �<�  �, �n�0 , 2B�D� �# � �s �� �� 2B�D� �# 2��� �� �. �D �	 ��  �) �� �P �L  � ��> �� �<� 

 �� , 2f �#� �S � �s �� �� 2f �#� �S 24�� �6 �. �D> �D �, > �	 ��  �) ��> �P �L  � ��> �� �<�  � �s> �� �� 2��D�> �3 2u �B> �� �.> �D
 �f�
 �P> 
��� �:> �i �� �;�>k
&�� �� �.>�
 
��� �F �� �n> �3 �> �	 �7>�� ��> �	 �Z 
x���( �f �A �:��� � � "Ñ�$ �� �n �3�$ , 2��D� �3

 �,�
�� �����V  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। ‘কাফ-হা-ইয়া-
আইন-সাদ। এিট আপনার পালনকত"ার অনু,েহর িববরণ তাঁর বাOা 
যাকািরয়ার 5িত।’1 ‘হা-মীম। আইন-সীন ক-ফ। এমিনভােব পরা_মশালী, 
5�াময় আ#াহ আপনার 5িত ও আপনার পূব"বত"ীেদর 5িত অহী �5রণ 
কেরন।’2 পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। কFত� ও 

                                                 
1 অথ": ‘�হ শি�ধর, �হ পরা_া`, �হ পরা_মশালী, �হ আ#াহ।’—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘�নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক 

ব'তীত।’—স. �চৗ. 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা মারয়াম, ১৯:১-২ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:১-৩ 
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অকFত� সকল বাOার ওপর আ#াহর কত অনু,হ �য রেয়েছ, ন| ও কিঠন 
সকল �দেয়র ওপর আ#াহর কত অনু,হ �য রেয়েছ, িyর ও অিyর 5িতিট 
ঘােমর ওপর আ#াহর কত অনু,হ �য রেয়েছ। �হ ব'থা িyর হও, �সই স�ার 
ই�েতর �দাহাই, যার রেয়েছ যা িকছু রােত ও িদেন িyিত লাভ কেরেছ। 
আর িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’1 

2. ��!� �@!� '�� ���� ��� D��B �'���: রমজান মােসর �শষ ~_বার 
িনেmা� আযীমত িলেখ যে�র সােথ ঘের �রেখ �দেব। যার মাথা ব'থা হয় তার 
মাথার ওপর রাখেব। ইনশাআ#াহ উপকার হেব। এিট পরীিIত। (কাজ হেয় 
�গেল আবার য� কের �রেখ �দেব।)1 

�  � �  �  
� � � 	 
 � �
 �� � �  �
 ۙ� �  � � ��  �

� � � ��  
                                                 
1 (ক) আস-সুয়ুতী, আর-রহমা িফত িত  ওয়াল িহকমা, পৃ. ৩৮; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ 

দাওয়া, পৃ. ৮৮; (গ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২; (ঘ) আল-
ইতলীদী, নাওয়ািদLল খুলাফা, পৃ. ২৮৫, িতিন বণ"না কেরন, 

 �6 �5�  ���> �W �0� ��  �(� ��  �� �� �D� �B �$ , �� �\� : �� �� �n �� �4  �� "�� �� ��� : � �� 
B�� �<� �, ���( , �,�
 �� 
B�� ��}◌ !" ◌#$ % 	 & '(  )

* +  ,  -.  i�Q����d :� −�{ ,}� � � 	 
  � �
  ۚ�  � �  �  �� ~�C���Y�K�� :��{ ,}ۚ0" 

1(  ~�  !"#$�� :� −�{,  � ��> �� 2L �P ���) �� �	 �< �,�D  2B�D�> �# � �s> �� �� 2B�D�> �# 2�>�� �� � �F 2L> �P ���) ��> �	 �< �,> �D �� , � �s> �� �� 2f> �#� �S 24>�� �6
 2f �#� �S � �F 2L �P ���) �� �	 �< �, �D �� , 2��D� �3 � �s �� �� 2��D� �3 2u �B �� �.�D ��� �� "��� � � "Ñ�$ �4 �i �z�� , !�<� �7 �A �� �; �:�&�( �<� 
x �� �x���( ,} 2  3  4  �

5�  6 78 9 : ; �< ~�f��'9� :��{ , ��  �,�
>�� ����� � �J> ����� �<�>�( 
��� �Z 
:> �6 �� �� �5 �: �� �� �� ,> �I 
��<�  > �� � ��> �3  �
 �� �) �
 � �_ 
P 2�  �S �r� �,  
&�� �� �
 � �Y  �� �� � �� ��`  �7  �� �I �W �� �7  �$ � �a �� � �Y �0 , �E 
) �7  �) �0� KfV  

‘হািফয ইবেন আসািকর (w) আরও বেলন, ব'থা-�বদনার জন' িলখেব, ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু 
আ#াহর নােম ~L করিছ। ‘কাফ-হা-ইয়া-আইন-সাদ। এিট আপনার পালনকত"ার অনু,েহর িববরণ তাঁর 
বাOা যাকািরয়ার 5িত। যখন �স তাঁর পালনকত"ােক আÉান কেরিছল িনভFেত।’ ‘ত�িম িক �তামার পালনকত"ােক 
�দখ না, িতিন িকভােব ছায়ােক িবলিlত কেরন? িতিন ইJা করেল এেক িyর রাখেত পারেতন।’ ‘হা-মীম। 
আইন-সীন ক-ফ।’ কFত� ও অকFত� বাOার ওপর আ#াহর কত অনু,হ �য রেয়েছ, ন| ও কিঠন �দেয়র 
ওপর আ#াহর কত অনু,হ �য রেয়েছ, িyর ও অিyর ঘােমর ওপর আ#াহর কত অনু,হ �য রেয়েছ। �হ ব'থা 
িyর হও, আ#াহর ই�েতর �দাহাই, তাঁর �চেহরার নূেরর �দাহাই। যা িকছু রােত ও িদেন িyিত লাভ কের, 
তাঁরই। আর িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’ ‘�নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত 
ও মহান আ#াহর তওিফক ব'তীত। �হ আ#াহ! �শষনবী সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ (D)-এর ওপর, তাঁর 
পিরবার-পিরজন ও সকল সাহাবােয় �করােমর ওপর রহমত বষ"ণ কLন।’ এিট উপকারী।’—স. �চৗ. 

1 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ১৭০; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 
ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৮৮; (গ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২; (ঘ) 
আস-সুয়ুতী, আর-রহমা িফত িত  ওয়াল িহকমা, পৃ. ৩৮-৩৯ 
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‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 
‘ত�িম িক �তামার পালনকত"ােক �দখ না, িতিন িকভােব ছায়ােক িবলিlত 
কেরন? িতিন ইJা করেল এেক িyর রাখেত পারেতন। এরপর আিম সূয"েক 
কেরিছ এর িনেদ"শক। অতঃপর আিম এেক িনেজর িদেক ধীের ধীের �িটেয় 
আিন।’1 

3. ��!� �@!� '�� ���� #�@ ��� D��B �'���: আযীমত দাতা (hবদ') মাথা 
ব'থায় আ_া` ব'ি�র মাথার ওপর িনেজর হাত �রেখ িনmিলিখত আযীমত 
িতনবার অথবা সাতবার পাঠ করেব। ইনশাআ#াহ অিত সHর আেরাগ' লাভ 
করেব। আযীমতিট হেJ, 

 �, ���(�<� � �s �S  � �*� �' �� �3 , �, ���( �<�  � �*� �X �; �T �;  �' �� 
��� �� , �, ���( �<�  �@ �m>
��  �� > " �̄ ��  �f> �	 
 �7 �P �3�  K' � ��  �' �� 
��� �F �� �� �T �;� �*� �F,  �
 �P 
��� �: �i �� �
�� ����� �f �,V  

‘সব"ে�� নাম আ#াহর নােম ~L করিছ, জিমন ও আসমােনর 5িতপালক 
আ#াহর নােম ~L করিছ, আ#াহর নােম ~L করিছ, যাঁর নােমর বরকেত 
আসমান ও জিমেনর �কােনা িকছুই �কােনা Iিত করেত পাের না। িতিন 
সব"ে�াতা সেব"া�।’2 

>i���� ����� #�@ 
�  � �  �  

= >  ?  @� A8 B  C8  @D  E  F G H J۠ K L  
MN E8 O P Q @� RS T U Q  V� WX  Y Z  V

[ \ ]  ^_ `  8 B  CM  a b c  d e ;f  
“পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

‘িজ�াসা কLন নেভাম�ল ও ভ°ম�েলর পালনকত"া �ক? বেল িদন, 
আ#াহ! বলুন, তেব িক �তামরা আ#াহ ব'তীত এমন অিভভাবক িyর 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফ�রকান, ২৫:৪৫-৪৬ 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৮৯; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 

ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২; (গ) আস-সুয়ুতী, আর-রহমা িফত িত  ওয়াল িহকমা, পৃ. ৩৭, িতিন বণ"না 
কেরন, 

 �� �: �A �f  �%�$ 
B�� : �� �\ �f  ��� �� �w� �[  �� �� �G  �� � ��  �; �$ �%  ��� �� �� �
 �.,  �- 
,  �� �p �: �5: ! �, ���( �<�   � �s �S  �X �; �<� �, ���( , �' �� �3� �*�  �, ���( , �' �� 
��� �� �T �;� �*�
 �<� �3� �P �7  �( �B KL �D  �� �# �q K'� , , �' ��> 
��� �F �� �� �T �;� �*� �F K' � �� �7 �P> �3� �f �	 " �̄ �� �� �@ �m
�� �<� �, ���(  �:> �i ��  �f�
 �P> 
���  �,�
>�� �����1,  ��> �n �B �; 

 �z �� �j  �- �  �́  �	 
B 2h�  �$ ��  �3 �� �f  �	 
B 2h� �� , � �N �$  �( �E �z �� �<�  �r �� � �c�V  
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কেরছ, যারা িনেজেদর ভােলা-মেOরও মািলক নয়? বলুন, অ� চI�ëান িক 
সমান হয়? অথবা �কাথাও িক অ�কার ও আেলা সমান হয়। তেব িক তারা 
আ#াহর জন' এমন অংশীদার িyর কেরেছ �য, তারা িকছু সৃি[ কেরেছ, 
�যমন সৃি[ কেরেছন আ#াহ? অতঃপর তােদর সৃি[ এ ধরেনর িব�াি` 
ঘিটেয়েছ? বলুন, আ#াহই 5েত'ক ব�র ¹[া এবং িতিন একক, 
পরা_মশালী।’1’2 

'h����� �'���  
িনেmা� আয়াত একিট �ছাট কাগজখে� িলেখ ব'থার yােন দাঁত ও মািড়র ওপর 

লািগেয় রাখেব। ইনশাআ#াহ ব'থা �থেম যােব। এিট পরীিIত।3 আয়াতিট হেJ, 

�� � � �  ��	  
‘5েত'ক খবেরর একিট সময় িনিদ"[ রেয়েছ এবং অিচেরই �তামরা তা �জেন 
�নেব।’4 

D��B =B��: হজরত ইমাম গাযালী w খাওয়াসসুল ক�রআন1 িকতােব িলেখেছন �য, 
‘বসরায় একজন �লাক দ`শূল �রােগ ঝাড়-ফ�ঁক করত। িক� কাপ"ণ'বশত ওই �লাক 
�দায়ািট কাউেকও িশIা িদত না। যখন তার মৃত�'কাল উপিyত হল তখন বলল, �দায়ািট 
িলেখ নাও। তােত জনগেণর উপকার হেব। আিমও (আ#াহর স�ুেখ) হক �গাপন 
করার দায় হেত রIা পােবা। �দায়ািট হেJ, 

◌��
 ۚ�
 �� � �  � � �  �ؑ�  �  � � � � �  

! " # $ �  %  
‘কাফ-হা-ইয়া-আইন-সাদ।’2 ‘হা-মীম। আইন-সীন ক-ফ।’3 ‘িতিন ব'তীত 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-রা’দ, ১৩:১৬ 
2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১৩; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. 

৮৯; (গ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২; (ঘ) আস-সুয়ুতী, আর-
রহমা িফত িত  ওয়াল িহকমা, পৃ. ৩৯ 

3 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১৩; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 
ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২২; (গ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৮৯ 

4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৬৭ 
1 ,zকােরর িনকট িকতােবর নামিট উেপিIত িছল, মূলপােঠ আগরাযুল ক�রআন নােম উে#খ করা হেয়েছ। 

অথবা ,zকােরর উেiশ' আসরাLল ক�রআন, যা ,zিটর পূণ" নাম: আয-যাহবুল আবরায ফী আসরাির 
খাওয়াসিস িকতািব#ািহল আযীয-এর সংেIপন, পের �সেIেVও িব�েমর িশকার হন। অতএব উ�Fত ,েzর 
সূেV এিট সংেশািধত হল।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা মারয়াম, ১৯:১ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-শূরা, ৪২:১-২ 
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�কােনা উপাস' �নই; িতিন মহা আরেশর মািলক।’1 ‘যা িকছু রােত ও িদেন 
িyিত লাভ কের, তাঁরই। আর িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’2’3 

���� ���h � ��?���c���� �
�����4 
মেনর দুঃখ-�পেরশািন দুি�`া 5কFিতর উ�তা ও উপসিগ"ক অিyরতা দূর 

করণােথ" আমােদর পীর সােহব হজরত �কবলা w-এর অসুেখর সমেয় তাঁরই ইরশাদ 
অনুসাের িনেm বিণ"ত আয়াতসমূহ আমরা পেড় �দায়া করতাম। এ উপলেI' এসব 
আয়াত আ#াহর তরফ হেত তাঁর মানসপেট উদয় হেয়িছল। অপর �কােনা িকতাব হেত 
তা নকল করা হয়িন। মাননীয় পাঠকবৃO কায়মেনাবােক' পড়েবন। আয়াতসমূহ হেJ, 

&  ' (  )  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নামল, ২৭:১২৬ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৬ 
3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৯০; (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. 

৪২ ও ১১৪; (গ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ২৩; (ঘ) আল-
গাযালী, আয-যাহবুল আবরায, পৃ. ২৮-২৯, িতিন বেলন, 

 �6 �
 �. : �D ���   �F  �Z � �­����� �; �A K.   l�6 �B ��  �% � �̄ �� �� , �D ���  �� �� �] �.   ���$  �° �B �� ��  
&�� �%�   �
 �6 �; �7�� �0 , �� 
� �r � �̄ �S  �7  ��� �: �0 �Z�,  �6 �5�  �� �� �P>>��> � �̄ �G :
 �[ �� �6  �� 
 �ª �C  �� �� �Z� �6 �B ��� �3�,  �0 �4�� �D�$ �
 �7  �� �j  �	 �D � �& �9  �$ �; �6 �R  �( �7   �% � �̄ ��   �f �q���&�
�� 
&�� �%�  �( �7   �»
� � �Î�$ �� �	 ��  �D �� �� �) �7 �0 , �P ��  �D �� �,  �� �� �� �� �& �� 
 �� �	  �$ �I �(� �7  ���> �P �B �T  �� �$> �7 �P �e  �<�  2[�> �e���(  ��> �	  2;�> �) *> �0 , �zE �; � �$> �� �9  ��> �	 >�( �7 > �	 �B �T  �o> �0>�� �u �; �7 > � �� �m �G >���> �W �B �� �°: }ۚ*
~ 

�7��89� :�{ ,}+
~ �H2I��� ,���$�� :�{ ,}◌��
~ �Q��d :�{ ,}ۚ�
 ��~ �  !"#�$�� :� −�{ ,

}ؑ�  �  � �  � �  � ,�~ �(�����*�� :��{ , �$>>>> �3 �� �n  �(>>>>
�� �m �@ } ؕ.  / 0 1 2 3  4  56~ 
�  !"#$�� :��{ ,}!  � �  � �  �  " # $ � %~ �f��'9� :��{u  

‘কিথত আেছ, বাসরায় এক ব'ি� িছেলন, িযিন কিঠন �রােগর-ব'থার ঝাড়ফ�ক করেতন। তেব িতিন তাঁর 
ঝাড়ফ�েকর মº িক তা মানুষেক জানােত কাপ"ণ' করেতন। অতঃপর যখন তাঁর মৃত�' ঘিনেয় আেস তাঁর কােছ 
আগত কাউেক বলেলন, আমােক একিট �দায়াত-কাগজ দাও, এেত আিম আমার কিঠন �রাগ-ব'থার ঝাড়ফ�ক 
করার মºিট িলেখ িদেত চাই এবং �সিট �গাপন করার দায়মু� হেত চাই। �য ব'ি� অসুyতার সময় তার কােছ 
�ানেক �গাপন করল আ#াহ তার মুেখ আ�েনর লাগাম পিরেয় �দেবন।* অতএব ত�িম যখন �কােনা অসুyেক 
�দখেব এসব বাক' Eারা তােক ঝাড়ফ�ক করেব: ‘আিলফ-লাম-�সায়াদ’, ‘�তায়া-সীন-মীম’, ‘কাফ-হা-আইন-
�সায়াদ’, ‘হা-মীম, আইন-সীন-কফ’ এবং সূরা আন-নামেলর ষÙ িবংশ, সূরা আশ-শূরার Vেয়ািVংশ ও সূরা 
আল-আনআেমর Vেয়াদশ।’ 

* এখােন িতিন একিট হাদীেসর 5িত ইি�ত কেরেছন, বিণ"ত আেছ �য, 
 �� � ���$ ��  �5� �6 , �Z �B �� �B �i : �: �3 �; �5� �6 �<� �5� :! 2,�� �� �� �� �.�U �3 �� �	,  �7 �P�� �n �0  �� �$> �7 �P �e �<�   2[� �e���(  �� �	  �L �	��
 �p��� �[ �: �� 2;� �)1V  

‘হজরত আবু Wরায়রা () �থেক বিণ"ত িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘যােক �কােনা ইলম বা �ান 
স!েক" িজ�াসা করা হয়, আর �স জানা সেËও তা না বেল, িকয়ামেতর িদন আ#াহ তার মুেখ আ�েনর 
লাগাম পিরেয় �দেবন।” ¨. আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ৩, পৃ. ৩২১, হাদীস: ৩৬৫৮।—স. �চৗ. 
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1 − � �  ��� � � 	� 
 �  � 
  � � �  �  � �  
� � � � � �� ؒ� �  � �  � �   �!  

‘বিন ইসরাইলেক তােদর নবী আরও বলেলন, তালূেতর �নতFেHর িচ¢ হেলা 
এই �য, �তামােদর কােছ একটা িসOুক আসেব �তামােদর পালকত"ার পI 
�থেক �তামােদর মেনর স�ি[র িনিমে�। আর তােত থাকেব মুসা, হাLন 
এবং তাঁেদর স`ানবেগ"র পিরত'� িকছু সাম,ী। িসOুকিটেক বেয় আনেব 
�ফেরশতারা। �তামরা যিদ ঈমানদার হেয় থাক, তাহেল এেত �তামােদর জন' 
িনি�তই পিরপূণ" িনদশ"ন রেয়েছ।’1 

2 − " � # $ % & '�� ( ) *�+  
‘যা িকছু রাত ও িদেন িyিত লাভ কের, তাঁরই। িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’2 

3 −  ,-  .  / 0 1 � 2 3� ؕ 5 6 7 18  
‘তারপর আ#াহ নািযল কেরন িনেজর পI �থেক সাíনা, তাঁর রসুল ও 
মুিমনেদর 5িত এবং অবতীণ" কেরন এমন �সনাবািহনী যােদর �তামরা 
�দখেত পাওিন।’3 

4 − 9 ؕ 5 6 :  ;� <  / 0 =  
‘অতঃপর আ#াহ তার 5িত Gীয় সাíনা নািযল করেলন এবং তাঁর সাহােয' 
এমন বািহনী পাঠােলন, যা �তামরা �দখিন।’1 

5 − > ?�  ؕ@ A  B �C  
‘আর ত�িম তােদর জন' �দায়া কেরা, িনঃসেOেহ �তামার �দায়া তােদর জন' 
সাíনাGgপ।’2 

6 − D E� F G  H I� ؕJ I F  G  KL  
‘যারা িবXাস yাপন কের এবং তােদর অ`র আ#াহর িযিকর Eারা শাি` লাভ 
কের। �জেন রাখ, আ#াহর িযিকর Eারাই অ`রসমূহ শাি` পায়।’3 

7 −  ۚN O  P  Q�R  
‘িতিন ইJা করেল এেক িyর রাখেত পারেতন।’4 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৪৮ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১৩ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আত-তাওবা, ৯:২৬ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:৪০ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:১০৩ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আর-রা’দ, ১৩:২৮ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফ�রকান, ২৫:৪৫ 
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8 −  ؕS .  T U V  W X �Y 
‘িতিন ইJা করেল বাতাসেক থািমেয় �দন। তখন জাহাজসমহূ সমু¨পৃে� 
িন�ল হেয় পেড় �যন পাহাড়।’1 

9 −  ؕ 2 Z   [  1 \ *] 
‘িতিন মুিমনেদর অ`ের 5শাি` নািযল কেরন, যােত তােদর ঈমােনর সােথ 
আরও ঈমান �বেড় যায়।’2 

10 − [ 9 ۙ _ ` a� > b 
‘অতঃপর িতিন তােদর 5িত 5শাি` নািযল করেলন এবং তােদরেক আস^ 
িবজয় পুর<ার িদেলন।’3 

11 − - .  / 0 9 � ؕ 2 38 
‘অতঃপর আ#াহ তাঁর রসুল ও মুিমনেদর ওপর Gীয় 5শাি` নািযল 
করেলন।’4 

 ���� � �� �� �. �I 
, �k  �,�� �3 �� �7��` 
� �l �	� �*� �l��
&�� 2� 
P� �_ � �) ���
 �3V  
‘�হ আ#াহ! উ�ী নবী সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D ও তাঁর পিরবার-
পিরজেনর ওপর শাি` ও সালাম �5রণ কLন।’ 

��� ���� '�'-�@!�� #�@ 
িনেmা� �দায়াসমূহ সকল দরদ-ব'থা দূরকরণােথ" উপকারী। এসব �দায়া 

পাঠপূব"ক yােন ফ�ঁ �দেব। বুেকর �ভতর ব'থা হেল পািনেত দম কের তা পান করেত 
পাের বা িঘেয় দম কের তা বুেক মািলশ করেত পাের। শরীেরর অন'V ব'থা হেল 
সিরষার �তেল দম কের তা মািলশ করেত পাের। িছনার �ভতেরর ব'থা-দরেদ এ �দায়া 
সমুদয় িলিপব� কের তািবজ �বঁেধ গলায় এমিনভােব ঝ�লােব �যন তািবজিট বুেকর 
ওপর ব'থা yােনর �সাজা উপের লািগেয় পেড়। �দায়াসমূহ হেJ, 

}ۙc d  e f g hi j �  h f  g�k~ , ���� 
,>> �k  �.>> �I  � ��>> �� 
, �,�� �3 �� �7��` 
� 2� 
P� �_ ��) ���
 �3  �, ���( � �� 
B�� �<� , �,�
 �� 
B�� �� �, ���(  �<� �, ���( , �' �� �3� �*� � �s �S �<�

 �F K' � �� �7 �P>> �3� �f>> �	 >> " �̄ �� �� �@ �m>>
�� �<� �,>> ���( , �' ��>> 
��� �� �T �;� �*� �X �; �F �� �� �T �;� �*�
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:৩৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফাতহ, ৪৮:৪ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ফাতহ, ৪৮:১৮ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফাতহ, ৪৮:২৬ 
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 �� 
���,�'  �<� �, ���( �@ �m
��, K'� �q> �# �� KL> �D �B�( �7 �P �3�  �<� �,> ���( �G ��>�
�( �@ �m>
��  K'� �q> �# �<� �,> ���( ,
 �@ �m
�� , K'� �C �� �� ¿,> �3 �7 �P> �3� �f �	 " �̄ �� ��  �:> �i ��  �f�
 �P> 
���  �,�
>�� ����� �, �n���&> �� ���$ , >����(> �l �W 
 �:"
 �p��� �[  �@ �m
��  �: �P �� �� �h� ���(�$ �5 �� �x�� �� �� �h �: �q �� �� �� �:> "��� �, �n�&> �� 9�� �0 �C �� , �� �¬���o>�( �' 

�<�>�( 
�� �Z 
:> �6 �� �� �5 �: �� �
>������� � �J> �����  �,,  ���� �'�q> �# �� �L> � �� �; �7>�
�0 �.> �� �A� 
,> �k,  �,> ���( �<�
 � �� 
B��, �,�
 �� 
B�� ��  �, ���( �<� �
�0 
B�� �fo 
��� ��,  �7 �� �� ���� �� ��  , 2��o> �# ��> �� K��o> �#} � �  �

ۚ� ��~,  �r �� ��>>> �� �� �9  � �*� �; �T  �(>>>�& �: �;  �� ,�<� �� >>>�� �7  �� 
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‘অতঃপর আ#াহ তাঁর রসুল ও মুিমনেদর ওপর Gীয় 5শাি` নািযল 
করেলন।’1 �হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D ও তাঁর পিরবার-
পিরজেনর ওপর শাি` ও সালাম �5রণ কLন। পরম কLণাময় মহান দয়ালু 
আ#াহর নােম ~L করিছ। ‘সব"ে�� নাম আ#াহর নােম ~L করিছ, জিমন 
ও আসমােনর 5িতপালক আ#াহর নােম ~L করিছ। আ#াহর নােম ~L 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মুিমনূন, ২৩:৯৭-৯৮ 
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করিছ, যাঁর নােমর বরকেত আসমান ও জিমেনর �কােনা িকছুই �কােনা Iিত 
করেত পাের না। আ#াহর নােম ~L করিছ, যাঁর নােম রেয়েছ বরকত ও 
িনরাময়। আ#াহর নােম ~L করিছ, যাঁর হােত রেয়েছ িনরাময়। আ#াহর 
নােম ~L করিছ, যাঁর নােমর বরকেত �কােনা িবষ বা ওষুেধ �কােনা 
5িতি_য়া সৃি[ করেত পাের না। িতিন সব"ে�াতা সেব"া�।’ ‘আিম 
�তামােদরেক িচর�ীব ও সবিকছুর ধারক, যার �কােনা মৃত�' �নই, ´ংস �নই, 
িযিন সাব"Iিণক অিবনXর তাঁর মাধ'েম সুরিIত করিছ এবং �তামােদর �থেক 
অকল'াণেক 5িতেরাধ করিছ �সই স�ার সাহােয' �য সমু^ত ও মহান 
আ#াহর তওিফক ব'তীত �নাহ �থেক বাঁচার ও �নক কাজ করার �কােনা 
শি� �নই।’1 ‘�হ আ#াহ! এেত বরকত ও িশফা দান কLন।’2 পরম 
কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ। আ#াহর নােম ~L করিছ 
যাঁর শান উ]। ‘�কােনা িবষয় তাঁেক অন' �কােনা িবষয় �থেক িবরত রাখেত 
পাের না।’1 ‘িতিন সব"দাই �কােনা না �কােনা কােজ রত আেছন।’2 আ#াহর 
নূেরর �জ'ািতেত পৃিথবীেত আেলা ছিড়েয় পেড়। আ#াহ ব'তীত �কােনা 
উপাস' �নই। আ#াহর বাণী বাZবািয়ত হেয়েছ, আ#াহর 5মাণ'তা িবজয়ী 
হেয়েছ, আ#াহর আেদশ 5কািশত হেয়েছ, আ#াহর শ¥রা িছ^িভ^ হেয়েছ 
এবং আ#াহর মুখম�লই yায়ী রেয়েছ। মাথা, বুক ও �পেট �হ পীড়া! 
আ#াহর �দাহাই, আ#াহর মুখম�েলর �জ'ািতর �দাহাই এবং সৃি[র সব"ে�� 
ব'ি�H আ#াহর রসুল হজরত মহুা�দ D-এর 5িত আ#াহর পI �থেক 
কলম যা িনেয় এেসেছ তার �দাহাই �বর হেয় যাও। �হ ব'থা! িyর হও, পরম 
কLণাময় মহান দয়ালুর �দাহাই। �যমন িyর আেছ পরম কLণামেয়র আরশ। 
�সই স�ার ই�েতর স�ােন, যার রেয়েছ যা িকছু রােত ও িদেন িyিত লাভ 
কেরেছ। আর িতিনই ��াতা, মহা�ানী। আ#াহর নােম ও আ#াহর সাহােয' 

                                                 
1 আন-নাওয়াওয়ী, আল-আযকাLন নাওয়ািবয়া, পৃ. ৩২০, _. ৩৭১, অবশ' তাঁর বণ"নায়  �5 �� �x �� �� �� �h �: �q �� �� �� 

শ��েলা �নই এবং  ���o�( �¬ -এর yেল  � �( এেসেছ। 
2 (ক) আল-বুখারী, আত-তারীখুল কবীর, খ. ৪, পৃ. ৮৫০, _. ৪৬৭৯; (খ) আল-কাসতা#ানী, আল-

মাওয়ািহবুল লুদিুনয়া িবল-মানিহল মুহা�ািদয়া, খ. ৩, পৃ. ৫৮, িতিন বণ"না কেরন, 
�<� ���� �� �� ��  2C �: �� �� �	 ���( : �7 �	� �� �� �f �| �: �� � �Y �� �5� �6 �� �	 :! , K'� �C �7 �P �3� �f �	 " �̄ �� �� �' �� 
��� �F �� �T �;� �*� �F �' �� �3� �*� � �s �S ��<� �, ���(

 �'� �q �# �� �L � �� �; �7�
�0 �.�� �A� 1–  ��� �D � �	 �G 
 �̄ �� �,>��V  
‘হজরত আবদু#াহ (ইবেন মাসউদ ) �থেক বিণ"ত, যখন খাবার সামেন রাখা হয় �সই সময় �য ব'ি� বলেব, 
‘জিমন ও আসমােন সব"ে�� নাম আ#াহর নােম ~L করিছ। যাঁর নােমর বরকেত আসমান ও জিমেনর �কােনা 
ওষুধ �কােনা 5িতি_য়া সৃি[ করেত পাের না। �হ আ#াহ! এেত বরকত ও িশফা দান কেরা।’ তােক �কােনা 
িকছুই Iিত করেত পারেব না।’—স. �চৗ. 

1 ইবেন ক�তায়বা আদ-দীনাওয়ারী, তাওয়ীলু মুখতািল মুখতািলিফল হাদীস, পৃ. ৩৯৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-রহমান, ৫৫:২৯ 
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~L করিছ, �নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই 
সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক ব'তীত। �হ ব'থা! িyর হও, �সই স�ার 
�দাহাই, ‘িযিন ইJা করেল বাতাসেক থািমেয় �দন। তখন জাহাজসমূহ 
সমু¨পৃে� িন�ল হেয় পেড় �যন পাহাড়।’1 আ#াহর নােম ও আ#াহর 
সাহােয' ~L করিছ, �নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� 
�নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক ব'তীত। �হ ব'থা! িyর হেত বলিছ, 
�সই স�ার �দাহাই ‘িযিন আকাশ িyর রােখন, যােত তাঁর আেদশ ব'তীত 
ভ°পৃে[ পিতত না হয়। িন�য় আ#াহ মানুেষর 5িত কLণাশীল, দয়াবান।’2 
আ#াহর নােম ও আ#াহর সাহােয' ~L করিছ, �নাহ �থেক বাঁচার এবং 
�নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক 
ব'তীত। �হ ব'থা! িyর হও, �সই স�ার �দাহাই ‘িযিন আসমান ও জিমনেক 
িyর রােখন, যােত টেল না যায়। যিদ এ�েলা টেল যায় তেব িতিন ব'তীত �ক 
এ�েলােক িyর রাখেব? িতিন সহনশীল, Iমাশীল।’3’4 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:৩৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হজ, ২২:৫৮-৬৫ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ফািতর, ৩৫:৪১ 
4 আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-সানূসী, পৃ. ২১, িতিন বণ"না কেরন, 
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‘দরদ-ব'থার জন' িলখেব, এিট পরীিIত। (অথ":) ‘পরমকLণাময় দয়াময় আ#াহর নােম, মহান মহানুভেবর 
নােম, উ] ময"াদাবােনর নােম, �সই স�ার নােম যাঁর �কােনা িবষয়েক অন' �কােনা িবষয় �থেক িবরত রাখেত 
পাের না। ‘আ#াহ ব'তীত �কােনা উপা�য �নই’�য়র নূেরর �জ'ািতেত পৃিথবীেত আেলা ছিড়েয় পেড়। আ#াহর 
5মাণ'তা িবজয়ী হেয়েছ, আ#াহর আেদশ 5কািশত হেয়েছ, আ#াহর শ¥রা িছ^িভ^ হেয়েছ এবং আ#াহর 
মুখম�লই yায়ী রেয়েছ। �হ পীড়া! আ#াহর �দাহাই, আ#াহর মুখম�েলর �জ'ািতর �দাহাই এবং সৃি[র 
সব"ে�� ব'ি�H আ#াহর রসুল হজরত মুহা�দ ইবেন আবদু#াহ (তাঁর ওপর ও তার পিরবার-পিরজেনর 
ওপর দLদ ও সালাম বিষ"ত �হাক)-এর 5িত আ#াহর পI �থেক কলম যা িনেয় এেসেছ তার �দাহাই �বর 
হেয় যাও। �হ ব'থা! িyর হও, �যমন িyর আেছ পরম কLণামেয়র আরশ। �সই স�ার ই�েতর স�ােন, যার 
রেয়েছ যা িকছু রােত ও িদেন িyিত লাভ কেরেছ। আর িতিনই ��াতা, মহা�ানী। ‘ত�িম িক �তামার 
পালনকত"ােক �দখ না, িতিন িকভােব ছায়ােক িবলিlত কেরন? ‘িযিন ইJা করেল বাতাসেক থািমেয় �দন।’ 
‘তারা আপনােক পাহাড় স!েক" 5Ì করা। অতএব আপিন বলুন, আমার পালনকত"া পহাড়সমূহেক সমূেল 
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24��#� � �A�� �
�����4 
রIার আয়াতসমূহ স!েক" িবিভ^ 5কার মত দৃ[ হয়। 

1. দােমে<র জােম মসিজেদ যােক জােম উমভীও বলা হয়, এর বুিনয়ািদ (িভি�) 
�খাঁদার সমেয় মািটর �ভতর একিট িড া পাওয়া যায়। তা খুেল �দখা হেল তার 
�ভতর আয়ােত িহফয (রIার আয়াতসমূহ) পাওয়া যায়। (আমার মুরিশদ w এ 
রকমই বণ"না কেরেছন।) 

2. িবিশি[ বুজুগ" হেত বিণ"ত হেয়েছ �য, ‘জ�েল একিট বকির এক �নকেড় বােঘর 
সােথ �খলা করিছল। িতিন যখন তােদর িনকেট গমন করেলন �নকেড় বাঘটা 
পািলেয় �গল। িতিন বকিরর গলায় একিট তািবজ �দেখ তা খুেল �ফলেলন। তােত 
আয়ােত িহফয িছল। (�সই সময় আদল-সুিবচােরর কারেণ হিরণ ও ছাগল একই 
সে� চরেতা আমার মুরিশদ w এভােব বণ"না কেরেছন)।1 

3. খযীনাত�ল আসরার িকতােব বিণ"ত �য, আবদু#াহ1 নামক জৈনক ধম"ভীL আেলম 
                                                                                                       

উৎপাটন কের িবিI� কের �দেবন। অতঃপর পৃিথবীেক মসৃণ সমতলভ°িম কের ছাড়েবন। ত�িম তােত �মাড় ও 
িটলা �দখেব না।”  অতঃপর মাথায় �বঁেধ �দেব, আ#াহ তাআলার ইJায় ব'থা �সের যােব।—স. �চৗ. 

1 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০৯-১১০; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস 
সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ১২; (গ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ৪৬, িতিন বণ"না কেরন, 

 KZ ���b� �0 : �5�> �6 , � �Y �W>��� 
��� �L 
P�b �$ �����( �� �� KL�� �: �p�& �	 : �> �	 �: �� �9> �A �B �S �c��  �L> 
� � �N���� �i ��>�& �� �� �Z�> �# �h ��> �A �: �0 ,  K4> �b�z  �> �k�� �� � �� �� ��
 
� �� �0 ,� �i " �̄ ��  �9�( 
B �p �r �7 �r �m �S�o �0 ,� �� �: �( �B �	 � �(����D � �k �p�& �� � �F �h �� �A �: �0 , �Z� 
��� �9 �n �� �	�o �0 , �4�b �m�� �X �B �i � �k�& �	  �7> �� �W�� �0 �� �h ��> �A �: �0 ,

 �l �i �� , �h� �� �g� �G �m �i �7�
�0 � �( �:�� �n �	VVV : �D �� �P �0 , � �� �� � �k �p 
� �� �� �h��� �g� �G �m �i �4��  ��> �	 ��> �q �� �� �' � �� �G> " �̄ �� �,>�� , �7 �p�& �� � �F ���$ �7 �3�$ �;
 �G �� �B �n �	 �.�D  �l�6 �� ���<� �� �z�E�( 2 �s �P �| �� {, �i 
.�DV  

‘ফােয়দা: এিট �কােনা পুণ'া\া ব'ি� �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম একিদন মLভ°িমেত �বLই। আিম একিট 
�ভড়া �দখেত পাই, তার কােছই একটা �নকেড় িছল, তার সােথ �খলিছল �স, তার �কােনাই Iিত করিছল না। 
আিম যখন �ভড়ািটর কােছ �গলাম �নকেড়টা পািলেয় �গল। আিম �ভড়ািটেক ধের �ফিল, তার গলায় আিম 
একিট কাগজ বাঁধা �দখেত পাই। আিম �সিট িনেয় খুেল �দিখ। কাগজিটেত এ আয়াত�েলা �লখা আেছ �দখেত 
�পলাম। �স�েলা হেJ, ...। অতএব �য ব'ি� এই আয়াত�েলা িলেখ মাথায় বা গলায় বাঁধেব তােক �কােনা 
িকছু Iিত করেত পারেব না। �স সব ধরেনর অনাকািØত িবষয় �থেক সুরিIত থাকেব এবং �যেকােনা 
দুি�`া ও অিyরতা �থেক মু� থাকেব আ#াহর ইJায়।’ 

পুণ'া\া ব'ি�িট িছেলন ফকীহ আবদু#াহ আস-সা’বী w। শায়খ ওমর আল-জা’দী w বেলন, 
 �� �D �z �B  �$ 
�  ��� �q �p �
 �7  �� �� �� �<�  �( ��  � �· �
 �R VVV  �6 �5� : �S �B �A �9  �� �: �	 �	 � �f  � �a ��� 2L �0 , �B �$ �� �& �z � �b �� �� � �  �� �4  �# �Z�   �'� �q �e �� � �i " �̄ �� �� ��  �( � �O 2' �0 , �� 
� 
 �C �) �: �) �	 � �& �7 �) , �q �B  �� �& �k �m�� � �b �4 �0 , �: �A �� �) � �F �  �; �6 �� �L  
��� �Z�  �D �� �(� �	 � �B �( �: �� �0 ,� �W �� �� �& �G�  �� �6 �B �$ �) �G� �0 , �: �A �� �) �0 � �
 �7  �i �m �G  �g� �� �h�V  

‘¸রণীয় �য, ফকীহ আবদু#াহ ইবেন ইয়াহইয়া w বেলন, আমরা একিট দল একিদন �বLই। আমরা একটা 
�নেকেড়েক শীণ"কায় এক �ভড়ার সােথ �খলেত �দিখ, �স তার �কােনা Iিত করেছ না। যখন �ভড়ািটর কােছ 
�গলাম �নকেড়টা পািলেয় �গল। আমরা �ভড়ািটর গলায় আিম একিট কাগজ বাঁধা �দখেত পাই। আমরা �সিট 
খুিল এবং পিড়। তােত আমরা এ আয়াতসমূহ �দখেত পাই, ...।’ ¨. ওমর আল-জা’দী, তাবাকাত� ফ�কাহািয়ল 
ইয়ামান, পৃ. ১৬২ ও আন-নাবাহানী, জািমউ কারামািতল আওিলয়া, খ. ২, পৃ. ২১৫-২১৬।—স. �চৗ. 

1 আবদু#াহ আস-সা’বী: আবু মুহা�দ, আবদু#াহ ইবেন ইয়াহইয়া ইবেন ইবরাহীম ইবেন আবুল হায়সাম ইবেন 
আবদুস সামী’ আস-সা’বী (৪৭৫-৫৫৩ িহ. = ১০৮২-১১৫৮ িD.)। �সই সমেয়র বেরণ' আেলেম দীন, 
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�লাক িছেলন। একিদন �কােনা কারেণ বW �লাক একই সে� তাঁর ওপর তরবািরর 
আঘাত হানল। িক� তাঁর �দেহ �কােনা 5কার জখম হল না। সবাই এ আ�য" 
ব'াপার �দেখ এর �হত� িজ�াসা করেল িতিন উ�ের বলেলন, আিম 5িতিদন 
আয়ােত �হফাজেতর অজীফা পেড় থািক।1 
আয়ােত িহফেযর অজীফা হেJ, 

 �,�
 �� 
B�� ��� �� 
B�� �<� �, ���(  

 �W�( ,�<� � �� , �, �I� �� � �� , �.�
�D �� � �� , �4�
�6 �; � �� , ���
 �q �� ��� , ���0� �� � �� �B �	 �L �<�  �� �� �� �P �j  �	 �� 
 
&�� �%�V  

‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 
‘�হ �হফাজতকারী, �হ রIাকারী, �হ তËাবধায়ক, �হ কািময়ািব দানকারী, 
�হ রIাকারী, �হ আ#াহ, আ#াহর স�ােন �তামােক মানুষ �থেক রIা 
করেবন।’ 

R1S �  � � �� �  � 	�
 
‘আর �স�েলােক ধারণ করা তাঁর পেI কিঠন নয়। িতিনই সেব"া] এবং 
সব"ােপIা মহান।’1 

                                                                                                       
ফকীহ ও বুজুগ" ব'ি�H। িতিন বাîী ব�া এবং বW কারামােতর ময"াদাস!^ িছেলন। ,zকার নাম ‘আবু 
আবদু#াহ’ বেল উে#খ কেরেছন, 5কFত তথ' তাঁর কােছ উেপিIত িছল।—স. �চৗ. 

1 ওমর আল-জা’দী, তাবাকাত� ফ�কাহািয়ল ইয়ামান, পৃ. ১৬২, িতিন বণ"না কেরন, 
 �� ��  ��� �q �p �
 �7  �� �� �� �<�  �( ��  � �· �
 �R �$ , 
) �7  �w �;� �G  ��U�& �k �	  �(> �� ��  �� �6> �� �L   �L�& �q �k> �3 �0 ,> �� �o �� �7 > �� ��  �� �6> �� 2L  �(>�& �l  �� �	>�
 �j,  �� � �Ì>� �� �, >�� �7  �(> "��� �
 �: �° ,
 �0 �� �,   �f�� �p �r  �0 �
 �7 �0 , �p �5� : �D �& �9  �$ �6 �B �$  �̀ �� �h�  ���> �W �q �� �i , 
�  �6 �: �� �7  �r �� � �c�V VVV :  

‘ফকীহ আবদু#াহ ইবেন ইয়াহইয়া w �থেক বিণ"ত, সাহফানা (ইেয়েমেনর একিট ,াম)-এর দা�ার পর এক 
~ভাকাØীর সােথ তাঁর সাIাৎ হয়, িতিন তাঁেক মুলায়ক �গােVর �সই ঘটনা স!েক" িজ�াসা কেরন, যারা 
তাঁেক তরবাির িদেয় আঘাত কের, অথচ আপিন এেত আহত হনিন! িতিন বেলন, আিম িনয়িমত আয়ােত 
িহফয পড়তাম। আর �স�েলা হেJ, আ#াহর বাণী: ...।’ 

সাহফানা দা�ার �5Iাপট স!েক" ইমাম আবদুর রউফ আল-মুনাভী w বেলন, 
 �� �D ���  �� �7  �D �B �	� Kh�,  �	 �& �k� : �$ 
) �7  �D ���  �( � �Y  �$ �i �.  �( �� �� �G  �� �( �� �� 2Z  �$ �S �B �t  �� �� ��� KZ  �0 , �p �� ��  �$ �� �� �U �j  �( �� ��  
��� �
 �±  �� � �½ �� �: �i �, �� , �6 ��> �� �:> �	 � �& �k �, 

 � �a �� �� ,� � �Ì �( 
��� �: �
 �±  �( "��� �
 �: �°,  �,�� �0  �B �- �� �r  �0 �
 �7 �0 , �� �U �. �0 , �p �5� : �D �& �9  �� �z  �z �©�  �$ �6 �B �$  �̀ �� �h�  ���> �W �q �� �� , �i 
�  �6 �: �� �7  �r �� � �c�V VVV :  
‘িতিন (ফকীহ আবদু#াহ ইবেন ইয়াহইয়া w) কারামতস!^ িছেলন, এর মেধ' একিট হেJ, তাঁর ,াম 
(সাহফানা) ও অন' এক ,ােমর মেধ' শ¥তা িবরাজ করিছল। একিদন ওরা (মুলায়ক �গাV) শায়েখর ,ােম 
আ_মণ কের বেস এবং তােদর সােথ িনম"ম আচরণ কের। ,ামবাসীেদর িবশাল সংখ'কেক তারা হত'া কের। 
এমনিক তারা শায়খেকও তরবাির িদেয় আ_মণ কের। অবশ' এেত তাঁর �কােনা সমস'া হয়িন। এ ব'াপাের 
তাঁেক িজ�াসা করা হেল িতিন বেলন, আিম িনয়িমত আয়ােত িহফয পড়তাম। আর �স�েলা হেJ, আ#াহর 
বাণী: ...।’ ¨. আল-মুনাভী, তাবাকাত�স সিুফয়া, খ. ৪, পৃ. ৩৯৩, _. ৩৭২ ও আন-নাবাহানী, জািমউ 
কারামািতল আওিলয়া, খ. ২, পৃ. ২১৫-২১৬।—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৫৫ 
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R2S  ؕ� 
  �� �  � �  	��  
‘িতিনই Gীয় বাOােদর ওপর 5বল। িতিন �5রণ কেরন �তামােদর কােছ 
রIণােবIণকারী।’1 

R3S  �  � � �� �� 
‘িন�য়ই আমােদর পরওয়ারেদগার 5িতিট ব�র �হফাজতকারী।’2 

R4S � � �� � � 	 ! 
‘অতএব আ#াহই উ�ম �হফাজতকারী এবং িতিনই সব"ািধক দয়ালু।’3 

R5S " #  $ � % & ' ( ) ؕ*  +  $ , 
‘তাঁর পI �থেক অনুসরণকারী রেয়েছ তােদর অে, এবং প�ােত, আ#াহর 
িনেদ"েশ তারা ওেদর �হফাজত কের।’4 

R6S -  ) .� / 0 1 .2 
‘আিম Gয়ং এ উপেদশ ,z অবতরণ কেরিছ এবং আিম িনেজই এর 
সংরIক।’1 

R7S ۙ4 5 � $  6�7 
‘আিম আকাশেক 5েত'ক িবতািড়ত শয়তান �থেক িনরাপদ কের িদেয়িছ।’2 

R8S ؒ� � �  �  9�: 
‘এবং আপনার পালনকত"া সব িবষেয় তËাবধায়ক।’3 

R9S ۚ< 5  �  = >�? 
‘এবং তােক সংরিIত কেরিছ 5েত'ক অবাধ' শয়তান �থেক।’4 

R10S >�@ A B C DE 
‘ও সংরিIত কেরিছ। এিট পরা_মশালী সব"� আ#াহর ব'বyাপনা।’5 

R11S F � GH I F  J K �L 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৬১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৫৭ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউসুফ, ১২:৬৪ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-রা’দ, ১৩:১১ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-িহজর, ১৫:৯ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-িহজর, ১৫:১৭ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা সাবা, ৩৪:২১ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফফাত, ৩৭:৭ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফ�সিসলাত, ৪১:১২ 
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‘আ#াহ তােদর 5িত লI' রােখন। আপনার ওপর নয় তােদর দায়-দািয়H।’1 

R12S � � ��� 
‘এবং আমার কােছ আেছ সংরিIত িকতাব।’2 

R13S ۚ� 	 
� 
‘5েত'ক অনুরাগী ও ¸রণকারীেক।’3 

R14S ۙ
 � � �� 
‘অবশ'ই �তামােদর ওপর তËাবধায়ক িনযু� আেছ।’4 

R15S ؕ� � �  �� ۚ� � � � �� ۙ� � ��� ۙ�  �  ! 

ؕ" # $%  ۙ & ' (  )* ؕ+� ,- ۙ.  / 0 1 23 

ۚ4  5 6  789 ۙ:  ; � <= ؒ? @ /A 
‘িন�য় �তামার পালনকত"ার পাকড়াও অত'` কিঠন। িতিনই 5থমবার 
অিZH দান কেরন এবং পুনরায় জীিবত কেরন। িতিন Iমাশীল, �5মময়; 
মহান আরেশর অিধকারী। িতিন যা চান, তাই কেরন। আপনার কােছ 
hসন'বািহনীর ইিতবৃ� �পৗঁেছেছ িক? �ফরাউেনর এবং সামূেদর? বরং যারা 
কািফর তারা িমথ'ােরােপ রত আেছ। আ#াহ তােদরেক চত�িদ"ক �থেক 
পিরেব[ন কের �রেখেছন। বরং এিট মহান ক�রআন, লওেহ মাহফ�েয 
িলিপব�।’1 

R16S ؕB C  D E F G� 
‘5েত'েকর ওপর একজন তËাবধায়ক রেয়েছ।’2’3 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:৬ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা কাফ, ৫০:৪ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা কাফ, ৫০:৩২ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইনিফতার, ৮২:১০ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বgুজ, ৮৫:১২-২২, উ�Fত ,েzর সব�েলায় এ আয়াতসমূ পূণ"া� এেসেছ। 

এখােন ,zকার একিবংশ-Eািবংশ আয়াতদুেটাই ~ধু উে#খ কেরেছন। অিতির� আয়াতসমূহ উ�Fত ,zসমূেহর 
বরােত সংেযািজত হল।—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তািরক, ৮৬:৪ 
3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২০৭-২০৮; (খ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল 

মাজীদ, পৃ. ৪৬ 
উে#খ' �য,,zকার আয়াতসমূহেক ক�রআেনর _মধারাবািহকতায় সািজেয় কেরেছন। তেব শায়খ 

আহমদ আদ-দায়রবী w-এর ধারাভাষ' হেJ এভােব: (১) সূরা আল-বাকারা, ২:২৫৫, (২) সরূা ইউসুফ, 
১২:৬৪, (৩) সূরা আস-সাফফাত, ৩৭:৭, (৪) সূরা আল-িহজর, ১৫:১৭, (৫) সূরা ফ�সিসলাত, ৪১:১২, 
(৬) সূরা আত-তািরক, ৮৬:৪, (৭) সূরা আল-বgুজ, ৮৫:১২-২২, (৮) সূরা আল-আনআম, ৬:৬১, (৯) 
সূরা আন-িনসা, ৪:৮০ ও সূরা আশ-শূরা, ৪২:৪৮, (১০) সূরা আল-আনআম, ৬:১০৪ ও সূরা হদূ, 
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 ���� � �� �� �. �I 
, �k  2� 
P� �_ ��) ���
 �3�>
& �� �> � �� � �Ø �B> �r �� �7�
> �| �B�r �� �j�
 �| �B�r �Z � �I �,> �� �;�$ �> �� ,
 � �Y� ��� 
B��V  

‘�হ আ#াহ! সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D-এর ওপর রহমত �5রণ কLন। 
যা আপনােক স�[ কের, নবীিজেক স�[ কের এবং আমােদর 5িত স�[ 
হন, সব"ে�� দয়াবান।’ 

��� ���� 2�'�� '�� �����!� 
িনmিলিখত আযীমত Eারা ব'থা-�বদনার yান ও অবyা মেত তদবীর করেত হেব। 

পেড় ফ�ঁ �দেব অথবা পেরর Eারা পিড়েয় ফ�ঁ �দওয়ােব। পািন পিড়েয় ফ�ঁ িদেয় তা পান 
করেব। �তল বা িঘেয় পিড়েয় ফ�ঁ িদেয় ব'থার yােন মািলশ করেব। িলিখেয় তািবজ কের 
ব'থার yােন লটকােব। 

� −  �( �,>>>>>> �� �<�  � �s>>>>>>�� �n��� , �z �:>>>>>> ���) �<�>>>>>>�(  �,�
>>>>>>������� ,}ۚHI~ ,}JI~ ,
}◌LMI~ ,}ۚNI OP~ ,}ؑR  � S  � T U  V WX~, 

 >>>( �f>> �A �:��� �>> � "Ñ�$ �>> �� �� �n>> �3�$ �� �n>> �3�$}◌LMI ◌YZ [  � \ ]P~ ,
 �@ �m>>>
���( �� �n>>> �3�$}  ̂G ؕ_ `  a b c  de~ �@ �m>>>
���( �� �n>>> �3�$ ,

                                                                                                       
১১:৮৬, (১১) সূরা হদূ, ১১:৫৭, (১২) সূরা আর-রা’দ, ১৩:১১, (১৩) সূরা আল-িহজর, ১৫:৯, 
(১৪) সূরা আল-আিlয়া, ২১:৮২, (১৫) সূরা সাবা, ৩৪:২১, (১৬) সূরা আশ-শূরা, ৪২:৬, (১৭) সূরা 
কাফ, ৫০:৪, (১৮) সরূা কাফ, ৫০:৩২, (১৯) সূরা আল-ইনিফতার, ৮২:১০। 

,zকার সব"েমাট ১৬ সংখ'ার আয়ােতর কথা বণ"না কেরেছন, শায়খ আহমদ আদ-দায়রবী w-এর 
মেত �সই সংখ'ািট ১৯। িতিন অিতির� আরও িতনিট আয়ােতর কথা উে#খ কেরেছন, আর �স�েলা হেJ, 

R9S  f g hؕij 
‘আিম আপনােক (�হ নবী) তােদর জন' রIণােবIণকারী িনযু� কের পাঠাইিন।’ (সরূা আন-িনসা, ৪:৮০ ও 
সূরা আশ-শূরা, ৪২:৪৮) 

R10S k �  l m �n 
‘আিম �তামােদর পয"েবIক নই।’ (সরূা আল-আনআম, ৬:১০৪ ও সরূা হদূ, ১১:৮৬) 

R14S ۙo p q�r 
‘আিম তােদরেক িনয়ºণ কের রাখতাম।’ (সূরা আল-আিlয়া, ২১:৮২) 

অন'ান' উ�Fত ,েz আয়াতর সংখ'াতািলকা আরও সংিI�ভােব বিণ"ত হেয়েছ। যথা- (১) সূরা আল-
বাকারা, ২:২৫৫, (২) সূরা ইউসুফ, ১২:৬৪, (৩) সূরা আস-সাফফাত, ৩৭:৭, (৪) সূরা আল-িহজর, 
১৫:১৭, (৫) সূরা ফ�সিসলাত, ৪১:১২, (৬) সূরা আত-তািরক, ৮৬:৪, (৭) সূরা আল-বgুজ, ৮৫:১২-
২২, �মাট সাত সংখ'ার। ¨. ওমর আল-জা’দী, তাবাকাত� ফ�কাহািয়ল ইয়ামান, পৃ. ১৬২; (গ) আল-মুনাভী, 
তাবাকাত�স সিুফয়া, খ. ৪, পৃ. ৩৯৩; (ঘ) আন-নাবাহানী, জািমউ কারামািতল আওিলয়া, খ. ২, পৃ. ২১৫-
২১৬।—স. �চৗ. 
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}�� � �  �  � �	 
 � � �
~ ,}� � � � � � �� 

� �  � ��� �ۙ� �  � �   ! " # $  �%V~ 
‘মহান আ#াহর নােম ~L করিছ, মহান আ#াহর কােছ আ�য় 5াথ"না 
করিছ। ‘আিলফ-লাম-�সায়াদ।’1 ‘�তায়া-সীন-মীম।’2, কাফ-হা-ইয়া-আইন-
সাদ।’3 ‘হা-মীম। আইন-সীন ক-ফ।’4 ‘আ#াহ ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; 
িতিন মহা আরেশর মািলক।’5 �হ ব'থা! িyর হও, িyর হও, �সই স�ার 
�দাহাই, ‘কাফ-হা-ইয়া-আইন-সাদ। এিট আপনার পালনকত"ার অনু,েহর 
িববরণ তাঁর বাOা যাকািরয়ার 5িত।’6 িyর হও, �সই স�ার �দাহাই ‘িযিন 
ইJা করেল বাতাসেক থািমেয় �দন। তখন জাহাজসমহূ সমু¨পৃে� িন�ল 
হেয় পেড় �যন পাহাড়।’1 িyর হও, �সই স�ার �দাহাই, িযিন ‘যা িকছু রােত 
ও িদেন িyিত লাভ কের, তাঁরই। আর িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’2 ‘ত�িম িক 
�তামার পালনকত"ােক �দখ না, িতিন িকভােব ছায়ােক িবলিlত কেরন? িতিন 
ইJা করেল এেক িyর রাখেত পারেতন। এরপর আিম সূয"েক কেরিছ এর 
িনেদ"শক। অতঃপর আিম এেক িনেজর িদেক ধীের ধীের �িটেয় আিন।’3 

� −  �f�
 �P>> 
��� �:>> �i �� , �' ��>> 
��� �F �� �� �T �;� �*� �F K' � �� �7 �P>> �3� �f>> �	 >> " �̄ �� �� �@ �m>>
�� �<� �,>> ���(
 , �,�
>>>>>>>>>>>�� �����}� � � � �  ���	 
 � ��
~ ,} & '�

(  '�	 ۘ*+  , - . / �0~ ,} - 1 2  3 4 5 6 7�

�� 3 8  9 7� ؕ;  < =~, }> ? @ A  ��B  C � D �

E � F�� G ? H ��I~ ,}JK L  M N  OP~ ,
}ۚR S J�T U �ؒW X Y Z~,  � �� �� � �c� ���r �<� 
� �I �� > �p �� �S � �s �S �7

 
� 2� 
P� �_` �� �7� �W �I�$ �� �( �$ �7 �� �j��� �� �B�( , � �Y��� �a �$ � � �Y� ��� 
B�� �, �� �;V  
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-~আরা, ২৬:১ ও সূরা আল-কাসাস, ২৮:১ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা মারয়াম, ১৯:১ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:১-২ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নামল, ২৭:১২৬ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা মারয়াম, ১৯:১-২ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:৩৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ফ�রকান, ২৫:৪৫-৪৬ 
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‘আ#াহর নােম ~L করিছ, যাঁর নােমর বরকেত আসমান ও জিমেনর 
�কােনা িকছুই �কােনা Iিত করেত পাের না। িতিন সব"ে�াতা সেব"া�।’ ‘যা 
িকছু রাত ও িদেন িyিত লাভ কের, তাঁরই। িতিনই ��াতা, মহা�ানী।’1 
‘আিম সহ'সহ এ ক�রআন নািযল কেরিছ এবং সত'সহ এিট নািযল হেয়েছ। 
আিম �তা আপনােক ~ধু সুসংবাদদাতা ও ভয়5দশ"ক কেরই �5রণ 
কেরিছ।’2 ‘আর আ#াহ যিদ �তামার ওপর �কােনা ক[ আেরাপ কেরন 
তাহেল �কউ �নই তা খ�ােনার মেতা তাঁেক ছাড়া। পIা`ের যিদ িতিন িকছ ু
কল'াণ দান কেরন, তেব তার �মেহরবািনেত রিহত করার মেতাও �কউ 
�নই।’3 ‘িতিন সবিকছু করেত সIম। িতিনই 5থম, িতিনই সব"েশষ, িতিনই 
5কাশমান ও অ5কাশমান এবং িতিন সবিবষেয় সম'ক পির�াত।’ 1 
‘কLণাময় পালনকত"ার পI �থেক তােদরেক বলা হেব ‘সালাম’।’2 ‘সকল 
সৃি[র ���, হজরত মুহা�দ D, তাঁর পিরবার-পিরজন ও তাঁর সাহাবী 
সকেলর 5িত অসীম রহমত বিষ"ত �হাক। �হ সব"ে�� কLণাময়! আপনার 
দয়ার Eারা আমােদর 5াথ"না কবুল কের িনন।’ 

j��� P��� �c��� � >B�B �c�������� �
�����4 
~ভ কামনা ও কল'াণ সাধনা অনুসাের িনেmা� আয়াতসমূহ Eারা ঈমান ধেম" 

অ`েরর দৃঢ়তা ও িyরতা এবং অট�ট িyিতশীলতা হািসেলর জন' �দায়া করা �যেত 
পাের। �সই উেiেশ' আয়াতসমূহ পাঠ করেব এবং �শেষ দLদ শরীফ পেড় �দায়া 
করেব। আয়াতসমূহ হেJ, 

1 − [ \  ۝ _ۦ^ [ 
‘আমােদরেক সরল পথ �দখাও।’3 

2 − ؕ b c  +  d e  f gh 
‘�হ আমােদর পালনকত"া, আমােদর মেন hধয"  সৃি[ কের দাও এবং 
আমােদরেক দৃঢ়পদ রাখ।’4 

3 − i� ؕj  k l� m An 
‘আর যােত কের সুরিIত কের িদেত পােরন �তামােদর অ`রসমূহেক এবং 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআম, ৬:১৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:১০৫ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউনুস, ১০:১০৭ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হাদীদ, ৫৭:২-৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইয়াসীন, ৩৬:৫৮ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ফািতহা, ১:৬ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৫০ 
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তােত �যন সুদৃঢ় কের িদেত পােরন �তামােদর পা�েলা।’1 

4 − ۙ��  � � � �	 
‘িতিনই �তামােক শি� যুিগেয়েছন Gীয় সাহােয' ও  মুসলমানেদর মাধ'েম।’2 

5 −  ؕ �  � 
� �  � �� 
‘অতএব ত�িম এবং �তামার সােথ যারা তওবা কেরেছ সবাই �সাজা পেথ চেল 
যাও—�যমন �তামায় Wক�ম �দওয়া হেয়েছ।’3 

6 − � �  � � �  � �  �� ۠ۚ�  � � 
‘আর আিম রসুলগেণর সব বৃ�া`ই �তামােক বেলিছ, যা Eারা �তামার 
অ`রেক মজবুত কেরিছ।’1 

7 −  ۚ�    � ! "   # $  % & '  () 
‘আ#াহ তাআলা মুিমনেদরেক মজবুত বাক' Eারা মজবুত কেরন পািথ"ব 
জীবেন ও পরকােল।’2 

8 − *+ ,  -� � � ./ 
‘আিম এভােব অবতীণ" কেরিছ এবং _েম _েম আবৃি� কেরিছ আপনার 
অ`করণেক মজবুত করার জেন'।’3 

9 − 0  ' 1 2 & 3  45 
‘িন�য় যারা বেল, আমােদর পালনকত"া আ#াহ, অতঃপর তােতই অিবচল 
থােক।’4 

10 − 4 0 '  1 2  & 3� 6 7  8 ۚ9 :  ;< 
‘িন�য় যারা বেল, আমােদর পালনকত"া আ#াহ, অতঃপর অিবচল থােক, 
তােদর �কােনা ভয় �নই এবং তারা িচি`ত হেব না।’5 

11 − =  >� ? @ A B  C & DE 
‘�হ িবXাসীগণ! যিদ �তামার আ#াহেক সাহায' কর, আ#াহ �তামােদরেক 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:১১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:৬২ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা হদূ, ১১:১১২ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:১২০ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইবরাহীম, ১৪:২৭ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ফ�রকান, ২৫:৩২ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফ�সিসলাত, ৪১:৩০ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আহকাফ, ৪৬:১৩ 
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সাহায' করেবন এবং �তামােদর পা দৃঢ়5িত� করেবন।’1 

12 − ۙF G H�I 
‘এবং আপনােক সরল পেথ পিরচািলত কেরন।’2 

অতঃপর দLদ শরীফ পড়েব। 

�A� � >�����P� #�@ 
ইমাম ইবেন আবুস সায়ফ3 w বেলন, এিট �সই িহরয ও িহজাব যা হজরত 

মুহা�দ D আহযােবর যুে�র িদেন পেড়িছেলন। আ#াহ পাক তাঁেদরেক কািফরগেণর 
Iিত সাধন হেত রIা কেরিছেলন আর তাঁরা অকFতকায" হেয় মেনর �_াধ মেনই হজম 
কের িফের যায়। ইমাম শািফয়ী w বাদশাহ হাLনুর রশীেদর দরবাের 5েবশকােল এিট 
পেড়িছেলন। আ#াহ পাক তাঁেক বাদশাহর ক�দৃি[ হেত রIা কেরন।1 

এ আযীমতেক ইমাম মািলক w না’িফ w হেত এবং িতিন হজরত আবদু#াহ 
ইবেন ওমর  হেত �রওয়ায়ত কেরেছন �য, হজরত নবী D জে� আহযােবর িদন 
বেলিছেলন2, 

�  J  K L  M  ' NO �P�  Q  R  S TU  V  � J K L

ؕWX  ۫Z [  \ ] 3^ 
‘আ#াহ সাI' িদেয়েছন �য, তাঁেক ছাড়া আর �কােনা উপাস' �নই। 
�ফেরশতাগণ এবং ন'ায়িন� �ানীগণও সাI' িদেয়েছন �য, িতিন ছাড়া আর 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা মুহা�দ, ৪৭:৭ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফাতহ, ৪৮:২ 
3 ইবেন আবুস সায়ফ: আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন আলী ইবেন ইসমাইল ইবেন আবুস সায়ফ আল-ইয়ামানী 

আশ-শািফয়ী (মৃ. ৬০৯ িহ. = ১২১৩ িD.)। িফকেহ শািফয়ীর িবিশ[ ফকীহ, হাদীস িবশারদ ও বুজুগ" ব'ি�H। 
নবাব িসiীক হাসান খান w তাঁর নাম ‘ইবেন আবুয যায়ফ’ বেল উে#খ কেরেছন। আর ,zকার তাঁর 
অনুসরেণ ‘ইবেন আবুয যারফ’ িলেখেছন। ব�ত এিট উভেয়র কােছ উেপিIত হেয়েছ।—স. �চৗ. 

1 (ক) আশ-শািফয়ী, তাফসীLল ক�রআন আল-আযীম, খ. ১, পৃ. ২৬৪-২৬৫; (খ) আল-বায়হাকী, মানািকবুশ 
শািফয়ী, খ. ১, পৃ. ১৩৯, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �6 ��  �; �� �@  � �F  �$ �S �� �;�  �C �S �: �5  ���
 �# 
B�� �� �� �l���0� 
��� : �7> �P 
� �� �0 , �f>�
�( 
B�� ��> �( �.> �\ �q��� �7�& �� �7���o �3 2'� �� ���( �7�
 �� �� �7�� �: �S �C ���& �� � �� �C �7 
) �$
 �� 
��$ �$ �B> �6 �7 
)�$ �: �i �� , �G� 
���} :J K  L  M '  N� O Q R  S T�  P �U ؕW  V � J K  LX  ]  3

 ۫Z [  \^ ~ �C���8 jk :�/ −�+{,  �- 
,  �6 �5�: V VVV  
2 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৩০-১৩১, িতিন িলেখন, 

���� ù���\�� �k��r,� 0�	����O�'��� ��'�/%!����'U����Ý�����Ä��T�O�����(��-��$��#��
�r,�������?���4�� �=���'��'���378��' ��Ä�T�Z](�`'���ù�9���Ä����'U����Ý���� �������e� �#��'

&����k����ù�!��#�ù�!���ù"�,# � $!"�.����B�$�'��#���T�O�����(��� ��� 0  
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�কােনা ইলাহ �নই। িতিন পরা_মশালী 5�াময়। িনঃসেOেহ আ#াহর িনকট 
,হণেযাগ' দীন একমাV ইসলাম।’1 

আঁ হজরত মহানবী D তারপর বলেলন, 

! � �)�$ ��  �� �k �#�$  ���(  �� �k �# �<�   �7�(,  �<� ���C �:�� �3�$ �� �Z �C� �k> 
��� �G �m �i ,  �l> �i �� ���C �� � �ª �L> ��  �G ��>�& ��  � �c�� 
 ���� , �L �	��
 �p��� �[ �:�� � ���� 
, �k  �: ���$ �:�&�( �z �� , �j �3 �� �6 �; �
�� �� �, �j�& �D �; ��> �	 �j>�r �;� �k�� �L �P�� �� �� ,
, 2L �i� �� �� 2L �0` �. �D  �u �;� �:�� �� �	 ��  
� � �6 �;� �� 
��� , �;� �k
&�� �� �.�
 
��� 2 �s> �]�( �u �B>�� �<� �> �� ���� , 
,> �k

 �l�-��
 �� �9�)�$  �
 ���� �3�$ �j�( �@�z � �	 �9�)�$ �� , ��  �:���$ �j�( �@�z��
 �� �9�)�$ �� , �z  �: ���$ �j�( ��> �	 � �� , �z
>��� �X�> �6 �; �7�� �9
� �z> �:> ���$ , �L>�& ��� �B �q��� �u�>�& ���$ �7>�� �9��> �\ �S �� �Z �B�(��� �e �¬> �� �D ��> �	 �j>�( �z

, �© �B> �D�z ����
> ���) �� , �© � �Q �3  ��� �� � �F �> �)�$ , �© �B �n> �# ��> �� �°�> � �­�)  � �J�
>�� �© �w �B> ��  �@ �;�>� �½ �� ,
 �l �	 �:�) ��  �@ �;� �B> �6 �� �l>�& ���� �� ,  �@ �;� �q> �3�$ �� � �¶�>�
 �� �� ,  � �¶�>� �É �� �@ �;� ��> �# �© �B> �D�z , �© �H�>�& �- �� ,
 �@ �;��-�C,  ���� �� �9�)�$ 
��� �7  ��> � ���r �© ��> �P �W�( �� �j�)� �W��> �3 �� �B> �n�r �� �j>�� �P�� ���� � �q �� �h�> �W �q�&��

 �j>>�� � �� �; � �� �B>> �A�$ ,  �j>>�� �x �S ��>> �	>> �6�C� � �� �X � �Ì� �� , �l>>& �� �S�C�$ �� , �j>>�� �q �� �h�  ��>> �q �� �F
 � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ � �� , 2 �s �]�( 
 �J �� �� �A �� , �j�� ����& ��1V  

‘আ#াহ �য িবষেয় যা সাI' িদেয়েছন আিমও �সই সাI' িদিJ, আিম এ 
সাI' আ#াহর 5িত �সাপদ" করিছ, �সিট তাঁর কােছ িকয়ামত িদেবসর জন' 
আমানত িহেসেব গিJত থাকেব। �হ আ#াহ! আিম �তামার পিবVতার নূর, 
�তামার মহান িবধান ও পুত-পিবVতার মহানতার আ�য় 5াথ"না করিছ রাত-
িদেনর সকল আঁধার �মঘমালা �থেক। ~ধু �সই �মঘমালা যা কল'াণ বেয় 
আেন �হ আ#াহ। �হ আ#াহ, ত�িম আমার সাহায'কারী, সাহায' কেরা। ত�িম 
আমার আ�েয়র িঠকানা, আমােক আ�য় িদন। ত�িম আমার আ�য়yল, 
আমােক আ�য় িদন। �হ �সই স�া, যার সামেন বড় বড় দািaকেদর ঘাড়ও 
ঝ�েক যায় এবং �ফরউনেদর গদ"ানও বশ'তা Gীকার কের। আিম �তামার কােছ 
�তামার রােগর মুেখামুিখ হওয়া, �তামার ¸রণ িব¸ৃত হওয়া ও �তামার 5িত 
কFত�তা �াপন �ছেড় �দওয়া �থেক আ�য় 5াথ"না করিছ। আিম �তামার 
িনরাপ�া িজ�ায়; আমার িদন, রাত, ঘুম, অবyান, বাসyান, সফর, জীবন 
ও মৃত�'। �তামার ¸রণ আমার নীিত, �তামার 5শংসা আমার ঢাল, ত�িম ছাড়া 
�কােনা উপাস' �নই। �তামার পিবVতা 5কাশ করিছ, �তামার 5শংসা �াপন 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:১৮-১৯ 
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করিছ, �তামার মহানতার স�ােন, �তামার রহমেতর স�ােন। আমােক 
�তামার ধনভা�ার �থেক দান কেরা, আমার ওপর �তামার িনরাপ�া �ব[নী 
িদেয় িঘের �রখ এবং আমােক �তামার দয়ার �হফাজেত �ব[ন কের �রখ। 
আমােক কল'াণ দান কেরা �হ মহান দয়াবান।’1 

�A� � >�����P� #�@ 
তাফসীের ফাতWল আযীেয বিণ"ত আেছ �য, 

�%�' ù&��� �(! �X� �:
/�� �X����D1 %¨�� �(�'0.� ��� .;�'(  ��� .� C�� Ò)���O*�

��À�����v'+���,(��-�À�(]B_  '   ̀ %¡�,( �i%C�  
                                                 
1 আবু নুআয়ম আল-আসবাহানী, িহলয়াত�ল আওিলয়া ওয়া তাবাকাত�ল আসিফয়া, খ. ৯, পৃ. ৭৯-৮০, িতিন 

বণ"না কেরন, ফজল ইবনুর রবী’ বেলন, 
 �l�& �- 
�>> ��  �B>> �P �� ��>> �(� ��>> �� , 2f�0�>> �) ��>> �� , Kj>>��� �	 : �:>> �3 �; 
��$ �<� �5 � �X� �x>> ��� �*� �[ �:>> �� �$ �B>> �6 :!}  ۙ� J K  L M '  NX~  

�C�����8 jk :�/{  �7>>�� �: �6 � �c�� :}۫Z [  \ ] 3 ̂ ~ �C�����8 jk :�+{1,  �5�>> �6 
,>> �- :!�>> �) �$ ��  �7>>�( �<� �� �k>> �# ��>>�( �� �k>> �#�$
� , �L> �	��
 �p��� �[ �: �� 
 �ª�� � �Ñ �C ��� ,�<� ���& �� � �ª �L �� ���C �� �Z �C� �k 
��� �G �m �i �<� ���C �:�� �3�$ �� � ���� 
,> �k ���  �:> ���$ �:>�&�( �z �
>�� �� �� , �j> �3 �� �6 �; �D �B �( �, , �j>��

 �L �P�� �� ��  
,> �k ���� , 2 �s> �]�( �u �B>�� �� �> �6 �;��� 
��� , �;�> �k
&�� �� �.>�
 
��� �u �;� �:> �� ��> �	 �� , 2L> �i� �� �� 2L �0` �. �D �� �	 �j�r �;� �k �� �l�-�>�
 �� �9>�)�$   �j>�(
 �@�z � �	 �9�)�$ �� , ��
���� �3�$  �:�� �$ �j�( �@�z�>�
 �� �9>�) �$ �� , �z �:> ���$ �j>�( , ��> �	 �> �� , �z >��� �X�> �6 �; �7> �� �9>
� �z> �u�>�& ���$ �7>�� �9��> �\ �S �� �Z �B�(��� �e

 �: ���$ , �L�& ��� �B �q��� ��� �� , �© �B> �D�z ����
> ���) �� , �© � �Q> �3 �¬> ���D ��> �	 �� , �j>�� �x �S �� �	 �j�( �z � �F �> �) �$ , �© �B �n> �# ��> �� �°�> � �­�)  � �J�
>�� �© �w �B> �� 
 �@ �;�� �½ �� �l �	 �: �) �� ,  �@ �;� �B �6 �� �� �� , �l�& ��  �@ �;� �q �3�$ �� � �¶��
 �� �� ,  � �¶�� �É �� �@ �;� �� �# �© �B �D�z , �@ �;� �-�C �© �H��& �- �� ,,  �j�)� �W�� �3 �9�)�$ 
��� �7���� ��

 �� �B �n �r �� �j�� �P�� ���� � �q� � ���r �© �� �P �W�( �� � �� �B �A�$ , �j �k �A �� �h� �W�� ���� ��  � �Ì� �� , �©�C�>�� �� � �v ��> �	 �� �j>�� �x �S ��> �	 �h�> �6�C� � �� 
 �J> �� �X
 �l& �� �S �C�$ �� , �j�� �q ��  � �F  � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ � �� , 2 �s �]�( �j�& �	 
 �J �� �� �A �� , �j�� ����& �� �� �q ��1V 

‘ইমাম মািলক ইবেন আনাস (w) বণ"না কেরন, িতিন নািফ’ (w) �থেক বণ"না কেরেছন, হযরত 
(আবদু#াহ ইবেন ওমর () �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ D আহযােবর িদন সূরা আেল ইমরােনর অ[াদশ-
ঊনিবংশ আয়াতদুেটা পাঠ কেরন, অতঃপর ইরশাদ কেরন, ‘আ#াহ �য িবষেয় যা সাI' িদেয়েছন আিমও �সই 
সাI' িদিJ, আিম এ সাI' আ#াহর 5িত �সাপদ" করিছ, �সিট তাঁর কােছ িকয়ামত িদেবসর জন' আমানত 
িহেসেব গিJত থাকেব। �হ আ#াহ! আিম �তামার পিবVতার নূর, �তামার মহান বরকত ও পুত-পিবVতার 
মহানতার আ�য় 5াথ"না করিছ রাত-িদেনর সকল আঁধার �মঘমালা �থেক। ~ধু �সই �মঘমালা যা কল'াণ বেয় 
আেন। �হ আ#াহ, ত�িম আমার সাহায'কারী, সাহায' কেরা। ত�িম আমার আ�েয়র িঠকানা, আমােক আ�য় 
িদন। ত�িম আমার আ�য়yল, আমােক আ�য় িদন। �হ �সই স�া, যার সামেন বড় বড় দািaকেদর ঘাড়ও ঝ�েক 
যায় এবং �ফরউনেদর গদ"ানও বশ'তা Gীকার কের। আিম �তামার কােছ �তামার সামেন লি�ত হওয়া, �তামার 
রােগর মুেখামুিখ হওয়া, �তামার ¸রণ িব¸ৃত হওয়া ও �তামার 5িত কFত�তা �াপন �ছেড় �দওয়া �থেক 
আ�য় 5াথ"না করিছ। আিম �তামার িনরাপ�া িজ�ায়; আমার রাত, িদন, ঘুম, অবyান, বাসyান, সফর, 
জীবন ও মৃত�'। �তামার ¸রণ আমার নীিত, �তামার 5শংসা আমার ঢাল, ত�িম ছাড়া �কােনা উপাস' �নই। 
�তামার পিবVতা 5কাশ করিছ, �তামার 5শংসা �াপন করিছ, �তামার মহানতার স�ােন, �তামার রহমেতর 
স�ােন। আমােক �তামার ধনভা�ার �থেক দান কেরা, আমার ওপর �তামার িনরাপ�া �ব[নী িদেয় িঘের �রখ 
এবং আমােক �তামার দয়ার �হফাজেত �ব[ন কের �রখ। আমােক কল'াণ দান কেরা �হ মহান দয়াবান।” 
—স. �চৗ. 
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‘�য ব'ি� �কােনা অভাব, �কােনা �ঠকা বা �কােনা সমস'ার স�ুখীন হয়, �স 
�যন সূরা ফািতহা শরীফ �তলাওয়াতপূব"ক দরবাের ইলাহীেত Gীয় মতলব 
িভIা কের। ইনশাআ#াহ তার হাজত পূণ" হেব।’1 

�'' �K���� �
�����4 

শ¥গেণর ওপর জয়লাভ বা দীনী-দুিনয়ািব হাজতসমূহ পূরেণর জন' এসব 
আয়াত পাঠ কের �খাদার কােছ মদদ চাইেব। িবেশষত িবিভ^ �রাগ হেত আেরােগ'র 
জন' ও নফেস আ�ারা দমেন এ আয়ােতরর মাধ'েম �দায়া সব"ািধক ি_য়াশীল 
িচিকৎসাই বেট। আমরা 5ায়ই আমােদর পীর সােহব �কবলা w-এর �রাগা_া` 
থাকাকােল তাঁরই ইি�ত অনুসাের এ আয়াত সমুদয় পেড় আ#াহ পােকর দরবাের তাঁর 
িশফার জন' ও Gাy' লােভর িনিম� �দায়া করতাম। আয়াতসমূহ হেJ, 

�  � �  �  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

� − � ��  	 
  �  � � 
  ��� 
‘আ#াহ ব'তীত �তামােদর �কােনা ব�� ও সাহায'কারী �নই।’1 

� − � �  � �  �� 
‘আ#াহর সাহায' একা`ই িনকটবত"ী।’2 

� −  ؕ� �  � �  ��� 
‘আর আ#াহ যােক ইJা িনেজর সাহােয'র মাধ'েম শি� দান কেরন।’3 

� −  ۚ� � �   �  ! " �# 
‘ব�ত আ#াহ বদেরর যুে� �তামােদর সাহায' কেরেছন, অথচ �তামরা িছেল 

                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৩৪; (খ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী 

খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯৩; (গ) শাহ আবদুল আযীয মুহািiেস �দহলভী, তাফসীের ফাতWল আযীয, খ. 
১, পৃ. ২১৯; (ঘ) আস-সাখাওয়ী, আল-মাকািসদুল হাসানা, পৃ. ৪৭৭, হাদীস: ৭৩৪; (ঙ) ইবনুল িমবরাদ, 
আল-ইিZআনা িবল-ফািতহা ফী নাজািহল উমূর, পৃ. ৩৭১, হাদীস: ১; (চ) আস-সুয়ুতী, আদ-দুরLল মানসুর 
িফত তাফসীর িবল মা’সুর, খ. ১, পৃ. ১৭, িতিন বণ"না কেরন, 

 �F �±�
 
��� :�( �$ �� �B �S�$ ��! �X� �:
/��1:  �5� �6 , �'��� �� �� �� :  ! � �z��  �h�C �;�$  �$ �B �6� �0 , �L �A� ��  �L � ��� �q�(  �P�� � �Î �R
� �� �X����n��� �'�> �# ���� > � �Í�p�r ,� �k
�<�1V  

‘হজরত আতা (ইবেন আবু রাবাহ w) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, ‘যিদ �কােনা 5েয়াজনীয়তা �দখা �দয়, 
তেব সূরা আল-ফািতহ পড়, �সিট খতম করেব। ইনশাআ#াহ �তামার 5েয়াজনীয়তা পূরণ হেব।”—স. �চৗ. 

1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১০৭ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২১৪ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আেল ইমরান, ৩:১৩ 
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দুব"ল।’1 

� − ۙ% &  � ' 
  ( )  ��* 
‘আর সাহায' ~ধুমাV পরা_া`, মহা�ানী আ#াহর পI �থেক।’2 

� − + �  ,- . / 0�1 
‘বরং আ#াহ �তামােদর সাহায'কারী, আর তাঁর সাহায'ই হেJ উ�ম 
সাহায'।’3 

� − 2 3 
  4  5�6 ؕ7 3 
  4  5�8 
‘আর �তামার পI �থেক আমােদর জন' পIালlনকারী িনধ"ারণ কের দাও 
এবং �তামার পI �থেক আমােদর জন' সাহায'কারী িনধ"ারণ কের দাও।’1 

/ − � ' 
  ( )  ��9 ؒ; < = �> 
‘আর সাহায' আ#াহর পI �থেক ছাড়া অন' কােরা পI �থেক হেত পাের 
না। িনঃসেOেহ আ#াহ মহাশি�র অিধকারী, �হকমতঅলা।’2 

+ −  = ? @+9 A B� C BD 
‘তেব �জেন রাখ, আ#াহ �তামােদর সমথ"ক; এবং কতই না চমৎকার 
সাহায'কারী।’3 

�0 −  ۙE�  � F  G 0H 
‘িতিনই �তামােক শি� যুিগেয়েছন Gীয় সাহােয' ও মুসলমানেদর মাধ'েম।’4 

�� − I  J K � !  "L � ۙM NO 
‘আ#াহ �তামােদর সাহায' কেরেছন অেনক �IেV এবং Wনাইেনর িদেন।’5 

�� − P  Q 3 
  R  5�S 
‘দান কLন আমােক িনেজর কাছ �থেক রাïীয় সাহায'।’6 

�� − ۙT U V  = ��W 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:১২৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:১২৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আেল ইমরান, ৩:১৫০ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:৭৫ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:১০ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনফাল, ৮:৪০ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনফাল, ৮:৬২ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আত-তাওবা, ৯:২৫ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-ইসরা, ১৭:৮০ 
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‘আ#াহ তােদরেক সাহায' করেত অবশ'ই সIম।’1 

�� − � � �  ��� � 	  
 �� 
‘আ#াহ িন�য়ই তােদরেক সাহায' করেবন, যারা আ#াহর সাহায' কের। 
িন�য়ই আ#াহ পরা_মশালী শি�ধর।’2 

�� − 
 �� ؒ� ��  � �� 
‘িতিনই �তামােদর মািলক। অতএব িতিন কত উ�ম মািলক এবং কত উ�ম 
সাহায'কারী।’3 

�� − ۙ� �  ��� �  �� � � �� �ۙ�   �! 
‘�সিদন মুিমনগণ আনিOত হেব। আ#াহর সাহােয'। িতিন যােক ইJা সাহায' 
কেরন এবং িতিন পরা_মশালী, পরম দয়ালু।’1 

�� − " #  $ % &�' 
‘মুিমনেদর সাহায' করা আমার দািয়H।’2 

�/ − 
 ( ) *  +�  ,- 
‘যিদ �তামার আ#াহেক সাহায' কর, আ#াহ �তামােদরেক সাহায' করেবন 
এবং �তামােদর পা দৃঢ়5িত� করেবন।’3 

�+ − . /  � 0�1 
‘এবং আপনােক দান কেরন বিল� সাহায'।’4 

�0 − 2  3 4 56 7 
‘অতঃপর �স তার পালনকত"ােক �ডেক বলল, আিম অIম। অতএব ত�িম 
5িতিবধান কর।’5 

�� − � �  � 8 � � ؕ: ;< 
‘এিট এজেন' �য, আ#াহ �জেন �নেবন �ক না �দেখ তাঁেক ও তাঁর 
রসুলগণেক সাহায' কের।’6 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হজ, ২২:৩৯ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-হজ, ২২:৪০ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-হজ, ২২:৭৮ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-gম, ৩০:৪-৫ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-gম, ৩০:৪৭ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা মুহা�দ, ৪৭:৭ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফাতহ, ৪৮:৩ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কামার, ৫৪:১০ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-হাদীদ, ৫৭:২৫ 
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�� − �  =  > ؕ? @� A 
‘আ#াহর পI �থেক সাহায' এবং আস^ িবজয়।’1 

�� − ۙB�  �  # C DE 
‘যখন আসেব আ#াহর সাহায' ও িবজয়।’2 

অতঃপর দLদ শরীফ পেড় �দায়া করেব। 

2�P� � ���T� ��k�� D�� ��'@�
 9C��� 2'�
� 
 ���� 
, �k �$ �A �B �S �l& >��� �h��� �� �� �	 �, �i �:,  �l>& �	 �B �D$ ��  �:>�&�( ��� �; , �,> �k �q �� �:> �(�$ �>&�
 �� �� ����> �0� �X�

, �j�� �\�0  � �̈ �� ��  �x �S �&�
 �� �� ���b� , �j> �P�� ��}F  G  H I  J K  L�  M N O

PQ~V  
‘�হ আ#াহ! আমােক িEধা-Eেðর ধাঁধা �থেক �বর কের এন, অনুধাবেনর 
নূের স�ািনত কেরা আমােক, আমােদর ওপর �তামার দয়ার Eার খুেল দাও 
এবং আমােদর জন' �তামার �ানভা�ারেক সহজ কের দাও। ‘ত�িম পিবV! 
আমরা �কােনা িকছুই জািন না, তেব ত�িম যা আমােদরেক িশিখেয়ছ 
(�স�েলা ব'তীত) িন�য় ত�িমই 5কFত �ানস!^, �হকমতঅলা।’1

 

�'�#� ��B����� 2'�
� 
এ �দায়া পেড় বদনজের আ_া` ব'ি�েক ফ�ঁ িদেত থাকেব। পািনেত ফ�ঁ িদেয় �সই 

পািন পান করােব এবং �সই পািন Eারা তােক �গাসল করােব। এিট িলেখ তািবজ কের 
গলায় ঝ�লােব।2 �দায়ািট হেJ, 

R �  ST    

ۘV W  X�  Y Z  [  \ ۠̂  _  ̀ a  )�b  �  G �

ؒc d He  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

‘কািফররা যখন ক�রআন ~েন, তখন তারা তােদর দৃি[ Eারা �যন আপনােক 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাফ, ৬১:১৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নাসর, ১১০:১ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:৩২ 
2 (ক) আল-খািযন, লুবাবতু তাওয়ীল ফী মা‘আিনত তানযীল, খ. ৪, পৃ. ৩৩২; (খ) মুহা�দ আমীন আল-

িহরভী, তাফসীL হাদািয়িকর gহ ওয়ার রায়হান, খ. ৩০, পৃ. ১১৬; (গ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল 
ক�রআনী, পৃ. ৩২ 
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আছাড় িদেয় �ফেল �দেব এবং তারা বেল, �স �তা একজন পাগল। অথচ এ 
ক�রআন �তা িবXজগেতর জন' উপেদশ hব নয়।’1 

�#����P 4�
�� #�@ 2'�
� 
নামােজর পর বা অন' অবসর সমেয় কেয়কবার কের এ �দায়া পড়েত থাকেল 

ইনশাআ#াহ কেজ"র �বাঝা �নেম যােব। �দায়ািট হেJ, 

! ���� 
, �k �l�& �q �D�   �j>�� � �W�(  ��> ��  , �j> �	� �B ��  ���$ �� �l>�&�&   �©� �:> �3 ��> 
P �� �j��> �\ �q�(1 ,! 
,> �k 
���
>>��� �� �;�>> �0>>>�
 � �¢ , �,>> ����� �¬>> �#� �D , �, �k �Z �:>> �� �C �4 >>���> �� �B�� �\ �P, ��  ���>> � �� �; ��
 �) "�>>��  �Z �B>> �S �g� �� 

 �
 �� �; ��, �� �k �P  �l�&� �� �B�r �9�)�$ �l�&� �� �;� �0 ,  �
�& �� �r 2L� �� �B�( �l�&  �©� �: �3 �� �	 �L� �� �; �� �� � � ��1V  
‘�হ আ#াহ! হারাম �থেক মু� �রেখ �তামার 5দ� হালাল ব�ই আমার জন' 
যেথ[ কের দাও। �তামার অনু,েহ ত�িম ছাড়া অন'সব িকছু �থেক আমােক 
অমুখােপIী বািনেয় দাও।’1 ‘�হ আ#াহ! সমস'ার সমাধানকারী, দুি�`া 
দূরকারী, অনুগত বাOােদর ডােক সাড়াদানকারী, দুিনয়া-আিখরােতর পরম 
কLণময় ও দয়ালু। ত�িম আমার 5িত দয়া কেরা, আমােক এমন অনু,হ Eারা 
দয়া কLন যা ত�িম ছাড়া অন' সবার অনু,হ �থেক আমােক স!ূণ" 
অমুখােপIী কের �দেব।’2 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কলম, ৬৮:৫১-৫২ 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৪৯; (খ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ৫৬০, 

হাদীস: ৩৫৬৩, িতিন বণ"না কেরন, 

 �G �'� �A ��� �r� �n �	 
��$ , { �J �� �� ��,  �p �0 �5� : � ����  �l���� �r� �n �	 �� �� �h �x �e �� �� �6  �l�& ���o �0 �5� �6 , : �: �3 �; 
� �k
�& �P 
� �� 2h ���� �D �j �P�� ���$ ���$�<� �5 � 
 �:��  ��� �D  2 �s �I �.�� �A �.�/ �	 �j�
 �� �� �5� �6 , �j�& �� �<� �G� 
C�$ ��& �� �C  :! �.�6VVV :1V  

‘হজরত আলী () �থেক বিণ"ত, জৈনক মুকািতব (িবিনময় মূেল'র িভি�েত মািলেকর সে� আজািদর চ�ি� 
করা) �গালাম তাঁর কােছ এেস বলল, আিম আমার চ�ি� অনুসাের িবিনময়মূল' িদেত অপারগ হেয় পেড়িছ। 
আপিন আমােক িকছু সাহায' কLন। িতিন বলেলন, �তামােক এমন িকছু কািলমা আিম িশিখেয় �দব িক 
�য�েলা রসুলু#াহ D আমােক িশিখেয়িছেলন? �তামার িজ�ায় যিদ সীর পাহাড় (তায় কাবীলায় অবিyত 
আরেবর একিট বড় পাহাড়) ঋণও থােক, তেব এেত আ#াহ তাআলা তাও আদায় করার ব'বyা কের �দেবন। 
ত�িম বলেব, ‘...।”—স. �চৗ. 

2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৫০; (খ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস 
সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৯৬, হাদীস: ১৮৯৮, িতিন বণ"না কেরন, 

 �L ���b� �� �� ��,  �9��� �6 : �: �(�$ 
 �J �� �. �S �C  �5� �p �0 , 2B �n �( : �: �3 �; �� �	 �9�� �P �3 �. �i�<� �5 �  �
�& �P
� �� �'� �� �C?�7  �9�� �6 : �5� �6 ? �: �i � �	:  ��� �D
 �
 �� �7 �(� �W �I�$ �7 �P �� �� �� �,�� �B �	 ���(� R ��,  �5� �6 :! � �� �� ��� �D �:�� ��<� � �� �� �0 ,��& �� �C 24 �i �z �.�� �A �, �D �� ���$�<� �G� �\�p�� �j�� �m�(  �7�& ��  :!VVV1V  

‘হজরত আিয়শা  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, একিদন হজরত আবু বকর  আমার ঘের এেস িজ�াসা 
করেলন, ত�িম িক রসুলু#াহ D �থেক �দায়ািট ~েনছ যা িতিন আমােক িশিখেয়িছেলন? িতিন (হজরত আিয়শা 
) বলেলন, �সিট �কানিট? িতিন (হজরত আবু বকর ) বেলন, �দায়ািট হজরত ঈসা ইবেন মালয়াম  
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���@�� ���P�� � 4�#� ������ �����#� ���� ��
�: যিদ �কােনা �লাক 
�কােনা সমস'ার স�ুখীন হয়, তেব �স অজু কের দুই রকআত নফল পড়েব। আর সূরা 
ফািতহা ও দLদ শরীেফর পর িনেmা� �দায়ািট পড়েব: 

! �7���� ��  
��� �<�   ���> �
�� �W ��� �, �� �B �n�<� ��� �W�� �3 , �,  ��� �X �; ��� �¾ �B �� �
>�� ��>��� , �,> �X �; ��< �� �P �W
 ���>>��� ��> � �Y �P �j���o>> �3�$ ,  �: �	 �h�>>�� �A  ��� �� , �j>>�r �B �q �� �	 �,�b� �x>> �� �� , �j>>�� � �� �; �
�& �� �.>> �D ��>> �	 �L>> �P

, {B�(   �L �P ������� ��  �� �	  24�) �z �. �D,  2,�-�� �. �D �� �	 �L �	 � 
��� �� � �ª �� ���r �� ,  �) �z �� �� , �7> �r �B �q �� 
��� ���
 , �7�� �A 
B�0 
��� � ® ��  �� ��  � ® �Ì  
���  �7���
> �\�6 
��� �>�& �� �C �� �� , �7�� �q �� �D,  �� ��  �L> �A� ��  ��> �	  �Ë�b� �:> �� 

��
 �) "���  �Z �B �S �g� ��  
��� � �| �; �j�� �l �i  � �d � 
̈ ���  � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ � ��1V  
‘আ#াহ ছাড়া �কােনা ইলাহ �নই। িতিন অিত সিহj� ও দয়ালু, সকল �দাষ-
_িট �থেক পিবV িতিন, মহান আরেশর 5ভ�। সকল 5শংসা আ#াহর, িতিন 
সারা জাহােনর রব। আপনার কােছই আমরা যাÇা কির, আপনার রহমত 
আকষ"ণকারী সকল পুণ'কেম"র উিসলায়, আপনার Iমা ও মাগিফরাত 
আকষ"ণকারী সকল ি_য়াকাে�র বরকত, সকল �নক কাজ সাফল' লােভর 
এবং সব ধরেনর �নাহ �থেক িনরাপ�া লােভর। আমার �কােনা �নাহ �যন 
মাফ ছাড়া না থােক। �কােনা সমস'া �যন সমাধান ছাড়া না যায়। �কােনা ক[ 
�যন লাঘব হওয়া ছাড়া না থােক। �কােনা কজ" �যন পিরেশাধ ছাড়া না থােক। 
আর আমার দুিনয়া-আেখরােতর এমন 5েয়াজন যােত রেয়েছ আপনার স�ি[ 
তা �যন অপূরণ না থােক, �হ �হ সব"ে�� দয়ালু।’1 

                                                                                                       
তাঁর সাথীেদর িশিখেয়িছেলন। িতিন (রসুলু#াহ D) বেলন, ‘যিদ �তামােদর ওপর �সানার পাহাড়ও �দনা 
থােক এিট িদেয় আ#াহর কােছ �দায়া করেল আ#াহ দায় �মটােনার ব'বyা কের �দেবন, ...।”—স. �চৗ. 

1 (ক) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৪৬৬, হাদীস: ১১৯৯; (খ) আত-
তাবারানী, আদ-দুআ, পৃ. ২০২, হাদীস: ৬৩২; (গ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৩৪৪, হাদীস: 
৪৭৯, িতিন বণ"না কেরন, 

�<� ���� �� �� �� � �� �$ ���(   � �Ð ���$ �5�> �6 , : �:> �3 �; �5�> �6�<� �5 � :!�<� �c�� �7>�� �9>�)� �D ��> �	 � �c�� ���$ , KL> �A� ��   �l>�& �( ��> �	 2�> ���$  �o> 
| �:���
 �� �0 �[ �C`
 �: �| �:��� �� �� �W�
�� �� �. ���
�� 
,�- , �'  �l��
&�� �� �� �. ���
�� �� ,�<� �� �� ���/�
�� 
,�- , � �Y�� �� �D �;� �.�p�
�� 
,�- ,:  ��  �7����  
��� �<�  ���> �
�� �W �,  ��� �� �B �n, �, 

 ��� �W�� �3 �<�  �X �;  �¾ �B ����  ��� �
�� ��, �,  ���> �� �P �W ��<  �X �;  ��� ����> � �Y �P,  �j���o �3�$  �: �	 �h��� �A , �j�� � �� �;  �,�b� �x �� �� , �j�r �B �q �� �	  �
�& ���� �� �L �P  ��> �	 
 �.�D , {B�(  �. �D �� �	 �L �	 � 
��� �� � �ª �� ���r �� , 2,�-��  �� 
��� ��� �) �z �> �� � �k���
> �\�6 
��� �> �| �; �j>�� �l> �i �L> �A� �� �� �� , �7>�� �A 
B �0 
��� �> ® �� �� �� , �7 �r �B �q

 � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$1  
‘হজরত ইবেন আবু আওফা () �থেক বিণ"ত �য, রসুলু#াহ D ইরশাদ কেরন �য, ‘আ#াহর কােছ বা 
�কােনা আদম-স`ােনর কােছ যিদ কােরা �কােনা 5েয়াজন হয় তেব �স �যন অজু কের এবং খুব সুOরভােব 
�যন তা কের। পের �যন দুই রাকআত নামাজ আদায় কের, এরপর �যন আ#াহর হামদ কের ও নবী করীম D 
-এর ওপর দgদ সালােমর পর এ �দায়ািট পেড়, আ#াহ ছাড়া �কােনা ইলাহ �নই। িতিন অিত সিহj� ও দয়ালু, 
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�#�����P� ����% ���� 2'�
�: hদিনক পাঁচ ওয়া� নামােজর 5েত'ক নামােজর 
পর িনmবিণ"ত �দায়া পড়েব। ইনশাআ#াহ ঋণ �শাধ হেয় যােব। �দায়ািট হেJ, 

! ���� 
, �k � ����  �: ���$ �j�( �z  �� �	   ���> �, �k  ��� ��> , �� �x �W  �: ���$ �� �z  �j�(  �� �	  �:> ���$ �� , �.> �� �n��� �� �x �e����� �z
 ��� �� �	 �j�(> �: ���$ �� , �. �]����� �� ���� �e ���� 
��� �L�� �� �� �� �	 �j�( �z  �5� �A �B�� �B �k �6 ��1V 

‘ইয়া আ#াহ! আিম �তামার িনকট যাবতীয় িচ`া-ভাবনা হেত আ�য় 5াথ"না 
করিছ, আিম �তামার িনকট দুব"লতা ও অলসতা হেত আ�য় কামনা করিছ, 
�তামার িনকট কাপুLষতা ও কFপণতা হেত নাজাত কামানা করিছ এবং আিম 
�তামার িনকট ঋণভার ও মানুেষর দু[ 5ভাব হেত পিরVাণ চািJ।’1 

�4���� �
�����4 
বাZিবক স!ূণ" ক�রআন অেদ'াপা` রহমত, ক�রআেনর বাণী: 

�� ۙ� ��  �  	 
  � � 
  

‘আিম ক�রআেন এমন িবষয় নািযল কির যা �রােগর সুিচিকৎসা এবং মুিমেনর 
জন' রহমত।’2 

                                                                                                       
সকল �দাষ-_িট �থেক পিবV িতিন, মহান আরেশর 5ভ�। সকল 5শংসা আ#াহর, িতিন সারা জাহােনর রব। 
আপনার কােছই আমরা যাÇা কির, আপনার রহমত আকষ"ণকারী সকল পূণ'কেম"র ওয়াসীলায়, আপনার Iমা 
ও মাগিফরাত আকষ"ণকারী সকল ি_য়াকাে�র বরকত, সকল �নক কাজ সাফল' লােভর এবং সব ধরেনর 
�নাহ �থেক িনরাপ�া লােভর। আমার �কােনা �নাহ �যন মাফ ছাড়া না থােক। �কােনা সমস'া �যন সমাধান 
ছাড়া না যায় আর আমার এমন 5েয়াজন যােত রেয়েছ আপনার স�ি[ তা �যন অপূরণ না থােক, �হ সব"ে�� 
দয়ালু।”—স. �চৗ. 

1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৫২; (খ) আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৯৩, 
হাদীস: ১৫৫৫, িতিন বণ"না কেরন, 

 � ���$ �� ��  �
 �� �3 ��� 2�> �5� �6 , �@ �; �� �] : �: �3 �; �. �S �C �5�  ��� 2[ �: �� �h� �z> �7> �� �5�> �p �� , �;� ���)� �*� �� �	 2. �A �B�( �: �i � �z�E �0 , �� �e �� �P : �:> �( �$  , �L> �	� �	�$
 �5� �p �0 :!, �L �	� �	�$ � ��  � �ª � �	  ��� �F � ����� �A �©� �; �$> � �F �� �e �� �P  �Z � 
��� �9�6 �� � �s ��1 �5� �6 ? : �l�&�� �	 �x�� K[: � �� �: �� �C �� , �:> �3 �; � �� K��<� �5 �5�> �6 , :

! �4 �i �z�$ �7�� �� �6 �9�)�$ � �z�� � �	 � �D �j �P �� ���$ � �0 �$  � �Í�6 �� , �j
 ��  �j>�& �� �C �j>�& ��1?  �5�> �6 : �9>�� �6:  � ��> �( �:> �3 �; �> �� , �5�> �6 , �5: ! � �z�� �.> �6
 �� �I�$ �9�
 �� �	�$ � �z�� �� , �9 �WVVV :1 �5� �6 , : �0�<� �4 �i �z�o �0 , �j�� �z �9�� �� �q   �l � �� � �Í�6 �� ,  �l�& ��  �l�& �� �CV  

‘হজরত আবু সাইদ আল-খুদরী () হেত বিণ"ত, িতিন বেলন, একিদন D মসিজেদ 5েবশ কের আবু উমামা 
() নামক জৈনক আনসার সাহাবীেক �দখেত পান। িতিন তাঁেক (আনসারীেক) িজ�াসা কেরন, ‘�হ আবু 
উমামা! আিম �তামােক নামােযর সময় ব'তীত মসিজেদ উপিব[ �কন �দেখিছ?’ িতিন বেলন, সীমাহীন দুি�`া 
ও ঋণভার জজ"িরত হাওয়ার কারেণ, ইয়া রসুলা#াহ! (আিম এ অসমেয় মসিজেদ উপনীত হেয় তা �থেক 
আ#াহর িনকট মুি� কামনা করিছ)। িতিন বেলন, ‘আিম িক �তামােক এমন বাক' িশIা �দব না ত�িম তা 
উ]ারণ করেল আ#াহ �তামার দুি�`া দূরীভ°ত করেবন এবং �তামার কজ" পিরেশােধর ব'বyা করেবন। তা 
~েন আিম বিল, হ'াঁ, ইয়া রসুলা#াহ। িতিন বেলন, ‘ত�িম সকাল ও স�ায় এভােব বলেব, ‘...।’ হজরত আবু 
উমামা () বেলন, অতঃপর �সভােব আমল কির, যার ফেল আ#াহ তাআলা আমার িচ`া-ভাবনা িবদূিরত 
কেরন এবং ঋণ পিরেশােধর ব'বyা কের �দন।’—স. �চৗ. 

2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইসরা, ১৭:৮২ 
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অথ"াৎ আিম ক�রআন মারফত তা নািযল কির, যা মুিমনগেণর পেI (তােদর 
আি\ক hদিহক �রােগর) িশফা ও তােদর (ইহ-পরকালীন জীবেনর) জন' রহমত Eারা 
5মািণত।’ তা সেËও তািলববৃেOর সুিবধােথ" �যসব রহমেতর আয়াতসমূহ আমােদর 
পীর সােহব হজরত �কবলা w-এর �রাগা_া` থাকাকােল রহমত নািযল হওয়ার ও 
তাঁর আেরাগ' লােভর জন' 5ায় সমেয়ই আমরা পড়তাম, তা এখােন িলিপব� করা 
হল। যথা- 

 ���( � �� 
B�� �<� �, �,�
 �� 
B�� ��  
 ���� � �� �� �. �I 
, �k ��) ���
 �3  2� 
P� �_  �X� �:> �(�$ ��&�� ���� �0� �� , �7�� �D � �N�( ��&� �� �;� �� , �L� �� 
B�� �l�� �)  �'� �q> ����

 �7�� �	 �B �W�( �h� ����& ����� ���V  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

‘�হ আ#াহ! রহমেতর সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D-এর ওপর রহমত 
নািযল কেরা, তাঁর বরকেত আমােদর ওপর দয়া কLন এবং তাঁরই স�ােন 
িশফা ও সাহােয'র Eার উ®ু� কেরা।’ 

1 − � �  � � � �� � � � � ��  

‘আ#াহ যােক ইJা িবেশষ ভােব Gীয় অনু,হ দান কেরন। আ#াহ মহান 
অনু,হদাতা।’1 

2 − � � � � ��   

 ‘িন�য়ই আ#াহ, মানুেষর 5িত অত'` �Êহশীল, কLনাময়।’2 

3 −  ۫� � �   ! " #$  

‘তারা �সসব �লাক, যােদর 5িত আ#াহর অফ�র` অনু,হ ও রহমত 
রেয়েছ।’3 

4 −  ؒ& ' 	 ( ) *+  

‘িতিন ছাড়া মহা কLণাময় দয়ালু �কউ �নই।’4 

5 − , � -    . ؕ�0  

‘এিট �তামােদর পালনকত"ার তরফ �থেক সহজ এবং িবেশষ অনু,হ।’5 

6 − 1 2�3 4  5�3  ٙ7�8  

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১০৫ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৪৩ ও সূরা আল-হজ, ২২:৬৫ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-বাকারা, ২:১৫৭ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৬৩ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:১৭৮ 
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‘আমােদর পাপ �মাচন কেরা, আমােদরেক Iমা কেরা এবং আমােদর 5িত 
দয়া কেরা।’1 

7 − �  �  � � ��  

‘িন�য়ই আ#াহ তাআলা Iমাশীল।’1 

8 − � 	 
 � � 
� �� ؒ� � ��  

‘এ�েলা তাঁর পI �থেক পদময"াদা, Iমা ও কLণা; আ#াহ Iমাশীল ও 
কLণাময়।’2 

9 −  ۙ� � �  � �  � � ��  

‘তখন আপিন বেল িদন, �তামােদর ওপর শাি` বিষ"ত �হাক।’3 

10 − �  �� ؕ  ! "  

‘আপনার 5িতপালক অমুখােপIী, কLণাময়।’4 

11 − # $ % &' � (  )  * +�, - .  /0  

‘তারা উভেয় বলল, �হ আমােদর পালনকত"া! আমরা িনেজেদর 5িত জুলুম 
কেরিছ। যিদ আপিন আমােদরেক Iমা না কেরন এবং আমােদর 5িত 
অনু,হ না কেরন, তেব আমরা অবশ'ই অবশ'ই ´ংস হেয় যাব।’5 

12 − 1 2  3 4  5 �6  

‘িন�য় আ#াহর কLণা সৎকম"শীলেদর িনকটবত"ী।’6 

13 − 7� 8 � 9 : ; <= > ? ؒ@ A  B�C  

‘মুসা বলেলন, �হ আমার পরওয়ারেদগার, Iমা কর আমােক আর আমার 
ভাইেক এবং আমােদরেক �তামার রহমেতর অ`ভ�"� কর। ত�িম �য সব"ািধক 
কLণাময়।’7 

14 − B� D� (  E F B G HI  

‘ত�িম �য আমােদর রIক। সুতরাং আমােদরেক Iমা কের দাও এবং 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৮৬ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:৪৩ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-িনসা, ৪:৯৬ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আনআ, ৬:৫৪ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আনআ, ৬:১৩৩ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:২৩ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-আ’রাফ, ৭:৫৬ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১৫১ 
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আমােদর উপর কLনা কর। তাছাড়া ত�িমই �তা সব"ািধক Iমাকারী।’1 

15 −  ؕJ  K L � M�N  

‘আর আমার রহমত সব ব�েক পিরব'া� কেরেছ।’1 

16 − O P Q  �R  

‘িন�য়ই আমার পরওয়ারেদগার খুবই �মেহরবান অিতেÊহময়।’2 

17 − ۙS T U V W  XY  

‘আপিন আমার বাOােদরেক জািনেয় িদন �য, আিম অত'` Iমাশীল 
দয়ালু।’3 

18 − ؒ@ H  B� Z� : [\  

‘�হ আমার পালনকত"া, Iমা কLন ও রহম কLন। রহমকারীেদর মেধ' 
আপিন ��[ রহমকারী।’4 

19 −  ؕ]   ̂ _ `  a 4 b  c d ef  

‘অতএব আ#াহর রহমেতর ফল �দেখ নাও, িকভােব িতিন মৃি�কার মৃত�'র 
পর তােক জীিবত কেরন। িন�য় িতিন মৃতেদরেক জীিবত করেবন।’5 

20 − 4  g h i  j�  ؕk l m � �n  

‘�তামরা আ#াহর রহমত �থেক িনরাশ হেয়া না। িন�য় আ#াহ সমZ �নাহ 
মাফ কেরন।’6 

21 −  S T o � � pq  

‘~েন রাখ, আ#াহই Iমাশীল, পরম কLনাময়।’7 

22 −  ؕr s � t u  v w  x y  z o�{  

‘মানুষ িনরাশ হেয় যাওয়ার পর িতিন বৃি[ বষ"ণ কেরন এবং Gীয় রহমত 
ছিড়েয় �দন।’8 

অতঃপর দLেদ রহমত পেড় মুনাজাত করেব, ইনশাআ#াহ মকসুদ পূণ" হেব। 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১৫৫ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১৫৬ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা হদূ, ১১:৯০ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-িহজর, ১৫:৪৯ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-মুিমনূন, ২৩:১১৮ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আর-gম, ৩০:৫০ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আয-যুমার, ৩৯:৫৩ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আশ-শূরা, ৪২:৫ 
8 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-শূরা, ৪২:২৮ 
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����-��4����, /�;h�, /l� � ������'�� '�� �����!� 
5থেম িবসিম#াহ স!ূণ", তারপর দLদ শরীফ, তারপর 5থমত সূরা আেল 

ইমরােনর এ আয়াতিট িলেখেব। এ িনয়েম: 

 � �� 
B�� �<� �, ���( �,�
 �� 
B�� ��  
 ���� � �� �� �. �I 
, �k  � �_ � �) ���
 �3 �,�� �3 �� �7�� �W �I �� �7��` 
� �l �	� �*� �l��
&�� 2� 
PV  

�  � �  � � � � 	 
 �  �
 � �  � �
� �  �  � � � �� � � � � �  �  �  !  "

#  $  %� & '  (  )  * + ,�  )  - �  �  .  /  0   
1 2� 3  4  "5 6 7 8 9  : ; < = >  ?  �

@� A = B  C = B  D� �E F  G @H  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ 

‘�হ আ#াহ! উ�ী সাইেয়দুনা হজরত মুহা�দ D-এর ওপর, তাঁর পিরবার-
পিরজন ও সাহাবােয় �করােমর 5িত রহমত ও শাি` �5রণ কLন।’ 
‘অতঃপর �তামােদর ওপর �শােকর পর শাি` অবতীণ" করেলন, যা িছল 
তÈার মেতা। �স তÈায় �তামােদর মেধ' �কউ �কউ িঝেমািJল আর �কউ 
�কউ 5ােণর ভেয় ভাবিছল। আ#াহ স!েক" তােদর িমথ'া ধারণা হিJল 
মূখ"েদর মেতা। তারা বলিছল, আমােদর হােত িক িকছুই করার �নই? ত�িম 
বল, সবিকছুই আ#াহর হােত। তারা যা িকছু মেন লুিকেয় রােখ—�তামার 
িনকট 5কাশ কের না �স সবও। তারা বেল, আমােদর হােত যিদ িকছু করার 
থাকেতা, তাহেল আমরা এখােন িনহত হতাম না। ত�িম বল, �তামরা যিদ 
িনেজেদর ঘেরও থাকেত তবুও তারা অবশ'ই �বিরেয় আসত িনেজেদর 
অবyান �থেক যােদর মৃত�' িলেখ �দওয়া হেয়েছ। �তামােদর বুেক যা রেয়েছ 
তার পরীIা করা িছল আ#াহর ইJা, আর �তামােদর অ`ের যা িকছু রেয়েছ 
তা পিরÂার করা িছল তাঁর কাম'। আ#াহ মেনর �গাপন িবষয় জােনন।’1 

অতঃপর িEতীয়ত সূরা ফাতহর এ আয়াতিট িলখেব, 

I  J  K� � L M N  O P Q R  S T U  :
VI W � XY Z  [ \ ]  = ^� _ `  a bc 

�d  ̀ ae f g h i  j k  l  m n o 
p q r� s t u v � w :  @ xy  ؒ{ |}  

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:১৫৪ 
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‘মুহা�দ আ#াহর রসুল এবং তাঁর সহচরগণ কািফরেদর 5িত কেঠার, 
িনেজেদর মেধ' পর½র সহানুভ°িতশীল। আ#াহর অনু,হ ও স�ি[ কামনায় 
আপিন তাঁেদরেক Lক� ও �সজদারত �দখেবন। তােদর মুখম�েল রেয়েছ 
সাজদার িচ¢। তওরােত তাঁেদর অবyা এ ধরেনর এবং ইি�েল তােঁদর অবyা 
�যমন একিট চারা গাছ যা �থেক িনগ"ত হয় িকশলয়, অতঃপর তা শ� ও 
মজবুত হয় এবং কাে�র ওপর দাঁড়ায় দৃঢ়ভােব—চাষীেক আনেO অিভভ�ত 
কের—যােত আ#াহ তােদর Eারা কািফরেদর অ`জ"ালা সৃি[ কেরন। তােঁদর 
মেধ' যারা িবXাস yাপন কের এবং সৎকম" কের, আ#াহ তাঁেদরেক Iমা ও 
মহাপুর<ােরর ওয়াদা িদেয়েছন।’1 

(আয়াতদুেটা) িলেখ তা িনেজর কােছ রাখেব, সকল অবyায় বরকত হেব, 
শ¥গেণর ওপর জয়লাভ হেব, দুি�`া ও �পেরশািন দূর হেব, সকল অভ'`রীণ 
�রাগব'ািধ ও hদিহক দরদ-ব'থা �রাগ ইত'ািদেতও উপকারী।2 

���'-����� ��B����� #�@ 
�কােনা �লাক �কােনা 5কার িবপদ-মিসবেতর স�ুখীন হেল তা হেত �রহাই 

পাওয়ার জন' মধ'রােত উেঠ অজু কের দুই রকআত নফল নামাজ পড়েব এবং 
�কবলামুখী বেস এ দLদ শরীফ ১ হাজারবার পাঠ করেব। 

 ���� � �� �� �,�� �3 �� �. �I 
, �k  � �) ���
 �3 ��) �� �: �	 �� 2� 
P� �_>� ��>� �� ". �� �> �p �� � �¶,  �� �r> �q �� �B > � �� �D � �B �(>�� �l ,
 �A� �� �� �� � �§�p�r �� , � �¶ � ���� �� �� �.�
 �p �r �� , �l�� �� �A 
� �� �	 �� �� �m �p�& �r �� �l��V  

‘�হ আ#াহ আমােদর সরদার ও মিনব হজরত মুহা�দ (D)-এর ওপর দLদ 
�5রণ কেরা। যার বরকেত আমার সমস'ার িগঁট খুেল যায়, আমার ক[ লাঘব 
হয়, সমস'ায় �ফঁেস যাওয়া �থেক মুি� �মেল, আমার ¥িট-িবচ�'িত Iমা হয় 
এবং আমার 5েযাজনীয়তা পূরণ হয়।’ 

এিট এক হাজারবার পড়ার পর কায়মেনাবােক' খুবই আেজিয ও িবনেয়র সােথ 
আ#াহর কােছ �রহাই িভIা করেব। আ#াহ পাক �সই আগত মিসবত দূর কের 
�দেবন।3 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ফাতহ, ৪৮:২৯ 
2 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১১৭; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. 

২১০-২১১; (গ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ৪৭; আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-
সানূসী, পৃ. ২১ 

3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২১২; (খ) আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. 
৪৮-৪৯; (গ) আস-সানূসী, মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-সানূসী, পৃ. ২, িতিন বণ"না কেরন, 

� �� �� �,:  �$ 
�  �	 ��  �D �)� �9  �� �7  �� �A� KL  �� �c�<�   �r �� � �c� �$  ��  �D ���  � �F  �i {,  �� �D �B �( 2L  �$ ��  �) �x �� �9  �( �7  �	 �� �
 �� KL �0 ,> �� �
 �p �,  � �F > �A �: �°  
���>�
 �. �o> 
| �:���
�� �� ,, 



ফী খাওয়াসিসল ক�রআন  

 

261 

�f� ��&� #�@ 
পুিদনার সবুজ পাতা িনেয় সাদা িচিনর সােথ চাটিন বািনেয় _মাগত কেয়কিদন 

খােব। পরীিIত।1 

�দায়ােয় িহযবলু বাহর 
এ �দায়া হজরত শায়খ আবুল হাসান আলী ইবেন আবদু#াহ w-এর সােথ 

স!িক"ত। এ �দায়া Gে}র মেধ' তাঁর 5িত ইলহাম হেয়িছল। ইমাম শা’রানী w আল-
িমনানুল ক�বরা িকতােব এ �দায়ার িবষেয় আেলাচনা কেরেছন।2 

আেলম সমাজ ও তরীকেতর পীর-বুজুগ"গণ বWল অিভ�তার কারেণ এ �দায়া 
ফল5সূ হওয়া স!েক" একমত। এ �দায়ায় আ#াহর পিবV নাম ও �ণবাচক নাম এবং 
আ#াহর কায"াবিলর উে#খ রেয়েছ। এ �দায়া সকল িনয়ামত ও কল'াণ আকষ"ণ কের ও 
সকল দুঃখ ক[ 5িতেরাধ কের। 

এ �দায়া শত" পালেনর সােথ পাঠ করা হেল তেব িরিজক ফরাগত, Gামী-µী 

                                                                                                       
 �G �' �: �| �� �� �� �W�
�� �� �- , 
,  �� �� � �J  �; �D �� �� � �Y  �( �� �r  �
 � 
̈  �� �� �
 �7 �0 , �E �z �$ � �3 �� �, �� , �i �:  �	 �� �� �p �� �.  ��� �p ��> �� �L �0 , �� �
> �p �.: ! ���� � ��> �� �.> �I 
,> �k  � �) ���
> �3

 2� 
P� �_ ��) �� �: �	 �� �� ��` �7  �I �  �Z >� ��> � �� ". �� �> �p �� � �¶,  �� �r> �q �� �B > � �� �D � �B �(>�� �l , �l>�� �� �� �; ��> �	 �> � �� � �� �m> �p�& �r �� , �� �r �p>�� �.  ��>�/ �B � �¶> � �§�p �r �� ,  �> � ��
 �l�� �A� ��1 �� , �n �B �; �i �$ � �� �¬  �	 
B 2Z �0 , �E 
� �<�  �� �q �B ��  �	 �) � �x �5  �( �7 �0 , �� �� �� �� �©  �� � �� �i  �m �G  
m�� �S � �s �Z � �* , 
�  �	 �& �0� �� �k �D � �/ � �s �ZV 

‘�জেন �রখ �য, �য ব'ি� আ#াহ তাআলার কােছ �কােনা অভােবর ফিরয়াদ জানােত চায় অথবা �কােনা 
দুি�`া ও �পেরশািনেত রেয়েছ িকংবা �কােনা িবপদ আপিতত হেয়েছ তার ওপর, �স গভীর রােত ওেঠ ভােলা 
কের অজু করেব। অতঃপর তার জন' যা সহজ তা িদেয় দুই রকআত নামাজ পড়েব। সালাম িফিরেয় �কবলামুখী 
হেয় বসেব এবং বলেব, (অথ":) ‘�হ আ#াহ আমােদর সরদার ও মিনব হজরত মুহা�দ (D) ও তাঁর 
পিরবার-পিরজেনর ওপর দLদ �5রণ কেরা। যার বরকেত আমার সমস'ার িগঁট খুেল যায়, আমার ক[ লাঘব 
হয়, সমস'ায় �ফঁেস যাওয়া �থেক মুি� �মেল, আমার ¥িট-িবচ�'িত Iমা হয় এবং আমার 5েযাজনীয়তা পূরণ 
হয়।’ এিট এক হাজারবার পড়েব। িন�য়ই আ#াহ তার ওপর আপিতত িবপদাপদ �থেক মুি� �দেবন। এিট 
�তামার জন' কিঠন হেব, তেব এর উপকািরতা অেনক।’—স. �চৗ. 

1 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২২০ 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ২১৭-২১৮; (খ) আশ-শা’রানী, আল-িমনানুল ক�বরা, 

পৃ. ৩৬১, িতিন বণ"না কেরন, 

 �3 �P �� �9  �3 �
� �@  �� �� ®
�  ���> �] 
: ���  �� �p �: �5 : �� 
� �©�  �$ ��  �r �� �� �� ��  �� �j  �� �; �C�!  �0 
�E  ���> �W 
̂   ��  � �¼ ��� ��  �� �� �� �G  �� 
� �0  �
 �� � �v  �� �7  �) �� "
 �7 �, 
 �� ��> 
� ���  � �Q �T  �( �� ��  ��� �q �p �B �'�  �� � �� ��  �x �X  �3 �
� �@  �$ �� ��� > �W �� ��  
��� �z� � �ª  ���> �P �� 
P( �R >! �� �x �X  ��� �� �W �B1,  �6 �5�  
��� �
 �± : �� �<�  �� �p �� 
 �$ �S �m �r �7  �	 ��  �; �3 �: �5  <� � �� �B �0 �( � �W �B 2°,  �)� �� �k �RV  

‘আমার উZায শায়খ আলী আল-খাওয়াস (আল-বুL#ুসী w, মৃ. ৯৪৯) �থেক ~েনিছ, িতিন বেলন, ত�িম 
িনেজর জন' একিট অিজফা উÃাবন করেত পার! িন�য় আ#াহ  এমন �কােনা কােজ তাঁর বাOার স� �দন 
না যা তাঁর D অনুেমাদন কেরন না। যখন কিতপয় ফকীরেদর পI �থেক উZাদ শায়খ আবুল হাসান আশ-
শািযলী w-এর িহযবুল বাহর নামক িহযেবর ওপর আপি� করা হয় তখন শায়খ বেলন, আ#াহর শপথ, 
আিম এর 5িত বণ" বণ" রসুলু#াহ D �থেক 5া� হেয়িছ।’—স. �চৗ. 
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মহ ত, দুশমনগেণর মুখ ব�, �রাগীর িশফা, বাদশাহ ও আমীরগেণর বশীভ°ত হওয়া, 
�নৗকা জাহােজর িবপদ হেত রIা, ঋণেশাধ, ঈমান সালামিত ও অদৃশ' পেথ অথ" 
সাহায', �চার হেত িনরাপ�া, িবশ ও �বদনা দমন, দাির¨' ও সব"Gহীনতা দূরকরণ, 
ইমারত-বাগান ও ঘরবািড় ইত'ািদর িনরাপ�া, বিO অবyা হেত মুি�লাভ, দুশমেনর 
পরাজয়, 5জাবৃেOর মেন 5ভাব, দুÂম" ও অপকম" হেত মু� থাকা, আশ া ও দুভ"াবনা 
দূিরভ°ত হওয়া, সaাব' িবপদাপেদর 5িত সতক" দৃি[, আপদ-িবপদ দূর হওয়া, বদনজর 
�কেট যাওয়া ইত'ািদ স!েক" বৃহৎ অেমাঘ ও পরীিIত িবশপাথেরর ন'ায় তিড়ৎ কাজ 
কের। 

নামােজর hবঠেকর মেতা �কবলামুখী বেস পড়েব। িনজ মুরিশেদর এজাজত িনেয় 
পড়ােত অিধক বরকত। মাগিরেবর নামােজর পর 5িতিদন পড়া ভােলা। িহযবুল বাহর 
পড়ার পূেব" �দায়া ও আয়াতসমূহ যথািনয়েম পড়েব। তার Eারা এর তা’সীর, �ণ ও 
ফােয়দা পূণ"তার সােথ হািসল হেব। 

2 
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����� �#�': 2����
��, �<��� � �’��� 

����� �#�' 2����
���� �<��� � ��
�� 
হজরত ইমাম আহমদ ইবেন হাlল w বেলন, 

 �� ����� �� �<� ���(   �:�p �� , 2.���& �� ���( ��� ���$ �5 : �5:�p �� ���$ �9�� �P �3 : �Z 
x> ����� 
X �; �9���$ �;  �F
 �[ �:
&��,  �9�� �p �0 : ��� �X 
B�p �r � �	 �. �\�0�$ � �	 �X �; � ��> �B �p�� �P �:�( �5�> �p �0 ? �j�
���� �7�( �� :!  �l> �	 � �D  �> ��
 ��� ���$1,  �9�� �p �0 : 2, �k �0 � �s���( ���$ 2, �k �q�( �X �; � ��?  �5� �6!  2, �k �q�(  � �s���( ��  2, �k �01V  

‘আিম Gে}র মেধ' র ুল ই�েতর দশ"ন লাভ কের অিত আদব ও িবনেয়র 
সােথ আরজ করলাম, 5ভ� �হ! আপনার hনকট'5াথ"ী �5িমকগণ �কান পুণ' 
Eারা hনকট' 5াথ"না কের থােকন? উ�ের ফরমােলন, ‘�হ আহমদ! আমার 
বাণী (ক�রআন) Eারা মানেবর জন' আমার hনকট' লাভ সহজ সাধ' হয়।’ 
আিম পুনরায় আরজ করলাম, �হ মা’বুদ! না বুেঝ (পাঠ করেলও)? উ�ের 
ফরমােলন, ‘হ'াঁ বুেঝ এবং না বুেঝও (�তলাওয়াত Eারা hনকট' লাভ 
হয়)।”1 

ইমাম বায়হাকী w �রওয়ায়ত কেরেছন, 

 �R �n> �# � > �A �; 
��$ , �f �p> �3� �*� ��> �( �L> ���-� �� �� ��  �:> �3 �; �c�� �<� �5�  �7> �p �� �� �f> �A ��,  �5�> �p0: 
! �� ��` �B �p��� �Z �'� �B �p�( �j�
��1V  

‘জৈনক �লাক রসুেল D-এর �খদমেত হািজর হেয় Gীয় গলেদশর অভ'`ের 
ব'থা-�বদনার দুঃখ জানাল। Wজরু D উ�ের বলেলন, ‘ক�রআন মজীদ 

                                                 
1 আল-খা#াল, আল-মাজািলসুল আশারা আল-আমালী, পৃ. ৫০-৫১, হাদীস: ৫০, হজরত আবদু#াহ ইবেন 

আহমদ ইবেন হাlল w �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম আমার িপতা (হজরত আহমদ ইবেন হাlল w)-
�ক বলেত ~েনিছ।—স. �চৗ. 
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�তলাওয়াত করেত থাকেব।”1 

ইমাম নববী w আত-িতবয়ান িকতােব িলেখেছন �য, 

 "��� �� �'�   ¿4 �W�� �� �	  �� �p �
 �4  ���> �] �� �,  �3� �� �W �� �(� � � �� 
D�o�� �	 VVV  �� �; ��t  
��� �;� �	 "l  �( �E> �3 �& �C� �G  ��> ��
 � �*� 2��
 � �� �5� �6 , �� �B �� :! 
,�- ��` �B �p��� �$ �B �6 �� �	 ,� �� �C  �� 
	�$  � �� ��  �7�b� �� �C  �L �� �( �;�$  �° ��`  2j�� �	1V  

‘ক�রআন শরীফ খতম করার সমেয় �দায়া করা মুZাহাব। �সই মুহূেত" �য 
�দায়া কের, তার �দায়ায় ৪ হাজার �ফেরশতা আমীন বেলন।’2 

কানযুল উ�াল িকতােব একিট ব'াপক হাদীস এেয়েছ, 

! �� �C 2' �� �.�D �� �	 �. �\�0�$ ��` �B �p����<� ��  � �� �� ��`B �p��� �. �\�0 ��  �[ �n��� B�b� �3 �.> �\ �q �D  �<�
 � �� ��  , �7 �p �� �S  �� �P �0  �B 
6 ��  �` �B �p��  ��> �p �0  �B> 
6 �� >�� ��> �	 �� ,�<�> ��> �p �0 ��`B> �p�� �B �6 �:> �� �, �¬ �]��>3�

 �L �	 �B �� �� ,�<� �̂ �W�(  � �c� ���r �<� ���& �� �`B�p���  � ��> �� ��>��� �:��� �L> �	 �B �WD  Kf�0�> �# ��`B> �p��� ,�G ��>�� ��
 ��`B�p��� �7�� �f �q �# �� �P �0 , �u 
� �� �	 K. ���	 �� , Kf 
q� �	 �f �q �# �u ��> �I ��`B> �p��� �7>�( �.>� �_ ��> �	 �� ,

 ��� �c�� �G �C� �6 �7 �	� �	$ �7 �� �� �A �� �	 ��> �� �A �� �	 �� , �L
& �e �;�
&�� �c�� �7 �6� �3 �7 �q �� �S �7��1V  
এর অনুবাদ হেJ, ‘ক�রআন আ#াহ পাক ব'তীত সবিকছুর �চেয় আফজল ও 
উ�ম। সকল 5কার কালাম ও বাক'-বাণীর ওপর ক�রআন বাণীর ময"াদা 
এমন ধারা অিধক; �যমন ধারা আ#াহ পােকর ফযীলত ও ময"াদা যাবতীয় 
সৃি[র ওপর। অতএব �য ব'ি� ক�রআন মজীেদর তািজম করল �স আ#াহরই 
তািজম করল। আর �য �লাক ক�রআেনর 5িত ভি�-তািজম করল না, 
িন�য়ই �স আ#াহর হকেক হালকা মেন করল। আ#াহ ব'তীত সবিকছুর 
ওপর ক�রআেনর ময"াদা এমনই, �যমন িপতার ময"াদা পুেVর ওপর। পিবV 
ক�রআন (হাশেরর িদেনর) সুপািরশকারী এবং ক�রআেনর সুপািরশ দরবাের 
ইলাহীেত গৃিহত হেব। ক�রআন যার সত'তা �ঘাষণা কেরেছ তা সত'ই। �য 
ব'ি� ক�রআনেক আদশ" কের তার অনুসারী হেয়েছ, িন�য়ই ক�রআন তােক 
�বেহশেতর মেধ' িনেয় যােব। আর যারা ক�রআনেক �পঁছেনর িদেক �ফেল 
�রেখেছ, �স তােদরেক �দাজেখ পাঠােব।’3 

                                                 
1 আল-বায়হাকী, ~আবুল ঈমান, খ. ৪, পৃ. ১৭১, হাদীস: ২৩৪৪, হজরত ওয়ািসলা ইবনুল আসকা’  �থেক 

বিণ"ত 
2 (ক) আন-নাওয়াওয়ী, আত-িতবয়ান ফী আদািব হামালািতল ক�রআন, পৃ. ১৬০; (খ) আদ-দািরমী, আস-

সুনান, খ. ৪, পৃ. ২১৮৪, হাদীস: ৩৫২৪, হজরত Wমায়দ ইবেন কায়স আল-আ’রাজ w �থেক বিণ"ত 
3 (ক) আলী আল-মু�াকী, কানযুল উ�াল ফী সুনািনল আকওয়াল ওয়াল আফআল, খ. ১, পৃ. ৫২৭, হাদীস: 

২৩৬২; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-জািমউল কবীর, খ. ৪, পৃ. ৯৪-৯৫, হাদীস: ২৬/১১৫৬৯, হজরত 
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হজরত ইবনুস সালাহ w বণ"না কেরন �য, 

 �Z �'� �B�6   ��` �B �p���:  �6 �� ��  �� �; �C  ���> �L �n�b � �P  ��> �,  �� �� �� �: �
 �\�0 � �L ��  �Z �'� �B�6   ��` �B> �p���,  �l> �i ��  �� �B ��> �� KL 
 �j�� �m�  �� � ��  �3� �� �� �� �7  �	 ��  ���) � ���,  �z�E �0 �Z �'� �B�6 �   ��` �B �p���  KL �	� �B �D  �$ �B �D �[ �<�  � �� ���) � ��� �V  

‘ক�রআন �তলাওয়াত মানবজািতর িবেশষ খাস কারামত ও ময"াদা বেট। 
কারণ �ফেরশতাগেণর মােঝ এ �ণ �নই। �সই কারেণ মানেবর ক�রআন 
�তলাওয়াত করার সমেয় তারা �শানার জন' খুবই আ,হী হেয় থােকন।’1 

ক�রআন পড়ার বা কÝy করার পর ভ�েল যাওয়া �নােহ কবীরা। সুনােন আবু 
দাউদ ,েz হাদীস বিণ"ত �য, 

 �5�> �6 , �Z �C�>�� �� ���( �� �� �3 �� �� : �:> �3 �; �5�> �6�<� �5 � :! �$ �B> �p�� 2� �B> �	� ��> �	 �> �	  
,> �- , ��` �B> �p���
 ���& ���<� �l�p�� 
��� , �G�   �[ �:��  �[ �m �A�$ �L �	��
 �p���1V  

‘�য ব'ি� ক�রআন ভ�েল যােব, �খাদা পাক তােক হাশেরর িদন খায়র-বরকত 
(ম�ল-কল'াণ) হেত খািল উঠােবন।’2 

4�#� ������ #�@ ������� ��� � 2����
���� ��
� 
হাজত পূরণ ও মকসুদ হািসেলর জন' ক�রআন শরীফ খতম করা বW পরীিIত। 

এর সাফেল' �কােনা সেOহ �নই। তেব িনেmা� তরতীব মেত ক�রআন খতম করেল 
তার সাফল' অিততািড়ত ি_য়ার সােথ হয়। তরতীব হেJ, 

 ~_বার : সূরা বাকারার ~L হেত সূরা মািয়দার �শষ পয"`। 

 শিনবার : সূরা আনআম হেত সূরা তাওবার �শষ পয"`। 

 রিববার : সূরা ইউনুস হেত সূরা মারয়াম �শষ পয"`। 

 �সামবার : সূরা তাহা হেত সূরা কাসাস �শষ পয"`। 

 ম�লবার : সূরা আনকাবূত হেত সূরা সুয়াদ �শষ পয"`। 

 বুধবার : সূরা যুমর হেত সূরা রহমান �শষ পয"`। 

 বৃহ½িতবার : সূরা ওয়ািকয়া হেত ক�রআন পােকর �শষ পয"`। 

অতঃপর খতেমর সময় সাজদা কের আ#াহ পােকর কােছ Gীয় হাজত ও সমস'া 
                                                                                                       

আিয়শা  �থেক বিণ"ত; (গ) আল-হাকীম আত-িতরিমযী, নাওয়ািদLল উসূল ফী আহাদীিসর রসূল D, খ. 
৩, পৃ. ২৬০, হজরত মুহা�দ (ইবেন আলী ইবেন আবু তািলব) ইবনুল হানািফয়া w �থেক বিণ"ত 

1 ইবনুস সালাহ, ফাতাওয়া ইবিনস সালাহ, খ. ১, পৃ. ২৩৪, ফতওয়া: ৮২ 
2 আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ২, পৃ. ৭৫, হাদীস: ১৪৭৪, হজরত সা’দ ইবেন উবাদা  �থেক বিণ"ত, 

রসুলু#াহ D ইরশাদ কেরেছন, ‘...।’ 
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স!েক" �দায়া চাইেব। ইনশাআ#াহ পূরণ হেব।1 শাহ আহলু#াহ �দহলভী 2  w 
উপেরা� তরতীব পছO করেতন এবং বেলেছন, 

:;��./�n¡��'��«��(��%Æ�����]<*�����(=� �̈0  
‘এ তরতীব মেত সাত িদেনর মেধ' স!ূণ" ক�রআন পাঠ কবুিলয়েতর পয"ােয় 
সব"ািধক অ,গণ'।’3 

আমােদর হজরত পীর সােহব হজরত �কবলা w বেলেছন �য, ক�রআন খতম 
করার সময় সূরা ওয়ায যুহা ( ۙ��� )4 হেত ক�রআেনর �শষ পয"` 5েত'কিট সূরা 
পেড় �শষ কের মেন মেন � � �	 
 � � 
� ।5 বলেব এবং মেুখ � � �� ��  

� ���   পড়েব।6 তারপর এরপেরর সূরা পড়েত আরa করেব অথবা সূরা ইকরা 
( ۚ �� )7 পড়ার সমেয় িবসিম#াহ 5কাশ'ভােব পাঠ করেব। সূরা নাস খতম কের 
সাজদায় মাথা �রেখ র ুল আলামীেনর সােথ মহ েতর �গাপন রহস' ও Gীয় দুঃখ-
�fশ, অভাব সমস'া ও িবপদাপদসমূেহর িবষেয় আলাপ করেব। অতঃপর �বশ 
মেনােযাগ সহকাের পড়েব, 

 ��  �� �7�� ���<� 
�,  �<� �� �$ � �N �D ,>��� ��< ��> �� �P �W, >��� ��>��< �� �P �W,  �$ 
� �� 
� , �L>

�) � �� 
� � ® �� ,� �B> �S`
��&����( 
� � �B �i� ��V  

‘আ#াহ িভ^ �কােনা মা’বুদ �নই, আ#াহ মহান এবং সমZ 5শংসা 
আ#াহরই। আিদ-অ`, 5ত'I-পেরাI ও 5কাশ'-অ5কাশ' সকল 5শংসা 
আ#াহর।’ 
তারপর এ �দায়ােয় মাসুরা পড়েব, 

                                                 
1 (ক) ওয়ািলউ#াহী, কামালােত আযীযী, পৃ. ১০১; (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১৩১; 

(গ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১২২-১২৩ 
2 শাহ আহলু#াহ ভালতী: শাহ আহলু#াহ ইবেন আবদুর রহীম ইবেন শহীদ ওয়াজীWiীন ইবেন মুয়াযযম ইবেন 

মনসুর আল-ভালতী আল-ওমরী w (মৃ. ১১৮৭ িহ.)। িতিন শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী w-এর 
ভাই, �সই সমেয়র একজন বেরণ' আেলেম দীন ও বুজুগ" ব'ি� িছেলন। ,zকার তাঁেক তথ'গত উেপIাবশত 
‘শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী w’ উে#খ কেরেছন। িবষয়িট উ�Fত,z অবলlেন সংেশািধত হল। ¨. 
িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১২৩ এবং তাঁর জীবনচিরত �দখুন: িহফযুর রহমান ক�িম#ায়ী, 
আল-বদুLূল মািযয়া ফী তারািজিমল হানািফয়া, খ. ৫, পৃ. ১৩১, _. ১০৬০।—স. �চৗ. 

3 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১২৩, এিট িতিন শাহ আহলু#াহ w-এর �নই চার বাব পুিZকা 
�থেক উ�Fত কেরেছন।—স. �চৗ. 

4 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর িVনবিত সূরা: সূরা আয-যুহা।—স. �চৗ. 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৭ 

অথ": ‘পরওয়ারেদগার! আমােদর �থেক কবুল কর। িন�য়ই ত�িম �বণকারী, সব"�।’—স. �চৗ. 
6 অথ": ‘আ#াহ িভ^ �কােনা মা’বুদ �নই, আ#াহ মহান এবং সমZ 5শংসা আ#াহরই।’—স. �চৗ. 
7 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর ষ^বিত সূরা: সূরা আল-আলাক।—স. �চৗ. 
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 ���� �r ��& 
( �; 
, �k ��� �,�� �S �
& �	 �.
� �p ��` �B �p,  �w ��� � �� �� �	 � �F �
&  �,�� �S  ��� ��` �B �p � �Y> �	` , ��� �L> �	 �B �W�( ��` �B> �p 
 , �, �� �B>>>> �n���}� � �  � � �  ��  �   ! " # $ � � �

% & '� ( )  * �  +  , � � �� - .�/ )  0�/ 1�/  �
ؒ3  4 � 5 67~, ! ���� �k 
, �
)��  �7�( �9�
 
P �3 �j�� �: �i 2, �3� �. �n�( �j���o ���)

 �S �� �	 � �� ���$ �7�� �P 
� �� ���$ , �j�(����D � �F �7���� �x �)�$ ���$ , �j �� �q�) �j�p��,  �h �B�-�o��> �3� ���$  � �F �7>�(  �,> �� ��
 ��� �© ���& �� �4�
 ��,  ��� �.�� � �� ���$ ��� ��` �B �p ���� �
 �
�( �; �, �f  �:�� �6 �:�) �� ��&�( �>�&�)� �x ���$ �' � > �A �� � �) �;� ���(�$ �;

 �: � �� �X� �i �z ����& �	 ��& �	 �: �P �� ��1 , ���� �k 
,  �A� �� �� �& 
 �É � ��  �>�& �� �� � �� �� �� , �G �C �� ��> �� �,�
 �p "�>
 �É ��  �,�
> �p "�
 , �G �C �� �� �� �f�
 �\�� �� �7 �0 �� �B �� ���� �k 
,  �A� �� �� �&�  �	 ��  �$> �i �.  ���> �p �B ��` >�( ��> �A  �'� >�( �7 >
�� �m �� ��  �$ �i> �� �j 

, � �Y� ��� 
B>>�� �,>> �� �;�$ �>> �� �j��>> 
I� �S ��  ��>> �( �;� �©  ��>>�& �� � ��>> 
� �i� �,  � �F  �, �i �;�>> ���(�$ �� �, �k �� ��>> �3�$
 � �Y� �· �B �0 �� �� �B�D� �# �, �k�� �� �A� �� �, �k���
 �p �(�$ � �	 , �, �k �A� �� �w�$ �� �	 �� �� �� � �� �� ��  �( �& �� �P>�� �j  �� �( �B � ��>�� �j 

 ���� , �,�
 �� 
B�� �x �� �x ����� �9�)�$ �j
)�� , �L �� �3� �:��� � ��> �� �.> �I 
, �k  �7�� �W> �I �� �7>��` 
� 2�> 
P� �_ ��) ���
> �3
 � �Y �	` ,� �q���$ � �q���$ 2° �B �� �. �D �C �� ���( �� � �0 �B �� � �0 �B �� ��` �B �p��� �f�
� �a � �F � �	 �C �����(V 

‘�হ আ#াহ! আমােদর 5ভ�, আমােদর পI �থেক খতেম ক�রআন কবুল 
কেরা, খতেম ক�রআেনর �IেV আমােদর ভ�ল-¥িট Iমা কেরা। আমীন, 
পিবV ক�রআেনর স�ােন। ‘আ#াহ কাউেক তার সাধ'াতীত �কােনা কােজর 
ভার �দন না, �স তাই পায় যা �স উপাজ"ন কের এবং তাই তার ওপর বত"ায় 
যা �স কের। �হ আমােদর পালনকত"া! যিদ আমরা ভ�েল যাই িকংবা ভ�ল কির, 
তেব আমােদরেক অপরাধী কেরা না। �হ আমােদর পালনকত"া! এবং 
আমােদর ওপর এমন দািয়H অপ"ণ কেরা না, �যমন আমােদর পূব"বত"ীেদর 
ওপর অপ"ণ কেরছ, �হ আমােদর 5ভ�! এবং আমােদর Eারা �সই �বাঝা বহন 
কেরা না, যা বহন করার শি� আমােদর �নই। আমােদর পাপ �মাচন কর। 
আমােদরেক Iমা কর এবং আমােদর 5িত দয়া কর। ত�িমই আমােদর 5ভ�। 
সুতরাং কািফর সÓদােয়র িবLে� আমােদরেক সাহােয' কর।’1 ‘�হ আ#াহ! 
আিম �তামার কােছ আ�য় 5াথ"না করিছ �তামার �সসব নােমর উিসলায় 
যােত ত�িম িনেজেক অিভিহত কেরছ, অথবা ত�িম �তামার িকতােব নািযল 
কেরছ অথবা ত�িম �তামার সৃি[র কাউেকও তা িশIা িদেয়ছ, অথবা ত�িম 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:৩৮৬ 
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�তামার বাOােদর ওপর ইলহাম কেরছ (অদৃশ' অবyায় �থেক অ`ের কথা 
বিসেয় িদেযছ), অথবা ত�িম গায়েবর �ােন তা �তামার কােছ অদৃশ' �রেখছ। 
ত�িম মহা,z আল-ক�রআনেক আমােদর অ`েরর বস`কাল Ggপ, দৃি[র 
�জ'ািতGgপ ও আমােদর িচ`া-িফিকর দূর করার উপায় Ggপ গঠন কেরা।’1 
�হ আ#াহ আমােদরেক তােদর অ`ভ�"� কেরা যারা আপনার িবিধিবধান 
কােয়ম কের, তােদর অ`ভ�"� কেরা না যারা আপনার িবিধিবধান লçন 
কের। �হ আ#াহ! আমােদরেক ক�রআেনর অনুসারীেদর অ`ভ�"� কেরা, যাঁরা 
এই ক�রআন িনেয় এেসেছন আপনার ি5য় ও িবিশ[েদর মধ' �থেক, �হ 
সব"ে�� দয়াময়। আমােদর জন' বরকত নািযল কLন, িবেশষত আমােদর 
�বেণ, দৃি[েত ও µীেদর মেধ'। যােদরেক জীিবত �রেখছ এবং কFত�, খুিশ 
ও আপনার িনয়ামত ও 5শ�ত রহমেতর সুসংবােদর অ`ভ�"� কেরছ। 
িন�য়ই ত�িম পরা_মশালী ও দয়াময়। �হ আ#াহ! আমােদর সরদার হযরত 
মুহা�দ, তাঁর পিরবার-পিরজন ও সাহাবােদর 5িত পুেরা ক�রআেন যত বণ" 
রেয়েছ �সই পিরমাণ এবং 5িতিট বেণ" হাজার হাজার দLদ �5রণ কLন। 
আমীন। 

D� ����5 �4��� ��5
 
ওলামা ও আউিলয়ােয় �করাম ব'থা-�বদনা িবপদাপদ ও �রাগ-ব'ািধ ইত'ািদ দূর 

করণােথ" পিবV ক�রআন হেত �যসব আয়াত 5কাশ কেরেছন, �সসব �য �সসব িবষেয় 
িনঘ"াত উপকারী ও পরীিIত, তােত �কােনা মতাৈনক' বা বাদ-5িতবাদ �নই। কারণ 
Gয়ং আ#াহ পাক ক�রআনেক িশফা ও রহমত নােম আখ'ািয়ত কেরেছন। অতএব সকল 
                                                 
1 ইবেন আবু শায়বা, আল-মুসা^াফ, খ. ১, পৃ. ২২৩, হাদীস: ৩২৯, িতিন বণ"না কেরন, 

 �: �� �� �	 ���(� �� �� �5� �6 ,2C : �: �3 �; �5� �6 �<� �5� :! "º �6 K� ���$ �5� �6 � �	 �$ � �z�� K� �x> �� ���$ K,> �i �7 �(� �I : ���� � ���� 
,> �k  ��> �(� �© ��>�� �� ��> �(� �© ��>�� ��
 �l���
 �I� �) , �j�� �	�$  �: �i 2, �3� �. �n�( �j���o �3�$ , �© �H� �\�6 
 �F K5 �� �� , �j �P �n �� 
 �F 2T� �	 , �© ���
�(  , �j��  �9�
 
P �3  �7>�(  � �F �7>���� �x �) �$ ���$ , �j> �� �q �) 

 �(����D � �F �7�( �h �B �-�o�� �3� ���$ , �j�p�� �S �� �	 � �� ���$ �7�� �P
� �� ���$ , �j  �l>�� �� �6 �f
�( �; ��` �B �p��� �. �� � �� ���$ , �© ���& �� �4�
 ����� �,�� �� �:> �) �� ,> �I �; �@ �; �� ,
 � �� �x �� �' � �A �� �l� �� �X� �i�z �� ,�<� �4 �i �z�$ 
��� , �x �� ��� �n �	 �7�� �� �( �$ �� , �7 
 �� � �� �B �0 �7�)1V  

‘হজরত আবদু#াহ ইবেন মাসউদ () হেত বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘�য �বিশ িচ`া,Z 
হেয় পেড়েছ �স �যন বেল, �হ আ#াহ! আিম �তামার বাOা, �তামার বাOার পুV, �তামার দাসীর পুV। আিম 
�তামার হােতর মুেঠ, আমার অদৃ[ �তামার হােত। �তামার Wক�ম আমার ওপর কায"কর, �তামার আেদশ আমার 
পেI ন'ায়। আিম �তামার কােছ আ�য় 5াথ"না করিছ �তামার �সসব নােমর উিসলায় যােত ত�িম িনেজেক 
অিভিহত কেরছ, অথবা ত�িম �তামার িকতােব নািযল কেরছ অথবা ত�িম �তামার সৃি[র কাউেকও তা িশIা 
িদেয়ছ, অথবা ত�িম �তামার বাOােদর ওপর ইলহাম কেরছ (অদৃশ' অবyায় �থেক অ`ের কথা বিসেয় িদেযছ), 
অথবা ত�িম গায়েবর �ােন তা �তামার কােছ অদৃশ' �রেখছ। ত�িম ক�রআনেক আমার অ`েরর বস`কাল Ggপ 
িচ`া-িফিকর দূর করার উপায় Ggপ গঠন কেরা। �য বাOা যখনই তা পড়েব আ#াহ তার িচ`া-ভাবনা দূর কের 
�দেবন এবং তার পিরবেত" মেন িনি�`তা (5শাি`) দান করেবন।”—স. �চৗ. 
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5কার শারীিরক বা আি\ক, 5কাশ' বা অ5কাশ' ব'ািধ-�রাগ, বালা-িবপদসমূহ হেত 
রIা ও মুি� লােভর জন' পিবV ক�রআন যেথ[ই বেট। িক� এর জন' মেনর দৃঢ় 
ভি�-িবXাস ও �সই অনুযায়ী কম"তৎপরতা চাই। 

কিথত আেছ, ইিতকাদ ও �সই অনুযায়ী কম"তৎপরতা মানবেক গ`ব'yােন �পৗঁেছ 
থােক। একথা সত' �য, ক�রআন �তলাওয়াত রহমত নািযল এবং বরকত ও সওয়াব 
হািসেলর কারণ বেট। িক� িদল আর জবােন জােহির ও বােতিন আদব তরীকাসমূেহর 
5িত পূণ"ভােব লI' রাখেত হেব। নেচৎ �নিক বরবাদ �নাহ লািযম হওয়ার আশ া। 

ধম"ীয় মনীষীগণ হেত পিবV ক�রআন �তলাওয়ােতর িবিভ^ আদব-কায়দা বিণ"ত 
হেয়েছ। এখােন বরকেতর জন' খািতমুল মুফাসিসরীন হজরত শাহ আবদুল আজীজ 
মুহািiেস �দহলভী w-এর কিতপয় ভাষ' উ�Fত করা হল। িতিন ফরমােয়েছন, 

?� �(�� \À� ��� ø'�'� �1ó��2�3 � �Z4'�56� �%Æ� �!'7� �O�(%�|� '-�8'�õ'� �(
��9� ����:�è�;��O�(%�,�'���;<� �O�(%�¨�n����(?�='�='� �r
��(�'�>�Ö
��9����?'��(@�Ò�A�(B��r
 ��(�ØC�'�'��D�Ò�!'7 �!E��O�� ��F�.�Kª��(?

�Ò�!E��O��!"��������G'������rH�n��.��(?� �̈n��I
��V�(�µ-'��r@
�!"��������r'(� �!�J��('��!E��O��!"����©ª'�©(]��������Z'�� �!�J� �(�.

(]����©ª'�!E��O��µ(K�L�r,��!"�¨���(N-�(M���r
�N�n���3�OP��
����(?�Q �iR ����ø��8��(� ùST��U0 w �B �6�$ �� � �����> �k���b� �6 ��> �	 � �k �� �P�� ���) �R
� �� �L �� �g� �$T���

.� �(N-� ø��8� �(� �v 08 � Ò� éVN� �W �XY � `'� n�(� ùµ(K � r,� 0h 8  � 9 :

ۙ;<i�Z[���\�Ò�  
‘পাক ক�রআন �তলাওয়ােতর িনয়মাবিল এই �য, সভ'-শােয়Zাভােব 
যথাসaব �কবলামুখী হেয় �তলাওয়াত করা, অIরেক যথাyান হেত �বর 
কের 5েত'কিট শে�র উ]ারণ করা এবং মiা ও তাশদীদেক সিঠক আদায় 
করা, �ছেড় না যাওয়া আর ওয়াকেফর জায়গায় ওয়াকফ করা। এসব হেJ 
পিবV ক�রআন পােঠর জােহির আদাব। 
আর বােতিন আদােবর মেধ' অবশ' �তলাওয়াতকারীর ��িণ িহেসেব পাথ"ক' 
িবদ'মান। যিদ িতিন তরীকত মােরফােতর 5াথিমক ��িণর �লাক হন, তেব 
তার �তলাওয়ােতর বােতিন আদব এই �য, িতিন মেন 5ােণ এ রকম ধারণা 
�নেবন �য, আিম আ#াহ পােকর স�ুেখ �তলাওয়াত করিছ এবং িতিন Gয়ং 
উZােদর জায়গায় বেস আমার �তলাওয়াত ~নেছন। 
আর যারা মােরফােতর মেধ' উ]াসন লাভ কেরেছন, তােদর �তলাওয়ােতর 
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বােতিন আদব এই �য, যখন িতিন পড়েছন যিদও িনজ মুেখ পাঠ করেছন, 
িক� িতিন িনেজেক হািরেয় �ফেল এ �খয়ােলর বশীভ°ত হেয় যােবন �য, 
আ#াহর বাণী আ#াহরই দরবার হেত 5চার হেJ অথবা আ#াহর বাণীর 
আ#াহর তরফ হেত এবং �শানার কত"ব' আমার কান Eারা আনজাম হেJ। 
হজরত ইমাম জাফর সািদক w এ মকােমর িদেক ইি�ত কেরেছন। �যমন 
িতিন আওয়ািরফ�ল মাআিরফ িকতােব তাঁর বাক' বণ"না কেরেছন, 

 �R
� �� �L �� �g� �$ �B �6�$ �� � ���� � �k���b� �6 �� �	 � �k �� �P�� ���)V  
অথ"াৎ ‘অবশ' আিম (�তলাওয়াতকােল) �স পয"` �কােনা আয়াত পাঠ কির 
না, �য পয"` �সই আয়াত তার ভাষ'কার হেত আিম না ~িন।’ 
অতঃপর আওয়ািরফ�ল মাআিরফ িকতােব বণ"না ও ব'াখ'া করা হেয়েছ �য, 
�তলাওয়ােতর সময় হজরত ইমাম জাফর সািদক w হজরত মুসা -এর �স 
বৃেIর পয"ােয় হেতন যা হেত বাণী 5চার হেয়িছল, 

:ۙ; 8  � 9 <  

‘িন�য় আিম আ#াহ সব"িবেXর 5ভ� পালনকাত"া।’1 
(হজরত মুসা ) যিদও উ� বাণী বৃI হেত ~েনেছন, িক� আসেল 5চার 
হিJল আ#াহর তরফ হেত।2 উ]পয"ােয়র আউিলয়ােয় �করাম ক�রআন 
�তলাওয়াত-কােল �সই বৃেIর মেতাই হেয় যান।’3 

এ স!িক"ত সকল ,z হেত এিটই 5তীয়মান হয় �য, সারা জীবন খােলস িনয়েত 
সা]া অ`ের, কায়মেনাবােক', পূণ" মেনােযাগ সহকাের ~ধু ক�রআন �তলাওয়াত 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাসাস, ২৮:৩০ 
2 আস-সুহরাওয়ারদী, আওয়ািরফ�ল মাআিরফ, পৃ. ৩৪-৩৫, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� �6 ��  �) �p �.  �� ��  �A �� �q �B  
��� �C� �u  �$ �� �\�,  �$ 
) �7   
B �S  �7�
 �� �� �®
 �� �� �	,  �� �i �:  �F 
���  �  �Z �0 , �� �U �. > �� ��  �z>�� �j,  �0> �p �5� :> �	 �w �> �� �9  �$ �; �C �C  �g�> �� �L 
 �� 
� �R  �3 �P �� �� �k �	 � ��  ���> �P �� �n �� �,  � ���V  �0 "��� �: � �F  ��> 
� ��  �M  �� �7  �) �: �;  �) �I� �
 �L  
��� �: �� �
 �� �� , �$ �� �p �R  �3 �P �� �7  �� �& ��  �3 �� ��  ��� �: �� ��  �� ��� �: �� �
 �� �� , �6 �� �� �7 

 �( 
��� �] "� �»  �� 
� �3  �:�<� t  �r �� � �c�  �I �;�  �( � �Y  �� �� �@ �<�  �� � �Ì� �# � �k �
 ���,  �� �B �t  �� �� �)� �7  �$ ��  �� �� ��� > �� � �s �G  �F ��>��  �  �� �Z  �D> �� �e �B �Z  �	 �:> �3 �R 
 , �� �
 ��  �$ �3 �P �� �7 �<�  �	 �& �k �S � �� �(� �7  �� 
� �G�  �( �o � ��  �$ �)�<� �V  

‘হজরত জাফর আস-সািদক (w) হেত বিণ"ত, একবার িতিন নামােজ অ�ান হেয় পেড় যান। তাঁেক এ 
ব'াপাের িজ�াসা করা হেল িতিন বলেলন, আিম একিট আয়াত বারবার পুনরাবৃি� করিছলাম, এমনিক আিম 
�সিট �খাদ এর কথক �থেকই ~েনিছ। অতএব সুিফ ব'ি�র জন' যখন একHবােদর ললােটর �জ'ািত যখন 
চমিকত হয়, 5িতÎিত ও ধমিকর কথা গভীরভােব ~েনন এবং তাঁর �দয় আ#াহ তাআলা ছাড়া অন'িকছু 
�থেক মু� হেয় আ#াহরই দরবাের উপিyত ও িyত হয়, তখন িতিন �তলাওয়ােত তাঁর িনেজর বা অেন'র 
িজÉােক হজরত মুসা -এর বৃেIর ভ°িমকায় �দখেত পায়। �সই বৃI �থেক আ#াহ তাআলা এ ব�ব' তাঁেক 
~িনেয়িছেলন �য, ‘িন�য়ই আিমই আ#াহ।”—স. �চৗ. 

3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১২৯-১৩০; (খ) ওয়ািলউ#াহী, কামালােত আযীযী, পৃ. 
১০১-১০৩ 
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করেত থাকেল (অন' �কােনা নফল ইবাদত না করেলও) আ#াহর রহমেত আশা করা 
যায় �য, তার সকল মকসুদ পূণ" কের �দেবন। আর তা আ#াহর জন' �কােনা ভাির কাজ 
নয়। যথা আমােদর পীর সােহব �কবলা v Gীয় দীঘ" �রাগা_া` থাকাকােল এক 
মুহূেত"র জন' ক�রআনী িচিকৎসা ত'াগ কেরনিন। 

����� �#�' ��� ���� ��� D��B ��
� 

ক�রআন মজীদ খতম করার জন' আেরক িনয়েমর নাম:  2u �: ���( �l �P �0। এ সাতিট 
অIর Eারা খতেম ক�রআেনর তরতীব িশIা �দওয়া হেয়েছ। এ তরতীব হজরত আলী 
মুরতাযা -এর সােথ স!িক"ত। উ� সাত অIর Eারা সাতিট সূরার 5িত ইি�ত করা 
হেয়েছ। অথ"াৎ 
1. আ ° অIর Eারা সূরা ফািতহা হেত [ অIর সূরা মািয়দা পয"` একিদন। 
2. তারপর �সখান �থেক @ পয"` অথ"াৎ সূরা ইউনুস পয"` একিদন। 
3. আর �সখান �সখান X পয"` অথ"াৎ সূরা বিন ইসরাইল পয"` একিদন। 
4. আবার �সখান �থেক ¾ অথ"াৎ সূরা ~আরা পয"` একিদন। 

5. আর �সখান �থেক � অথ"াৎ সূরা ওয়াস সাফফাত ( ۙ= >�� )1 পয"` একিদন। 
6. আর �সখান �থেক u অথ"াৎ সূরা কাফ পয"` একিদন। 
7. আবার �সখান �থেক পিবV ক�রআন �শষ পয"` একিদন। 

�মাট সাত িদেন এ তরতীব মেত ক�রআন �তলাওয়াত করেল এক খতম পূণ" হেব। 
ইমাম বুখারী w ও ইমাম মুসিলম w �রওয়ায়ত কেরেছন �য, হজরত রসুলু#াহ D 
আবদু#াহ ইবেন ওমর -�ক ফরমােয়েছন, ! � �F �$ �B �6�  �� �� , 2f�� �3  �C �x�r  � �� ��  �j���z1  অথ"াৎ ‘সাত 
িদেন এক খতম ক�রআন পড়। এর ওপর বৃি� কেরা না।’2 এিটেক ‘খতেম আহযাব’ 
বলা হয়।3 
                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর স�িVংশ সূরা: সরূা আস-সাÔফাত।—স. �চৗ. 
2 (ক) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৬, পৃ. ১৯৭, হাদীস: ৫০৫৪; (খ) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ২, পৃ. 

৮১৪, হাদীস: ১১৫৯, ইমাম বুখারী w বণ"না কেরন, 

 �� �� � 2B �P �� ���( �<� ���� ��,  �5� �6 : �: �3 �; �5� �6 �<� �5� :! � �F ��` �B �p��� �$ �B �6�  �9�� �6 , 2B �k �# : � ����  �R
� �� , �Z 
: �6 �� �A�$  �5� �6 : �6�> �0 �G �$ �B  � �F , 2f��> �3 
 �� ��  �C �x �r  � �� ��  �j�� �z1V  

‘হজরত আবদু#াহ  ইবেন আমর () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D আমােক বলেলন, ‘এক মােস 
ক�রআন খতম কেরা।’ আিম বললাম, আিম এর �চেয় �বিশ করার শি� রািখ। তখন রসুল D বলেলন, 
‘তাহেল 5িতসাত িদেন একবার খতম কেরা এবং এর �চেয় কম সমেয়র মেধ' খতম কেরা না।”—স. �চৗ. 

3 �মা#া আলী আল-কারী, িমরকাত�ল মাফাতীহ শরW িমশকািতল মাসাবীহ, খ. ৪, পৃ. ১৫০২, িতিন বেলন, 

 �� �B �S` �� � �F ��  ��� �]�
 
��� t �� �; �� , �, �i � �s �� �� �L �(� �W 
��� �B�/ �D�$ �7�
 �� �� �� , 2f�� �3 �.�D :! �7 
) �$�  �� ���� �5� �6� 2B �P �� ���( �<� �� :! � �F �G�$ �B �6�  2f�� �3
 � �� �� �C �x �r �� ��  �j�� �z1,  �R 
P ���� ��   �,�� �S  � �*� �
�r �B �r �� , �X� �x �� "� �I� :�  ؛���7 �*� ���& �	 25 �: �6 �� �	 �m �S �� �� � �	 �B �-� �*� �F �C �;� �:��� �.�( { �J �� �c�� 2X �[ 
B �D
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ইমাম আবু হািনফা w হেত বিণ"ত হেয়েছ, িতিন বেলন, 
 � ���$ �� ��  �
�& �� �L �qw , �5� �6 �7 
)�$ :! �$ �B �6 �� �	  ��� �F ��` �B �p  �L�& 
���  
C�$ �� �p �0 , � �Y�r 
B �	 �t   
�� �* , �7> 
p ��

 
l��
&���  �7 �| �B ��  � �� ��  �� � �N �A �.  �F �l��
�� �L�& 
���  �
�0 � �F �:�r � �k  � �Y�r 
B �	1V  
‘�য ব'ি� 5িত বছর ক�রআন দুইবার খতম করল, �সই হক আদায় করল। 
কারণ হজরত নবী করীম D তাঁর ওফােতর বছর দুইবারই খতম 
কেরিছেলন।’1 
হজরত আলী  বেলন, 

 �� �5� �6 K �J : ! � �F � �s �S ��  �
�0 �7 �p�0 �� 2Z �C��� ��� �k,  � �F �� ��  �
�0 �B"( �� �r �� 2Z �'� �B�6� �k1V  
‘�সই ইবাদেত �কােনা কল'াণ �নই, যার �ভতর মেনােযাগ ও �দয়�মতা 
�নই এবং �সই ক�রআন �তলাওয়ােতর মেধ'ও �কােনা সাফল' �নই, যার 
মেধ' িচ`া গেবষণা �নই।’2 
ইমাম গাযালী w বেলন, ‘�হ ি5য়! �তামার উিচত �য, ক�রআন �তলাওয়াত 

স!েক" খতেমর সংখ'া গণনার 5িত �যমন ত�িম লালািয়ত না হও। িন�য় �জেন �রখ, 
মাV একিট আয়াতেক গভীর মেনােযাগ ও গেবষণার সােথ পাঠ করা, এক রােত 
(উপরাপির) দুই খতম পড়ার �চেয়ও উ�ম।’3 

 ��  �@ �� �B�� :! �$ 
) �7 �  �$ �B �6   � �� 
B�� �<� �, ���( �  �Z 
B �	 �� �� � ���� � �i �C 
C �B �0 , �,�
 �� 
B��1V 
                                                                                                       

 �7 �k �A �� �<�: !  �l �P �0   �: ���( 2u1  ��� �L � ��� �q��� �c�� �'� �q����( �;� �#�$> ��� � � �� �L ��:�� �q �P> � �c�� �� , �L�� �P �e  �
 �	 ��� �,> �� � �c�� 
,�- ,�Z ���b  �: �� �'� �� � �c�� 
,�- , ���)  �'� �(
 �l�& �(  �
�b� � ���� � �c�� 
,�- , �.  � �Y �# � �c�� 
,�- , �'� �B �� "���   �u � �c�� 
,�- ,  �B �p��� �B �S` ��`V  

1 (ক) আয-যারকাশী, আল-বরুহান ফী উলূিমল হাদীস, খ. ১, পৃ. ৪৭১; (খ) আবুল লাইস আস-সমরকOী, 
বZুানুল আিরফীন, পৃ. ৩১৬; (গ) আবুল লাইস আস-সমরকOী, তাlীWল গািফলীন িব-আহাদীিস সাইিয়িদল 
আিlয়া ওয়াল মুরসালীন, পৃ. ৪২৫, _. ৬৬৪ 

2 (ক) আল-গাযালী, ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন, খ. ১, পৃ. ২৮২; (খ) আদ-দািরমী, আস-সনুান, খ. ১, পৃ. ৩৩৯, 
হাদীস: ৩০৬, অেনকটা একই অেথ" বিণ"ত আেছ �য, 

 �R�
 � �· �� ��  �5� �6 ,2C�
� �� ���( : ¿ �J �� �5� �6 :! �
 �p �q��� �
 �p �q��� "̂ �� �7 �@ �m
�� �7  �� �� ,�<� �L � �� �; �� �	 �%�
&�� �º�& �p �� ��  �& �	 �� ���<� �X� �m �� �� �	 �, �k �� �� ,
 �� �» �S �B ��> � �F �, �k  �7 
)�� ,�<� �Ú��� �	  ��  � �s �S  � �F   �
�0 �,�� �� �� 2Z�C��� �� � �F � �s �S �� �� ,� �k >�
�0 �,> �k �0 �� 2,�� �� , �7  �� ��  � �s> �S  � �F   �B "( ��> �r �� 2Z �'� �B>�6

 �
�0� �k1V  
‘হজরত ইয়াহইয়া ইবেন আ াদ (w) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, হজরত আলী () বেলেছন �য, 
‘িন�য়ই 5কFত আিলম হেলন �সই আিলম িযিন �লাকেদরেক আ#াহর রহমত হেত িনরাশ কেরন না এবং 
আ#াহর অবাধ'তার অনুমিতও �লাকেদরেক �দন না; আর আ#াহর আযাব হেত �লাকেদরেক িনভ"ীকও কেরন 
না। আবার অন' �কােনা িকছুর আশায় ক�রআনেক �ছেড় �দন না। িন�য়ই ইলমিবহীন (�ানহীন) ইবাদােতর 
মেধ' �কােনা কল'াণ �নই, আর উপলিê বা অনুধাবন ব'তীত �কােনা ইলম �নই এবং গভীর িচ`া-ভাবনা 
ব'তীত ক�রআন �তলাওয়াত �নই (�তলাওয়াত কের �কান কল'াণ অজ"ন করা যােব না)।”—স. �চৗ. 

3 আল-গাযালী, ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন, খ. ৪, পৃ. ৪৩১ 
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‘হজরত রসুেল করীম D িবসিম#ািহর রহমািনর রহীম1 পড়েলন। িতিন তা 
২০ বার পুনরাবৃি� করেলন।’2 

হজরত আবু যর  বেলন, 

 �� �� �� � ���$   �5� �6 , {; �z :! �<� �5 �: �3 �; �[� �6�  �L> ���
�� �>�&�( �l> �i �� ,�> �i �C �C �B �� 2L> ��Û�( �[�> �p �0 ,} : �

� � ��  � � � 	
 ~�bnx��� :��/{  �L �� �g�1V  
‘একবার হজরত রসুলু#াহ D আমােদর সােথ দাঁড়ােলন। তখন িতিন এ 
আয়াত  ۚ� � � �
  �শষ পয"`3 অেনIণ পড়েত থাকেলন।’4 

�কােনা �কােনা মােরফাত মনীষী বেলেছন, 
‘আমােদর জন' স�ােহ এক খতম ও 5িতবছর এক খতম পড়া উিচত।’5 

���� ����4� ����5 +����� � �<��� 
এই �মাবারক সূরার ওপর ও ফােয়দা অগিণত। বুখারী ও মুসিলম উভয় ,েz 

                                                 
1 �  
 � � অথ": ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’—স. �চৗ. 
2 (ক) আবু তািলব আল-মuী, ক�য়াত�ল ক�লূব, খ. ১, পৃ. ৮৭; (খ) আল-গাযালী, ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন, খ. ১, 

পৃ. ২৮২; (খ) আল-ইরাকী, আল-মুগনী আন হামিলল আসফার, পৃ. ৩৩৪, হাদীস: ১, িতিন বেলন, 
 ���� �� ��: ! �$ 
) �7 �   �$ �B �6  ���( �, �<�  � �� 
B�� �  �
 �� 
B�� �, , �0 �B 
C �C �i � �� � �� �� ��  �	 
B �Z1 , �: �(�$ �G� �� �;  ��� ; �z> �@ �� �B �k  � �F ! �P �e�� �	 �71  �	 ��  �� �� �� ��  �$ � �� 

 �Z �B �� �B �i  2��& ���(  �
�� �| 2¬V  
‘হাদীস: বিণ"ত আেছ �য, ‘...।’ হাদীসিট আবু যার (আবদু#াহ ইবেন আহমদ) আল-িহরভী (মৃ. ৪৩৫ িহ.) 
তাঁর মু’জামুশ ~য়ূখ ,েz হজরত আবু Wরায়রা () �থেক দুব"ল সনেদ বণ"না কেরেছন।”—স. �চৗ. 

3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আল-মািয়দা, ৫:১১৮ 
4 (ক) আল-গাযালী, ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন, খ. ১, পৃ. ২৮২; (খ) ইবেন মাজাহ, আস-সুনান, খ. ১, পৃ. 

৪২৯, হাদীস: ১৩৫০, িতিন বণ"না কেরন, 

 �9��� �6 , �L �A� �A �C �9�&�( �Z � �̈ �A �� �� : � �( �$ �9�� �P �3  �: �p �� , {; �z �5 :! "l��
&�� �[� �6�  �R>
� �� 2L ��Û�(  ����> �I�$ �> �i �C �C �B �� 1 �L> �� �g� ��} : �  �

� �� 	� �  �  � � �  �
~ �bnx��� :��/{1V  
‘হজরত জাসরা িবনেত দাজাজা �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম হজরত আবু যর (আল-িগফারী )-�ক 
বলেত ~েনিছ, একিদন নবী করীম D নামােজ দাঁিড়েয় �ভার হওয়া পয"` একিট আয়াত বারবার �তলাওয়াত 
করেত থােকন, ‘আপিন যিদ তােদর শািZ �দন, তেব তারা �তা আপনারই বাOা। আর আপিন যিদ তােদরেক 
Iমা কেরন, তেব আপিন �তা পরা_মশালী, 5�াময়।”—স. �চৗ. 

5 (ক) আবু তািলব আল-মuী, ক�য়াত�ল ক�লূব, খ. ১, পৃ. ৯২; (খ) আল-গাযালী, ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন, খ. 
১, পৃ. ২৮২, তাঁরা বেলন, 

 � �Y�0 �;� ����� �����( �5� �6 �� : , KL �P�� �S 2B �k �# �.�D � �F �� , KL �P�� �S 2L �� � �a �. �D � �F � �ª  � �F ��  �.�D  2L�& �3  �> �	 �L�&> �3 � �Y>�- �- �m>�& �	 KL> �P�� �S � �ª �� , KL> �P�� �S
 �� �� �( � �k�& �	 �9 �� �B �0V  

‘আমার জন' 5িত জুমায় এক খতম, 5িতমােস এক খতম এবং 5িতবছের এক খতম। এভােব িবগত ৩০ বছর 
�থেক আমার খতম িবরিতহীনভােব অব'াহত।’—স. �চৗ. 
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হাদীস বিণ"ত, 

! � �	 ��  �j� �; �� ��  � 
½�$ �  KL�
 �6 �;1? 
‘ত�িম িকভােব জানেল �য, এিট একিট �দায়া?’1 

হাদীেস মারফ�েয় এেসেছ, 

! �L � ��� �q���:   �,�� ���$  2Z �; �: �3  , ��` �B �p��� �� �	 VVV  �l �i  �f�� 
���  �/ �P>��� �,
�� ����� ��` �B �p��� �� , � ���1V  
‘সূরা ফািতহা পিবV ক�রআেনর মহান ময"াদা স!^ সূরা। তা সাত আয়ােতর 
সূরা যা (নামােজ) বারবার পিঠত হয়। তা মহান ক�রআন।’2 

ফজেরর সু^ত ও ফজেরর মধ'কার সমেয় সূরা ফািতহা ৪১ বার পাঠ কের 
চI�শূেলর ওপর ফ�ঁ িদেল আ#াহর Wক�েম তখনই আরাম হয়। অন'ান' ব'থা-�বদনায়ও 
উপকার কের।3 

এভােব �কােনা �জলখানায় আটক ব'ি� এ সূরা ফািতহা ১ শত ১১ বার পাঠ 
করেল এবং 5েত'ক ১০ বার Gীয় ব�নী �শকেলর ওপর ফ�ঁ িদেল ইনশাআ#াহ তার 
�সই �শকল তার �দহ হেত পৃথক হেয় যােব।4 

যিদ �কােনা �লাক �কােনা yােন পািনর অভােব িপপাসায় ক[ পাবার আশ া 
কের, তেব �স সকােল িবসিম#াহর সােথ সূরা ফািতহা পাঠ কের উভয় হাত তালুেত ফ�ঁ 
িদেয় মুখম�ল ও �পেটর ওপর �সই হাত বুলােয় �নেব। ইনশাআ#াহ �সই িদেনর মেতা 
তার িপপাসা হেব না।5 

রােতর �শষাংেশ �সহরীর সমেয় সূরা ফািতহা ৪১ বার কের পড়েত থাকেল 
িবনােfেশ আ#াহ তার িরিজক �পৗঁছােবন।6 কারণ এিট �যন  �# �q K'�  �� �n �.  �C 2'�  (সকল �রােগর 

                                                 
1 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৩-৪; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-

দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৩; (গ) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৩, পৃ. ৯৩, হাদীস: ২২৭৬ ও খ. ৭, পৃ. ১৩৪, 
হাদীস: ৫৭৪৯; (ঘ) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ৪, পৃ. ১৭২৭, হাদীস: ২২০১, হজরত আবু সাইদ আল-
খুদরী  �থেক বিণ"ত 

2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৩; (খ) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৬, পৃ. ১৮৭, 
হাদীস: ৫০০৬, হজরত আবু সাইদ আল-মুআ#া  �থেক বিণ"ত 

3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৪; (খ) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. 
১০৬; (গ) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯২; (ঘ) আদ-দায়রবী, 
ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ৯; (ঙ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪ 

4 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০৭; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. 
১৪; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪ ও ৩২ 

5 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০৭; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. 
১৪; (গ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪ 

6 (ক) আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ১০৭; (খ) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত 
ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৪ 
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িশফা)। 1 

তÏপ এিট সকল 5কার কল'ােণর কারণও বেট (  K4�� �3  �� �n �.  2 �s �S )। �Úগ �রাগীর 
ওপর িবসিম#াহর সােথ ৪১ বার সূরা ফািতহা পড়া এবং তােক ফ�ঁ �দওয়া অবশ'ই 
আেরাগ' লােভর কারণ বেট।2 িক� এেত �কােনা বুজুগ" হেত িবেশষ ইজাজত হািসল 
করা দরকার। �যেকােনা �রাগ �যেকােনা hদিহক বা মানিসক যাতনায় সূরা ফািতহার 
তদবীর কাজ না কের যায় না। আল-হামদু িল#ািহ আলা যািলকা। 

সুলতানুল িহO খাজােয় খাজাগান গরীেব �নওয়াজ হজরত আজমীরী w 
ফরমােয়েছন �য, 

]�Ý��r�(��2�]�.�����»�¼�R�¡�� 0�ö�����>��̂���_�`'����Ä(�(��|�a� �̀;��¨
b�� '��C���w�c-'�Á� ��V�����6���(d�e�fg�  ���9'��¡'����À��h'�i

����'��ØC �j��õ^^�����n�� ¡����k�¢�h'�-^�  
‘সূরা ফািতহা সকল �রােগর িশফা। যিদ �কােনা �রাগী �কােনা 5কার 
িচিকৎসা Eারা উপকFত না হয়, তেব সা]া িদেল সরল 5ােণ ফজেরর সু^ত 
নামাজ ও ফরজ নামােজর মধ'কার সমেয় � 
 � �3-এর সােথ ৪১ 
বার সূরা ফািতহা পেড় �রাগীর ওপর দম করেব। ইনশাআ#াহ পূণ"ভােব �স 
আেরাগ' লাভ করেব।’4 

�Ý��Z������¨�l ��(30º9�m ��?;��n�9�H�K'? %)��C�o
 �n¡�O*��
��À 0� 
 �  �۝ۙ� � � �� �p�å �� �ró� �(� ��  �

��`'��q�Z�(�%����÷�I%I �ØC�j��Cr@|��ØC'%�$� �¢����m�i�³�Å�  
‘এ সূরা ফািতহা অভাব পূরেণও �Lতর সমস'া সমাধােনর অতীব ফলদায়ক। 
এর তরতীব এই �য, িবসিম#াহ পড়ার সময় এর �শষ শ� �-এর 
�শষাIর [-�ক সূরা ফািতহার � ۙ◌�  শে�র 5 -�ক ধের পড়েত হেব। অথ"াৎ 

িমসিম#ািহর রহমািনর রহীিমল হামদু িল#ািহ রি ল আলামীন। আর 

                                                 
1 (ক) বখিতয়ার কাকী, দলীলুল আিরফীন, পৃ. ৩৭, মজিলস: ৭; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ 

দাওয়া, পৃ. ১৪; (গ) আদ-দািরমী, আস-সুনান, খ. ৪, পৃ. ২১২২, হাদীস: ৩৪১৩, 

 ��� ���� �� �� ��> �5� �6 , 2 �s �P �� ���( �j�� �P : �: �3 �; �5� �6�<� �5 � :! � �F   �L � ��� �0   �X����n���  K'� �q �#  �� �	  �.�D  2'� �C1V  
‘হজরত আবদুল মািলক ইবেন উমাইর (w) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলন, ‘ফািতহাত�ল 
িকতাব (সুরা ফািতহা) সকল �রােগর ওষুধ।”—স. �চৗ. 

2 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৪-১৫ 
3 অথ": ‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’—স. �চৗ. 
4 বখিতয়ার কাকী, দলীলুল আিরফীন, পৃ. ৩৭, মজিলস: ৭ 
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ফািতহা পড়া �শষ হেল িনmরেব ধীরভােব িতনবার আমীন বলেব।’1 

সূরা ফািতহা �Lতর ব'াপার খতম করা, হাজতসমূেহর পূরণ সমস'ার সমাধােনর 
জন' অত'`নই সাফল'জনক ও পরীিIত তদবীর। তেব ইিতকাদ ও ভি� শত"।2 
হজরত খাজা সােহব এ িবষেয় এ পয"` বণ"না িদেয়েছন �য, 

‘আিম আমার মুরিশেদর সে� পাঁচবার সূরা ফািতহা পেড় পািনর ওপর কদম 
�রেখ পদMেজ দিরয়াও পার হেয়িছ।’3 ‘সূরা ফািতহার সাতিট নাম আেছ এবং 
এ সূরায় সাতটা অIর �নই, �য�েলা এ সূরার �তলাওয়াতকারীেক সাতটা 
ভীষণ ব� হেত রIা কের। তা হেJ, 5থম সাবুর (´ংশ, িধuার, লানত), 
িEতীয় জাহা^াম (নরক), তFতীয় যাu°ম (�থার বৃI, �দাজেখর এক 5কার 
মারা\ক কাঁটাদার বৃI), চত�থ" শাকাওয়াত (অিভশ�তা, হতাদৃ[তা), প�ম 
যুলমত (অ�কার), ষ� িফরাক (ি5য়মাV বা ি5য় ব� হেত িবেJদ) ও 
স�ম খাওয়ারী (মানহীনতা �বই�তী)। �য ব'ি� এ সূরা পাঠ করেব, তার 
স�া� �দাজখ হেত মুি� পােব।’4 

                                                 
1 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯৪; (খ) বখিতয়ার কাকী, দলীলুল 

আিরফীন, পৃ. ৩৬, মজিলস: ৭ 
2 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯৪; (খ) বখিতয়ার কাকী, দলীলুল 

আিরফীন, পৃ. ৩৭-৩৮, মজিলস: ৭, হজরত খাজা মুইনুiীন িচশতী w বেলন, �.���H�;����r(J�.�(% ��Ò�µs�
C��Ò�t��u'�C�। 

3 (ক) আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল ক�রআন, পৃ. ৯৩-৯৪; (খ) বখিতয়ার কাকী, দলীলুল 
আিরফীন, পৃ. ৪০, মজিলস: ৭, হজরত খাজা মুইনুiীন িচশতী w বেলন, 

����v%.�(N-�v�n�w xy�i 0��(�ùF';��z�U�¡�¡�{'9|�}��(��r(%�~(���:A���%�¢�,'������.�(��� ��
.�('-�2�]�����Ò�� 0�.� ���~(���}��(����U'����(]��r(?�� ���i¸����BC����������ª�W(��rC(

.�(?�à�( 0.�(N-���Ö�i¸ 0��(�AG���]�O*��)������%�r(� �ODE�µ��O*��)��.;�è��
�������m'�,(�A�¡���À%�� ��� �̂'����(d��'��,('�m �i ��  

‘এরপর িতিন (হজরত খাজা মুঈনুiীন হাসান িচশতী আজমীরী w) এ 5সে� বেলন, একবার আিম আমার 
পীর হজরত উসমান হারওয়ানী (w)-এর সােথ সফের িছলাম। আমরা দজলা (টাইি,স) নদীর িকনাের 
�পৗঁছুলাম। �সখােন �কােনা �নৗেকা িছল না �য, আমরা নদী পার হই। আর আমােদর তাড়া িছল। হজরত খাজা 
(উসমান হারওয়ানী w) বলেলন, �চাখ ব� কেরা। যখন �চাখ ব� কির িনেজেক ও পীর সােহবেক দজলা 
নদীর ওপাের দাঁড়ােনা �দখেত �পলাম। িবনেয়র সােথ আেবদন কির �য, িকভােব আমরা এখােন �পৗঁছুলাম? 
িতিন বলেলন, পাঁচবার সূরা ফািতহা পেড় পািনেত পা িদেয়িছ, এপাের চেল এেসিছ। অতএব �য ব'ি� 
ঐকাি`কতার সােথ �কােনা 5েয়াজনীয়তা ও �LHপূণ" কােজর জন' সূরা ফািতহা পেড়, যিদ �সই কাজ ও 
5েয়াজনীয়তা পূরণ না হয় তেব �স আমার জামার হাতা ধের রাখেত পাের।’ 
হজরত আবদুল মািলক ইবেন উমাইর (w) �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলন, ‘ফািতহাত�ল 
িকতাব (সুরা ফািতহা) সকল �রােগর ওষুধ।”—স. �চৗ. 

4 (ক) বখিতয়ার কাকী, দলীলুল আিরফীন, পৃ. ৩৭-৩৮, মজিলস: ৭; (খ) নাজমুiীন আন-নাসাফী, আত-
তায়সীর িফত তাফসীর, খ. ১, পৃ. ৭২, হজরত খাজা মুইনুiীন িচশতী w বেলন, 
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�4� 9������ �!� 
হজরত ইমাম আযম w হেত বিণ"ত �য, 

 � ���$ �[� �	 � ��� �� ��  �
�& �� �L> �q,  �5�> �6 �7> 
)�$ :>��� �F �Z 
x> ����� 
X �; 9>���$ �;> � �Y��> ���r �� �L ��> ���r �[��& �P 
 �Z 
B �	,  � �F 9�� �p �0  � ���q�) : 7� �� �$ �; ��� ��� �[�� �«>>��� :> �e�& �� �,>�( �7
&���o �3� �* �L �b ��> �X� �m> �� ��> �	 �̂ �b � �]

 �5�>> �6 ? �L>> �	��
 �p��� �[ �:>> �� :9>> �� �p �0 7>>� ���$ �B �0: © �H�>>�& �- 
.>> �A �� © �;�>> �A 
x>> �� "X �; �>> ��,  �9>> �3 
� �p�r ��
 �5�> �p �0 ?j�(� �m> �� ��> �	 �L> �	��
 �p��� �[ �:> �� ©�C��� �� : �e�& �� �,�( © �H �� �3�$ :! �Z� ��> ������( �5�> �6 ��> �	

 � �O����� �� :...  � ��� �m �� �� �	 � �e�)1V  
‘িতিন আ#াহ র ুল ই�তেক ৯৯ বার িনি¨ত অবyায় দশ"ন করার পর 
মেন মেন আরজু করেলন। যিদ আিম পূণ" ১০০ বার �খাদািয় জমােলর দশ"ন 
লাভ কির, তেব আিম দরবাের ইলাহীেত িকয়ামেতর ভয়ংকর সংকট ও ভীষণ 
যাতনাসমূহ হেত আ#াহর বাOাগেণর �রহায়ী িকেসর Eারা পাের �স িবষয় 
অবশ'ই িজ�াসা করব। অতঃপর তাঁর মেনাবাসনা অনুসাের িতিন আ#াহ 
জা#া শানুWর দশ"ন ১০০ বার লাভ কেরন। িতিন �খাদািয় মহান মহানেHর 
5িত লI �রেখ সব"েশষ আদেবর সােথ উ� িবষেয় আরজ কেরন। মহান 
আযীমুশ শান দরবার হেত উ�র আসল, ‘�হ আবু হািনফা! �য ব'ি� সব"দা 

                                                                                                       

����v%.�����»�¼�R�¡�i 0��(F %.� �̈�õ 0G�H���]�r!�«����ö���������]�r! �*����������ØC��
Z'� 0�('� �O*��)�� 0��� �F��� �� 0r�æ��O*�� �r� 0��� �r�%�� �� 0� �!�� �� ��I 0�� �� ���n�w xy'� �Û�

¨���õ�'�� �ø� �«������Z'� 0Z �'���� ���¡ �ø� 0�ø'� >>>>�� �- �: K; ��Ë�]��¨� ��'(����9�H��¢���� 0

����£�.�£�ø�  �,
&>>> �k �A ��Ë�]��¨� �������9�H�¤� 0�������.������ø�  �:>>> "6 �w K[�Ë�]��¨��� ��

r��æ����9�H�r�� 0����¥�.���©  ��� �p>>>>> �# KZ ��Ë�]��¨� �¦ ����9�H�!'§����� 0�Â�.���Â�ø�

���  �P ���� KL���Ë�]��¨� � �̈���9�H�©������� 0�������.����� �B�0 Ku� ��Ë�]��¨� �������9�H�µ�-��

�ª 0����S�.���S���] � �Ë�]��¨� �«�����n�('����9�H���]�����%«ß�Ò�ù¬�­!�r,���¨��$ 0
�«�����n�(�.%�r����«�® ��('� �̈$%;������C-%�«�n��.�� �̄i%;�Ò���;�ØC'�|°�j���À�$�Ò����

�(��-±�S�'(�«������  

ইমাম নাজমুiীন আন-নাসাফী w বেলন, 
 �� �� �
 �� �9  �0 �
 �k �3 � �� �� �L  �$ �� �B 2° : 
/�� �� �'� ���> �e �
 �� �, ���> �� �'�]� 
x� �� �@� ���� � �Y ��  
��� �� �'� ��� �q �'� , �� � �F  �( �� �g� �� �- �;� : ��� 
�$> �W �n �P �0 �L �
 �k� :

 
/�� 
�$ �� �	 �'�  "/�� �� �: �; , �� ���> �e �
 �� �	 �,  ���> �e �W �
 �, �� , ���> �] �� �	 �'�  ���> �] �: �° �� , 
x�� � �	 �@�  �: "6 
x�� �[ �� , ���� � �Y �p 
��� � �	  ��� �Z �� , 
��� ��> �	 �'� 
 �P��"��� �L �� , ��� �q �� �	 �'�  ��� �q �B �u� �i �� �p��� �	� , �m �G  �: "��� �; �� �Z �6 �;� �k �b �� � �� 
���  �� �� �
 �� �, ���> �W �B �	 �L  �� �	 K� �	`  �i �m �G  � �*� �# �
 �'�  
��� �� �� �LV  
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ঘুমােনার সময় এবং ঘুম হেত �জেগ উঠেল এ �দায়া পড়েব অবশ' �স 
িকয়ামেতর ভয়ানক যাতনাসমূহ হেত রIা পােব।’ �দায়ািট হেJ, 

! ��� �W�� �3 � �W�� �3 , �� �(� �*� �@ ���(� �*�> �q��� ��� �W��> �3 , �� ��� �*� �� ��� �:��� �� ��� �W��> �3 , �� �P> 
��� �C �B
 ��> �	 ��� �W��> �3 , ��> � �a 2'�> �	 � ��> �� �T �;� �*� �º ���( �� �	 ��� �W�� �3 , �� �P �� � �s���( �' �� 
��� �f �0 �; �� �	

 ��� �̂ �� �S> �� �� �u �w �B�� �, �� �6 �� �	 ��� �W�� �3 , �C �� �� �, �i� �� ���$ �� �̂ �� �]> ��� �W��> �3 , ��> ���$ ���& �� �,
 �@ �m
��  ��> �� �, �@ �m
�� ��� �W�� �3 , ���� �� �� �� �L�� ��� �I �m �]
�  ��>>�� �� ���� �� �,>>�� �� ��>��:�� �,> �7>�� ��> �n �� �,
� �: �q �D1V  

‘পিবVতা �াপন করিছ শাXত-িচর`ন স�ার, পিবVতা �াপন করিছ 
একমাV-একক স�ার, পিবVতা �াপন করিছ Gতº-অমুখােপIী স�ার, 
পিবVতা �াপন করিছ �কােনা Za ছাড়াই আকাশেক উপের yাপনকারী 
স�ার, পিবVতা �াপন করিছ �সই স�ার িযিন পৃিথবীেক 5সািরত কেরেছন 
িহমািয়ত পািনর ওপর, পিবV �াপন করিছ �সই স�ার িযিন সৃি[ কেরেছন 
এবং গণনা কেরেছন তােদরেক সংখ'ায়, পিবVতা �াপন করিছ �সই স�ার 
িযিন িরিজক বàন কেরেছন এবং কাউেক ভ�েল যানিন, পিবVতা �াপন 
করিছ �সই স�ার িযিন সি�ণী ,হণ কেরনিন, না �কােনা স`ান িনেয়েছন, 
পিবVতা �াপন করিছ �সই স�ার িযিন কাউেক জ® �দনিন, না �কউ তাঁেক 
জ® িদেয়েছ এবং তাঁর সমত�ল' �কউ �নই।’1 

���� ������� ����5 +����� 
হাদীস শরীেফ বিণ"ত হেয়েছ �য, 

 �� ��  � ���$   �Z �B> �� �B �i,  �:> �3 �; 
��$ �<� �5�  �5�> �6 :! �:> �� �� � �� �� �B�(�> �p �	 �, �n�r:>�
 �( �,  
���  ������
> 
���
 �@ �m
�� �9�
����� �� �	 �B �q�& ��  �
�0 �$ �B �p �r �: �3 �7 �Z �;  �Z �B �p�����1V  

‘�য ঘের সূরা বাকারা �তলাওয়াত করা হয় �সই ঘর হেত শয়তান পলায়ন 
কের।’2 

                                                 
1 (ক) শামসুiীন আল-ওয়ািসতী, মাজাউল আহবাব, খ. ২, পৃ. ৩১১; (খ) আল-বুজায়রমী, ত�হফাত�ল হাবীব 

আলা শারিহল খতীব, খ. ১, পৃ. ৪৩১-৪৩২; (খ) ইবেন আিবদীন, রiুল মুহতার আলাদ দরুিরল মুখতার, খ. 
১, পৃ. ৫১, অবশ' ,zকােরর বণ"নায়  ��� �̂ �� �S �� �	 ��� �W�� �3> �C �� �� �, �i� �� ���$ �� �̂ �� �]  বাক'িট িছল না, এিট উ�Fত ,zসমূহ 
�থেক সংেযািজত।—স. �চৗ. 

2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৫; (খ) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ৫৩৯, হাদীস: 
৭৮০, হজরত আবু Wরায়রা  �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ বেলেছন, ‘�তামােদর ঘর�েলােক কবরyান বািনেয়া 
না। ...।’—স. �চৗ. 
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অপর এক �রওয়ায়েত আেছ �য, 
 ‘পলায়েনর পর িতন িদন পয"` �সই ঘের আেস না। রাত �হাক বা িদন।’1 

হাদীেস মরফ°েয় (এেসেছ), 

 ! �� �H �B �6� �: �3 � �Z �B �p����� �Z �;,  KL �D �B�( � �i �m �S�$ 
��E �0 � �k �D �B�r ��   �
���� ���r �� �� , KZ � �̈ �� ��� � �k �� �L ������1V  
‘িন�য়ই �সিট (সূরা বাকারােক) ,হণ করা বরকত এবং �সিট ত'াগ করা 
হাসরত (আফেসাস ও অনুেশাচনার)। আর �সিটেক যাদুকরগণ ,হণ করেত 
সIম হয় না।’2 

�মাiা কথা হেJ, এর �তলাওয়াত Eারা �খাদ শয়তােনর ি_য়া, যাদু ইত'ািদ ঘর 
হেত ঘর হেত দূর হেয় যায়। অতএব কমপেI hদিনক একবার পড়া উ�ম। (,zকােরর 
পI হেত)। 

���� ������� 2�5 �'��� �
���� �<��� 
�	  � �  �    !  "  #$ % 	 &	  ' 	 ( # )*  +

 , - ./  0* 1  	 2 3	4 5 6	 7  89  :  ; +
< = >$ ? @  A 	 B @ C$ D E F  � G +  7�  7

H � I J K L  M N O + 	� P Q  R +  @ S +  	 7� 
T U	V Q  W	V X	V Y J Z [ � ؒ]^  

‘রসুল িবXাস রােখন �সসব িবষয় স!েক" যা তাঁর পালনকত"ার পI �থেক 
তাঁর কােছ অবতীণ" হেয়েছ এবং মুসলমানরাও। সবাই িবXাস রােখ আ#াহর 
5িত, তাঁর �ফেরশতােদর 5িত, তাঁর ,zসমূেহর 5িত এবং তাঁর 
পয়গlরগেণর 5িত। তারা বেল, আমরা তাঁর পয়গlরেদর মেধ' �কােনা 
তারতম' কির না। তারা বেল, আমরা ~েনিছ এবং কবুল কেরিছ। আমরা 

                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৫; (খ) ইবেন িহ ান, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ৩৩৫, 

হাদীস: ৪১৯, িতিন বণ"না কেরন, 

 �. �k �3 �� ��  ���(  �5� �6 , 2� �� �3 : �: �3 �; �5��6 �<� �5�: ! �: �3 ��` �B �p��� �[��& �3 
��� �� ,� �	��& �3 2' � �� �. �n�� 
��� �Z �;  � �F � �i�$ �B �6 �� �	 ,�Z �B �p�����  � �
�� �7���
 �( 
 ��> �. �S ���� �,  ������
 
���  �� � �;�� �½ � �i�$ �B �6 �� �	 �� , 25��
�� �́ � �- �7���
 �(> �. �S ���� �,  2[� 
��$ �L �- � �- �7���
 �( ������
 
���1V  

‘হজরত সাহল ইবেন সা’দ () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D বেলেছন, ‘5েত'ক ব�রই একিট 
চ°ড় আেছ। ক�রআেনর চ°ড়া হেJ সূরা আল-বাকারা। �য ব'ি� তার ঘের এিট রােত �তলাওয়াত কের িতন রাত 
তার ঘের শয়তান 5েবশ করেব না। আর �য ব'ি� এিট িদেন �তলাওয়াত কের িতন িদন তার শয়তান 5েবশ 
করেব না।”—স. �চৗ. 

2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৬; (খ) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ৫৫৩, হাদীস: 
৮০৪, হজরত আবু উমামা আল-বািহলী  �থেক বিণ"ত, রসুলু#াহ বেলেছন, ‘...।’—স. �চৗ. 
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�তামার Iমা চাই, �হ আমােদর পালনকত"া! �তামারই িদেক 5ত'াবত"ন 
করেত হেব। আ#াহ কাউেক তার সাধ'াতীত �কােনা কােজর ভার �দন না, 
�স তাই পায় যা �স উপাজ"ন কের এবং তাই তার ওপর বত"ায় যা �স কের। 
�হ আমােদর পালনকত"া! যিদ আমরা ভ�েল যাই িকংবা ভ�ল কির, তেব 
আমােদরেক অপরাধী কেরা না। �হ আমােদর পালনকত"া! এবং আমােদর 
ওপর এমন দািয়H অপ"ণ কেরা না, �যমন আমােদর পূব"বত"ীেদর ওপর অপ"ণ 
কেরছ, �হ আমােদর 5ভ�! এবং আমােদর Eারা �সই �বাঝা বহন কেরা না, যা 
বহন করার শি� আমােদর �নই। আমােদর পাপ �মাচন কর। আমােদরেক 
Iমা কর এবং আমােদর 5িত দয়া কর। ত�িমই আমােদর 5ভ�। সুতরাং 
কািফর সÓদােয়র িবLে� আমােদরেক সাহােয' কর।’1 

উপেরা� আয়াতসমূহ �কােনা ঘের িতন রাত পড়া হেল �সই ঘের শয়তান 
আসেত সIম হয় না।2 হজরত আবু মাসউদ  হেত হাদীেস মারফ°েয় বিণ"ত হেয়েছ, 

 �� ��  � ���$   �:�� �� �	 2C,  �5� �6 : "l��
&�� �5� �6� :! �g��( �$ �B �6 �� �	 �:> �3 �B �S` �� �	 � �Y�� �� �Z �;  �Z �B> �p����� 
 � �F  2L���
��  �G��� �q �D1V  

‘�য �লাক রােত এ আয়াতসমূহ �তলাওয়াত কের, তা তার সব"িবষয় স!^ 
কের �দয়।’3 
হজরত আবু যর -এর হাদীেস বণ"না করা হেয়েছ �য, 

 � ���$ ��>>> ��   {; �z �:>>> �3 �; 
��$ ,�<� �5 �  �5�>>> �6 :!�<� 
��� �:>>> �3 �,��>>> �S  �Z �;  �Z �B>>> �p�����  � �Y�� ��Û>>>�(
 �
�)��� ���$ �� �k  �x�& �D �� �	 �@ �m
�� �G  �9� ��  �¾ �B> �����,  �'�> ���) 
� �i:> �P �� �� �� , 
� �i:> �P 
� ���� �0 �>� 
½�E �0 , �, �D

 K'� �� �C �� , K�` �B �6 �� , KZ � �I1V  
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৮৫-৩৮৬ 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮; (খ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ১৫৯-

১৬০, হাদীস: ২৮৮২, িতিন বণ"না কেরন, 
 �� ��  �� �� ��"&��  ���(  2 �s ���( �l��
&�� �� �� ,� �5� �6 , :!�<� 
��� �� �h� �: �P> 
��� �̂ > ��� �À ���$ �.�� �6 � �(����D �4�� �D  �7>�& �	 �5 �x> �) �$ , 2[�> �� �l �q���o>�( �T �;� �*�

 � �Y�� ��`  �� �� �� ,�Z �B �p����� �Z �;: �3 ��� �� �,�� �S � �F ��` �B �p  2;� �C  � � �� �B �p�
 �0 25��
�� �́ � �-  K�����
 �#1V  
‘হজরত নুমান ইবন বাশীর () �থেক বিণ"ত �য নবী করীম D বেলেছন, ‘আকাশ ও পৃিথবী সৃি[র ২ হাজার 
বছর পূেব"ই আ#াহ তাআলা একিট িকতাব িলিপব� কেরেছন। এর �থেক িতিন দুেটা আয়াত নািযল কেরেছন। 
�য দুেটার মাধ'েমই িতিন সূরা বাকারা খতম কেরেছন। �য বািড়েত িতন রাত তা পাঠ করা হেব শয়তান �স 
বািড়র িনকটবত"ী হয় না।”—স. �চৗ. 

3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮; (খ) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৬, পৃ. ১৮৮, 
হাদীস: ৫০০৯ ও পৃ. ১৯৬, হাদীস: ৫০৫১; (গ) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ৫৫৫, হাদীস: ৮০৮, 
হজরত আবু আবু মাসউদ আল-আনসারী  �থেক বিণ"ত, িবষয়িট ,zকােরর কােছ উেপিIত িছল। িতিন 
এিটেক হজরত আবদু#াহ ইবেন মাসউদ -এর স!িক"ত কেরেছন। িবষয়িট সংেশািধত।—স. �চৗ. 
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‘হজরত রসুেল করীম D ফরমােয়েছন, ‘আিম �সই ধনাগার হেত এ 
আয়াতসমূহ �পেয়িছ, যা আ#াহর আরেশর িনেচ অবিyত। �তামরা তা �শখ 
এবং �তামােদর µী এবং পুVকন'াগণেকও িশIা দাও। কারণ এিট ক�রআন ও 
নামাজ এবং �দায়া অথ"াৎ নামািজ নামােজ এবং �তলাওয়াতকারী 
�তলাওয়ােতর মেধ' 5াথ"নাকারী �দায়ায় তা পাঠ করেব।”1 

�L-�����, /l�-/'���� ���
� 2'�
� 
হজরত আবু Wরায়রা  বেলন �য, হজরত নবী D ফরমােয়েছন, 

 � ���$ �� ��  �Z �B �� �B �i �5� �6 , : �: �3 �; �5� �6�<� �5 �: ! �l>�& �( �B �D �> �	  � �« 
��� KB> �	�$ � �ª �.>
/ > �� � �N �A �.
 �5� �p �0 , : �. �6 , �� 
P� �_ � ��: VVV  

‘যখনই আিম মিসবত-দুদ"শায় আ_া` হেয়িছ, িজবরাইল  মানবাকFিত 
ধারণপূব"ক উপিyত হেয় আমােক এ �দায়া পড়েত বেলেছন। �দায়া: 

! �9�� 
D �:�r  �� ��  ���> �l �W  �@ �m
��  �:> �P �� ��>��� �� , �h> �� �P �W�<  �@ �m>
�� >��>>�� �� ,� ��>�� �� �m> �]
� �� �,> �,
 �� � �v �7�� �� �n �� ��� �F Kj> �� �� , �j�� �P> �� �	 ¿ �ª �� �7�� �� �n �� �, � �s�� �n�r �G � �N �D �� �5 "m���11V 

‘�সই িচর�ীব স�ার ওপর ভরসা রািখ যাঁর মৃত�' �নই। 5শংসা আ#াহরই 
িযিন �কােনা স`ান ,হণ কেরনিন, তাঁরা Iমতায়-রাজেH �কােনা শরীক 
�নই এবং িযিন দুদ"শা,Z হন না। �য কারেণ তাঁর অিভভাবেকর বা 
সাহায'কারীর 5েয়াজন হেত পাের। সুতরাং সস¼েম তাঁর মাহা\' �ঘাষণা 
কেরা।’2 

হজরত আবু বাকরা  হাদীেস মারফ� বণ"না কেরন �য, িবপদ,েZর �দায়া হেJ, 

! ����,: �A �;�$ �j��� �� �; 
, �k  �0 �   ���n�r �l�&  � �c��  � ���q�)  � �ª ����> �I�$ �� , 2 �Y �� �L �0 �B��  � ���o> �#  �� , �7> 
� �D
 ���� �9�)�$ 
��� �71V 

‘�হ আ#াহ! আিম �তামার রহমেতর 5ত'াশী, ত�িম আমােক আমার 5বৃি�র 
হােত সমপ"ণ কর না এক মুহূেত"র জন'। আর ত�িম আমার সব ব'াপার 
সু�ভােব স!^ কের দাও। ত�িম ছাড়া আর �কােনা ইলাহ �নই।’3

 

                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৮; (খ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস 

সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৭৫০, হাদীস: ২০৬৬ 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৩৩; (খ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস 

সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৮৯, হাদীস: ১৮৭৬ 
3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৩৩; (খ) ইবেন িহ ান, আস-সহীহ, খ. ৩, পৃ. ২৫০, 

হাদীস: ৯৭০, িতিন বণ"না কেরন, 

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 

 

282 

��� D��B 2'�
�: হজরত আবদু#াহ ইবেন মাসউদ  বেলন, হজরত নবী করীম 
D যখনই �কােনা দুঃখ দুি�`ায় আ_া` হেতন, তখনই বলেতন, 

!��� , "l �� � ��  �:"
 �6, �[  �j��� �� �B�(  �
���� �3�$ ��1V  
‘�হ িচর�ীব, �হ সবিকছুর ধারক, �তামার রহমেতর �দাহাইেয় সাহায' 
5াথ"না করিছ।’1 

হজরত আলী  হেত বিণ"ত, িতিন বেলন, 

 �5� �6 , { �J �� �� �� : ��> �[: �� ��� �D 
�  � �c�� �9�U �A 
,�- , 25����6 �� �	 ��U�
 �# �9�� �r� �6 2; ���(  �: �3 �; �<� �5� 
 �3 �: �i � �z�E �0 , �9�U �e�0 , �f�& �I � �	 �B���)�$ �5:�p�� K� �A� :!� ��  "l �� � ��  �:"
 �6, �[  � ��  "l ��  � ��  �[:"
 �61,  
,�-

 �9�� �A �; > �� �x �� �� K� �A�> �3 �:> �i � �z�E �0 , �9�U �A 
,�- , �5��� �p��� �c�� � ��> �� ��  �c�� �9>�� �i �z 
,> �- , �j>�� �z
 �:�p �� K� �A� �3 �: �i � �z�E �0 , �9�U �A 
,�- , �5��� �p��� ���� �q �0 �j�� �z �5  �7�
�� �� �<�V  

‘বদর যুে�র িদন আিম িকছুIণ অেপIা করলাম। তারপর আসলাম। �দিখ 
Wজুর D িক করেছন? �দখলাম, িতিন সাজদায় অবyায় � �� , "l �� � ��  �:"
 �6 �[  

বলেছন। আিম িফের চললাম। িকছুIণ পর আবার আসলাম। তখনও Wজুর 
D সাজদায় বলেছন, � �� , "l �� ���  �: "
 �6 �[ । এর বদেদৗলত আ#াহ তাঁেক জয়যু� 

কেরন।’2 

(ইমাম নাসায়ী w কতF"ক বিণ"ত)। এেত আ#াহর ইসেম আযম আেছ।3 
                                                                                                       

 � ���$ �� ��  �l��
&�� �� �� , �Z �B �n �(� �5� �6 , :! ��� �h� �: �� �C> �� �B �n �P �X :,: �A �;�$ �j�� � �� �; 
, �k ����  ���n �r � �0 �l�&  � �c��  ���� �I�$ �� , 2 �Y �� �L �0 �B �� � �� �q �)
 ���� �� , �7
� �D � ���o �# � �ª �9�)�$ 
��� �71V  

1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৩৩; (খ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ৫৩৯, 
হাদীস: ৩৫২৪; (গ) আন-নাসায়ী, আস-সনুানুল ক�বরা, খ. ৯, পৃ. ২১২, হাদীস: ১০৩৩০, হজরত আনাস 
ইবেন মািলক  হেত বিণ"ত; (ঘ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৮৯, 
হাদীস: ১৮৭৫, িতিন বণ"না কেরন, 

 �: �� �� �	 ���(� �� �� 2C �5� �6 , : �: �3 �; ��� �D �<� �5�  �5� �6 ¿, �� ���$ ¿, �i �7�( �5 �x �) � �z�� :! �:"
 �6 � �� , "l �� � ��, �[  �( ���
���� �3�$ �j�� � �� �B1V  
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৩৩; (খ) আন-নাসায়ী, আস-সুনানুল ক�বরা, খ. ৯, পৃ. 

২২৬, হাদীস: ১০৩৭২; (গ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৩৪৪, হাদীস: 
৮০৯, বিণ"ত ভাষ' ইমাম নাসায়ী w-এর।—স. �চৗ. 

3 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৩৩-৩৪; (খ) আন-নাসায়ী, আল-মুজতাবা িমনাস সুনান, 
খ. ২, পৃ. ৫২, হাদীস: ১৩০০, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� ��  2j��� �	 ���( ���)�$,  �5� �6 :! �: �3 �; �f �	 �9�& �D �<� �5�  �l�& �� �� � ����� �A : � �J �� �� K,�b� �6 K. �A �; �� , �f �D �; 
� �� �0 , ,�> �� �C �� 
k> ���r �� , �� �e> �3 ��
 � �F �5� �p �0  �7�b� �� �C : ���� � ���� 
, �k >��� �j�� 
��o�( �j���o �3�$>>���� �� , �� �P �W>��� �9> �) �$ 
��� �7> �� ��> �( , ���
& �P>��� � �z �> �� , �T �;� �*� �� �h� �� ��> 
��� �f> �5 � �e
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�
���� ������ �<������4 
হজরত আবু Wরায়রা -এর বিণ"ত হাদীেসর মেধ' এ আয়াতেক  ���
 �3  �h���` ��� ��` �B �p  

(পিবV ক�রআেনর আয়াত সমুদেয়র সরদার) বলা হেয়েছ। তাঁর মারফত হাদীেস 
মারফ°েয় এভােব বিণ"ত হেয়েছ �য, 

 �Z �B>> �� �B �i ���$ ��>> �� �:>> �3 �; 
��$ ,�<� �5 �  �5�>> �6 :! �:>> �3 �
�0 �Z �B>> �p����� �Z �; KL>> ��` �>> �k  �@` �Z ���
>> �3
 � �F �$ �B �p �r �� , ��` �B �p���  �
�0 �� 29�
�( �L ��` �7�& �	 �� �B �S 
��� , K�����
 �# �7  � �� �B �n���1V  

‘সূরা বাকারায় একিট আয়াত িবদ'মান, যা সকল আয়ােত ক�রআনীর সরদার। 
তা �য বািড়েত �তলাওয়াত করা হয়, শয়তান �সই ঘর হেত �বর হেয় যায়। 
তা হেJ আয়াত�ল ক�রসী।’1 

সহীহ মুসিলম শরীেফ বিণ"ত, হজরত রসুেল করীম D ফরমােয়েছন, 

! � �k>�� 
��� �G ���
�( � �� �q�) �@ �m
�� ��  � �)� ����  ���& �� �j�� �P>��� �% �� �p �r � �Y�� �q �# ��  �u� �3  �¾ �B�����1V  
‘�সই মিনেবর কসম! যার অিধকাের আমার জান-5াণ রেয়েছ, এ আয়াত�ল 
ক�রসীর এক জবান আর দুই �ঠাঁট িবদ'মান। �সই জবান আ#াহর আরেশর 
পায়ার িনকেট আ#াহর তাসবীহ তকদীস পেড়।’2 

                                                                                                       
, �[� �B �D � ��� ��  � ��  "l ��  � ��  �:"
 �6 � ���� , �[  �$ "l��
&�� �5� �p �0 , �j���o �3�  �7�(� �W �I� �* :! �� �; �� �r�> �� �C ��>�( ��1 �:���> �6 ?� : �:> �3 �; �� �<� �5�> �6 , �,> �� ���$ �7�� :

 �@ �m
�� ��  � �� �q �)  �( �<� � �� �C �� �p�� �G ���
�( �
�� ����� �7 �P �3� �@ �m
�� , �,  �R�� ���$ �7�( �.�U �3 � �z�� �� , �X� �A�$ �7�( �l�� �C � �z��1V  
‘হজরত আনাস ইবেন মািলক () হেত বিণ"ত, িতিন বেলন, আিম রসুলু#াহ D-এর সে� বসা িছলাম অথ"াৎ 
তখন এক ব'ি� দাঁিড়েয় সালাত আদায় করিছল। যখন �স Lক°-সাজদা এবং তাশাহWদ পেড় �দায়া করেত ~L 
করল তখন �স তার �দায়ায় বলল, �হ আ#াহ! আিম �তামার িনকট 5াথ"না করিছ এ উিসলায় �য, সমZ 
5শংসা �তামারই, ত�িম ব'তীত �কােনা সত' উপাস' �নই। ত�িম পরম অনু,হদাতা, আকাশম�লী ও পৃিথবীর 
সৃি[কত"া। �হ মিহমাময় এবং মহানুভব, �হ িচর�ীব অিবনXর! আিম �তামার িনকট 5াথ"না করিছ। তখন নবী 
(সা.) তাঁর সাহাবীগণেক বলেলন, ‘�তামরা িক জান �স িকেসর Eারা �দায়া করল?’ তারা বলেলন, আ#াহ ও 
তাঁর রসুলই ভােলা জােনন। তখন িতিন বলেলন, ‘যার হােত আমার 5াণ তাঁর কসম! �স আ#াহর �সই মহান 
নাম Eারা দআ কেরেছ যা Eারা �দায়া করা হেল িতিন তা ,হণ কেরন, আর যা Eারা �কােনা িকছু চাওয়া হেল 
তা িতিন দান কেরন।”—স. �চৗ. 

1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৬; (খ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ১৭৫, 
হাদীস: ২৮৭৮; (গ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ২, পৃ. ২৮৫-২৮৬, হাদীস: 
৩০২৬ ও ৩০৩০, বিণ"ত ভাষ' ইমাম আবু আবদু#াহ আল-হািকেমর w-এর।—স. �চৗ. 

2 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৫; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 
ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৬; (গ) মুসিলম, আস-সহীহ, খ. ১, পৃ. ৫৫৬, হাদীস: ৭১০; (ঘ) আবু দাউদ, আস-
সুনান, খ. ২, পৃ. ৭২, হাদীস: ১৪৬০; (ঙ) আহমদ ইবেন হাlল, আল-মুসনাদ, খ. ৩৫, পৃ. ২০০, হাদীস: 
২১২৭৮, ,zকােরর বিণ"ত ভাষ' মূলত ইমাম আহমদ ইবেন হাlল w-এর। িতিন বণ"না কেরন, 

 { ���$ �� �� : 
l��
&�� 
��$�  �7���o �3 :! �,>�� ���$ �<� �X����D �F 2L ��` "@�$1 ? �5�> �6 : �:> �3 �; �� �<� ¿ �� �$ �5�> �6 
,> �- ,� �;� �B> �	 �> �i �C 
C �B �0 , �,> �� ���$ �7�� : �L> ��`
 � �� �B �n��� �5� �6 , :! ��� � �( �$ �,�� ����� �j�& �k�
��> �@ �m
�� �� , �; �m�& �P  � �� �q �)  �� 
��� �G ���
�(> � �k  � �)� ����  ��� �% �� �p �r � �Y�� �q �# ��> �u� �3 ���& �� �j�� �P  �¾ �B �����1V  
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সহীহ হাদীেস আরও বিণ"ত �য, ‘শয়তান উ� আয়ােতর �তলাওয়াতকারীর 
িনকট �ঘঁষেত সIম হয় না। এ সূরা বাকারা িলিপব� কের �কােনা মাল-মা�া বা 
�কােনা স`ােনর ওপর yাপন করেল শয়তান তার িনকেট �ঘঁষেত পাের না।’1 

হজরত আবু Wরায়রা -এর হাদীেস এভােব বিণ"ত হেয়েছ �য, 

�<� �� �	 �5� �x �� ���� � �� �B �n��� �L ��` �$ �B �6� �0 �j �#� �B�0 � �c�� �9�� ���$ � �z��  �� �� K��0� ��  �j�( �B �p ��  K�����
 �#
 �R
� ��  "l��
&�� �5� �p �0 , ���� ���r� :! �m �D �: �i �� �j �6 �� �I �� K�����
 �# �©� �z KX1V 

‘শয়তান Gয়ং তাঁেক বেলেছন, ত�িম উ� সূরা পড়েত থাক, তেব সব"দা 
আ#াহর পI হেত �তামার জন' একজন অতÈ 5হরী িনযু� থাকেব। 
সকাল পয"` শয়তান �তামার কােছ �ঘঁষেত পারেব না। এ ব'াপাের হজরত 
নবী করীম D ~েন আবু Wরায়রা -�ক বলেলন, ‘�স সত'ই বেলেছ যিদও 
বা �স জঘন' িমথ'াবাদী।”2 

হজরত নবী D আরও ফরমােয়েছন, 

 � ���$ �� ��  �L �	� �	�$,  �5� �6 : �: �3 �; �5� �6 �<� �5� :! �L> ��` �$ �B �6 �� �	  � �F � �� �B> �n���  �.> �D �B> �( �C  2Z � > �I
 �:�� �n �	 �� 2L �(> �� �	 �7 ���& �P �� �,  �: �S�C �5  ���> �: �P �� ���$ 
��� �L
& �e �h1V  

‘�য ব'ি� 5েত'ক নামােজর সমেয় বা 5েত'ক ফরজ নামােজর পর আয়াত�ল 
ক�রসী পাঠ কের তার �বেহশত দািখল হওয়ার বাধা একমাV মৃত�' ব'তীত 
আর িকছু �নই। (মৃত�' ঘটামাVই �বেহশেতর িনয়ামত �ভাগ করেত আরa 

                                                                                                       
‘হজরত উবাই ইবেন কা’ব () �থেক বিণ"ত, একিদন নবী করীম D তাঁেক িজ�াসা কেরন, ‘আ#াহর 
িকতােব �কান আয়াতিট সবেচেয় বড়?’ িতিন বলেলন, আ#াহ ও তাঁর রসুলই ভােলা জােনন। কথািট িতিন 
কেয়বার পুনরাবৃি� কেরন। অতঃপর বলেলন, আয়াত�ল ক�রসী। িতিন (নবী করীম D) বেলন, ‘�হ আবুল 
মুনিযর! �মাবারক �হাক �তামার ইলম। ...।” 

ইমাম মুসিলম w ও আবু দাউদ w উপযু"� বণ"নার ~ধু এতট�ক� ভাষ' বণ"না কেরেছন।—স. �চৗ. 
1 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৬-১৭ 
2 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৫; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 

ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৭; (গ) আল-বুখারী, আস-সহীহ, খ. ৪, পৃ. ১২৩, হাদীস: ৩২৭৫ ও খ. ৬, পৃ. ১৮৮, 
হাদীস: ৫০১০, িতিন বণ"না কেরন, 

 �� ��  � ���$  �Z �B �� �B �i,  �5� �6 :! �l�& �� 
D ��  �: �3 �; �<� �5�  ���> �\ �	 �; �Z�> �D �w ��> �q �W�(,  � ���> �r�o �0  �[�> ��
��� ��> �	 :>�/ � �· �.> �� �e�0 2h`,  �7> �r �m �S�o �0
 �9�� �p �0 : � �c�� �j
& �� �0 �;� �*  �: �3 �; �5� , ��� �B �D �m �0> �� �� �W ��,  �0 �5� �p : � �c�� �9�� �� �$ � �z��  K��0� �� �<� �� �	 �5� �x �� ���� � �� �B �n��� �L ��` �$ �B �6� �0 �j �#� �B�0

 �� ��  �j�( �B �p ��  �R
� �� K�����
 �#  ���� ���r,  "l��
&�� �5� �p �0� :! �m �D �: �i �� �j�6 �� �I �� K�����
 �# �©� �z KX1V  
‘হজরত Wরায়রা () �থেক বিণ"ত, িতিন বেলন, রসুলু#াহ D আমােক রমজােন 5া� যাকােতর �হফাজেতর 
দািয়H িদেয়েছন। এ সময় জৈনক ব'ি� এেস খাদ'-¨ব' উিঠেয় িনেত উদ'ত হল। আিম তােক ধের �ফললাম 
এবং বললাম, আিম �তামােক রসুলু#াহ D-এর কােছ িনেয় যাব। এরপর পুেরা হাদীস বণ"না কের। তখন 
�লাকটা বলল, ...।’—স. �চৗ. 
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করেব)।’1 

ইমাম বূনী w এ আয়ােতর ফযীলেতর বণ"নায় বেলন, 

 �7>�
�0 �B> �D �z ,� ��>�
 �q �	 � �q
&> �� �	 �> �k���0��& �	 �� � �k���b�> �\�0 � �F " �� �:>����� �[� �	 � ��� �¬
& �I �� �6 �� : 
��$> �	 �� 
 �6 �B �$ �i �  �f�� �3  �Z � �� ��  �Z 
B �	 �( , 25�> �S 2f> �| �: �	 � �F �L �� �P �e>��� �[ �: �� �� �	 � �­����� �Z � �I �� �� ��> �A �� 

 � �F  �6 �� �� �7  �� ��� �L  ��> �,  � �i �� �k �� ��,  �L��� �W>��� �j���r � �F � �� �C � �zE �0  �
 �e�� �3� �4 �5� �6 , �7��:  ��> �	 ��  �6 �B �$> �i �
 � �- �́  2L �b� �	   �́ � �- ��  �Z � �� ��  �	 
B �Z  �	 �7�� �. �� �� �5�> �6 , �7>�
 �� �� �%�> �p �� �� �> �	 � �s �]>>��� �� : �> �	 ��

 K[ �: �6 �f �P�� �A�  �� �' �B �6 �� �� �:�� �� �� ���� 2X �B �� � �F �C �� ����� � �m �iV  
‘�য ব'ি� ~_বার িদন আসেরর নামােজর পর িনজ"ন yােন এ আয়াতিট ১৭ 
বার পড়েব। �স িনেজর অ`ের এমন এক অবyা অনুভব করেব, যা আর 
�কােনা সমেয় কেরিন। িঠক �সই অবyায় �স যা আ#াহর দরবাের �দায়া 
করেব তা কবুল হেব। আর �য ব'ি� ৩ শত ১৩ পাঠ করেব। �স অগিণত 
কল'াণ ও �ব~মার কল'াণ হািসল করেব। আর �য যুে� উ� সংখ'ায় পিঠত 
হেব তােত তারই জয়ী হেব।’2 

হজরত শারজী w ইরশাদ কেরন �য, 

 �� �� �� �,:  �$ 
�  ��> �k �m ��� � �� �� �C  ® �� �� � �� �
 �� , �� �i �:  �� �� �C  ���> �P �B �3 �� � �Y > �	 ��  � �*� �) ��>�
 �'� > �I �� �: �h� �<� 
 �� �� �
 �k �,  �$ � �a �� � �Y �� , �� �� �C  �$ �I �W �X�  �� ��� �: �h  
�� �m �� ��  �6 �5� �<�  �r �� � �c�  �0 �
 �k �, :} � �  �

 ؕ� �  � 	
 ~�b��I`�� :�/�{ , �� �� �� �C  �$ �i �.  �( �� 2; ;  �$ �I �W �X�  �;> �3 �: �5 
�<� �  
�� �m �� ��  �� �� �� �: �$ � �| �� �0� �k �,  �	 ��  ��� �n 
q �;�  �� �: �	 �U 2mV  

‘এ সংখ'ার �ভতর এক মহান রহস' িবদ'মান। নবীেয় মুরসালগণ (যারা 
শরীয়ত ও িকতাবসহ নুবুওয়াত5া� হেয়েছন)। আর যারা পূব"বত"ী বা 
সমসামিয়ক পয়গাlােরর িকতাব ও শরীয়তেক খাঁিটভােব চালু রাখার জন' 
�5িরত তাঁরা নবীেয় গায়ের মুরসাল, তাঁরা িছেলন ৩১৩ জন। আসহােব 

                                                 
1 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৫; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 

ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৭; (গ) আন-নাসায়ী, আস-সুনানুল ক�বরা, খ. ৯, পৃ. ৪৪, হাদীস: ৯৮৪৮, হজরত আবু 
উমামা  �থেক বিণ"ত, িতিন বেলেছন, ...।—স. �চৗ. 

2 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৫; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 
ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৭; (খ) আল-বূনী, ফাযািয়লু খাওয়াসিস আয়ািতল ক�রসী, পৃ. ৫, ইমাম (আবুল আ াস) 
আল-বুনী (w) এর মাহা\' ও উপকািরতা িবষেয় একিট উপকারী পুিZকা রচনা কেরেছন, এেত িতিন 
বেলেছন �য, ‘...।’ ,zকার সংখ'ািট ৭০ বেল উে#খ কেরেছন। তেব উ�Fত ,েzর সবিটেত �সিট ১৭ বার 
বেলই উে#খ পাওয়া যায়। তাই সংখ'ািট সংেশািধত হেয়েছ।—স. �চৗ. 
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তালুত িছেলন ৩১৩ জন, যাঁেদর স!েক" হক তাআলা ফরমােয়েছন, ‘কত 
কত I�¨ সংখ'ার �সনাবািহনী বড় সংখ'ার �সনাবািহনীর ওপর আ#াহর 
Wক�েম জয়লাভ কেরেছ।’1 হজরত D-এর আসহাব বদর িছেলন ৩১৩ জন। 
তাঁরা তাঁেদর কয়�ণ অিধক কািফর শ¥ �সনার ওপর জয়লাভ 
কেরিছেলন।’2 

তরীকেতর পীর-মাশােয়খবৃO হেত এ আয়াত�ল ক�রসীর িবেশষ তরতীব বিণ"ত 
আেছ, যা না�া অিসর ন'ায় তা’সীর কের থােক। তা হেJ, একটা সময় িনিদ"[ কের 
িঠক �সই িনধ"ািরত সমেয় ৩৬০ বার পড়েব। তেব পড়া ~L করার পূেব" দLদ শরীফ 
১১ বার এবং িনmবিণ"ত �দায়া ১১ বার পড়েব। �দায়ািট হেJ, 

 , � �F� �n��� �<� �� �6 �� �� "h , � �F� �n���  �� �� �A �� "h  , � �F�> �n��� �,> ���) �� , � ��� �q �D , � �F� �n��� �. �n�� � �F� �n���
� �< �� �� �P �W>��V  

‘আ#াহই যেথ[, তাঁর যেথ[তা আমার উেiশ', 5েত'কর জন' িযিন যেথ[, 
তাঁর যেথ[তা আিম �পেয়িছ। আর িতিনই আমার জন' যেথ[, কত চমৎকার 
যেথ[তা তাঁর, সকল 5শংসা আ#াহর।’ 

অতঃপর আয়াত�ল ক�রসী পড়েব। আর �সিট �শষ কের িনেmা� �দায়া ১১ বার 
পড়েব, 

 �� �B �i� �6 �,  � �z  �²�������  �� �� 
��� ��,   �@ �m
�� �9�)�$  �7 �	� �p�� �)� �u����� ��V  
‘�হ সব"শি�মান, 5বল পরা_ম, ত�িম �সই স�া যার 5িতেশাধ হেব 
অসহনীয়।’3 

অতঃপর দLদ শরীফ ১১ বার। আ#াহর ফজেল এ তরতীবেক সকল উেiেশ'র 
িনিম� যেথ[ বেল ফরমােয়েছন। এ তরতীব আদােয়র কােজ বসেব কারও সােথ 
বাক'ালাপ করেব না। এ আয়াত�ল ক�রসীর সােথ আসমােনর মি�লসমূেহর িবেশষ 
স!ক" িনিহত আেছ। �যেহত� আসমািন মি�েলর সংখ'া যােত সূয" �মণ হেয়েছ। 
(এছাড়া আরও বW গভীর রহস' এেত রেয়েছ, যা আ#াহঅলাগণ জােনন।) 

�
���� ������ 9������� 
হজরত �কবলা w ফরমােয়েছন �য, আয়াত�ল ক�রসীেক এ িনয়েম পড়া হেল 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৪৯ 
2 (ক) আশ-শারজী, আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল আওয়ািয়দ, পৃ. ৫; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 

ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৭-১৮ 
3 (ক) আবু তািলব আল-মuী, ক�য়াত�ল ক�লূব, খ. ১, পৃ. ১২৯; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-হাওয়ী িলল ফতওয়া, 

খ. ১, পৃ. ৪৪০ 
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সকল �রাগ ও মকসুদ স!েক" যাদুর মেতা তা’সীর করেব। িনয়ম হেJ, 

 � �� 
B�� �<� �, ���( �  , �,�
 �� 
B��>�( �9 �P> ��� ��� �@ �m>
�� �<�}� � � �� � �	 
~ ,
 
�>>�� , �,�b�>> �p��� , �,�b�} ؕ �  
 �
~ , KB���>> �) , K �Ì�>> �� ,}� � ��  �  �  � �

 ؕ� � ��
~ � ��>>> �� KB �� ��>>> �6 , K;�C�>>> �6 ,  , 2u �:>>> ��� �Ü �.>>> �D} � � � � �  �

ؕ�
~ K,�
 �� �; , K, �� �B �D , ,} ۚ� ��   ! � "
~ �� �� , �° � > �S �� ,
 , K;�
�> �3 , K;�> 
k �6 , K;�
� �A , �X �m �D}ۚ# $ � % & '  ( � �
~ � �� 
B>�� , ��

 �,�
 �� 
B>>>>>�� ,})  � �  * +� , - � �� .  / ��
~ ,
 �� �0� K� �� , �q �
 K� �; , �6>�
 K4 �� , �D>�
 K.> �) , K �µ� �) ,> �� K �s> �	` , � �Y  �(> �W �̂  �)>�� �l �<� �� , ��>�
 �4 �<� ,
 � �_ �� �: �X �<� �3� ; �P �7  �� �	� K� �$ , � �� �� � �_ ,> �P �: KC  �F>
���  �: �; �Z�  �� � ��� �) �e>�
 �.  �� 
x��> �( �: �;  �� ��� �q �B> �6 ��� ,
 �3 �
 �� �) � �_ � 
P K�  ��� �6 �B �q��� �� �; �:�( 
x�� �� �.�
 �e�) � ��� �� �Z� �; �:
��� �F , K�> 
P� �_ ��) ���
 �3 
;> �3 �: �5 �<� a ,
 �� �(>> �W �̂  �$ � ��  �(>> �n 2B �� , ��>> �P �B �� ,>> �� �/ �� ��  �;>> �| �: ��� �<�  ��>> �� �
 �k �,  �$ � �a>>�� � �Y,  �̂ >> �W�( ��>> �# �
 �± 

 �T �;� �*� �� �h� �� �� 
��� �	 � �s  � �_ "l  ���� �� ��  �� �� ��  ��� �p �C� �;  ���> �e �
 �  � �� v �	` , � �Y , � �Y> �	` , � �Y> �	` ,
 �$ �� �/ �& �� ,� �� � �
 �́ �V  

‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ আিম আ�য় 
5াথ"না আ#াহর কােছ, ‘িযিন ছাড়া অন' �কােনা উপাস' �নই, িতিন জীিবত, 
সবিকছুর ধারক।’ িযিন শাXত, িচর`ন, ‘তাঁেক তÈাও ½শ" করেত পাের 
না।’ িতিন িবরাজমান, িতিন পয"েবIক ‘এবং িন¨াও (তাঁেক ½শ" করেত 
পাের) না। আসমান ও জিমেন যা িকছু রেয়েছ, সবই তাঁর।’ িতিন সIম, 
িতিন সকল সৃি[র ওপর Iমতাশীল। ‘�ক আছ এমন, �য সুপািরশ করেব 
তাঁর কােছ তাঁর অনুমিত ছাড়া?’ িতিন স�ািনত, িতিন দয়াময়। ‘দৃি[র সামেন 
িকংবা িপছেন যা িকছু রেয়েছ �স সবই িতিন জােনন।’ তাঁর িবেরািধতা চেল 
না, �কােনা িমথ'া �নই। িতিন পরা_া`, পরা_মশালী, িতিন অিত 
�গাপনকারী। ‘তাঁর �ানসীমা �থেক তারা �কােনা িকছুেকই পিরেবি[ত 
করেত পাের না, িক� যতট�ক� িতিন ইJা কেরন। তাঁর িসংহাসন সমZ 
আসমান ও জিমনেক পিরেবি[ত কের আেছ। আর �স�েলােক ধারণ করা 
তাঁর পেI কিঠন নয়। িতিনই সেব"া] এবং সব"ােপIা মহান।’ িতিন 
�হফাজতকারী, িতিন রIাকারী, িতিন তËাবধায়ক, িতিন কািময়ািব 
দানকারী, িতিন সাহায'কারী, িতিন Vাণকত"া। আমীন, আ#াহর নবী, 
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আ#াহর ব��, আ#াহর ি5য় ব'ি�, তাঁর নাম তওরাত, ইনজীল, যবুর ও 
ফ�রকােন 5শংসাকারী, 5শংিসত, আমােদর সরদার িযিন তওরাত, ইনজীল, 
যবুর ও ফ�রকােন মুহা�দ নােম খ'াত, আমােদর সরদার হজরত মহুা�দ D-
এর উিসলায়, হজরত আবু বকর, হজরত ওমর, হজরত ওসমান ও হজরত 
আলী -এর উিসলায় এবং নেভাম�ল-ভ°ম�েলর শায়খ মীর মুিহউiীন 
আবদুল কািদর আল-িজলানী v-এর উিসলায়, আিমন, আিমন, আিমন, 
�হ সাহায'কারী, সাহায' কLন।’ 

��n� 2�4��
 �K�� 
যিদ �কােনা ব'ি� িবনােদােষ বিO হেয় পেড়, তেব এ আয়ােত করীমােক 

5িতিদন একশত ১৯ বার কের পড়েত থাকেব। ইনশাআ#াহ অিতসHর �রহািয় পােব। 
আয়াতিট হেJ, 

0 1 2  3 ۝ 5 6 7 8  9� : ; � <=  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ ‘আমার পালনকত"া 
যা চান, �কৗশেল স!^ কেরন। িন�য় িতিন িব�, 5�াময়।’1 

�����B �'���: �কউ না-হক িবনােদােষ কেয়দ হেয় পড়েল, �স এ আয়াতসমূহ 
পড়েত থাকেব। ইনশাআ#াহ সহসা মুি� লাভ করেব।2 আয়াতসমূহ হেJ, 

>? @ A  B � C  D  ؕE F #  G  H I JK �L  M C
�  NO � P� �Q  R S T U V  JW X  Y Z 8� � Y

[ \  ] � ^ _ `ab c d e f  g h i� j  !
k� 5 6 7  8 9� : ; � <=  

‘অতঃপর যখন তারা ইউসুেফর কােছ �পৗঁছল, তখন ইউসুফ িপতা-মাতােক 
িনেজর কােছ জায়গা িদেলন এবং বলেলন, আ#াহ চান �তা শাি`িচে� 
িমসের 5েবশ কLন। এবং িতিন িপতা-মাতােক িসংহাসেনর ওপর বসােলন 
এবং তারা সবাই তাঁর সামেন সাজদাবনত হল। িতিন বলেলন, িপতা এ হেJ 
আমার ইিতপূেব"কার Gে}র বণ"না আমার পালনকত"া এেক সেত' পিরণত 
কেরেছন এবং িতিন আমার 5িত অনু,হ কেরেছন। আমােক �জল �থেক 
�বর কেরেছন এবং আপনােদরেক ,াম �থেক িনেয় এেসেছন, শয়তান 
আমার ও আমার ভাইেদর মেধ' কলহ সৃি[ কের �দয়ার পর। আমার 
পালনকত"া যা চান, �কৗশেল স!^ কেরন। িন�য় িতিন িব�, 5�াময়।’3 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:১০০ 
2 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৭৯ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউসুফ, ১২:৯৯-১০০ 
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������� ��@����� �K��� 
জৈনক �লাক এেস হজরত আবদু#াহ ইবেন আ াস -�ক বলল, আমার দাস 

পািলেয়েছ। আমােক �কােনা �দায়া িশIা িদন �যন �সই পলাতক উপিyত হয়। তখন 
িতিন একিট আয়াত তােক পাঠ করার জন' িশIা িদেলন। তা হেJ, 

� �� �  � � � �  � � 	 
  � � 
 � � �� 
� �  � � � �� ؒ� � � �  � � �  � �  !"  

‘অথবা (তােদর কম") 5ম� সমুে¨র বুেক গভীর অ�কােরর ন'ায়, যােক 
উেEিলত কের তরে�র ওপর তর�, যার ওপর ঘন কােলা �মঘ আেছ। 
এেকর ওপর এক অ�কার। যখন �স তার হাত �বর কের, তখন তােক 
এেকবােরই �দখেত পায় না। আ#াহ যােক �জ'ািত �দন না, তার �কান 
�জ'ািতই �নই।’1 

আর �কউ �কউ বেলন �য, এ আয়াতেক একিট �গালাকার বµখে� দLদ শরীফ 
পড়ার পর িলখেব এবং �গালেকর মধ'yেল পলাতেকর নাম িলখেব। তারপর িলিখত 
�সই বµখ� এক পাক-পিবV জায়গার ওপর �রেখ তার ওপর এক ট�করা �লাহার 
বñ�র িখল এমিনভােব ঠ�কেব, যােত �সই বµখ� মািটর �ভতর ঢ�েক যায়। িক� এ কাজ 
এমন আঁধার জায়গায় হেত হেব �যখােন আেলা যায় না আর মানুষ যাতায়ত কের না। 

�স দাস বা দাসীর পািলেয় যাওয়ার অভ'াস থােক, িনেm অি ত নকশািট Lিটর 
ওপর িলেখ তােক খাওয়ােব। �স পালােব না। নকশািট হেJ, 

"  \  y  V  

y  V  "  \  

V  y  "  \  

\  "  y  V  

��� D��B �'���: যার দাস বা দাসী পািলেয় যায়, �স 5িতিদন সূরা ~আরা 
সাতবার সাতিদন পয"` পড়েব। ইনশাআ#াহ পলাতক িফের আসেব। 

��� D��B �'���: কারও দাস বা দাসী পািলেয় �গেল, �স দুইিট তািবজ িলখেব। 
একিট ঘেরর দরজায় ঝ�লােব, আেরকিট �যখােন �স থাকেব �সখােন একিট ভাির 
পাথেরর তেল চাপা �দেব। তািবজিট হেJ, 

 ���� �L
��> 
\�� 
C� �; �> �� 
,> �k �� , �> �� �@�C�> �i >��� �P> �\ �L 
�  �C �C �;�$ �l��
��> �| 
 �J> �� �̂ > �W�( ,}!ۙ$% 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নূর, ২৪:৪০ 
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!ۙ&  ' () ! * + ,ؕ. ,/  ؕ 0 1 2 3 4 !5 !6 * 7 
ؕ89 :  ;  <  => ! ۪ @ A BC !ؕD E BF  G H

ؕI JK !ؕL J M NO !P Q N ؒRSV~ 
‘�হ আ#াহ! �হ হারােনা ব� 5ত'াবত"নকারী, �হ হারােনা ব� পথ5দশ"ক। 
আমার হারােনা ব� আমােক �ফরত িদন।’ ‘শপথ পূব"াে¢র, শপথ রােতর 
যখন তা গভীর হয়, আপনার পালনকত"া আপনােক ত'াগ কেরিন এবং 
আপনার 5িত িবgপও হনিন। আপনার জেন' পরকাল ইহকাল অেপIা 
��য়। আপনার পালনকত"া সHরই আপনােক দান করেবন, অতঃপর আপিন 
স�[ হেবন। িতিন িক আপনােক এিতম িহেসেব পানিন? অতঃপর িতিন 
আ�য় িদেয়েছন। িতিন আপনােক �পেয়েছন পথহারা, অতঃপর পথ5দশ"ন 
কেরেছন িতিন আপনােক �পেয়েছন িনঃG, অতঃপর অভাবমু� কেরেছন। 
সুতরাং আপিন এিতেমর 5িত কেঠার হেবন না; সওয়ালকারীেক ধমক 
�দেবন না। এবং আপনার পালনকত"ার �নয়ামেতর কথা 5কাশ কLন।’1 

�?E����E ������ �K��� 
�য ব'ি�র মৃগী �রাগ হয়, িনেmা� কািলমা�েলা পেড় তার কােন ফ�ঁ �দেব। 

ইনশাআ#াহ তখনই আরাম হেব। কািলমা�েলা হেJ, 

T  UV W  ۝ ۚZ% [% ◌] ^% ۚ_% ۙ  ̀ a!) ۚb% 
c) d ! e !ۙf ,%  

‘মহান আ#াহর নােম ~L করিছ, মহান আ#াহর কােছ আ�য় 5াথ"না 
করিছ। ‘আিলফ-লাম-�সায়াদ।’2 ‘�তায়া-সীন-মীম।’3, কাফ-হা-ইয়া-আইন-
সাদ।’4 ‘ইয়াসীন, 5�াময় ক�রআেনর কসম।’5 ‘হা-মীম। আইন-সীন ক-
ফ।’6 ‘নূন। শপথ কলেমর এবং �সই িবষেয়র যা তারা িলিপব� কের।’7’8 

��� D��B �'���: �য ব'ি� মৃগীর পালা হয়, �স িনেজই 5িতিদন িনেজর মাথার 
ওপর হাত �রেখ ১১ বার কের আয়াত�ল ক�রসী পাঠ করেব। �রাগ দূর হেব। 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আয-যহুা, ৯৩:১-১১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-~আরা, ২৬:১ ও সূরা আল-কাসাস, ২৮:১ 
4 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা মারয়াম, ১৯:১ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইয়াসীন, ৩৬:১-২ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা আশ-শূরা, ৪২:১-২ 
7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কলম, ৬৮:১ 
8 আশরফ আলী থানভী, আ’মােল ক�রআনী, পৃ. ৪১-৪১ 
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��� D��B �'���: কারও মৃগী �রাগ হেল তার কপােলর ওপর পিবV নাম  �; �:�) � ��-
�ক এ আকFিতেত ( �; �� ��) পাঁচবার িলখেব। মৃগী �রাগ আেরাগ' হেয় যােব। 

�;<�#�� �'���  A���� �K��� 
চI�শূল দূর করার জন' িনmিলিখত তািবজ িলেখ �চােখ লাগােব। আেরকিট িলেখ 

তািবজ �বঁেধ �দেহ লটকােব। তািবজিট হেJ, 

� � �  � ۝ �  � 	
 �� 
 � � �  �� 

� �  �� � � � ��  �  �  � � �  �    !

"# $ % &
 '  ( ) *� + ,  -� . /  0 1  2� 


3 4 1 5� 
ۙ7 8 9  1: ۚ< 1  = >? 1 @ A ۝ 

دَائدِِ  B )C ۙD ۝ A @ 1 ۝ يَا غِيَاثيِْ فيِ الشَّ  )
E ؒ<  G H I ) 
J 
 �$ �6 �� �P �9  �� �� �
 �j  �$ � "Ñ 
B�� � �	 �� >���> �P �B �	 �: �C >���> �P �� �P �� �j  �(> �� �B �� �u  
B>�� �$ �%  ��>���> �e �� �: �C> �0 , �E � �� 
 �$ �6 �� �P �9  �� �� �
 �j  �( �
 �: �3 �¬ > �( ��  �� ��> �p �: �X �� , �( �p �P �
> �� �7 >���> �P �p �� �� �C �� , �(> �W �̂ > �r �: �; �Z�  �	 �:> �3 �R 

 �� �� �) �e �
 �.  �� �
 �� �R  �� �w �( �: �;  �C ��� �C �� , �( �W �̂  ��� �p �B ��`  ��� �� �� �
 �, �� , �( �P �W 
P 2� �  � �� ���  ��� �:> �A �: �C 
 �� � �� ���  
B�� �X  ���> �P �� �� �: �C , �� �z �i �4  �$ � "Ñ 
B�� � �	 ��  �� ��  �� �	� �.  �D>�� � ��� > �i �m�,  �(> �W �̂  �� �� >�� �7  �� 
� 

�<�  � �_ 
P K�  
; �3 �: �5 �<� � �� ,>�( �o �� �¬  �$>�� 2¬  ��> ��  �: �5  �� ��> �6  
: �Z  �� 
�>�( �<�  ���> �� � �J  ��� ��>�� �
 �, ,
 �� �I 
��<�   �� � ��  �3 �
 �� �) � �_ � 
P 2�  �� �� � ��  ��` �7  �� �I �W �� �7  �� �3 �� �,V 

‘মহান আ#াহর নােম ~L করিছ, মহান আ#াহর কােছ আ�য় 5াথ"না 
করিছ।’ ‘আ#াহ নেভাম�ল ও ভ°ম�েলর �জ'ািত, তাঁর �জ'ািতর উদাহরণ 
�যন একিট ক�লি�, যােত আেছ একিট 5দীপ, 5দীপিট একিট কাঁচপােV 
yািপত, কাঁচপাVিট উ{ল নIV সদৃশ'। তােত পুত-পিবV যয়ত�ন বৃেIর 
�তল 5dিলত হয়, যা পূব"মুখী নয় এবং পি�মমুখীও নয়। অিÐ ½শ" না 
করেলও তার �তল �যন আেলািকত হওয়ার িনকটবত"ী। �জ'ািতর ওপর 
�জ'ািত। আ#াহ যােক ইJা পথ �দখান তাঁর �জ'ািতর িদেক। আ#াহ মানুেষর 
জন' দৃ[া`সমূহ বণ"না কেরন এবং আ#াহ সব িবষেয় �াত।’1 ‘বলুন, িতিন 
আ#াহ, এক।’1 অমুখােপIী আ#াহই আমার জন' যেথ[। কিঠন অবyায় �হ 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আন-নুর, ২৪:৩৫ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইখলাস, ১১২:১ 
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সাহায'কারী। অমুখােপIী আ#াহই আমার জন' যেথ[। ‘িতিন কাউেক জ® 
�দনিন এবং �কউ তােক জ® �দয়িন এবং তার সমত�ল' �কউ �নই।’1 ‘আিম 
�তামার কােছ শপথ িনিJ, মাথা ও চামড়ার িশরার সােথ আঁকেড় থাকা 
পীড়াদায়ক �হ চI�শূল, আিম �তামার কােছ শপথ িনিJ হজরত ইউসুফ 
ইবেন ইয়াকব ()-এর, তার �ছঁড়া ক�ত"ার, হজরত মুসা ()-এর 
তাওরাত, হজরত ঈসা ()-এর ইনজীল, হজরত দাউদ ()-এর যবুর ও 
মহা,z আল-ক�রআেনর উিসলায় এবং সৃি[জগেতর সূয" ও মহাউপাস' 
রাজািধরােজর সূয" হজরত মুহা�দ D-এর উিসলায়। �হ চI�শূল, চেল যাও 
এ পেVর বহনহারী �থেক, আ#াহ ছাড়া �কােনা উপাস' �নই—একথার 
�দাহাই, �নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত 
ও মহান আ#াহর তওিফক ব'তীত—একথার হাজার হাজার �দাহাই। �হ 
আ#াহ, আমােদর সরদার হজরত মহুা�দ (D), তাঁর পিরবার-পিরজন ও 
সাহাবােয �করােমর ওপর সালাম ও শাি` �5রণ কLন।’2 

����'� �����%�� #�@ 
বদনজর দূর করেত এবং িশ~েক অন'ান' আপদ হেত িনরাপেদ রাখার উেiেশ' 

িনেm অি ত তািবজ গলায় ঝ�লােব। ইনশাআ#াহ �হফাজেত থাকেব। তািবজিট হেJ, 

  رَحِيْمِ   الرَّ   �  �  �

K !
  L  = 
  M  N  
O  !  ! 
 P  Q  R  S  T  

 U V  1  P !  Q  R  S T  

��d��
 #
<�& 4�
�� ����� 
মকiমায় জয়লােভর উেiেশ' _মাগত ১১ িদন পয"` মাগিরেবর নামােজর পর 

পূণ" মেনােযাগ সহকাের এ আয়াত করীমা ৩৪০ বার কের পড়েব, ইনশাআ#াহ 
মকiমায় জয়লাভ হেব। আয়ােত করীমািট হেJ, 

W X Y Z  [\ ◌^_  ̀a  bc 
‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।’1 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইখলাস, ১১২:৩-৪ 
2 আল-বূনী, শামসুল মাআিরফ আল-ক�বরা, পৃ. ২৩৯ 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭ 
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��� D��B �'���: মকiমায় জয়লােভর জন' এ �দায়াও �বশ কায"কর ও 
পরীিIত। �দায়ািট হেJ, 

 � �� 
B�� �<� �, ���( �̂ �W�( ��& ���� �S , �, �� �B �n��� ���
 �3 �j�& �	 KG� �e�) �,�
 �� 
B�� ��V  
‘পরম কLণাময় দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ—একথার উিসলায় 
আমােক মুি� িদন, নাজাত িদন �হ দয়ামেয়র সরদার।’ 

��� D��B �'���: �কউ �কােনা িবপেদ পড়েল বা �কােনা 5কার দােয়র হেল, 
তেব এ আমলিট _মাগত িতনিদন পয"` করেব। এর িনয়ম হেJ: �জাহেরর নামােজর 
পর িতনজন বা পাঁচজন বা সাতজন �বেজাড় সংখ'ক �লাক বেস 5িতিদন ১২ 
হাজারবার কের িতনিদন পয"` পড়েব, খতম করার পর িম[া^ বàন করেব এবং যারা 
পেড়েছ, তােদরেক নগদ টাকা-পয়সা �দেব। আর যথাসaব দান-খায়রাত করেত 
অবেহলা না করেব। এ আমল �বশ কায"কর ও পরীিIত। �সই আমল হেJ, 

�  d e  f
� g h  i jk   

‘আিম আমার ব'াপার আ#াহর কােছ সমপ"ণ করিছ। িন�য় বাOারা আ#াহর 
দৃি[েত রেয়েছ।’1 

উপেরা� আমল hদিনক ১২ হাজার পেড় িনেmা� �দায়া অজুর সােথ যতবার 
সaব হয় পাঠ করেব। �দায়ািট হেJ, 

 , �, �� �B> �D �> �� �j�)� �W��> �3 , �, �� �B> �D �> �� , �x �� �x �� � �� , �,�
�� �� � �� , "l �� � ��²�d  ���> �D ³ ��  JK ,

 �̂ �W�(}
 l  mؕo mJV~  
‘�হ িচর�ীব, �হ �ানী, �হ পরা_মশালী, �হ দয়াময়, �তামারই পিবVতা 
5কাশ করিছ দয়াময়। ত�িমই পার কিঠন সমস'ার সমধান করেত। আমরা 
একমাV �তামারই ইবাদত কির এবং ~ধুমাV �তামারই সাহায' 5াথ"না 
কির2

—একথার উিসলায়।’ 

���� ���#E���� '��
�� 
হজরত খাজা বাহাউiীন নকশবOী w, খাজা আবদুল খােলক গজওয়ানী w, 

খাজা ইউসুফ হামদানী w, খাজা আলী রামীতানী w, খাজা আিরফ আবু বকরী w, 
খাজা আবুল হাসান খারাকানী w ও খাজা বােয়জীদ �বাZামী w ফরমােয়েছন, �য 
ব'ি� এ খতম বরাবর িতনিদন পড়েব, আ#াহ পাক তার এক হাজার হাজত পূরণ 
করেবন। িনmবিণ"ত তরতীব মেত এ খতেম খােজগান পড়েব এবং দLদ ব'তীত বািক 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা গািফর, ৪০:৪৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ফািতহা, ২:৪ 
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সব�েলা িবসিম#াহর সােথ পড়েব।1 

���� ���#E���� �����: 
1. সূরা ফািতহা ৮ বার 

2. দLদ শরীফ  ১০০ বার 

3. সূরা আলাম নাশরাহ লাক (  ۙ p q r? )2
 ৬৯ বার 

4. সূরা ইখলাস ১০০১ বার 

অতঃপর পুনরায় সূরা ফািতহা সাতবার, দLদ শরীফ ১০০ বার এবং িকছু 
পিরমাণ িমঠাই এেন ফািতহা পাঠ কের উপেরা� বুজুগ"ােন খােজগােনর 5িত ইসােল 
সওয়াব কের িম[া^ বàন করেব।3 এ আমেলর ওপর সমুদয় পীর-মাশােয়খ একমত। 
হজরত শাহ আবদুল আজীজ wও এ খতমেক ি_য়াশীল এবং পরীিIত বেলেছন।4 

'��� � /��
��� +XY���� ���@�� #�@ ���� ���� ���� ���#E��: 
5াচীন সািলহীন বুজুগ"ােন দীন হেত বিণ"ত �য, �য ব'ি� এ খতম পড়েব তার সকল 
5কার দীনী ও দুিনয়ািব হাজত ও অভাব পূরণ হেব। তরতীব হেJ, 
1. সূরা ফািতহা স!ূণ" ৮ বার 

2. দLদ শরীফ ১০০ বার 

3. সূরা আলাম নাশরাহ লাক (  ۙ p q r? )5
 ৭৯ বার 

4. সূরা ইখলাস ১০০০ বার 

5. পুনরায় সূরা ফািতহা স!ূণ" ৮ বার 

6. দLদ শরীফ ১০০ বার 

7.  �h� �A� �W>��� � �³��6 � ��6 ১০০ বার 

8.  � �� �h 
� �k �P>��� �l �q �D 1 ১০০ বার 

9.  �T� �B �	� �*� � �F� �# � ��2 ১০০ বার 

                                                 
1 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৬৬; (খ) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল 

আযকার, পৃ. ২১২-২১৩ 
2 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর চত�ন"বিত সূরা: সরূা আল-ইনিশরাহ।—স. �চৗ. 
3 (ক) আন-নািযলী, খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল আযকার, পৃ. ২১৩; (খ) িসiীক হাসান খান, আদ-দা 

ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৬৫-১৬৬ 
4 িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ১৬৭-১৬৮ 
5 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর চত�ন"বিত সূরা: সূরা আল-ইনিশরাহ।—স. �চৗ. 
6 অথ": ‘�হ হাজত পূণ"কারী।’—স. �চৗ. 
1 অথ": ‘�হ 5েয়াজনীতার জন' যেথ[।’—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘�হ �রাগ িনরাময়কারী।’—স. �চৗ. 
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10.  �C � �� �h�

������� �f�0� 1 ১০০ বার 

11.  � �� �h � �n �� �P>��� 
. �� 2 ১০০ বার 

12.  � �� �h� �A �; 
��� �f�0� �; 3
 ১০০ বার 

এিটেকও খতেম খােজগান বলা হয়। 

��� D����� ���� ���#E��: আমােদর হজরত �কবলা w-এর সুদীঘ" সময় 
�রাগা_া` থাকাকােল এবং অন'ান' িবপদ-মিসবেতর সমেয় আমরা তাঁরই আেদশ 
অনুযায়ী সব"দা দাওয়ােত খােজগান িনmবিণ"ত িনয়েম পড়তাম। িনয়ম-তরতীব হেJ, 

1. আZগিফL#াহ (  �$�<� �B �q ���� �3 ) স!ূণ"4 ৭ বার 

2. দLদ শরীফ ১০ বার 

3. s !  !
t اَ مَنْجَ   Y  � `
5 ৩৬০ বার 

4. সূরা আলাম নাশরাহ লাক ( q r ۙ p ? )6
 ৩৬০ বার 

5. s !  !
t اَ مَنْجَ   Y  � `
7 ৩৬০ বার 

6. সূরা ইখলাস ১০০০ বার 

7.  �h� �A� �W>��� � �³��6 � ��8 ১০০ বার 

8.  � �� �h 
� �k �P>��� �l �q �D 9 ১০০ বার 

9.  �h�

������� �f�0� �C � ��1 ১০০ বার 

10.  �T� �B �	� �*� � �F� �# � ��2 ১০০ বার 

                                                 
1 অথ": ‘�হ দুদ"শা 5িতেরাধকারী।’—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘�হ সমস'ার সমাধানকারী।’—স. �চৗ. 
3 অথ": ‘�হ ময"াদা বুলOকারী।’—স. �চৗ. 
4 পূণ"gপ হেJ,  �$ �) �z �. �D �� �	 � �� �; �<� �B �q ���� �3 
� 24 �$ �X �:�r� �7�
�� , অথ": ‘আমার 5িতপালক আ#াহর কােছ সকল �নাহ �থেক 

Iমা 5াথ"না করিছ এবং তওবা করিছ।’—স. �চৗ. 
5 (ক) আল-বাযযার, আল-মুসনাদ, খ. ১৭, পৃ. ৯২, হাদীস: ৯৬৩৫; (খ) আত-তাবারানী, আদ-দুআ, পৃ. 

২১২, হাদীস: ৬৬৬; (গ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৯৮, হাদীস: 
১৯০১, অথ": ‘আ#াহ ব'তীত আর �কােনা আ�য়yল �নই, �কােনা পিরVাণ �নই।’—স. �চৗ. 

6 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর চত�ন"বিত সূরা: সরূা আল-ইনিশরাহ।—স. �চৗ. 
7 (ক) আল-বাযযার, আল-মুসনাদ, খ. ১৭, পৃ. ৯২, হাদীস: ৯৬৩৫; (খ) আত-তাবারানী, আদ-দআু, পৃ. 

২১২, হাদীস: ৬৬৬; (গ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৯৮, হাদীস: 
১৯০১, অথ": ‘আ#াহ ব'তীত আর �কােনা আ�য়yল �নই, �কােনা পিরVাণ �নই।’—স. �চৗ. 

8 অথ": ‘�হ হাজত পূণ"কারী।’—স. �চৗ. 
9 অথ": ‘�হ 5েয়াজনীতার জন' যেথ[।’—স. �চৗ. 
1 অথ": ‘�হ দুদ"শা 5িতেরাধকারী।’—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘�হ �রাগ িনরাময়কারী।’—স. �চৗ. 
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11.  � �� �h � �n �� �P>��� 
. �� 1 ১০০ বার 

12.  � �� �h� �A �; 
��� �f�0� �; 2
 ১০০ বার 

13.  �X��� �3� �*� �4�� �� �	 � ��
3 ১০০ বার 

এখােন মােঝ মােঝ িনেজর মকসুেদর �খয়াল কের এভােব পড়েব,  �X��� �3� �*� �4�� �� �	 � ��
��� �� �� �7�� �f�
���� ���) �� �[ ����� �3 ��&�� �l�U�
 �i (আমার মুরিশদ w এভােব ফরমােয়েছন।) 

14.  �X� �:�(� �*� ���� �q �	 � ��4 ১০০ বার 

15.  � �� �h� �: �� 
��� �4�
 � �¢ 5 ১০০ বার 

16.  � �� � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ 6 ১০০ বার 

17. দLদ শরীফ ১১ বার 

 আমােদর হজরত �কবলা w ফরমােয়েছন, উপেরা� �দায়াসমূেহর মেধ' 
5েত'কিট বW পরীিIত িবষপাথেরর মেতাই ি_য়ািবিশ[। 5াথ"ী িনেজর হাজেতর 5িত 
লI কের এর মেধ' �কােনা �কােনািটর সংখ'া বািড়েয় পড়েত পাের। �যমন আমরা 
অেনক সমেয়  � �� � �Y� ��� 
B�� �, �� �;�$ -�ক ৫০০ বার পেড় থািক। 

��� D��B �'���: �কােনা �Lতর সমস'া বা িবপেদর স�ুখীন হেল এ �দায়া 
_মাগত ১০ িদন 5িতিদন ১০ বার কের পড়েব। ইনশাআ#াহ হাজত পূরণ হেব। 
�দায়ািট হেJ, 

 � �� 
B>�� �<� �, ���( �  , �,�
 �� 
B>�� ���� � ��> �� �.> �I 
,> �k , �,��> �3 �� �© �;�> �( �� , 2�> 
P� �_ �5` 
� 2�> 
P� �_  �> ��
 � �� , �, �� �� �6 , �,�b� �C� ��  "l �� ,� ��  �:"
 �6 �[� �� �> �� , �B> �r �� � �� , �C �B �0 � �� , �> �� , �� �P> �I �> �� , ��> ���$ �> �� , ��> ��

}B )C ۙD  )
E ؒ< G H I )
J~ �. �I �� , � �� ��  ��` 
� 2� 
P� �_ �7V  
‘পরম কLণাময় মহান দয়ালু আ#াহর নােম ~L করিছ।’ �হ আ#াহ হজরত 
মুহা�দ (D)-এর ও হজরত মুহা�দ (D)-এর পিরবার-পিরজেনর ওপর 
রহমত ও শাি` �5রণ কেরা। �হ শাXত, �হ িচর`ন, �হ িচর�ীব, �হ 
সবিকছুর ধারক, �হ Gতº, �হ �বজুড়, �হ এক, �হ একক, �হ অমখুােপIী, 
�হ �সই স�া ‘িযিন কাউেক জ® �দনিন এবং �কউ তােক জ® �দয়িন এবং 

                                                 
1 অথ": ‘�হ সমস'ার সমাধানকারী।’—স. �চৗ. 
2 অথ": ‘�হ ময"াদা বুলOকারী।’—স. �চৗ. 
3 অথ": ‘�হ ব�সমে,র কায"কারণ।’—স. �চৗ. 
4 অথ": ‘�হ Eার উে®াচনকারী।’—স. �চৗ. 
5 অথ": ‘�হ ডােক সাড়াদানকারী।’—স. �চৗ. 
6 অথ": ‘�হ সব"ে�� দয়াময়।’—স. �চৗ. 
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তার সমত�ল' �কউ �নই।’1 হজরত মহুা�দ (D)-এর ও হজরত মুহা�দ 
(D)-এর পিরবার-পিরজেনর ওপর রহমত �5রণ কেরা।’ 

����'� >����& ��C� ������ 

িশ~ যিদ খুব �বিশ কাঁেদ, তেব (১) আল-হামদুিল#াহ �শষ পয"` িতনবার, 
(২) সূরা কািফgন স!ূণ" িতনবার, (৩) সূরা ইখলাস স!ূণ" িতনবার, (৪) সূরা 
ফালাক স!ূণ" িতনবার, (৫) সূরা নাস িতনবার পেড় িশ~র গােয় মাথায় ফ�ঁ �দেব। 
িশ~ খুব কম কাঁদেব এবং সকল বালা-িবপদ হেত সুরিIত থাকেব। 

��� D��B �'���: সূরা ফািতহা আর সূরা ইখলাস ও সূরা ফালাক এবং সূরা নাস 
তারপর এ �দায়ািট � � � �� � � 	 
� ��

2 িলেখ তািবজ কের িশ~র 
গলায় �দেব। 

��� D��B �'���: এ তািবজ িলেখ বা]ার গলায় �বঁেধ �দেব। আ#াহর ফজেল 
বদনজর ভীিত িন¨াবyায় ভয় �পেয় �কঁেদ উেঠ, �কঁেপ উঠা ইত'ািদ হেত িনরাপেদ 
থাকেব। তািবজিট হেJ, 

 � �� 
B�� �<� �, ���( �  , �,�
 �� 
B�� �: ���$ �z  �h ���� �n�( �<�  �h� 
	�
��� �	 ��  � �v > �# �
 �� 2��  2 �Y> �� 
� 2L> 
	� �i 
�
 , 2¬���$ 2¬���$ �� �� �W�( �9�& 
�� �� , 2L 
	 
� �,�
>������� � �J ����� �<��( 
��� �Z 
: �6 �� �� �5 �: �� ���<� �> �� , ,

 ��> �� � �0� ��> �� ,>�) � � �µ�> �� ,> �# � � �F�> �� ,>�D � � �F� ,� �
 � � �  � ���  � �

� � �  � � � � � �  �� �   ! " �#  $

%  &� 
' � ( �) � *+  ۝  �  � �  �� � �  	 
 �
��  � �Y�) �: �D �5 �: �3 �; �̂ �W�(�V  

‘আিম আ#াহর পিরপূণ" বাণীসমূহ Eারা তাঁর কােছ আ�য় 5াথ"না করিছ, 
শয়তান, 5ভাবশালী ও অ~ভ দৃি[র অিন[ �থেক। আিম �নাহ �থেক বাঁচার 
এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক 
ব'তীত—একথার হাজার হাজার িনরাপ�া কবেচ �তামার কােছ িনরাপ�া 
চাই। �হ আ#াহ, �হ �হফাজতকারী, �হ সাহায'কারী, �হ িনরাময়কারী, �হ 
যেথ[ স�ািধকারী। ‘তাঁর �ানসীমা �থেক তারা �কােনা িকছুেকই পিরেবি[ত 
করেত পাের না, িক� যতট�ক� িতিন ইJা কেরন।’1 ‘�তামরা �য খয়রাত বা 

                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-ইখলাস, ১১২:৩-৪ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা ইউসুফ, ১২:২১ 

অথ": ‘আ#াহ িনজ কােজ 5বল থােকন, িক� অিধকাংশ �লাক তা জােন না।’—স. �চৗ. 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৫৫ 
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সE'য় কর িকংবা �কােনা মানত কর, আ#াহ িন�য়ই �সসব িকছুই জােনন। 
অন'ায়কারীেদর �কােনা সাহায'কারী �নই।’1 ‘আমােদর জন' আ#াহই যেথ[; 
কতই না চমৎকার কািময়ািবদানকারী।’2 আিম �নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক 
কাজ করার �কােনা শি� �নই আ#াহর তওিফক ব'তীত। ‘আ#াহ িনজ 
কােজ 5বল থােকন, িক� অিধকাংশ �লাক তা জােন না।’3 �দাজাহােনর 
রসুল হজরত মুহা�দ D-এর উিসলায়।’ 

��� D��B �'���: �য িশ~ িন¨াতাবyায় চমেক উেঠ, ভয় �পেয় �কঁেদ উেঠ, এ 
আয়ােত মুআউয়াযাতায়ন (সূরা ফালাক ও সূরা নাস)সহ িলেখ বা]ার গলায় বাঁধেব।4 
আয়াতিট হেJ, 

- .   /  01  2 3   4 5  6 7  8  9 :  ;< 

 = � >ۙ@ A 7 BC D * E F G  H I �J 
‘যখন যুবকরা পাহােড়র �হায় আ�য়,হণ কের তখন �দায়া কের, �হ 
আমােদর পালনকত"া! আমােদরেক িনেজর কাছ �থেক রহমত দান কLন 
এবং আমােদর জন' আমােদর কাজ সিঠকভােব পূণ" কLন। তখন আিম 
কেয়ক বছেরর জন' �হায় তােদর কােনর ওপর িন¨ার পদ"া �ফেল িদই।’5 
‘দয়াময় আ#াহর ভেয় সব শ� Iীণ হেয় যােব। সুতরাং মৃদু ��ন ব'তীত 
ত�িম িকছুই ~নেব না।’6 

ইনশাআ#াহ উপকার হেব। 

���� #����� 
খতেম জালালী এমন অবyায় পড়া যায়, যখন �কােনা মারা\ক বালা-মিসবত 

মাথার ওপর এেস পেড়। �যমন �কউ িবনাকসুের ফাঁিসেত চড়ার উপ_ম হেয়েছ বা 
�কােনা শ¥ স!ি� �কেড় িনেJ। মূলকথা হেJ, এ রকম িবপেদর জন' পড়ােত হেব, 
যা টলােনার জন' মানুেষর তদবীর খাটেছ না। অতএব এ দাওয়াত পােঠর জন' যতজন 
�লাক সােলহ (ধম"ভীL ও সৎকিম") ও িবXZ পাওয়া যায় িনযু� করেব। িক� শত" 
হেJ �য, তারা িমথ'াবাদী, দুÂকিম", পাপী, �বনামািজ �জেন ~েন কবীরা �নােহ িল� 
হেত পারেব না। আর বসার জন' এমন yান িনণ"য় করেব, যা �লাক চলাচেলর পথ হেত 
পৃথক এবং এক িকনারায় হয়। 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-বাকারা, ২:২৭০ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:১৭৩ 
3 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইউসুফ, ১২:২১ 
4 আদ-দায়রবী, ফাতWল মািলিকল মাজীদ, পৃ. ১৩২ 
5 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-কাহফ, ১৮:১০-১১ 
6 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা তহা, ২০:১০৮ 
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��
�����: � শ� ইসেম জাতেক এক লI ২৫ হাজারবার তত সংখ'ক কাগজ 
খে�র ওপর িলখেত হেব। গেমর আটা মেল রাখেব। িলিখত 5েত'ক খ� কাগজেক 
আটার �ভতর িদেয় এক একিট �িল (বিট) বানােব। �সই �িল সমুদেয়র ওপর �দায়ােয় 
ইউনুস পেড় সমZ বিট �¹াতশীল নদীেত মােছর আহােরর জন' �ঢেল �দেব। 

শত" অনুযায়ী �যাগ' �লাক �বিশ সংখ'ায় পাওয়া �গেল সাতিদন পড়েব। নেচৎ ১২ 
িদন বা ১৫ িদনও পড়েত পাের। িক� সাতিদেনর কম সমেয় পড়া িনিষ� �লখা আেছ। 
সaব হেল �সই দাওয়াত পড়ার িদন�েলােত তােদর আহায" তরকাির স!েক" �লহাজ 
রাখেত হেব। তােদর জন' মাছ-�গাশত খাওয়া িনিষ�, বরং �কােনা �কােনা িকতােব 
িডম খাওয়াও িনিষ� িলেখেছ। 

আমরা এ �মাবারক দাওয়াত আমােদর হজরত �কবলা w-এর �রাগা_া` 
থাকাকােল তাঁর তিড়ৎ �রােগর ও পািকজা জীবেনর এবং শি� ও Gাy'যু� 
দীঘ"জীবেনর জন' একািধকবার তাঁরই ইরশাদ অনুসাের পেড়িছলাম। িনmবিণ"ত তরতীব 
মেত। তা হেJ, 

ইসেম জাত � শে�র ওপর িবসিম#াহ শরীেফর সংখ'া ৭৮৬ (� বা ۷ ۸۶) িলেখ 
পূণ" িবসিম#াহর সােথ সূরা ইখলাস পাঠ কের আটার �ভতের �িট (বিট) বািনেয় পূণ" 
�সায়া লাখ, বরং সaাব' Iিত পূরেণর উেiেশ' ১০-১৫ হাজার �িল বৃি� কের 
এসেবর ওপর একদফা সূরা ইখলাস পাঠ কের পুনব"ার �দায়ােয় ইউনুস ব'াপকভােব 
আদায় কের এক সুদীঘ" সব িবষয় সি^েবিশত মুনাজােতর পর পুণ'বান আধ'াি\ক 
�5মপিzগেণর এক জামাতসহ �স�েলােক 5বাহমান নদীর পােড় িনেয় যাওয়া হয় এবং 
মােছর আহার হওয়ার জন' নদী গেভ" �ঢেল িদেয় নদীর পােশ �নৗকার ওপর কা^াকািট 
ও আহাজািরর সােথ আবার মুনাজাত করা হয়। 

2��B: এ দাওয়াত শরীফ পড়ার জন' ২০ গজ সাদা কাপেড়র 5েয়াজন। 

���� ������ ���� 

সহীহ বুখারী শরীেফর সব",হণীয়তা িবXব'াপক। পূেব"কার আ#াহভীL মনীষীেদর 
দ�র িছল �য, �কােনা এমন সমস'া �দখা িদেল যার সমাধােনর পথ �দখা যােJ না বা 
�কউ এমন �রােগ আ_া` হেয়েছ, যার জন' বW িচিকৎসা করার পর িনরাশ হেয় 
পেড়েছ তখন বুখারী শরীেফর খতম পড়ােয় আ#াহ তাআলার দরবাের �দায়া-মুনাজাত 
ও আহাজাির করেতন। 

�যমন আমােদর হজরত �কবলা w �রাগা_া` থাকাকােল সাতকািনয়া থানার 
অ`গ"ত ১৩ নং বড় হািতয়া ইউিনয়েনর ক�িমরােঘানা ,ােমর এক িনরাপদ শাি`ময় 
yােনর খানকা শরীেফ যা বত"মােন আমােদর �জ'ািতম"য় �দয় পীর সােহব �কবলা1 w-
                                                 
1 অথ"াৎ বায়ত�শ শরেফর gপকার ও হািদেয় জমান হজরত মাওলানা শাহ �মাহা�দ আবদুল জ ার w (মৃ. 

১৪০৮ িহ.) উেiশ'।—স. �চৗ. 
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এর পদাপ"েণর মিহমায় দীনী বাগান ও ইরম পু×ক�ে�র ঈষ"ার ব� হেয় দাঁিড়েয়েছ এবং 
শহর চ+,ােমর ধিনয়ালাপাড়ায় ঢাকা òাংক �রােড়র দিIণাংেশ অবিyত আমােদর 
হজরত �কবলা w-এর আিজমুশ শান dল` ¸ৃিতবাহক বায়ত�শ শরফ নামক মেনারম 
িEতল মসিজেদ বWবার এই খতেম বুখারী শরীফ পড়া হেয়েছ। 

আর এখনও বW সরল5াণ ধািম"ক ধনবান ভ¨ মেহাদয় িনজ�েণ এ িবষাদময় 
কালচে_র মিসবত ও দুঃখ-দুদ"শা িনবারণ ও শাি` িনরাপ�া yাপনােথ" সব"দা এ খতম 
শরীফ পেড় দরবাের ইলাহীেত �দায়া মুনাজাত ও আহাজাির করেতন। 

এ খতম শরীফ এক বৃহ�ম অেমাঘ ও বW পরীিIত তিড়ৎ ি_য়া িবষপাথরই বেট। 
এেত অগিণত িবেশষ �ণাবিল িবদ'মান। এর মেধ' এিটও এক িবেশষH �য, বুখারী 
শরীেফর ,zকার হজরত আ#ামা ইমাম মহুা�দ ইবেন ইসমাইল বুখারী w এ ,zেক 
পিবV ক�রআেনর মেতা ৩০ ভােগ (পারায়) িবভ� কের তােত নবীবাণী সি^েবিশত 
কেরেছন। 

এ খতম শরীফ যুেগর �যাগ'তম ফািজল-কািমল ওলামা ব'তীত অন' আেলম Eারা 
পড়ােনা সaব নয়। িবিশ[ বাছাই করা সব"জনGীকFত বুখারী ও অপরাপর িসহাহ ,েzর 
িশIা5া� মু�াকী �খাদাভীL ৩০ জন ওলামােয় �করাম Eারা খতম পড়ােনা হয়। 
আ#াহ তাআলা এর বেদৗলেত আমােদরেক সকল কালচ_ ও িফতনা-মিসবত হেত 
রIা কLন। 

'��
��� E�9��
� 
সব"5থম িবেশষ মেনােযােগর সােথ দুই রকআত নামাজ পড়েব। অতঃপর এ 

�মাবারক দাওয়াত ১১ জন বা ১৩ জন �বেজাড় সংখ'ায় �লাক িনব"ািচত কের পড়েব। 
আ#াহ পােকর �মেহরবািনেত �য উেiেশ' পড়া হয় তা হািসল হেব। এেত পরীিIত। 
তরতীব হেJ, 

1. ইিZগফার ৩৬০ বার 

2. সূরা ফািতহা িবসিম#াহর সােথ ৪১ বার 

3. সূরা ইয়াসীন শরীফ ৪১ বার 

4. সূরা আলাম নাশরাহ লাক (  ۙ � � 	
 )1
 ৫০০ বার 

5. দLেদ ত�নজীনা পুরা ১০০০ বার 

6. সূরা ইখলাস ১০০০ বার 

7. সূরা ফািতহা ৭ বার 

                                                 
1 অথ"াৎ আল-ক�রআনুল করীেমর চত�ন"বিত সূরা: সরূা আল-ইনিশরাহ।—স. �চৗ. 
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8.  � �Y �� "l �� � �� � �F 
l �� ��   , �7�b� �p �( �� �7�n�� �	 �L �	 �: �P�� �C "l �� � �� 1 ৪১ বার 

9. কািলমােয় তামজীদ2 ৪১ বার 

10. �  � � ��3 ৪১ বার 

	 اَ مَنْجَ ��  � � .11  
  � � 4 ৩৬০ বার 

12. 
 �f�
 �P> 
��� �:> �i �� , �' ��> 
��� �F �� �� �T �;� �*� �F K' � �� �7 �P �3� �f �	 " �̄ �� �� �@ �m
�� �<� �, ���(

 �,�
�� �����V 5
  

৪১ বার 

13.  
 � �  � ��� � � 
6 ৪১ বার 

14. �দায়ােয় ইউনুস7
 ৫০০ বার 

15. দLদ শরীফ ১০০ বার 

16. � � �  ��
8 ১৯ বার 

17.  ٞ◌� �  �  ��  � �  � �   ! " #$   �শষ পয"`1
 ১৯ বার 

                                                 
1 (ক) আবু তািলব আল-মuী, ক�য়াত�ল ক�লূব, খ. ১, পৃ. ১২৯; (খ) আস-সুয়ুতী, আল-হাওয়ী িলল ফতওয়া, 

খ. ১, পৃ. ৪৪০, অথ": ‘�হ িচর�ীব, যখন �কউ জীিবত িছল না তাঁর রাজেHর দীঘ"তায় ও yািয়েH, �হ 
িচর�ীব।’—স. �চৗ. 

2 কািলমােয় তামজীদ:  �� ��  �� �7  �� 
� �$  �) �9  �) �: �;�  � �Ñ ���<� @  �� �& �: �; �G  �	 ��  
� �� �'�,  � �_ 
P K�  
; �3 �: �5 �<�  �� �	 �[�  ���> �P �B �3 �� � �Y  �S �r� �,  
&�� �� �
 � �Y । 
অথ": ‘ত�িম (আ#াহ) ছাড়া আর �কােনা ইলাহ �নই। িতিন তাঁর নুর িদেয় যােক ইJা িহদােয়ত দান কেরন এবং 
মুহা�দ D রসুলগেণর ইমাম ও সব"েশষ নবী।’—স. �চৗ. 

3 অথ": ‘আমার জন' যা িনধ"ািরত রেয়েছ তার অিন[ �থেক �হফাজত কLন।’—স. �চৗ. 
4 (ক) আল-বাযযার, আল-মুসনাদ, খ. ১৭, পৃ. ৯২, হাদীস: ৯৬৩৫; (খ) আত-তাবারানী, আদ-দআু, পৃ. 

২১২, হাদীস: ৬৬৬; (গ) আল-হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৬৯৮, হাদীস: 
১৯০১, অথ": ‘আ#াহ ব'তীত আর �কােনা আ�য়yল �নই, �কােনা পিরVাণ �নই।’—স. �চৗ. 

5 অথ": ‘আ#াহর নােম ~L করিছ, যাঁর নােমর বরকেত আসমান ও জিমেনর �কােনা িকছইু �কােনা Iিত করেত 
পাের না। িতিন সব"ে�াতা সেব"া�।’—স. �চৗ. 

6 অথ": ‘�নাহ �থেক বাঁচার এবং �নক কাজ করার �কােনা শি� �নই সমু^ত ও মহান আ#াহর তওিফক 
ব'তীত।’—স. �চৗ. 

7 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আিlয়া, ২১:৮৭, �দায়ােয় ইউনুস হেJ, 

% & 
 '  () ◌*+ � ,  -.  

অথ": ‘ত�িম ব'তীত �কােনা উপাস' �নই; ত�িম িনেদ"াষ আিম �নাহগার।’—স. �চৗ. 
8 আল-ক�রআনুল করীম, সূরা ইবরাহীম, ১৪:৩৯, অথ": ‘িন�য় আমার পালনকত"া �দায়া ~েনন।’—স. �চৗ. 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আেল ইমরান, ৩:২৬, আয়াতিটর পূণ"gপ হেJ, 

� � �  ��  � � �  �   !  " #/ � � 0 � �  � 1�2 3 42  5  6 7  8
9$  

অথ": ‘বলুন ইয়া আ#াহ! ত�িমই সাব"েভৗম শি�র অিধকারী। ত�িম যােক ইJা রাজ' দান কর এবং যার কাছ 
�থেক ইJা রাজ' িছিনেয় নাও এবং যােক ইJা স�ান দান কর আর যােক ইJা অপমােন পিতত কর। 
�তামারই হােত রেয়েছ যাবতীয় কল'াণ। িন�য়ই ত�িম সব"িবষেয় Iমতাশীল।’—স. �চৗ. 
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18. ۚ; <  =�> ؒ@ A  B C �D 1  ৪১ বার 

2��B: দাওয়ােত �য �দায়া�েলা �বিশ সংখ'ায় পড়েত হয় �সসব �দায়া �যাগদানকারীগণ 
বàনপূব"ক পড়েবন। 

o'-�K� '�� ���� 2'�
� 
হজরত আবদু#াহ ইবেন ওমর  বেলন �য, হজরত নবী করীম D সাহাবােয় 

�করামেক �দ-ক!ন দূর করার িনিম� িনেm বিণ"ত কািলমাসমূহ িশIা িদেতন, 
! �: ���$�<� �h ���� �n�( �z   �h� 
	�
���  �� �	  �h� �x> � �� ��> �	 �� �G�C�>�� �� � �v ��> �	 �� �7>�(� �p �� ��> �	 �� �7�� �\ ��

 � 
· ���$ �� �Y����
 
��� �� � �̄ ��1V  
‘আ#াহ তাআলার পিরপূণ" কািলমাসমূেহর উিসলায় আিম পানাহ চাইিছ তাঁর 
গজব, তাঁর শািZ এবং তাঁর বাOােদর অিন[ �থেক, (আরও পানাহ চাই) 
শয়তােনর ওয়াসওয়াসা ও উপিyিত �থেক।’ 
এ হাদীসিট ইমাম আবু দাউদ w ও ইমাম িতরিমযী w �রওয়ায়ত এেনেছন 

এবং ইমাম িতরিমযী w এিটেক হাদীেসর মেধ' হাসান গরীেবর পয"ায়ভ�� এবং ইমাম 
হািকম wও এ হাদীসিট সংকলন কেরেছন।2 


��� #��� ���'� w-D� ����4�� ��k�4�� ����� 
যার Eারা �য পিরমাণ সaব আহার পাকােব এবং এক পাক-সাফ জায়গায় রাখেব। 

তারপর িতন, পাঁচ, সাত বা ১১ বার, ~Lেত ও আেখিরেত দLদ শরীফ পড়েব। 
তারপর চার ক�ল ও আর �য সূরা ক�রআেনর কÝZ আেছ তা �তলাওয়াত করেব। 
অতঃপর �দায়ার জন' হাত ত�েল এভােব ইসােল সওয়াব করেব, 

ইয়া ইলাহী! এ পিবV কালাম এবং দLদ শরীফ যা পেড়িছ, এর সওয়াব এবং 
আহার-খানার সওয়াব আপিন আমােক আমার কম" অনুসাের না �দেবন, বরং আপনার 
                                                 
1 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আস-সাÔফাত, ৩৭:১৮১-১৮২, অথ": ‘পয়গlরগেণর 5িত সালাম বিষ"ত �হাক। 

সমZ 5শংসা িবXপালক আ#াহর িনিম�।’—স. �চৗ. 
2 (ক) িসiীক হাসান খান, আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, পৃ. ৪৪; (খ) আবু দাউদ, আস-সুনান, খ. ৪, পৃ. ১২, 

হাদীস: ৩৮৯৩; (গ) আত-িতরিমযী,আস-সুনান, খ. ৫, পৃ. ৫৪১-৫৪২, হাদীস: ৩৫২৮; (ঘ) আল-
হািকম, আল-মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, খ. ১, পৃ. ৭৩৩, হাদীস: ২০১০, ইমাম আবু দাউদ w বণ"না 
কেরন, 

 �� �# ���( � �B �P �� �� �� �
�(�$ �� �� , 24�
 �: �3 �; 
��$ ,�G �� �A �� �� ,�7 �<� �5 � 2h ���� �D �� �x �q��� �� �	 �, �k �P�� ���� ��� �D :! �: ���$ , �L 
	�
��� �<� �h ���� �n�( �z
 �� �	 �� ,�G�C��� �� � �v �� �7�� �\ �� �� �	  �h� �x � ��  �� �� � �̄ � �· ���$ �� �Y����
 
���1V 

‘হযরত আমর ইবন ~আইব w তার িপতা ও দাদা �থেক বিণ"ত কেরন �য, রসুলু#াহ D তােদর িবপেদর 
সময় এ �দায়া পড়েত বলেতন, ‘(অথ":) আ#াহর পূণ" কােলমাসমূেহর Eারা তাঁর গজব, তাঁর বাOােদর খারািব, 
শয়তােনর ক�মºণা ও আমার িনকট তার উপিyত হওয়া �থেক আ�য় চািJ।”—স. �চৗ. 
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ফজল ও করেমর �যাগ' মেত �দেবন। এ সওয়াব যা আপনার ফজল কম" অনুসাের 
িদেJন তা এক নগণ' �তাহফা িহেসেব আিম আপনার হাবীব মহুা�দ D এবং তাঁর 
পাক আওলাদ এবং কারবালার সমZ শহীেদর �খদমেত �পশ করিছ �যন তা কবুল 
ফরমােনা হয়। 

�হ আমার 5ভ�! আপনার পরম ি5য় নবী D ও তাঁর আওলােদ আতহার এবং 
~হাদােয় কারবালার মাধ'েম এর সওয়াব সকল আিlয়ােয় মুরসালীন ও সমুদয় 
আউিলয়া �করােমর �খদমেত িবেশষ কের হজরত ইমাম জাফর সািদক w-এর 
�খদমেত আর সকল মুিমন নর-নারী এবং আমার সকল স!ক"ীয় বৃেOর কােছ �পৗঁেছ 
িদন। আর আপনার এই সকল ি5য় বাOাগেণর সদকায় িবেশষত হজরত ইমাম জাফর 
সািদক w-এর ইবাদত-িরয়াজেতর সদকায় আমােদর িদেলর মকসুদ সমুদয় হািসল 
কের িদন। আর আমােদর সকলেকই ঈমােনর দৃঢ়তা ও উভয় জগেতর কFতকায"তা ও 
কািময়ািব দান কLন। 

2��B: ফািতহার আহারীয় িযিন পাক করেবন, তার বµ �পাশাকও পাক করার yান 
এবং অপরাপর সর�াম যা Eারা খানা পাকােনা হেJ সবিকছুই পাক-পির<ার হেত হেব 
এবং �স জায়গায় খুশবু ইত'ািদ dালােনা চাই। আর এ ফােতহ রজব চাঁেদর ২২ তািরখ 
ফজেরর নামােজর পূেব" হওয়া চাই।1 

2 
                                                 
1 মুনশী জিমল আহমদ জিমল, দাZােন আজীব, পৃ. ১৫, িতিন িলেখেছন, 

´
 �µ �H�ö�  
'�Z'���tJ�����K�!³��¶G��u�?�·��4� �̧øK'�»G��'��A¹�!�º�»�9��k�#�¼�	�!½ �H�ö�%�('�(�D

Ä�¾�¿�W(�?�f��iY�(K�3�	������'��ç�i'����þ��À���þ�U��Á9?�êÂ��O�Ã �ZÄ���'��9'�0  
�z��9(�|�Å�N�T�£�9Æ���Ç �d�O�Ã �H����&���'��O�Ã �È���������4�	�þ�� ('�(��'��»G�rH�/�q�

U�����,-�É�#�r?'�Ê �=��Ë �d�	�O�Ã �/��,-�É �Å�N�T�r?'�Ê �=��*���Ì�Í�Î�*���Ï��'��T�Ð�Ñ!
$Ò �rÓ�Ô�9Õ�T�/-��Ý��Z�� ÖU���'��×%�Ø�Ù'�OÚ�'�Z���.�iY��?���4��Û�� 0�K,-�Z[�/

�rÓ �Ô�=��Ü�q��K��9'� ÖU���'��×%�Ø�Ù'�OÚ�'�Z�����Ù �4��Û�O�Ã �È���?���ÝJ�
e�'��U��Ù'�Þ �r�?�µ(K�L �r,��!"�4��Û �?�É���'��O�ß�'����	�4�às�T�á ������'��âã�T

äå��'����9 �̄�Cæ¡��'��Zç�9Õ  èµ(K�L �r,��!"���'��!¡�s
�é(���ê�4�às���ëK�'�!(ì ��
�í�(���á �î��,-�É �6��(� �êj'��ï�%�I  

ðß0�G�9'��K¹�!½�H�ö��#�¼��,³��'��iY�ö��K�9'��K¹�!½�iñ� �̧ �'��9ò ���� ��ó�'��¹�!½�H�ö��»
�iY�øK' 
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আিম এই উ�ম িকতাবিট এক িচ�াকষ"ক আেলানায় বণ"নার ওপর খতম করিছ। 
মেনােযােগর সােথ অধ'ায়ন কLন। 

�����: বিণ"ত আেছ �য, চারজন দরবাের ইলাহীর hনকট'5া� আধ'াি\ক মনীষী 
হজরত বােয়জীদ �বাZামী w-এর কােছ উপিyত হন। তখন �মহমানদাির িহেসেব 
িতিন তােদর স�ুেখ মধুর একিট �পয়ালা �পশ কেরন, যার ওপর একিট চ�ল পেড়িছল। 
তখন মনীষীেদর মধ' হেত একজন বলেলন, �খাদা5দ� িনয়ামত অথ"াৎ এ মধুর 
�পয়ালার �চেয়ও পির<ার আর ইলম (িবদ'া) মধুর �চেয়ও অিধক িম[। সত'বািদতা ও 
সততা এ চ�েলর �চেয়ও অিধক সূÆ। 

আেরকজন বলেলন, �বেহশত পির<ার কাঁচ ও �পয়ালার �চেয়ও অিধক 
পির<ার। �বেহশেতর িনয়ামতসমূহ মধুর �চেয়ও িম[। আর পুলিসরাত এ চ�েলর �চেয়ও 
িচকন। তখন তFতীয়জন বলেলন, মুিমেনর িদল �পয়ালার �চেয়ও পির<ার। আ#াহর 
বাণী (ক�রআন) মধুর �চেয়ও অিধক িম[। আর হক কথা চ�েলর �চেয়ও িচকন। 

চত�থ"জন বলেলন, ইসলাম িনম"ল �পয়ালার �চেয়ও উ{ল। িনজ"ন yােনর 
ইবাদত মধুর �চেয়ও অিধক িম[। আর পরেহজগাির চ�েলর �চেয়ও সL। তখন হজরত 
বােয়জীদ �বাZামী w বলেলন, আ#াহর মােরফাত এ �পয়ালার �চেয়ও িনম"ল। আর 
আ#াহর মহ ত মধুর �চেয়ও িম[। আর আ#াহর ভয় চ�েলর �চেয়ও সূÆ। 

 ���': কিথত আেছ �য, 

 �� �D ���  �3� �P �7  � �F  �3 �� �'  "��� �) �
�:  ��� �� �(� ��,  �� � �F  
/�� �)� �
 �L : 
B�� �D� �f,  �� �F  
/�� ���>�/ �L :> 
��� �A� �� , �� �F 
 
B�� �(�>>> �� �L :>>>���> �] �#� �f,  �� �F>>>��� > �] �	� �� �L:  ��� �p>>>�)� �9 �� , �F 
���  �C�>>> �3 �L: >>>���> �P �e �� �k �� �� , �F 

 
��� �(� �� �L:  
x�� �i� �� �- , 
,  �( �� ��  �z �� �j  �3 �P �l  �� �( �� �
 K�,  � �* 
) �7  �$ �( �� ��  �	 ��  �; � �� �7 �<�V  
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‘মরদুদ ইবিলেসর নাম 5থম আসমােন  K��(� �� (আেবদ) িছল। িEতীয় 

আসমােন  Kf�D� �; (রািক’), তFতীয় আসমােন  K� �A� �3 (সািজদ), চত�থ" আসমােন 

 Kf �#� �S (খািশ’), প�ম আসমােন  K9�)� �6 (কািনত), ষ� আসমােন  K� �k��� �¢ 

(মুজতািহদ) ও স�ম আসমােন  K� �i� �w (যািহদ) িছল। তারপর ইবিলস নােম 

আখ'ািয়ত হল। কারণ (আ\গিরমায় িবেভার হেয় আ#াহর আেদশ অমান' 
করােত আ#াহর hনকট' হেত িবতািড়ত হেয়) �স আ#াহর রহমত হেত 
স!ূণ" িনরাশ এবং িচরবি�ত হেয়েছ।’1 

�স আেদশ অমান' করার কারণ দিশ"েয় িছল �য, 

 ۚE  F GH 
‘আিম আদম হেত উ�ম।’2 

কােজই আিম তােক সাজদা করেত পাির না। শায়খ ফরীদুiীন আ�ার w �স 
িবষেয় বেলন, 

� \L����ó� r(%� �r  
  

* ô� �rõ� ó� �ö� ÷� �  
  

‘শয়তান বলল, আিম আদম হেত উ�ম। কােজই িচরকােলর জন' মালউন 
হল।’3 

2�5 ���@: একথা óব সত' �য, ক�রআেনর ফযীলত ও ময"াদা, িবেশষ �ণাবিল ও 
আমল ক�রআন স!েক" সহ¹ িকতাব ও পুিZকা ইত'ািদ 5কািশত হেয়েছ। আর �সসব 
সহীহ এবং সব"জন GীকFতও বেট। এ কারেণ আমরা আমােদর এ িকতােব সি^েবিশত 
িবষয়েক না বািড়েয় ~ধু �সসব আয়াত ও �দাআসমূেহর ওপর সংিI� কেরিছ, �যসব 
�দাআ ও আয়ােত ক�রআনী আমােদর হজরত �কবলা w-এর �রাগা_া` থাকাকােল 
তাঁর জন' আমরা পড়তাম। 

মাননীয় পাঠকবৃেOর কােছ অনুেরাধ �য, সংকলনকারীর িবদ'ার অ�তা বা 
অেযাগ'তার 5িত লI না কের িকতােব সি^েবিশত অমূল' ও দু¡াপ' একিVত ও 
িবZৃত মযমুন ও িবষেয়র 5িত দৃি[পাত করেত মিজ" করেবন। 

  "4>> ���$ >>��� 
���> � �Y �W  �9>> ���� ��  �, �k�&>> �	  
 

* �<� 
.>>>>>> ����   �6 �w �B �� l>>>>>>�& � �� � >>>>>> �I  
 

                                                 
1 (ক) আস-সাফ°রী, নুযহাত�ল মাজািলস ওয়া মুনতাখাবুন নাফািয়স, খ. ২, পৃ. ৩২; (খ) আস-সাফীরী, আল-

মাজািলসুল ওয়া’িযয়া ফী শারিহ আহাদীিস খায়িরল বািরয়া, খ. ১, পৃ. ৩০১ 
2 আল-ক�রআনুল করীম, সরূা আল-আ’রাফ, ৭:১২ 
3 ফিরদুiীন আ�ার, ফOনামা, পৃ. ৩০ 
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‘আ#াহ �5িমকগণেক মেন-5ােণ ভি� মহ ত কির। এ আশায় �য, 
(তাঁেদর বুজুিগ"র) আ#াহ আমােক Gীয় �5ম ও ধম"ভীLতা দান করেবন।’1 

সমা� 

2 

                                                 
1 আল-মুসতা’িসমী, আদ-দুরLল ফারীদ ওয়া বায়ত�ল কাসীদ, খ. ২, পৃ. ১৭২, _. ৫২৪ 
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\আ\ 
1. আল-ক�রআনলু করীম 
2. আল-আইয়াশী : আবুন নাযর, মুহা�দ ইবেন মাসউদ আল-আইয়াশী আস-সুলামী আস-সামারকOী 

(০০০-৩২০ িহ. = ০০০-৯৩২ িD.), তাফসীLল ক�রআিনল আযীম, মুআ�সাসাত�ল 
আ’লামী িলল-মাতবূআত, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১১ িহ. = ১৯৯১ 
িD.) 

3. আনওয়ার শাহ কাoীরী: মুহা�দ আনওয়ার শাহ ইবেন মুআযযম শাহ আল-কাoীরী (১২৯২-১৮৭৫ িহ. = 
১৩৫৩-১৯৩৪ িD.), ফয়যুল বারী আলা সহীহ আল-বুখারী, দাLল ক�ত�ব আল-
ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৬ িহ. = ২০০৫ িD.) 

4. আবু আলী আত-তাবারসী: আবু আলী, আমীনুiীন, ফযল ইবনুল হাসান ইবনুল ফযল আত-তাবারসী 
(০০০-৫৪৮ িহ. = ০০০-১১৫৩ িD.), মাজমাউল বায়ান ফী তাফসীিরল ক�রআন, 
দাLল মুরতাযা িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম 
সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 

5. আবু তািলব আল-মuী: মুহা�দ ইবেন আলী ইবেন আিতয়া আল-হািরসী (০০০-৩৮৬ িহ. = ০০০-৯৯৬ 
িD.), ক�য়াত�ল ক�লূব ফী মুআিমলািতল মাহববূ ওয়া ওয়াসিফ তারীিকল মুরীদ ইলা 
মাকািমত তাওহীদ, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (িEতীয় সং<রণ: 
১৪২৬ িহ. = ২০০৫ িD.) 

6. আবু দাউদ : আবু দাউদ, সুলায়মান উবনুল আশআস ইবেন ইসহাক ইবেন বশীর আল-আযদী 
আস-িসিজসতানী (২০২-২৭৫ িহ. = ৮১৭-৮৮৯ িD.), আস-সুনান, আল-
মাকতাবাত�ল আসিরয়া িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর সায়দা, বয়Lত, �লবনান 

7. আবু নসর আত-তাবারসী: রিযউiীন, আবু নসর, হাসান ইবনুল ফযল ইবনুল হাসান ইবনুল ফযল আত-
তাবারসী (০০০-৫৬০ িহ. = ০০০-১১৬৪ িD.), মাকািরমুল আখলাক, 
মুওয়া�সাত�ল আ’লামী িলল-মাতবূআত, বয়Lত, �লবনান (ষ� সং<রণ: ১৩৯২ িহ. 
= ১৯৭২ িD.) 

8. আবু নুআয়ম আল-আসবাহানী: আবু নুআয়ম, আহমদ ইবেন আবদু#াহ ইবেন আহমদ ইবেন ইসহাক ইবেন 
মুসা ইবেন িমহরান আল-আসবাহানী (৩৬৩-৪৩০ িহ. = ৯৪৮-১০৩৮ িD.): 
—দালািয়লুন নুবওুয়াত, দাLন নাফািয়স িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, 
বয়Lত, �লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪০৬ িহ. = ১৯৮৬ িD.) 
—িহলয়াত�ল আওিলয়া ওয়া তাবাকাত�ল আসিফয়া, দাLল িফকর িলত-তাবাআ ওয়ান 
নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৯ িহ. = ১৯৮৮ িD.) 
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9. আবুত তায়সীর : সাইেয়দ, ওসমান ইবেন মুiূখ ইবেন ইউসুফ ইবেন আহমদ আল-Wসাইনী আশ-
শািফয়ী (০০০-১৩১৬ িহ. = ০০০-১৮৯৯ িD.), আল-আদলুশ শািহদ ফী 
তাহকীিকল মাশািহদ, আল-মাকতাবাত�ল আযহািরয়া িলত-ত�রাস ও আল-জাযীরা 
িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৪৩০ িহ. = ২০০৯ 
িD.) 

10. আবুল লায়স আস-সমরকOী: আবুল লায়স, ইমামুল Wদা, নসর ইবেন মুহা�দ ইবেন আহমদ ইবেন 
ইবরাহীম আস-সমরকOী (০০০-৩৮৩ িহ. = ০০০-৯৮৩ িD.): 
—তাlীWল গািফলীন িব-আহাদীিস সাইিয়িদল আিlয়া ওয়াল মুরসালীন, দাL ইবিন 
কসীর, বয়Lত, �লবনান (তFতীয় সং<রণ: ১৪২১ িহ. = ২০০০ িD.) 
—বZুানুল আিরফীন, মুআ�সাসাত�ল ক�ত�ব আস-সাকািফয়া, বয়Lত, �লবনান 
(তFতীয় সং<রণ: ১৪১৪ িহ. = ১৯৯৩ িD.) 

11. আলী আল-মু�াকী : আলাউiীন, আলী ইবেন Wসামউiীন ইবেন কাযী খান আল-কািদরী আশ-শািযলী 
আল-িহOী আল-বুরহানপুরী আল-মাদানী আল-মuী আল-মু�াকী (৮৮৮-৯৭৫ িহ. 
= ১৪৮৩-১৫৬৭ িD.), কানযুল উ�াল ফী সুনািনল আকওয়াল ওয়াল আফআল, 
মুআ�সাসাত�র িরসালা িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত-তাওযী’, বয়Lত, �লবনান 
(প�ম সং<রণ: ১৪০১ িহ. = ১৯৮১ িD.) 

12. আশরফ আলী থানভী : হাকীমুল উ�ত, মাওলানা, আশরফ আলী ইবেন আবদুল হক আত-
থানভী (১২৮০-১৩৬২ িহ. = ১৮৬৩-১৯৪৩ িD.), আ’মােল ক�রআনী, দাLল 
ইশাআত, করািচ, পািকZান 

13. আহমদ ইবেন হাlল: আবু আবদু#াহ, আহমদ ইবেন মুহা�দ ইবেন হাlল ইবেন িহলাল ইবেন আসাদ 
আশ-শায়বানী (১৬৪-২৪১ িহ. = ৭৮০-৮৫৫ িD.), আল-মুসনাদ, মুআ�সাসাত�র 
িরসালা িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত-তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: 
১৪২১ িহ. = ২০০১ িD.) 

14. আহসান িবহারী : মাওলানা, সাইেয়দ মুহা�দ আহসান িবহারী, আহসানুল বায়ান ফী খাওয়াসিসল 
ক�রআন, মাকতাবােয় ইসহািকয়া, করািচ, পািকZান (তFতীয় সং<রণ: ১৩৯৮ িহ. = 
১৯৭৮ িD.) 

 
\ই\ 

15. আল-ইতলীদী : মুহা�দ িদয়াব আল-ইতলীদী (০০০-১১০০ িহ. = ০০০-১৬৮৯ িD.), 
নাওয়ািদLল খুলাফা = ই’লামুন নাস িব-মা ওয়াকাআ িলল-বারািমকা মাআ বনীল 
আ াস, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৫ িহ. 
= ২০০৪ িD.) 

16. আল-ইরাকী : আবুল ফযল, যায়নুiীন, আবদুর রহীম ইবনুল Wসাইন ইবেন আবদুর রহমান ইবেন 
আবু বকর ইবেন ইবরাহীম আল-ক�রদী আর-রাযনানী আল-িমহরানী আল-িমসরী 
আশ-শািফয়ী (৭২৫-৮০৬ িহ. = ১৩২৫-১৪০৪ িD.), আল-মুগনী আন হামিলল 
আসফার ফী তাখরীিজ মা িফল ইয়াহইয়া িমনাল আখবার, দাL ইবেন হাযম, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৬ িহ. = ২০০৫ িD.) 

17. আল-ইয়ািফয়ী : আফীফ�iীন, আবদু#াহ ইবেন আসআদ ইবেন আলী আল-ইয়ািফয়ী (৬৯৮-৭৬৮ 
িহ. = ১২৯৮-১৩৬৭ িD.), আদ-দুরLন নাযীম িফ খাওয়াসিসল ক�রআন, দাLল 
ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪১৩ িহ. = ১৯৯৩ িD.) 

18. ইবনুল গাযািয়রী : আবুল Wসাইন, আহমদ ইবনুল হাসান আল-গাযািয়রী আল-ওয়ািসতী আল-
বাগদাদী, িরজালু ইবিনল গাযািয়রী, দাLল হাদীস িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর, ক�ম, 
ইরান (5থম সং<রণ: ১৪২২ িহ. = ২০০১ িD.) 



ফী খাওয়াসিসল ক�রআন  

 

309 

19. ইবনুয যারীস : আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন আইয়ুব ইবেন ইয়াহইয়া ইনুস যারীস ইবেন ইয়াসার 
আয-যারীস আল-বাজালী আর-রাযী (২০০-২৯৪ িহ. = ৮১৫-৯০৬ িD.), 
ফাযািয়লুল ক�রআন ওয়া মা আনযালা িমনাল ক�রআিন িব-মাuাতা ওয়া িবল-মাদীনা, 
দাLল িফকর িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, দােমশক, িসিরয়া (5থম 
সং<রণ: ১৪০৮ িহ. = ১৯৮৭ িD.) 

20. ইবনুল িমবরাদ : জামালুiীন, ইউসুফ ইবেন হাসান ইবেন আহমদ ইবেন হাসান ইবেন আবদুল হাদী 
আস-সািলহী (৮৪০-৯০৯ িহ. = ১৪৩৬-১৫০৩ িD.), আল-ইিZআনা িবল-
ফািতহা ফী নাজািহল উমূর, মাকতাবাত�ল আবীকান, িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম 
সং<রণ: ১৪২১ িহ. = ২০০১ িD.) 

21. ইবনুস সালাহ : তকী উiীন, আবু আমর, উসমান ইবেন আবদুর রহমান আশ-শাহরাযুরী (৫৫৭-
৬৪৩ িহ. = ১১৬১-১২৪৫ িD.), ফাতাওয়া ইবিনস সালাহ, মাকতাবাত�ল উলুম 
ওয়াল িহকাম, মদীনা মুনাওয়াওয়ারা, �সৗিদ আরব ও আলামুল ক�ত�ব, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৭ িহ. = ১৯৮৭ িD.) 

22. ইবনুল হাজ : আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন মুহা�দ ইবেন মুহা�দ ইবনুল হাজ আল-আবদরী 
(০০০-৭৩৭ িহ. = ০০০-১৩৩৬ িD.), আল-মাদখাল, দাLত ত�রাস, বয়Lত, 
�লবনান 

23. ইবেন আকীলা : আবু আবদু#াহ, জামালুiীন, মুহা�দ ইবেন আহমদ ইবেন সাইদ ইবেন মুহা�দ 
আল-মuী আল-হানাফী (০০০-১১৫০ িহ. = ০০০-১৭৩৭ িD.) আয-িযয়াদাত� 
ওয়াল ইহসান ফী উলূিমল ক�রআন, মারকাযুল বুহূস ওয়াদ িদরাসাত: শারজা 
িবXিবদ'ালয়, শারজা, সংযু� আরব-আিমরাত  (5থম সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = 
২০০৬ িD.) 

24. ইবেন আিবদীন : মুহা�দ আমীন ইবেন উমর ইবেন আবদুল আযীয আিবদীন আদ-িদমাশকী আল-
হানাফী (১১৯৮-১২৫২ িহ. = ১৭৮৪-১৮৩৬ িD.), রiুল মুহতার আলাদ দুরিরল 
মুখতার = হািশয়াত� ইবেন আিবদীন = ফেতায়ােয় শামী, দাLল িফকর িলত-তাবাআ 
ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪১২ িহ. = 
১৯৯২ িD.) 

25. ইবেন আবু শায়বা : আবু বকর, আবদু#াহ ইবেন মুহা�দ ইবেন ইবরাহীম ইবেন ওসমান ইবেন 
খাওয়ািসতী আবু শায়বা আল-আবাসী (১৫৯-২৩৫ িহ. = ৭৭৬-৮৪৯ িD.), আল-
মুসা^াফ িফল আহাদীস ওয়াল আসার, মাকতাবাত�র রাশাদ িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, 
িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪০৯ িহ. = ১৯৮৯ িD.) 

26. ইবেন আবু হািতম : আবু মুহা�দ, আবদুর রহমান ইবেন মুহা�দ ইবেন ইদরীস ইবনুল মুনিযর আত-
তামীমী আল-হানযালী আর-রাযী (২৪০-৩২৭ িহ. = ৮৫৪-৯৩৮ িD.), তাফসীLল 
ক�রআিনল আযীম, মাকতাবাত� িনযার মুZাফা আল-বায িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, 
মuা মুকাররমা, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪২৫ িহ. = ২০০৪ িD.) 

27. ইবেন আসািকর : তকীউiীন, আবুল কািসম, আলী ইবনুল Wসাইন ইবেন িহবাত�#াহ ইবেন আসািকর 
আদ-িদমাশকী (৪৯৯-৫৭১ িহ. = ১১০৫-১১৮৬ িD.), তারীখু মদীনািত িদমাশক 
ওয়া িযকL ফাযিলহা ওয়া তাসিময়ািত িমন হি#হা িমনাল আমািসল আওিয়জতায ু
বনূহায়হা িমন ওয়ািরিদয়হা ওয়া আহিলহা = তারীখু িদমাশক, দাL ইয়াহইয়ািয়ত ত�রাস 
আল-আরবী, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২১ িহ. = ২০০১ িD.) 

28. ইবেন কাইিয়ম আল-জাওিযয়া: মুহা�দ ইবেন আবু বকর ইবেন আইয়ুব ইবেন সা’দ আল-জাওিযয়া 
(৬৯১-৭৫১ িহ. = ১২৯২-১৩৫০ িD.), যাদুল মা‘আদ ফী হাদিয় খায়িরল ইবাদ, 
মুআসিসসাত�র িরসালা িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত-তাওযী’, বয়Lত, �লবনান 
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ও মাকতাবাত�ল মানার আল-ইসলািময়া, ক�েয়ত (স�দশ সং<রণ: ১৪১৫ িহ. = 
১৯৯৪ িD.) 

29. ইবেন ক�তায়বা আদ-দীনাওয়ারী: আবু মুহা�দ, আবদু#াহ ইবেন মুসিলম ইবেন ক�তায়বা আদ-দীনাওয়ারী 
(২১৩-২৭৬ িহ. = ৮২৮-৮৮৯ িD.), তাওয়ীলু মুখতািল মুখতািলিফল হাদীস, আল-
মাকতাবুল ইসলামী িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর, বয়Lত, �লবনান (িEতীয় সং<রণ: 
১৪১৯ িহ. = ১৯৯৯ িD.) 

30. ইবেন তাঊস : সাইেয়দ রিযউiীন, আলী ইবেন মুসা ইবেন জাফর ইবেন তাঊস আল-Wসাইনী 
(৫৮৯-৬৬৪ িহ. = ১১৯৩-১২৬৬ িD.), ইকবালুল আ’মাল আল-হাসানা ফীমা 
ইউ’মালু মাররাতান িফস সানাহ, দাLল ক�ত�ব আল-ইসলািময়া, �তহরান, ইরান 
(িEতীয় সং<রণ: ১৩৬৭ িহ. শা. = ১৯৮৮ িD.) 

31. ইবেন বাবাওয়াইহ : শায়খুস সুদূক, মুহা�দ ইবেন আলী ইবনুল Wসাইন ইবেন মুসা বাবাওয়াইহ আল-
ক��ী (৩০৬-৩৮১ িহ. = ৯১৮-৯৯১ িD.): 
—আল-আমালী, মুআ�সাসাত�ল বা’সা, ক�ম, ইরান (5থম সং<রণ: ১৪১৭ িহ. = 
১৯৯৭ িD.) 
—ইলালুশ শারািয়’, আল-মাকতাবাত�ল হায়দািরয়া, নজফ, ইরাক (5থম সং<রণ: 
১৩৮৩ িহ. = ১৯৬৩ িD.) 
—মান লা ইয়াহযরুWল ফকীহ, মুআ�সাসাত�ন নাশর আল-ইসলামী, ক�ম, ইরান 
(িEতীয় সং<রণ: ১৪০৪ িহ. = ১৯৮৪ িD.) 
—সাওয়াবুল আ’মাল ওয়া ইকাবুল আ’মাল, মানশূরাত�শ শরীফ আর-িরযা, ক�ম, ইরান 
(তFতীয় সং<রণ: ১৩৬৪ িহ. শা. = ১৯৮৫ িD.) 

32. ইবেন িবসতাম : আবু আ�াব আবদু#াহ ইবেন সাবূর আয-যাইয়াত ইবেন িবসতাম ও Wসাইন ইবেন 
সাবূর আয-যাইয়াত ইবেন িবসতাম আল-ওয়ািসতী আন-নায়সাপুরী, িত ুল আিয়�া 
আলায়িহমুস সালাম, আল-মাকতাবাত�ল হায়দািরয়া, নজফ, ইরাক (5থম সং<রণ: 
১৩৮৫ িহ. = ১৯৬৬ িD.) 

33. ইবেন মাজাহ : ইবেন মাজাহ, আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন ইয়াযীদ আর-Lবায়ী আল-কাযওয়ীনী 
(২০৯-২৭৩ িহ. = ৮২৪-৮৮৭ িD.), আস-সুনান, দাL ইয়াহইয়ািয়ল ক�ত�ব আল-
আরািবয়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৩৭১ িহ. = ১৯৫২ িD.) 

34. ইবেন সা’দ : আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন সা’দ ইবেন মানী’ আয-যুহরী আল-হািশমী আল-
বাসারী আল-বাগদাদী (১৬৮-২৩০ িহ. = ৭৮৪-৮৪৫ িD.), আত-তাবাকাত�ল 
ক�বরা, মাকতাবাত�ল খানজী, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৪২১ িহ. = ২০০১ 
িD.) 

35. ইবেন হাজর আল-আসকলানী: আবুল ফযল, আহমদ ইবেন আলী ইবেন মুহা�দ ইবেন আহমদ ইবেন 
হাজর আল-আসকলানী (৭৭৩-৮২৫ িহ. = ১৩৭৪-১৪৪৯ িD.): 
—আল-মাতািলবুল আিলয়া িব-যাওয়ািয়িদল মাসানীদ আস-সামািনয়া, দাLল আিসমা 
ও দাLল গায়স, িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪১৯ িহ. = ১৯৯৮ িD.) 
—যাহLল িফরদাউস = আল-গারািয়বুল মুলতাফা িমন মুসনািদল িফরদাউস, জিময়াত� 
দািরল িবরর, দুবাই, সংযু� আরব-আিমরাত (5থম সং<রণ: ১৪৩৯ িহ. = ২০১৮ 
িD.) 
—িলসানুল িমযান, মুআ�সাসাত�ল আ’লামী, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: 
১৩৯০ িহ. = ১৯৭১ িD.) 

36. ইবেন িহ ান : আবু হািতম, মুহা�দ ইবেন িহ ান ইবেন আহমদ ইবেন মুআয ইবেন মা’বদ আত-
তায়মী আদ-দািরমী আল-বসতী (০০০-৩৫৪ িহ. = ০০০-৯৬৫ িD.), আস-সহীহ 
= আল-ইহসান ফী তকরীিব সহীহ ইবিন িহ ান, মুআ�সাসাত�র িরসালা িলত-তাবাআ 
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ওয়ান নাশর ওয়াত-তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪১৪ িহ. = 
১৯৯৩ িD.) 

37. ইসমাইল আল-আসবাহানী: আবুল কািসম, িকওয়ামুস সু^াহ, ইসমাইল ইমেন মুহা�দ ইবনুল ফাযাল 
ইবেন আলী আল-ক�রাশী আত-তালীহী আত-তায়মী আল-আসবাহানী (৪৫৭-৫৩৫ 
িহ. = ১০৬৫-১১৪১ িD.), আত-তারগীব ওয়াত তারহীব, দাLল হাদীস, কায়েরা, 
িমসর (5থম সং<রণ: ১৪১৪ িহ. = ১৯৯৩ িD.) 

38. ইয়াসীন আল-খতীব: ইয়াসীন ইবেন খায়L#াহ ইবেন মাহমুদ ইবেন মুসা আল-খতীব আল-উমরী আল-
মুিসলী (১১৫৭-১২৩২ িহ. = ১৭৪৪-১৮১৭ িD.), আর-রাওযাত�ল ফায়হা ফী 
তাওয়ারীিখন িনসা, মুআসসাসাত�ল ক�ত�ব আস-সাকািফয়া, বয়Lত, �লবনান (5থম 
সং<রণ: ১৪২০ িহ. = ২০০০ িD.) 

 
\ও\ 

39. ওমর আল-জা’দী : আবুল খা�াব, ওমর ইবেন আলী ইবেন সামুরা ইবনুল Wসাইন ইবেন সামুরা ইবনুল 
হায়সাম ইবেন আবুল আশীরা আল-জা’দী (৫৪৭-৫৮৬ িহ. = ১১৫২-১১৯০ িD.), 
তাবাকাত� ফ�কাহািয়ল ইয়ামান, মাতবাআত�স সু^াহ আল-মুহা�ািদয়া, কায়েরা, িমসর 
(5থম সং<রণ: ১৩৭৭ িহ. = ১৯৫৭ িD.) 

40. ওয়ািলউ#াহী : মাওলানা, যহীLiীন সাইেয়দ আহমদ ওয়ািলউ#াহী, কামালােত আযীযী, ইসলামী 
অ'াকােডিম, লােহার, পািকZান 

 
\ক\ 

41. আল-কাফআমী : তকীউiীন, ইবরাহীম ইবেন আলী ইবনুল হাসান ইবেন মুহা�দ ইবেন সািলহ আল-
হািরসী আল-আিমলী আল-কাফআমী (৮৪০-৯০৫ িহ. = ১৪৩৬-১৫০০ িD.), 
আল-িমসবাহ = জু^াত�ল আমািনল ওয়ািকয়া ওয়া জু̂ াত�ল ঈমািনল বািকয়া, দাLল 
ক�ত�ব আল-ইলিময়া, নজফ, ইরাক ও মুওয়া�সাসােয় মতবূআেত ইসমাইিলয়ান, 
�তহরান, ইরান (িEতীয় সং<রণ: ১৩৮৯ িহ. = ১৯৭০ িD.) 

42. আল-কাসতা#ানী : আহমদ ইবেন মুহা�দ ইবেন আবু বকর ইবেন আবদুল মািলক আল-কাসতা#ানী 
আল-িমসরী (৮৫১-৯২৩ িহ. = ১৪৪৮-১৫১৭ িD.), আল-মাওয়ািহবুল লুদিুনয়া 
িবল-মানিহল মুহা�ািদয়া, আল-মাকতাবা আত-তাওফীিকয়া, কায়েরা, িমসর 

43. আল-ক�রত�বী : আবু আবদু#াহ, শামসুiীন, মুহা�দ ইবেন আহমদ ইবেন আবু বকর ইবেন ফারাহ 
আল-আনসারী আল-খাযরাজী আল-ক�রত�বী (৬০০-৬৭১ িহ. = ১২০৪-১২৭৩ 
িD.): 
—আল-জািম িল-আহকািমল ক�রআন, দাLল ক�ত�ব আল-িমসিরয়া, কায়েরা, িমসর 
(5থম সং<রণ: ১৩৮৪ িহ. = ১৯৬৪ িD.) 
—আত-তাযকার ফী আফযািলর আযকার, মাকতাবাত� দািরল বায়ান, দােম<, িসিরয়া 
(তFতীয় সং<রণ: ১৪০৭ িহ. = ১৯৮৭ িD.) 
—আত-তাযিকরাত� িব-আহওয়ািলল মাওতা ওয়া উমূিরল আিখরা, মকতাবাত� দািরল 
িমনহাজ িলন-নাশির ওয়াত তাওযী’, িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ ১৪২৫ িহ. 
= ২০০৫ িD.) 

44. আল-ক�লায়নী : আবু জাফর, মুহা�দ ইবেন ইয়াক�ব ইবেন ইসহাক আল-ক�লায়নী আর-রাযী (০০০-
৩২৯ িহ. = ০০০-৯৪১ িD.), আল-কাফী িফল উসূল ওয়াল ফ�g’, দাLল হাদীস 
িলত-তাবাআিত ওয়ান নাশর, ক�ম, ইরান (5থম সং<রণ: ১৪৩০ িহ. = ২০০৮ 
িD.) 
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\খ\ 
45. আল-খািযন : আবুল হাসান, আলী ইবেন মুহা�দ ইবেন ইবরাহীম ইবেন উমর আশ-শায়হী আল-

বাগদাদী আল-খািযন (৬৭৮-৭৪১ িহ. = ১২৮০-১৩৪১ িD.), লুবাবতু তাওয়ীল ফী 
মা‘আিনত তানযীল, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: 
১৪১৫ িহ. = ১৯৯৪ িD.) 

46. আল-খা#াল : আবু বকর, আহমদ ইবেন মুহা�দ ইবেন হাLন ইবেন ইয়াযীদ আল-খা#াল আল-
বাগদাদী (০০০-৩১১ িহ. = ০০০-৯২৩ িD.), আল-মাজািলসুল আশারা আল-
আমালী, দাLস সাহাবা িলত-ত�রাস, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১১ িহ. = 
১৯৯০ িD.) 

 
\গ\ 

47. আল-গাযালী : W�াত�ল ইসলাম, আবু হািমদ, মুহা�দ ইবেন মুহা�দ ইবেন মুহা�দ আল-গাযালী 
আত-ত‚সী (৪৫০-৫০৫ িহ. = ১০৫৮-১১১১ িD): 
—আয-যাহবুল আবরায ফী আসরাির খাওয়াসিস িকতািব#ািহল আযীয, মাকতাবাত�ল 
ক�ি#য়াত আল-আযহািরয়া ও মাকতাবাত� ওয়া মাতবাআত�ল ফাজর আল-জাদীদ, 
কায়েরা, িমসর 
—ইয়াহইয়াউ উলূিমiীন, দাLল মািরফা, বয়Lত, �লবনান 

 
\জ\ 

48. আল-জামাল : সুলায়মান ইবেন উমর ইবেন মনসুর আল-আজীলী আল-আযহারী আল-জামাল 
(০০০-১২০৪ িহ. = ০০০-১৭৯০ িD.), আল-ফ�ত�হাত�ল ইলািহয়া িব-তাওযীিহ 
তাফসীিরল জালালাইন িলদ-দাকািয়িকল খিফয়া, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 

49. জাহানাবাদী : শায়খুল মাশািয়খ, আিরফ িব#াহ, মাওলানা, শাহ কলীমু#াহ ইবেন হাজী নুL#াহ 
ইবেন আহমদ িসiীকী জাহানাবাদী (১০৬০-১১৪২ িহ. = ১৬৫০-১৭২৯ িD.), 
মুরাuােয় কলমী, হােমদ অ'া* �কা!ািন, লােহার, পািকZান (িEতীয় সং<রণ: 
১৪২২ িহ. = ২০০১ িD.) 

 
\ত\ 

50. আত-তাবারানী : আবুল কািসম, সুলায়মান ইবেন আহমদ ইবেন আইয়ুব ইবেন মতীর আল-লাখমী 
আশ-শামী আত-তাবারানী (২৬০-৩৬০ িহ. = ৮৭৩-৯৭১ িD.): 
—আদ-দুআ, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১৩ 
িহ. = ১৯৯২ িD.) 
—আল-মু’জামুল আওসাত, দাLল হারামইন িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত 
তাওযী’, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৪১৫ িহ. = ১৯৯৫ িD.) 

—আল-মু’জামুল কবীর, মাকতাবাত� ইবিন তায়িময়া, কায়েরা, িমসর (িEতীয় সং<রণ: 
১৪০৪ িহ. = ১৯৮৩ িD.) 
—মুসনদশু শািমিয়য়ীন, মুআি�সসাত�র িরসালা িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত-
তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৫ িহ. = ১৯৮৪ িD.) 

51. আত-তাবারী : আবু জাফর, মুহা�দ ইবেন জরীর ইবেন ইয়াযীদ ইবেন গািলব আত-তাবারী 
(২২৪-৩১০ িহ. = ৮৩৯-৯২৩ িD.), জািমউল বায়ান ফী তাওয়ীিলল ক�রআন, দাL 
িহজর িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’ ওয়াল ই’লান, কায়েরা, িমসর (5থম 
সং<রণ: ১৪২২ িহ. = ২০০১ িD.) 
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52. আত-িতরিমযী : মুহা�দ ইবেন ঈসা ইবেন সাওরা ইবেন মুসা ইবনুয যাæহাক আস-সুলামী আয-যরীর 
আল-বুগী আত-িতরিমযী (২০৯-২৭৯ িহ. = ৮২৪-৮৯২ িD.), আস-সুনান = 
আল-জািমউস সহীহ, মুZাফা আল-বাবী অ'া* স¦ লাইেMির অ'া* ি5িõং 
�কা!ািন, কায়েরা, িমসর (িEতীয় সং<রণ: ১৩৯৫ িহ. = ১৯৭৫ িD.) 

 
\দ\ 

53. আদ-দািরমী : আবু মুহা�দ, আবদু#াহ ইবেন আবদুর রহমান ইবনুল ফযল ইবেন বাহরাম আদ-
দািরমী আত-তামীমী আস-সামারকOী (১৮১-২৫৫ িহ. = ৭৯৭-৮৬৯ িD.), আল-
মুসনাদ = আস-সুনান, দাLল মুগনী িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, িরয়াদ, �সৗিদ আরব 
(5থম সং<রণ: ১৪২১ িহ. = ২০০০ িD.) 

54. আদ-দায়লামী : আবু ~জা’, শীরাওয়ায়িহ শাহারদার ইবেন শীরাওয়ায়িহ ইবেন ফানাখসg আদ-
দায়লামী আল-হামদানী (৪৪৫-৫০৯ িহ. = ১০৫৩-১১১৫ িD.), আল-িফরদাওসু 
িব-মাসূিরল িখতাব = মুসনদুল িফরদাউস, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৬ িহ. = ১৯৮৬ িD.) 

55. আদ-দায়নাওরী : আবু বকর, কাযী, আহমদ ইবেন মারওয়ান আদ-দায়নাওরী আল-মািলকী (০০০-
৩৩৩ িহ. = ০০০-৯১৫ িD.), আল-মাজািলস ওয়া জাওয়ািহLল ইলম, জামিয়য়াত�ত 
তারিবয়া আল-ইসলািময়া, উ�ুল হাসাম, বাহরাইন ও দাL ইবিন হাযম, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১৯ িহ. = ১৯৯৮ িD.) 

56. আদ-দায়রবী : আবুল আ াস, আহমদ ইবেন ওমর আদ-দায়রবী (০০০-১১৫১ িহ. = ০০০-
১৭৩৮ িD.), মুজাররাবাত�ল দায়রবী আল-কবীর = ফাতWল মািলিকল মাজীদ আল-
মুওয়া#াফ� িল-নাফিয়ল আবীদ ওয়া কামিয় ক�ি# জা ািরন আনীদ, আল-মাকতাবাত�ত 
িতজািরয়া আল-ক�বরা, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৩১৬ িহ. = ১৮৯৮ িD.) 

 
\ন\ 

57. আন-নাওয়াওয়ী : আবু যাকািরয়া, মুহউiীন, ইয়াহইয়া ইবেন শরফ ইবেন মু"রী ইবেন হাসান ইবেন 
Wসাইন ইবেন মুহা�দ ইবেন িহযাম ইবনুল িহযামী আল-হাওরানী আশ-শািফয়ী 
(৬৩১-৬৭৬ িহ. = ১২৩৪-১২৭৮ িD.): 
—আত-িতবয়ান ফী আদািব হামালািতল ক�রআন, দাL ইবিন হাযম িলত-তাবাআ 
ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (তFতীয় সং<রণ: ১৪১৪ িহ. = 
১৯৯৪ িD.) 
—আল-আযকাLন নাওয়ািবয়া, দাLল িফকর িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত 
তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (নত�ন সং<রণ: ১৪১৪ িহ. = ১৯৯৪ িD.) 

58. আন-না�াশী : আবুল আ াস, আহমদ ইবেন আলী ইবেন আহমদ ইবনুল আ াস আন-না�াশী 
আল-আসাদী (৩৭২-৪৫০ িহ. = ৯৮২-১০৫৮ িD.), িফহরা� আসমািয় 
মুসাি^ফাইিয়শ শীয়া = িরজালুন না�াশী, মুআ�সাসাত�ন নাশর আল-ইসলামী, ক�ম, 
ইরান (প�ম সং<রণ: ১৪১৬ িহ. = ১৯৯৬ িD.) 

59. আন-নাবাহানী : ইউসুফ ইবেন ইসমাইল ইবেন ইউসুফ আন-নাবাহানী (১২৬৫-১৩৫০ িহ. = 
১৮৪৯-১৯৩২ িD.): 
—জািমউ কারামািতল আওিলয়া, আল-মাকতাবাত�ল আসিরয়া, বয়Lত, �লবনান 
(5থম সং<রণ: ১৪১৩ িহ. = ২০০৯ িD.) 
—জািমউস সানা আলা#ািহ তাআলা, মুZফা আল-বাবী আল-হালাবী অ'া* স¦ 
লাইেMির অ'া* ি5িõং �কা!ািন, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৩৭২ িহ. = 
১৯৫২ িD.) 
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60. আন-নািযলী : মুহা�দ হuী ইবেন আলী ইবেন ইবরাহীম আন-নািযলী (০০০-১৩০১ িহ. = 
০০০-১৮৮৪ িD.), খাযীনাত�ল আসরার জালীলাত�ল আযকার, দাLল ক�ত�ব আল-
ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১৪ িহ. = ১৯৯৩ িD.) 

61. আন-নাসাফী : আবুল বারাকাত, হািফযুiীন, আবদু#াহ ইবেন আহমদ ইবেন মাহমুদ আন-নাসাফী 
(০০০-৭১০ িহ. = ০০০-১৩১০ িD.), মাদািরক�ত তানযীল ওয়া হাকািয়ক�ত 
তা’ওয়ীল, দাLল কািলম আত-তাইিয়ব, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১৯ 
িহ. = ১৯৯৮ িD.) 

62. আন-নাসায়ী : আবু আবদুর রহমান, আহমদ ইবেন আলী ইবেন ~আয়ব ইবেন আলী ইবেন িসনান 
ইবেন বাহর ইবেন দীনার আল-খুরাসানী আন-নাসায়ী আল-কবীর (২১৫-৩০৩ িহ. 
= ৮৩০-৯১৫ িD.): 
—আল-মুজতাবা িমনাস সুনান = আস-সুনানুস সুগরা, মাকতাবুল মতবুআত আল-
ইসলািময়া, হলব, িসিরয়া (িEতীয় সং<রণ: ১৪০৬ িহ. = ১৯৮৬ িD.) 
—আয-যআুফা ওয়াল মাতLক°ন, দাLল ওয়া’য়ী আল-আরবী িলন নাশর ওয়াত 
তাওযী’, হলব, িসিরয়া (5থম সং<রণ: ১৩৯৬ িহ. = ১৯৭৬ িD.) 
—আস-সুনানুল ক�বরা, মুআসিসসাত�র িরসালা িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত-
তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২১ িহ. = ২০০১ িD.) 

63. িন’মাত�#াহ আল-জাযািয়রী: সাইেয়দ িন’মাত�#াহ ইবেন আবদু#াহ ইবেন মুহা�দ ইবেন Wসাইন আল-
মূসাভী আল-জাযািয়রী (১০৫০-১১১২ িহ. = ১৬৪০-১৭০১ িD.), আল-
আনওয়াLন নু’মািনয়া ফী বায়ািন নাশআিতল ইনসািনয়া, দাLল কারী, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৯ িহ. = ২০০৮ িD.) 

 
\ফ\ 

64. আল-ফািকহানী : আবু হাফস, তাজiুীন, ওমর ইবেন আলী ইবেন সািরম ইবেন সাদাকা আল-লাখমী 
আল-ইসকাOরী আল-িফকাহানী আল-মািলকী (৬৫৪-৭৩৪ িহ. = ১২৫৬-১৩৩৪ 
িD.), আল-ফাজLল মুনীফ িফস সালািত আলাল বাশীর আন-নাযীর, দাLল ক�ত�ব 
আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪৩২ িহ. = ২০১১ িD.) 

65. ফিরদুiীন আ�ার : ফরীদুiীন, আবু হািমদ, মুহা�দ ইবেন আবু বকর ইবরাহীম ইবেন ইসহাক আল-
আ�ার আল-কদিকনী আন-নায়শাপুরী (০০০-৬৩৭ িহ. = ০০০-১২৩৯ িD.), 
ফOনামা, মাকতাবাত�ল বুশরা িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, করািচ, পািকZান (তFতীয় 
সং<রণ: ১৪৩১ িহ. = ২০১০ িD.) 

 
\ব\ 

66. আল-বাগাভী : Lক�নুiীন, মুহিয়উস সু^াহ, আবু মুহা�দ, আল-Wসাইন ইবেন মাসউদ ইবেন 
মুহা�দ ইবনুল ফাররা আল-বাগাভী আশ-শািফয়ী (৪৩৬-৫১০ িহ. = ১০৪৪-
১১১৭ িD.), মা‘আিলমুত তানযীল ফী তাফসীিরল ক�রআন, দাL ইয়াহইয়া আত-
ত�রাস আল-আরিব, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২০ িহ. = ১৯৮৩ িD.) 

67. আল-বাযযার : আবু বকর, আহমদ ইবেন আমর ইবেন আবদুল খািলক ইবেন খা#াদ ইবেন 
উবায়দু#াহ আল-আতাকী আল-বাযযার (০০০-২৯২ িহ. = ০০০-৯০৫ িD.), 
আল-মুসনদ = আল-বাহLয যাâখার, মাকতবাত�ল উলুম ওয়াল হাকাম, মদীনা 
মুনাওয়ারা, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪০৪-১৪২৯ িহ. = ১৯৮৮-২০০৯ 
িD.) 

68. আল-বারকী : আবু জাফর, আহমদ ইবেন মুহা�দ ইবেন খািলদ আল-বারকী (০০০-২৭৪ িহ. = 
০০০-৮৮৭ িD.), আল-মাহািসন, দাLল ক�ত�ব আল-ইসলািময়া, ক�ম, ইরান (িEতীয় 
সং<রণ) 
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69. আল-বায়হাকী : আবু বকর, আহমদ ইবনুল Wসাইন ইবেন আলী ইবেন মুসা আল-আল-খুসরািজরদী 
আল-খুরাসানী আল-বায়হাকী (৩৮৪-৪৫৮ িহ. = ৯৯৪-১০৬৬ িD.): 
—আল-জািম’ িল-~আিবল ঈমান, মাকতাবাত�র রাশাদ িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, 
িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪২৩ িহ. = ২০০৩ িD.) 
—আদ-দা’ওয়াত�ল কবীর, িগরাস িলন-নাশর ওয়াত-তাওযী’, ক�েয়ত (5থম 
সং<রণ: ১৪০৯ িহ. = ১৯৮৯ িD.) 
—দালািয়লুন নুবওুয়াত ওয়া মািরফাত� আহওয়ািল সািহিবশ শরীয়ত, দাLল ক�ত�ব 
আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৫ িহ. = ১৯৮৫ িD.) 
—মানািকবুশ শািফয়ী, মাকতাবাত� দািরস ত�রাস, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: 
১৩৯০ িহ. = ১৯৭০ িD.) 

70. আল-বুখারী : িহবLল ইসলাম, আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন ইসমাইল ইবেন ইবরাহীম ইবনুল 
মুগীরা আল-বুখারী (১৯৪-২৫৬ িহ. = ৮১০-৮৭০ িD.): 
—আত-তারীখুল কবীর, আন-নািশLল মুতামাইিয়যু িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত 
তাওযী’ ও দাLন নাসীহা, িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪৪০ িহ. = 
২০১৯) 
—আল-আদাবুল মুফরাদ, মাকতাবাত�ল মাআিরফ িলন-নাশির ওয়াত তাওযী’, িরয়াদ, 
�সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪১৯ িহ. = ১৯৯৮ িD.) 
—আল-জািমউল মুসনাদ আস-সহীহ আল-মুখতাসার িমন উমূির রাসিূল#ািহ  D ওয়া 
সুনািনিহ ওয়া আইয়ািমিহ = আস-সহীহ, দাL তওিকন নাজাত িলত-তাবাআ ওয়ান 
নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২২ িহ. = ২০০১ িD.) 

71. আল-বুজায়রমী : সুলায়মান ইবেন মুহা�দ ইবেন ওমর আল-বুজায়রমী আল-িমসরী আশ-শািফয়ী 
(১১৩১-১২২১ িহ. = ১৭১৯-১৮০৬ িD.), ত�হফাত�ল হাবীব আলা শারিহল খতীব 
= হািশয়াত�ল বজুায়রমী আলাল ইকনা’ ফী হি# আলফািয আব ু~জা’ িলল-খতীিবশ 
িশরবীনী, দাLল িফকর িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান 
(5থম সং<রণ: ১৪১৫ িহ. = ১৯৯৫ িD.) 

72. আল-বূনী : আবুল আ াস, আহমদ ইবেন আলী ইবেন ইউসুফ আল-বূনী (০০০-৬২২ িহ. = 
০০০-১২২৫ িD.): 
—ফাযািয়লু খাওয়াসিস আয়ািতল ক�রসী, পা�ুিলিপ (িö÷ সং<রণ: ১২৬২ িহ. = 
১৮৪৫ িD.) 
—শামসুল মাআিরফ আল-ক�বরা, মুওয়াসসাতাত�ন নূর িলল-মাতবূআত, বয়Lত, 
�লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 

73. বখিতয়ার কাকী : শায়খুল ইসলাম, মািলক�ল মাশােয়খ, ক�ত�বুল আকতাব, ক�ত�বুiীন, সাইেয়দ খাজা 
বখিতয়ার ইবেন কামালুiীন আহমদ ইবেন মুসা আল-কাকী আল-উশী আল-Wসাইনী 
(৫৬৮-৬৩৩ িহ. = ১১৭৩-১২৩৫ িD.), দলীলুল আিরফীন = মলফ°যােত হজরত 
খাজা মুঈনুiীন িচশতী, মাতবােয় হােফয মাহমুদ হাসান লখনউ, ইউিপ, িMিটশ ভারত 

74. বাহাউiীন আল-আিমলী: বাহাউiীন, মুহা�দ ইবেন Wসাইন ইবেন আবদুস সামাদ আল-হািরসী আল-
আিমলী আল-হামযানী (৯৫৩-১০৩১ িহ. = ১৫৪৭-১৬২২ িD.), আল-মুখা#াত, 
দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১৮ িহ. = ১৯৯৭ 
িD.) 

 
\ম\ 

75. আল-মজিলসী : আবু আবদু#াহ, মুহা�দ বািকর ইবেন মুহা�দ তকী ইবেন মকসুদ আলী আল-
মজিলসী আল-আসবাহানী (১০৩৭-১১১১ িহ. = ১৬২৭-১৭০০ িD.): 
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—িবহাLল আনওয়ার আল-জািময়া িল-দুরাির আখবাির আিয়�ািতল আতহার 
আলায়িহমুস সালাম, দাL ইয়াহইয়ািয়ত ত�রাস আল-আরবী, বয়Lত, �লবনান (তFতীয় 
সং<রণ: ১৪০৩ িহ. = ১৯৮৩ িD.) 
—িমশকাত�ল আনওয়ার দর ফাযািয়ল ওয়া আদােব িকরাআেত ক�রআন, ইনিতশারােত 
মসিজেদ মুকাiাস জামকারান, ক�ম, ইরান (প�ম সং<রণ: ১৩৯০ িহ. শা. = ২০১১ 
িD.) 
—িহলয়াত�ল মু�াকীন দর আদাব ওয়া সুনান ওয়া আখলােক ইসলামী, নশের 
�লাকমান, ক�ম, ইরান (িEতীয় সং<রণ: ১৩৬৯ িহ. শা. = ১৯৯০ িD.) 

76. আল-মুসতা’িসমী : মুহা�দ ইবেন আয়দামুর আল-মুসতা’িসমী (৬৩৯-৭১০ িহ. = ৬৯৪-১২৯৫ 
িD.), আদ-দরুLল ফারীদ ওয়া বায়ত�ল কাসীদ, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, 
�লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪৩৬ িহ. = ২০১৫ িD.) 

77. আল-মুনাভী : যায়নুiীন, মুহা�দ আবদুর রাউফ ইবেন তাজুল আিরফীন ইবেন আলী ইবেন যায়নুল 
আিবদীন আল-হাiাদী আল-মুনাভী আল-কািহরী (৯৫২-১০৩১ িহ. = ১৫৪৫-
১৬২২ িD.): 
—তাবাকাত�স সিুফয়া: আত-তাবাকাত�ল ক�বরা = আল-কাওয়ািকবুদ দুরিরয়া ফী 
তারািজিমস সাদািদত সিুফয়া, দাL সািদর, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২০ 
িহ. = ১৯৯৯ িD.) 
—ফয়যুল কদীর শরWল জািমিয়স সগীর, আল-মাকতাবাত�ত িতজািরয়া আল-ক�বরা, 
কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৩৫৬ িহ. = ১৯৩৭ িD.) 

78. মািলক ইবেন আনাস: ইমােম দাLল িহজরা, ইমাম, আবু আবদু#াহ, মািলক ইবেন আনাস ইবেন মািলক 
আল-আসবাহী আল-িহময়ারী (৯৩-১৭৯ িহ. = ৭১২-৭৯৫ িD.), আল-মুয়া�া, 
দাL ইয়াহইয়ািয়ত ত�রাস আল-আরাবী, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৬ 
িহ. = ১৯৮৫ িD.) 

79. মুনশী জিমল আহমদ জিমল: মুনশী জিমল আহমদ জিমল, দাZােন আজীব = মু’জাযােয় মাসহােফ নািতক 
হজরত ইমাম জাফর সািদক রিযয়া#াহ তাআলা আনW, ইেলিøক আবুল আলায়ী �5স 
আ,া, ইউিপ, ভারত (িEতীয় সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 

80. মুসিলম : আবুল হাসান, মুসিলম ইবনুল হা�াজ ইবেন মুসিলম আল-ক�রায়শী আন-নায়শাপুরী 
(২০৪-২৬১ িহ. = ৮২০-৮৭৫ িD.), আল-মুসনাদসু সহীহ আল-মুখতাসার িব-
নাকিলল আদিল আিনল আদিল ইলা রাসিূল#াহ D = আস-সহীহ, দাL ইয়াহইয়ািয়ত 
ত�রাস আল-আরবী, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৩৭৪ িহ. = ১৯৫৫ িD.) 

81. মুহা�দ আমীন আল-িহরভী: মুহা�দ আল-আমীন ইবেন আবদু#াহ আল-আরমী আল-আলাভী আল-
িহরভী আশ-শািফয়ী (১৩৪৮-১৪৪১ িহ. = ১৯২৯-২০১৯ িD.), তাফসীL 
হাদািয়িকর gহ ওয়ার রায়হান ফী রাওয়াবাই উলূিমল ক�রআন, দাL তওিকন নাজাত 
িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২১ 
িহ. = ২০০১ িD.) 

82. মুহা�দ আর-িরযভী: সাইেয়দ মুহা�দ িরযা আর-িরযভী, আত-ত�হফাত�র রাজািভয়া ফী মুজাররািতল 
ইমািময়া, মুআ�সাত� আহিলল বায়ত আলায়িহস সালাম, মা<াট, ওমান 

83. মুহা�দ আল-জাওয়ািহরী: মুহা�দ আল-জাওয়ািহরী, আল-মুফীদ িমন মু’জািম িরজািলল হাদীস, 
মাকতাবাত�ল মাহা#াতী, ক�ম, ইরান (িEতীয় সং<রণ: ১৪২৪ িহ. = ২০০৪ িD.) 

84. �মা#া আলী আল-কারী: নুLiীন, �মা#া, আলী ইবেন (সুলতান) মুহা�দ আল-হারওয়ী আল-কারী 
(০০০-১০১৪ িহ. = ০০০-১৬০৬ িD.), িমরকাত�ল মাফাতীহ শরW িমশকািতল 
মাসাবীহ, দাLল িফকর িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান 
(5থম সং<রণ: ১৪২২ িহ. = ২০০২ িD.) 
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\য\ 
85. আয-যা ী : আবু আবদুর রহমান, মুহা�দ ইবেন ফ�যায়ল ইবেন গাযওয়ান ইবেন জরীর আয-

যা ী (০০০-১৯৫ িহ. = ০০০-৮১১ িD.), আদ-দুআ, মাকতাবাত�র রাশাদ িলন-
নাশর ওয়াত তাওযী’, িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম সং<রণ: ১৪১৯ িহ. = ১৯৯৯ 
িD.) 

86. আয-যাবীদী : আবুল ফয়য, মুরত�যা, মুহা�দ ইবেন মুহা�দ ইবেন আবদুর রায'াক আল-Wসাইনী 
আয-যাবীদী (১১৪৫-১২০৫ িহ. = ১৭৩২-১৭৯০ িD.), ইি�হাফ�স সাদািতল 
মু�াকীন িব-শারিহ ইয়াহইয়ািয় উলূিমiীন, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, 
�লবনান (তFতীয় সং<রণ: ১৪২৬ িহ. = ২০০৫ িD.) 

87. আয-যামাখশারী : আবুল কািসম, মাহমূদ ইবেন আমর ইবেন আহমদ আয-যামাখশারী (৪৬৭-৫৩৮ 
িহ. = ১০৭৪-১১৪৩ িD.), আল-কা¤শাফ আন হাকািয়িক গাওয়ািমিযত তানযীল, 
দাLল িকতাব আল-আরবী, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৭ িহ. = ১৯৮৬ 
িD.) 

88. আয-যারকাশী : বদLiীন, আবু আবদু#াহ, মুহা�দ বাহাদুর ইবেন আবদু#াহ আয-যারকাশী 
(৭৪৫-৭৯৪ িহ. = ১৩৪৪-১৩৯২ িD.), আল-বরুহান ফী উলূিমল হাদীস, দাL 
ইয়াহইয়ািয়ল ক�ত�ব আল-আরািবয়া, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৩৭৬ িহ. = 
১৯৯৭ িD.) 

89. িযয়াউiীন আল-আ’লামী: িযয়াউiীন আল-আ’লামী, খাওয়াসুল ক�রআন ওয়া ফাওয়ািয়দWু, 
মুওয়া�সাত�ল আ’লামী িলল-মাতবূআত, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২০ 
িহ. = ২০০০ িD.) 

90. িযয়াউিiন আল-মাকিদসী: িযয়াউiীন, আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন আবদুল ওয়ািহদ আল-মাকিদসী 
(৫৬৯-৬৪৩ িহ. = ১১৭৪-১২৪৫ িD.), আল-ইiা িলল-কারব ওয়াশ িশiা, 
দাLল িমশকাত িলল-বাহস ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, কায়েরা, িমসর (5থম 
সং<রণ: ১৪১৪ িহ. = ১৯৯৪ িD.) 

 
\শ\ 

91. আশ-শা’রানী : আবু মুহা�দ, আবদুল ওয়াæহাব ইবেন আহমদ ইবেন আলী আল-হানাফী আশ-
শা’রানী (৮৯৮-৯৭৩ িহ. = ১৪৯৩-১৫৬৫ িD.), আল-িমনানুল ক�বরা = 
লাতািয়ফ�ল িমনান ওয়াল আখলাক ফী উজূিবত তাহাiুস িব-িন’মািত#ািহ আলাল 
ইতলাক, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪৪০ িহ. 
= ২০১৯ িù.) 

92. আশ-শািফয়ী : ইমাম, আবু আবদু#াহ,  মুহা�দ ইবেন ইদরীস ইবনুল আ াস ইবেন ওসমান ইবেন 
শািফ’ ইবেন আবদুল মু�ািলব ইবেন আবদু মুনাফ আশ-শািফয়ী আল-মু�ালাবী আল-
ক�রাশী আল-মuী (১৫০-২০৪ িহ. = ৭৬৭-৮২০ িD.), তাফসীLল ক�রআন আল-
আযীম, দাLত তাদমুিরয়া িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, িরয়াদ, �সৗিদ আরব (5থম 
সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 

93. আশ-শারজী : যায়নুiীন, আহমদ ইবেন আহমদ ইবেন আবদুল লতীফ আশ-শারজী আয-যাবীদী 
(৮১২-৮৯৩ িহ. = ১৪১০-১৪৮৮ িD.), আল-ফাওয়ািয়দ িফস সালাত ওয়াল 
আওয়ািয়দ, আল-মাতবাআত�ল ক�বরা আল-আিমিরয়া, বুলাক, িমসর (5থম সং<রণ: 
১৩০৯ িহ. = ১৮৯১ িD.) 

94. শামসুiীন আল-ওয়ািসতী: আবু আবদু#াহ, শামসুiীন, মুহা�দ ইবনুল হাসান ইবেন আবদু#াহ আল-
Wসাইনী আল-ওয়ািসতী (৭১৭-৭৭৬ িহ. = ১৩১৭-১৩৭৪ িD.), মাজাউল আহবাব 
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ওয়া তাযিকরাত� উিলল আলবাব, দাLল িমনহাজ িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, 
�লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪২৮ িহ. = ২০০৮ িD.) 

95. শাহ আবদুল আযীয মুহািiেস �দহলভী: িসরাজুল িহO, শাহ আবদুল আযীয ইবেন আহমদ ওয়ািলউ#াহ 
ইবেন আবদুর রহীম আল-উমরী আল-ফাgকী মুহািiেস �দহলভী (১১৫৯-১২৩৯ 
িহ. = ১৭৪৬-১৮২৪ িD.), তাফসীের ফাতWল আযীয = তাফসীের আযীযী, নশের 
ইহসান, �তহরান, ইরান (5থম সং<রণ: ১৩৯৯ িহ. শা. = ২০২০ িD.) 

96. শাহ ওয়ািলউ#াহ মুহািiেস �দহলভী: আবু আবদুল আযীয, শাহ ওয়ািলউ#াহ, আহমদ ইবেন আবদুর 
রহমান আল-উমরী আল-ফাgকী মুহািiেস �দহলভী (১১১০-১১৭৬ িহ. = 
১৬৯৯-১৭৬২ িD.), আল-কাওলুল জমীল িফ বায়ািন সাওয়ািয়স সাবীল, আদ-
দাLল জুিদয়া িলন-নাশর ওয়াত তাওযী’, কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৪৩০ িহ. 
= ২০১০ িD.) 

 
\স\ 

97. আস-সা’লবী : আবু ইসহাক, আহমদ ইবেন মুহা�দ ইবেন ইবরাহীম আস-সা’লাবী (০০০-৪২৭ 
িহ. = ০০০-১০৩৫ িD.), আল-কাশফ� ওয়াল বয়ান, দাL ইয়াহইয়ািয়ত ত�রাস আল-
আরবী, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২২ িহ. = ২০০২ িD.) 

98. আস-সাখাওয়ী : শামসুiীন, আবুল খায়র, আবদুর রহমান, মুহা�দ ইবেন আবদুর রহমান ইবেন 
মুহা�দ ইবেন আবু বকর ইবেন ওসমান ইবেন মুহা�দ আস-সাখাওয়ী (৮৩১-৯০২ 
িহ. = ১৪২৭-১৪৯৭ িD.): 
—আল-কওলুল বদী’ িফস সালাত আলাল হাবীিবশ শফী’, দাLর রাইয়ান িলত-
তাবাআিত ওয়ান নশর, বয়Lত, �লবনান ও দাLল িকবলা িলস-সাকাফািতল 
ইসলািময়া, িজiা, �সৗিদ আরব 
—আল-মাকািসদুল হাসানা ফী বয়ািন কসীিরম িমনাল আহাদীিসল মশহূরা আলাল 
আলিসনা, দাLল িকতাব আল-আরবী, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০৫ িহ. 
= ১৯৮৫ িD.) 

99. আস-সানূসী : আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন ইউসুফ ইবেন ওমর ইবেন ~আয়ব আস-সানূসী 
(৮৩২-৮৯৫ িহ. = ১৪২৮-১৪৯০ িD.), মুজাররাবাত�শ শায়খ আস-সানূসী িফল 
ইলািজর gহানী, মাতবােয় মুহা�দী, �বােl, ভারত (5থম সং<রণ: ১৩৯৮ িহ. = 
১৯৭৮ িD.) 

100. আস-সাফীরী : শামসুiীন, মুহা�দ ইবেন ওমর ইবেন আহমদ আস-সাফীরী আশ-শািফয়ী (৮৭৭-
৯৫৬ িহ. = ১৪৭২-১৫৪৯ িD.), শারWল বুখারী = আল-মাজািলসুল ওয়া’িযয়া ফী 
শারিহ আহাদীিস খায়িরল বািরয়া, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান 
(িEতীয় সং<রণ: ১৪২৫ িহ. = ২০০৪ িD.) 

101. আস-সাফ°রী : আবদুর রহমান ইবেন আবদুস সালাম ইবেন আবদুর রহমান ইবেন উসমান আস-
সাফ°রী আশ-শািফয়ী (০০০-৮৯৪ িহ. = ০০০-১৪৮৯ িD.), নুযহাত�ল মাজািলস 
ওয়া মুনতাখাবুন নাফািয়স, আল-মাতআবাত�ল কাসিতিলয়া, কায়েরা, িমসর (5থম 
সং<রণ: ১২৮৩ িহ. = ১৮৬৬ িD.) 

102. আস-সাবযাওয়ারী : মুহা�দ ইবেন মুহা�দ আস-সাবযাওয়ারী, জািমউল আখবার = মা‘আিরজরু ইয়াকীন 
ফী উসিূলiীন, মুআ�সাসাত� আিলল বায়ত আলায়িহমুস সালাম িল-ইয়াহইয়ািয়ত 
ত�রাস, ক�ম, ইরান (5থম সং<রণ: ১৪১৩ িহ. = ১৯৯৩ িD.) 

103. আস-সাভী : আবুল আ াস, আহমদ ইবেন মুহা�দ আস-সাভী (১১৭৫-১২৪১ িহ. = 
১৭৬১-১৮২৫ িD.): 
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—আল-হািশয়া আলা তাফসীির জালালাইন, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 
—হািশয়াত�স সাওয়ী আলাশ শারিহস সাগীর = বুলগািতস সািলক িল-আকরািবল 
মাসািলক ইলা মাযহািবল ইমাম মািলক, দাLল মাআিরফ, বয়Lত, �লবনান 

104. আস-সামআনী : আবু সা’দ, আবদুল করীম ইবেন মুহা�দ ইবেন মনসুর আস-সামআনী আল-মাgযী 
(৫০৬-৫৬২ িহ. = ১১১৩-১১৬৭ িD.), আদাবুল ইমলা ওয়াল ইসিতমলা, দাLল 
ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪০১ িহ. = ১৯৮১ িD.) 

105. আস-সুলামী : মুহা�দ ইবনুল Wসাইন ইবেন মুহা�দ ইবেন মুসা ইবেন খািলদ ইবেন সািলম আস-
সুলামী আল-আযদী আন-নায়সাপুরী (৩২৫-৪১২ িহ. = ৯৩৬-১০২১ িD.), 
আদাবসু সহুবাহ, দাLস সাহাবা িলত-ত�রাস, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: 
১৪১০ িহ. = ১৯৯০ িD.) 

106. আস-সুহরাওয়ারদী: আবু হাফয, িশহাবুiীন, উমর ইবেন মুহা�দ ইবেন আবদু#াহ ইবেন আমিবয়া 
আল-ক�রাশী আত-তায়মী আল-বকরী আস-সুহরাওয়ারদী (৫৩৯-৬৩২ িহ. = 
১১৪৫-১২৩৪ িD.), আওয়ািরফ�ল মাআিরফ, মাকতাবাত�স সাকাফা আদ-দীিনয়া, 
কায়েরা, িমসর (5থম সং<রণ: ১৪১৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 

107. আস-সুয়ুতী : জালালুiীন, আবুল ফযল, আবদুর রহমান ইবেন আবু বকর আস-সুয়ুতী (৮৪৯-
৯১১ িহ. = ১৪৪৫-১৫০৫ িD.): 
—আদ-দুরLল মানসরু িফত তাফসীর িবল মা’সরু, দাLল িফকর িলত-তাবাআ ওয়ান 
নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান 
—আল-ইতকান ফী উলূিমল ক�রআন, আল-হাইয়াত�ল িমসিরয়া আল-আ�া, কায়েরা, 
িমসর (5থম সং<রণ: ১৩৯৪ িহ. = ১৯৭৪ িD.) 
—জামউল জাওয়ািম’ = আল-জািমউল কবীর = জািমউল আহাদীস, আল-আযহার 
আশ-শরীফ, কায়েরা, িমসর (িEতীয় সং<রণ: ১৪২৬ িহ. = ২০০৫ িD.) 
—আল-জািমউস সগীর ফী হাদীিসল বশীর আন-নযীর, দাLল িফকর িলত-তাবাআ 
ওয়ান নাশর ওয়াত তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৩ িহ. = ২০০৩ 
িD.) 
—আল-হাওয়ী িলল-ফতওয়া, দাLল িফকর িলত-তাবাআ ওয়ান নাশর ওয়াত 
তাওযী’, বয়Lত, �লবনান (5থম সং<রণ: ১৪২৪ িহ. = ২০০৪ িD.) 
—আর-রহমা িফত িত  ওয়াল িহকমা, মুZফা আল-বাবী আল-হালাবী অ'া* স¦ 
লাইেMির অ'া* ি5িõং �কা!ািন, কায়েরা, িমসর (িEতীয় সং<রণ: ১৩৫৭ িহ. = 
১৯৩৮ িD.) 
—নূLল লুমআ ফী খাসািয়িসল জমুুআ, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান 
(িEতীয় সং<রণ: ১৪০৭ িহ. = ১৯৮৭ িD.) 

108. সায়ীদ হাওওয়া : সায়ীদ ইবেন মুহা�দ দীব ইবেন মাহমুদ হাওওয়া আন-নায়ীমী (১৩৫৪-১৪০৯ িহ. 
= ১৯৩৫-১৯৮৯ িD.), আল-আসাস িফত তাফসীর, দাLস সালাম, কায়েরা, িমসর 
(ষ� সং<রণ: ১৪২৪ িহ. = ২০০৩ িD.) 

109. িসiীক হাসান খান: আবুল তাইিয়ব, খান বাহাদুর, নবাব, মুহা�দ িসiীক ইবেন হাসান ইবেন আলী 
ইবেন লুতফ�#াহ আল-Wসায়নী আল-বুখারী আল-িক^ূজী (১২৪৮-১৩০৭ িহ. = 
১৮৩২-১৮৯০ িD.), িকতাবতু তা’ওয়ীযাত = আদ-দা ওয়াদ দাওয়া, মাতবােয় 
শাহজাহানী, ভ°পাল, িMিটশ ভারত (5থম সং<রণ: ১৩০৫ িহ. = ১৮৮৭ িD.) 

 
\হ\ 

110. আল-হািকম : আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন আবদু#াহ ইবেন মুহা�দ ইবেন হামদাওয়ীয়া ইবেন 
নুআয়ম ইবনুল হাকাম আল-হািকম (৩২১-৪০৫ িহ. = ৯৩৩-১০১৪ িD.), আল-

 িবশারাত�ল ইখওয়ান 

 

320 

মুসতাদরাক আলাস সহীহায়ন, দাLল ক�ত�ব আল-ইলিময়া, বয়Lত, �লবনান (5থম 
সং<রণ: ১৪১১ িহ. = ১৯৯০ িD.) 

111. আল-হাকীম আত-িতরিমযী: আবু আবদু#াহ, মুহা�দ ইবেন আলী ইবনুল হাসান ইবেন বশর আল-
হাকীম আত-িতরিমযী (০০০-অনু. ৩২০ িহ. = ০০০-অনু. ৯৩২ িD.), নাওয়ািদLল 
উসূল ফী আহাদীিসর রাসলূ সা#া#াW আলায়িহ ওয়া সা#াম, দাLল জীল, বয়Lত, 
�লবনান (5থম সং<রণ: ১৪১২ িহ. = ১৯৯২ িD.) 

112. হািশম আল-বাহরানী: আবুল মাকািরম, সাইেয়দ হািশম ইবেন সুলায়মান ইবেন ইসমাইল আল-Wসায়নী 
আল-কাতকানী আত-ত‚বালী (০০০-১১০৭ িহ. = ০০০-১৬৯৬ িD.), আল-
বুরহান ফী তাফসীিরল ক�রআন, মুওয়া�সাত�ল আ’লামী িলল-মাতবূআত, বয়Lত, 
�লবনান (িEতীয় সং<রণ: ১৪২৭ িহ. = ২০০৬ িD.) 

113. িহফযুর রহমান ক�িম#ায়ী: মুহা�দ িহফযুর রহমান ইবেন মুিহ ুর রহমান ইবেন সমীLiীন ইবেন 
সুলায়মান ইবেন আলী মাহমূদ ইবেন শায়খ িফতান ইবেন মাহমূদ Wসাইন িময়াজী 
ক�িম#ায়ী (জ®: ১৩৭৭ িহ. = ১৯৫৮ িD.), আল-বদুLূল মািযয়া ফী তারািজিমল 
হানািফয়া, দাLস সািলহ, কায়েরা, িমসর ও মাকতাবাত� শায়িখল ইসলাম, ঢাকা 
বাংলােদশ (িEতীয় সং<রণ: ১৪৩৯ িহ. = ২০১৮ িD.) 

114. Wর আল-আিমলী : আবু জাফর, মুহা�দ ইবনুল হাসান ইবেন আলী আল-WরLল আল-আিমলী 
(১০৩৩-১১০৪ িহ. = ১৬২৩-১৬৯২ িD.), ওয়াসািয়লুশ শীয়া = তাফসীলু 
ওয়াসািয়িলশ শীয়া ইলা তাহসীিল মাসািয়িলশ শারীয়া, মুআসসাসাত� আিলল বায়ত 
আলায়িহস সালাম িল-ইয়াহইয়ািয়ত ত�রাস, ক�ম, ইরান (িEতীয় সং<রণ: ১৪১৪ িহ. 
= ১৯৯৩ িD.) 
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